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ขาแตองคพระจิตเจา ขาพเจาท้ังหลายยืนอยูเบ้ืองหนา

มาชุมนุมกันในนามของพระองค

มีเพียงพระองคผูทรงนําพา

   โปรดประทับอยู ณ เคหา 

   ดังวาคือดวงใจขาพเจาท้ังหลาย

   โปรดช้ีทางท่ีตองมุงไป

   และทําเชนไรท่ีจะไปตามทางน้ัน

ขาพเจาท้ังหลายออนแอและพายแพบาป

   โปรดอยาใหขาพเจาท้ังหลายสรางความสับสนอลหมาน

   ท้ังอยาใหความเขลา พาเขาสูหนทางท่ีผิดหลง

   หรือสงผลตอกิจการใด ๆ ของขาพเจาท้ังหลาย



โปรดใหขาพเจาท้ังหลาย

   เปนหน่ึงเดียวกันในพระองค 

   เพ่ือมุงตรงสูชีวิตนิรันดร   

   ไมพเนจรออกจากความจริงและส่ิงท่ีถูกตอง

ท้ังหมดน้ีคือส่ิงท่ีขาพเจาท้ังหลายวอนขอพระองค

   ผูทรงทํางานอยูทุกท่ี ทุกเวลา

   เปนหน่ึงเดียวกับพระบิดา และพระบุตร

   ตลอดนิรันดร  อาแมน.
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       การประชุมทุกวาระแหงสภาสังคายนาวาติกันท่ี 2 เร่ิมดวยการสวดภาวนา “Adsumus Sancte Spiritus” คําแรกในภาษาลาติน

แปลวา “พวกเรายืนอยูตอเบ้ืองพระพักตรพระจิต”  ซ่ึงเปนธรรมประเพณีท่ีใชกันในการประชุมสภาสังคายนา การประชุมซีนอด และการ

ประชุมตางๆ นับหลายรอยปมาแลวในประวัติศาสตร และถือวาเปนความคิดริเร่ิมของนักบุญอิสิดอรแหงเซวิล (ค.ศ. 540 – 4 เมษายน ค.ศ. 

636)  ในขณะท่ีพวกเรากําลังดําเนินกระบวนการการกาวเดินไปดวยกัน คําภาวนาน้ีอัญเชิญพระจิตโปรดปฏิบัติการในตัวพวกเราเพ่ือท่ีพวกเรา

จะไดเปนชุมชนและเปนประชากรแหงพระหรรษทาน สําหรับการกาวเดินไปดวยกันต้ังแตป ค.ศ. 2021 ถึง ค.ศ. 2023 สํานักเลขาธิการซีนอด

ขอนําเสนอบทภาวนาน้ี เพ่ือวากลุมหรือผูคนท่ีเขารวมในพิธีกรรมจะสามารถสวดภาวนาไดโดยงาย
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