




พระประสงค์ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส
ประจ�าปี ค.ศ. 2019 พฤศจิกายน

เพื่อให้จิตตารมณ์การเสวนา การพบปะ และการคืนดี บังเกิดขึ้นในภูมิภาคตะวันออกใกล้  

ซึ่งมีชุมชนศาสนาที่หลากหลายด�าเนินชีวิตอยู่ร่วมกัน 

 “การด�ารงอยู่ในพระเยซูเจ้า คือการยึดติดกับพระองค์  

อยู่ในพระองค์ อยู่กับพระองค์ และพูดกับพระองค์

นี่แหละคือการด�ารงอยู่ในพระเยซูเจ้า”

ข้อคิดจาก สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส
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อับซาโลมกับผมยาวสลวยของท่าน
(2ซมอ 18:1-15)

“อับซาโลม ขี่ล่อที่วิ่งเข้าไปในดงต้นก่อหลวงของป่าเอฟราอิม ผม 
ยาวสลวยของท่านท�าให้ศีรษะติดอยู่กับกิ่งต้นก่อหลวง แน่นจนล่อวิ่งเลยไป 
ตัวเปล่า... โยอาบหยิบหลาวสามอันแทงเข้าที่หัวใจของอับซาโลมขณะที่ท่าน 
ห้อยอยู่ที่ต้นก่อหลวง ทหารหนุ่มสิบคนที่ถือเคร่ืองรบของโยอาบ ก็ล้อม 
อับซาโลมไว้ แล้วประหารชีวิตท่านเสีย”

อับซาโลมเป็นโอรสที่กษัตริย์ดาวิดทรงรักมาก แต่ท่านก็คิดกบฏต่อ 
บิดา การปราบกบฏน้ันต้องอาศัยก�าลังทหาร และก�าหัวใจของเหล่าผู้กล้าไว้ 
ในมือ

ดาวิดต้องการหัวใจของทหารที่ทุ่มเทสวามิภักดิ์ แต่ทหารต้องการให้
พระองค์ทรงแสดงว่าเหล่าทหารผู้อทุศิตนส�าคัญกว่าโอรสผู้กบฏ ดาวดิต้องเลอืก
เอาเหล่าทหาร และไม่สามารถอาลัยไว้ทุกข์แก่ลูกรักได้

...พระเจ้าข้า ต�าแหน่งทางโลกน้ันน่ากลัว มันเกาะกินความรักใน
ครอบครัวของลูกจนไม่เหลือ การจะได้เป็นจอมกษัตริย์ กลับท�าให้เราต้องผลัก
ลูกเมียออกไปจากชีวิต และนอนกอดอาวุธอยู่ในเต็นท์เดียวกับทหารคู่ใจ

เราอยากให้พวกเขาทุ่มเท เพื่องานของเราจะได้ส�าเร็จ เราก็ต้องทุ่มเท
อย่างไม่เห็นแก่ครอบครัวเพื่อพวกเขาจะได้เห็นว่า เรามีค่าพอที่พวกเขาจะตาย
แทนได้... นี่เป็นวิถีของโลก

ข้าแต่พระเจ้า ขอเร่ืองราวของอบัซาโลมและกษัตริย์ดาวดิ ในพระคมัภีร์
ได้ช่วยให้ลูกพบทางออกในชีวิตด้วยเทอญ 
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อันเนื่องมาจากปก Cover Story

ปกหน้า

ภาพนูนสูงหล่อส�าริดของบานประตูโบสถ์บนเนินเขาที่ 
เชื่อว่าเป็นบ้านของนางเอลีซาเบธที่แม่พระเสด็จไปเยี่ยม บนภูเขา 
แคว้นยูเดีย ประเทศอิสราเอล ศิลปินใส่ต้นอินทผาลัมสองต้นอัน 
หมายถึงความอุดมสมบูรณ์  ภาพพระนางมารีย์ผายมืออกเหมือน
จริงใจทกัทายนางเอลซีาเบธและผายมอืออกตอ้นรับเราลกูๆ ทกุคน
ดว้ย อกัษรภาษาละตนิ อา่นว่า “เบเนดิกตา ต ูอนิ มลูเิอริบสุ” (ผู้ไดรั้บ 
พระพรกว่าสตรีใดๆ) อันเป็นท่อนหน่ึงของบทวันทามารีย์  
บทวันทามารียภ์าษาละตนิไดรั้บการแตง่เปน็เพลงและขบัร้องไพเราะ

กันมาอย่างยาวนานจนเป็นบทเพลงคลาสสิค ที่นักขับร้องเพลงผู้มีชื่อเสียงทั้งหลายใฝ่ฝันอยากร้อง
และบันทึกไว้ในอัลบั้มเพลงของตนสักครั้งหนึ่งในชีวิต คีตกวีที่มีชื่อเสียงก้องโลกจะน�ามาใส่ท�านอง 
เพื่อร้องบรรเลงในฉบับของตนตลอดมา...เดินลงเนินไปประมาณ 1 กิโลเมตร จะมีบ้านที่เชื่อว่าเป็น
ของนางเอลซีาเบธอกีหลงัหน่ึงซึง่เปน็สถานทีค่ลอดนักบญุยอหน์ บปัตสิต ์และเศคาริยาหห์ายจากการ
เปน็ใบไ้ด้ตัง้ช่ือลกูชายว่า ยอหน์ ณ บา้นหลงัน้ี บา้นหลงัน้ีไมต่อ้งเดนิขึน้เนิน เน่ืองจากนางเอลซีาเบธ 
ตั้งครรภ์ตอนอายุมากแล้ว หลังจากพบแม่พระแล้วก็กลับมาพักอาศัยที่บ้านหลังนี้จนคลอดนักบุญ
ยอห์น บัปติสต์

ปกหน้า

พิธีมิสซาที่พระแท่นวัดน้อย สถาบันเอ็กเชโฮโม ที่เชื่อว่า
เปน็สถานทีท่ีป่ลีาตตดัสนิประหารชวีติพระเยซเูจ้าทีน่ี่ นักโบราณคดี
ขดุพบลานปศูลิา (ลธีอสตรอตอส ในภาษากรีก หรือ กบับาธา ใน
ภาษาฮีบรู) ซึ่งเป็นลานว่าความของผู้ว่าราชการในป้อมอันโตเนีย 
ซึ่งอยู่ติดกับพระวิหารกรุงเยรูซาเล็ม พระแท่นวัดน้อยนี้ท�าจากหิน
กอ้นหน่ึงทีเ่ปน็ซากปรักหกัพงัของปอ้มอนัโตเนีย ดา้นหลงัพระแทน่
ก็คือส่วนหน่ึงของป้อมอันโตเนียโบราณในสมัยเดียวกับที่ตัดสิน
ประหารพระเยซเูจ้า สถานทีน้ี่จึงมคีวามส�าคญัส�าหรับคริสตชนมาก  

เพราะเปน็จุดทีพ่ระเยซเูจ้าทรงถกูเฆีย่น ถกูสวมมงกฎุหนาม ถกูปลีาตสอบสวน ถกูตดัสนิประหารชวีติ  
เริ่มแบกไม้กางเขน ณ จุดนี้ ปัจจุบันเป็นสถาบันอบรมศึกษาพระคัมภีร์แก่คนทั่วโลก 
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ต่อไปนี้
 “ดีใจที่มีเธอ” บทเพลงเก่าๆ ที่ความหมายไม่ติดกับวันเวลา ลอยเข้ามากระทบความรู้สึกของ
ผมอย่างจัง “เราจะมีใครบางคนอยู่ในเพลงเศร้า” ใครบางคนเคยพูดไว้ “แล้วในบทเพลงให้ความสุข
ล่ะ” เราจะมีใครหรือเปล่า หรือใครจะมีเรา?

 ค่ำานี้ผมเก็บความรู้สึกชื่นชมแบบนั้นแทบไม่ไหว เพราะอีก 2 วัน องค์สมเด็จพระสันตะปาปา
ฟรังซิสเท้าของพระองค์จะสัมผัสผืนแผ่นดินไทย การจาริกที่งดงามกำาลังจะเริ่มขึ้น เราอาจไม่รู้ว่าผล
ของมันจะเป็นอย่างไร ความสำาเร็จจะมีแค่ไหน แต่เราก็ชื่นชมได้แล้วตั้งแต่พระองค์ยังไม่เสด็จมา

 ผมเห็นภาพความร่วมมือของผู้คน ทั้งเบื้องหน้าและเบื้องหลัง น่าแปลกที่ความก้าวหน้าของ 
เทคโนโลยีรอบนี้ไม่ได้ทำาลายบรรยากาศการเสด็จเยือนของพระองค์ได้เลย การข่าวทุกอย่าง ปูไปใน
ทิศทางที่จัดระเบียบได้ สร้างความน่าสนใจติดตาม ให้เกียรติ และสนใจที่จะสร้างข่าวที่ดี มากกว่า
บิดเบือน หรือสร้างความเข้าใจผิด ความร่วมมือที่พบได้อย่างหลากหลาย ทั้งในการจัดการเรื่องความ
ปลอดภัยจากภาครัฐที่เมื่อได้ยินจำานวน 5,000-6,000 คน ก็รู้สึกว่าเอาแน่ แต่เมื่อได้ยินคนของฝั่ง
ความปลอดภัยจากรัฐบาลไทยพูดเองว่า พระสันตะปาปา ท่านไม่ปรารถนาให้เราดูแลคนแบบจับผิด 
เตรียมคุกหรือกรงขังไว้ให้ผู้นอกกรอบ แต่ท่านพยายามจะบอกกับเราที่ได้ไปดูงานที่วาติกันว่า ท่าน
มองทุกคนว่าเป็นมิตร เป็นเพื่อน ทุกคนมาด้วยความดีงาม และปรารถนาอยากพบกับพระองค์ พวก
ท่านไม่ใช่ศัตรู แนวคิดหลายๆ เรื่องสร้างความแปลกใจ แต่เมื่อได้ปฏิบัติกลับอุ่นใจ

 ที่สุดแล้วทุกอย่างก็จะลบสถิติ หนังสือที่ถูกทำามากที่สุด ของที่ระลึกที่แต่ละแห่งจัดสรรมาได้ 
หลากหลายโชว์ฝีมือสุดๆ เพื่อสร้างสรรค์สิ่งดีที่สุด ผมชอบความรู้สึกที่ว่า พระสันตะปาปาเป็นใคร
หรือชายอายุ 83 ชราภาพ แต่กลับดึงมือคนที่ล้มลง และดึงใจคนที่อ่อนล้าให้ลุกขึ้นมาได้ ไม่เพียง
เท่าน้ัน พระองค์ยังเป็นท่ีรักของคนทุกระดับมาตรฐานแบบน้ีสังคมไม่เคยรู้จัก สังคมให้ค่าและมาตรฐาน
ในแบบเน็ตไอดอลต้องโชว์ ต้องกล้า ต้องบ้าหน่อยๆ พระองค์สอนเราด้วยชีวิต ถ้าชีวิตมีเมตตาแล้ว
ไซร้ รอยยิ้มที่ออกมาตรงแก้มทั้งสองข้าง ก็เป็นรอยยิ้มที่บริสุทธิ์ งดงามด้วยสายตาที่อบอุ่นเสมอ

 ขอบคุณพระท่ีได้ส่งสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสมาอยู่ท่ามกลางเรา ดีใจท่ีพวกเรามีพระองค์ 
เป็นผู้นำาพระศาสนจักร และปีติสุขที่ต่อจากนี้ หัวใจของคนหลายคนที่อยู่ร่วมแผ่นดินกับเรา จะมี
โอกาสได้สัมผัส และเรียนรู้จากพระองค์ 
 บรรณาธิการบริหาร
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ปฏิทิน
เดือนพฤศจิกายน

 

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสเสด็จเยือนประเทศไทย 

อย่างเป็นทางการ ระหว่างวันที่ 20-23 พฤศจิกายน 2019  

ตามค�าเชิญของรัฐบาลไทยและสภาประมุขบาทหลวงโรมัน 

คาทอลิกแห่งประเทศไทย สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส  

ทรงเป็นพระประมุขแห่งพระศาสนจักรคาทอลิกพระองค์ที่่ 2  

ที่เสด็จเยือนประเทศไทย ต่อจากนักบุญยอห์น ปอล ที่ 2  

พระสันตะปาปา ที่เสด็จเยือนประเทศไทย ระหว่างวันทีี่่ 10-11 

พฤษภาคม 1984 หรือเมื่อ 35 ปีก่อน

ส ม โ ภ ช พ ร ะ เ ย ซู เ จ ้ า
กษัตรย์ิแห่งสากลจกัรวาล 

ฉลองนักบุญทั้งหลาย

วันภาวนาอุทิศแด่ผู้ล่วงลับ

วันที่ 24 พฤศจิกายน

วันที่ 1 พฤศจิกายน

วันที่ 2 พฤศจิกายน

20-23

24

1 9
2

สังฆมณฑลอุดรธานี ขอเชิญร่วมพิธีบวชพระสงฆ์ของ

สังฆานุกรเยราร์ด ชนะสิทธิ์ ศิลาโคตร สัตบุรุษวัดพระ

วิสุทธิวงศ์ บ้านโพนสูง อ.บ้านดุง จ.อุดรธานี สังฆานุกร 

สเตเฟน วุฒิชัย จันทรักษ์ สัตบุรุษวัดพระศรีหฤทัย 

อ.โพนพสิยั จ.หนองคาย โดยบชิอปยอแซฟ ลอืชัย ธาตวุสิยั  

เป็นประธาน วันเสาร์ที่ 9 พฤศจิกายน 2019 เวลา 10.00 น.  

และฉลอง 350 ปี แห่งการสถาปนามสิซงัสยามของสงัฆมณฑล

อุดรธานี ที่อาสนวิหารพระมารดานิจจานุเคราะห์ อ.เมือง 

จ.อุดรธานี

วันที่ 9 พฤศจิกายน

วันที่ 20-23 พฤศจิกายน
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คาทอลิกชาวไทยขอต้อนรับ สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส

เสด็จเยือนราชอาณาจักรไทย

วันที่ 20-23 พฤศจิกายน ค.ศ. 2019

Habemus Papam!  Pope Francis  

เรามีพระสันตะปาปาแล้ว

ค�่าของวันที่ 13 มีนาคม ค.ศ. 2013

ลานจัตุรัสมหาวิหารนักบุญเปโตรแน่นขนัดด้วยคริสตชนคาทอลิกหลังจากรับทราบ 
จากสัญลักษณ์ควันสีขาวว่า การเลือกตั้งพระสันตะปาปาพระองค์ใหม่ได้สิ้นสุดลง จิตใจของ 
ทุกคนก็มุ่งสู่การต้อนรับพระสันตะปาปาองค์ใหม่ 

หลังค�าประกาศโดยพระคาร์ดินัลฌอง หลุยส์ โตร็อง (Jean Louis Tauran) ดังน้ี.-

“เรามีพระสันตะปาปาแล้ว คือ พระคาร์ดินัลฮอร์เก มาริโอ แบร์โกลิโอ

ซึ่งทรงเลือกพระนามว่า ฟรังซิส”

สกู๊ป
ราฟาแอล

8  อุดมศานต์ พฤศจิกายน 2019
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   Annuntio vobis gaudium magnum:

   Habemus Papam:

   Eminentissimum ac Reverendissimum Dominum,

   Dominum Georgium Marium

   Santae Romanae Ecclesiae Cardinalem Bergoglio

   qui sibi nomen imposuit Franciscum.”

   

   “I announce to you a great joy;

   We have a Pope:

   The Most Eminent and Most Reverend Lord,

   Lord Jorge Mario

   of Holy Roman Church Cardinal Bergoglio

   who has chosen the name of Francis”

ณ เวลา 20.22 น. สมเด็จพระสนัตะปาปา 
ฟรังซสิ ปรากฏพระองค์ ณ พระเฉลยีง มขุกลาง 
มหาวหิารนักบญุเปโตร และเหตกุารณ์หลงัจากน้ัน 
ยังเป ็นที่ประทับใจของคริสตชนคาทอลิกและ
ประชากรโลกจนถงึทกุวนัน้ี...... พระองค์สนทนากบั
ประชาชน ณ ลานจัตรัุสนักบญุเปโตรแบบเรยีบง่าย 
ไม่มีพธิรีีตอง พระองค์ตรัสว่า:

สวัสดีพี่น้องที่รัก...... ตามที่ลูกรู้ว่า การ
ประชุมเลือกตั้ง (conclave) น้ี มีหน้าที่ในการ
หาคนๆ หน่ึงมาเป็นพระสงัฆราชแห่งกรุงโรม และ
ดูเหมือนว่าบรรดาพี่น้องพระคาร์ดินัลของพ่อต้อง 
เดินทางไกลไปจนสดุโลกเพือ่หาคนๆ น้ี และเรากอ็ยู่
ทีน่ี่ ขณะน้ี ขอขอบคณุลกูๆ ส�าหรับการต้อนรับพ่อ 
อคัรสงัฆมณฑลโรมได้พระสงัฆราชแล้ว ขอขอบคณุ
แต่ก่อนอื่น ขอให้เราภาวนาส�าหรับพระสังฆราช

กติตคิณุแห่งโรม เบเนดกิต์ ที ่16 ขอให้เราภาวนา
แด่ท่าน ขอพระเจ้าประทานพระพรแด่ท่านและขอ 
แม่พระคุ้มครองท่าน”

(หลังจากน้ัน สมเด็จพระสันตะปาปา 
ฟรังซิส และบรรดาสัตบุรุษสวดภาวนาบทข้าแต ่
พระบดิา วนัทามารีย์ และพระสริิรุ่งโรจน์พร้อมกนั)

และต่อจากน้ีไป ขอให้เราเดนิทางพร้อมกนั  
ไปด้วยกัน บนหนทางของพระศาสนจักรแห่ง 
ความเป็นพีน้่องกนั ในความรัก และความวางใจใน
กนัและกนั.....ให้เราภาวนาให้แก่กนัและกนั ภาวนา
ให้แก่โลก เพือ่มนุษย์ทกุคนจะส�านึกถงึความเป็นพี่
น้องกัน...... ความหวังของพ่อที่จะเห็นการเดินทาง
ที่เราเร่ิมวันน้ี.......จะยังผลต่อการประกาศข่าวดีใน
นครทีส่วยงามน้ี และขณะน้ี พ่อจะอวยพรให้แก่ลกู
ทกุคน แต่ก่อนจะอวยพรพ่ออยากจะขอให้ลกูภาวนา
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ต่อพระเจ้า เพือ่ขอพระองค์ได้ทรงอวยพรแก่พ่อก่อน 
ถือว่าเป็นค�าภาวนาของลูกๆ ในฐานะสัตบุรุษเพื่อ
พระพรจากพระเจ้าให้แก่พระสังฆราชของลูก........ 
ขอให้เราภาวนาในความเงียบสกัครู่หน่ึง จากลกูสูพ่่อ 

(Let us say in silence this prayer, 
of you over me) 

สุดท้าย พ่อขออวยพรให้แก่นครน้ีและ 
แก่โลก (Urbi et Orbi) แก่ ชาย-หญงิ ทีน่�า้ใจดี 
ทุกคนพี่น้อง พ่อจะต้องลาจากไปแล้ว ขอบคุณ 
อกีคร้ังส�าหรับการต้อนรับพ่อภาวนาให้พ่อด้วย และ
เราจะได้พบกนัอกี พรุ่งน้ีพ่อจะไปภาวนาต่อแม่พระ 
เพือ่ขอพระนางได้คุ้มครองกรุงโรม ราตรีสวสัดิ ์และ 
นอนหลบัฝันด ี(Goodnight and sleep well).”

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส (Pope Francis 

ค.ศ. 2013 - ปัจจุบัน)

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส เป็นพระ
สนัตะปาปาพระองค์ที ่ 266 มพีระนามเดิมว่า พระ
คาร์ดินัลฮอร์เก มาริโอ แบร์โกลโิอ เกดิเมือ่วนัที ่17 
ธนัวาคม ค.ศ. 1936/พ.ศ. 2479 (อาย ุ83 ปี) ที่
กรุงบวัโนสไอเรส เมืองหลวงของประเทศอาร์เจนตนิา 
บดิาชือ่ Mario Jose Bergoglio มารดาชือ่เรจิน่า  
มาเรีย ซีโวรี (Regina Maria Sivori) เกิด
เม่ือ ค.ศ. 1911/พ.ศ. 2454 มบีตุร 5 คน ดังน้ี  
1. Jorge Mario สมเด็ จพระสันตะปาปา 
ฟรังซสิ 2. Oscar 3. Marta Regina 4. Alberto 
5. María Elen

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส ทรงส�าเร็จ
การศึกษาระดบัปริญญาโท วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาเคมี จากมหาวทิยาลยัของกรุงบวัโนสไอเรส 
ต่อมาได้ตัดสินใจสมัครเข้าคณะแห่งพระเยซูเจ้า 
(เยสอุติ) และเข้าศกึษาทีส่ามเณราลยัเยสอุติทีว่ลิลา  

เดโวโต เพือ่เตรียมพระองค์เป็นบาทหลวง และทรงได้ 
ปฏิญาณตนเป็นนักบวชคณะเยสุอิต เมื่อวันที่  
11 มนีาคม ค.ศ. 1958 และได้รับปริญญา สาขา 
วชิาปรัชญาจากมหาวทิยาลยัคาทอลกิแห่งกรุงบวัโนส- 
ไอเรส ช่วงเวลาระหว่างปี ค.ศ. 1964 และ ค.ศ. 1965 
ท่านได้เป็นอาจารย์สอนวชิาวรรณกรรมและจิตวทิยา 
ทีว่ทิยาลยั Immaculada ในแคว้นซานตาเฟ และ
ในปี ค.ศ. 1966 ได้สอนวชิาเดยีวกนัที ่ Colegio 
del Salvador ทีก่รุงบวัโนสไอเรส

ในปี ค.ศ. 1967 ท่านกลบัมาศึกษาเทววิทยา
ต่อไปและได้รับศีลบวชเป็นพระสงฆ์เม่ือวันที่ 13 
ธนัวาคม ค.ศ. 1969 หลงัจากได้ปฏญิาณตนเป็น
เยสอุติตลอดชวีติ ในปี ค.ศ. 1973 แล้ว ท่านได้
เป็นนวกจารย์ทีส่ามเณราลยั Villa Barilari ทีเ่มือง 
ซานมเีกล (San Miguel) ต่อมาในปีเดียวกนัน้ันเอง  
ท่านกไ็ด้รับเลอืกเป็นอธกิารเจ้าคณะแขวงเยสอุติของ
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ประเทศอาร์เจนตนิา

ในปี ค.ศ. 1980 ท่านกลบัมาทีเ่มืองซานมเีกล  
เป็นอาจารย์สอนในโรงเรียนเยสอุติ ซึง่เป็นงานทีผู้่ที่
เคยเป็นเจ้าคณะแขวงมาแล้วมกัจะไม่ได้รับ

เม่ือเดอืนพฤษภาคม ค.ศ. 1992 ท่านได้รับ 
แต่งตั้งเป็นพระสังฆราชผู ้ช ่วยของสังฆมณฑล
บัวโนสไอเรส ท่านเป็นพระสังฆราชผู้ช่วยหน่ึงใน
สามท่านของสังฆมณฑลและปฏิบัติตนแบบเงียบๆ 
ธรรมดา ใช้เวลาเกอืบทัง้หมดในการดแูลมหาวทิยาลยั
คาทอลิก ให้ค�าปรึกษาแนะน�าแก่พระสงฆ์ เทศน์  
และโปรดศลีอภยับาป

ท่านได้รับแต่งตั้งเป็นพระอัครสังฆราช 
ผู้มีสิทธิสืบต�าแหน่ง และเข้ารับต�าแหน่งพระอัคร-
สงัฆราชองค์ใหม่ของกรุงบวัโนสไอเรส เมือ่วนัที ่28 
กมุภาพนัธ์ ค.ศ. 1998 

ชีวิตเรียบง่าย

นับตั้งแต่รับต�าแหน่งเป็นพระอัครสังฆราช
ของกรุงบวัโนสไอเรส ในปี ค.ศ. 1998 ท่านเป็น
ผู้ท�างานแบบเงียบๆ อยูใ่กล้ชดิกบัประชาชน ใช้รถ
ประจ�าทาง ไปเยี่ยมเยียนคนยากจน ด�าเนินชีวิต
อยูใ่นห้องชดุเรียบง่าย และท�าอาหารรับประทานเอง 
ชาวบวัโนสไอเรสหลายคนรู้จักท่านเพยีงในนามของ 
“คณุพ่อฮอร์เก”

ความประทับใจที่ทุกคนนึกถึงท่านคือ ปี 
2001 ท่านไปถวายมสิซาในศนูย์ผู้ป่วยโรคเอดส์ ท่าน
ได้ “ล้างเท้าและจุมพติเท้า” ของผู้ป่วยโรคเอดส์ 12 
คนด้วย

ในวนัที ่21 กมุภาพนัธ์ ค.ศ. 2001 ท่านได้รับ
แต่งตัง้เป็นพระคาร์ดินัล โดยสมเดจ็พระสนัตะปาปา 
ยอห์น ปอล ที ่ 2 ทรงมตี�าแหน่งในองค์กรบริหาร
พระศาสนจักรส่วนกลาง (Roman Curia) ดงัน้ี
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- สมณกระทรวงพธิกีรรมและศลีศักดิส์ทิธิ์ 
(Congregation for the Divine Worship and 
the Discipline of the Sacraments) 

- สมณกระทรวงสถาบันนักพรตและ
องค์การแพร่ธรรม (The Congregation for 
Institutes of Consecrated Life and for 
Societies of Apostolic Life ) และ

- สมณสภาเพื่อครอบครัว (Pontifical 
Council for the Family)

พระคาร์ดินัลแบร์โกลิโอ ได้จัดตั้งเขตวัด
ใหม่ๆ หลายแห่ง ได้ปรับโครงสร้างของส�านักงาน
บริหาร ได้เอาใจใส่เป็นการส่วนตวัต่อสามเณราลยั และ
ได้ริเร่ิมโครงการด้านอภิบาลหลายโครงการ เช่น คณะ
กรรมการส�าหรับผู้หย่าร้าง ท่านได้ช่วยไกล่เกลีย่ความ
ขดัแย้งด้านสงัคม หรือการเมอืงแทบทกุคร้ังภายใน
เมือง บรรดาพระสงฆ์บวชใหม่ ได้รับสมญาว่าเป็น  

“พระสงฆ์ยคุแบร์โกลโิอ” และไม่มนัีกการเมืองหรือผู้
ท�างานด้านสงัคมคนใดทีไ่ม่พยายามหาโอกาสจะพบ
ท่านเป็นการส่วนตวั

ท่านเป็นประธานร่วมของสมชัชาพระสงัฆราช
เม่ือปี ค.ศ. 2001 และได้รับเลอืกเป็นทีป่รึกษาของ
สภาสมชัชา ท่านจึงเป็นผู้ทีบ่รรดาพระสงัฆราชของ
โลกรู้จักดี

ท่านยงัได้เขยีนหนังสอืหลายเล่มเร่ืองชวีติจิต
และการร�าพงึภาวนาและกล่าวอย่างชดัเจนต่อต้านการ
ท�าแท้งและการแต่งงานระหว่างคนเพศเดยีวกนั

เม่ือปี ค.ศ. 2010 เมือ่ประเทศอาร์เจนตนิา
เป็นประเทศแรกในทวีปลาตินอเมริกาที่รับรองการ
แต่งงานของคนเพศเดียวกนั พระคาร์ดินัลแบร์โกลโิอ 
ได ้สนับสนุนคณะสงฆ์ทั่วประเทศให้ส ่งเสริม 
ชาวคาทอลิกคัดค้านการออกกฎหมายน้ี เพราะ 
ท่านกล่าวว่า ถ้ากฎหมายน่ีมีผลใช้บังคับ “ก็จะ
เป็นการท�าร้ายครอบครัวอย่างรุนแรง”
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ยงักล่าวอกีว่า ถ้าคูแ่ต่งงานเพศเดยีวกนัรับ
อุปการะเด็กมาเป็นบุตรบุญธรรม “ก็จะมีผลท�าให้ 
(เด็กเหล่าน้ัน) ไม่ได้รับพฒันาการแบบมนุษย์ทีบ่ดิา
มารดาต้องเป็นผู้มอบให้ตามพระประสงค์ของพระเจ้า”

ในปี ค.ศ. 2006 ท่านยงัวพิากษ์วจิารณ์ข้อ
เสนอของรัฐบาลอาร์เจนตินาที่จะรับรองให้ท�าแท้ง
ได้ในบางกรณใีนฐานะทีเ่ป็นส่วนหน่ึงของการปฏิรูป
กฎหมายอย่างกว้างขวาง ท่านกล่าวหารัฐบาลว่า 
ไม่ให้ความเคารพ ต่อค่านิยมที่ชาวอาร์เจนตินา 
ส่วนใหญ่ยังคงยึดมั่นอยู่ และพยายามที่จะท�าให ้
พระศาสนจักรคาทอลกิ “หวัน่ไหว ในการปกป้อง
ศักด์ิศรีของบคุคล”

บทบาทของท่านหลายคร้ังผลักดันให้ท่าน
ต้องกล่าวชัดเจนอย่างเป็นทางการเกี่ยวกับปัญหา
เร่ือง เศรษฐกจิ สงัคม และการเมืองของประเทศ 
บทเทศน์และค�าปราศรัยของท่านกล่าวพาดพงิตลอด

เวลาถงึความจริงทีว่่ามนุษย์ทกุคนเป็นพีน้่องกนั พระ
ศาสนจักรและประเทศชาติจ�าเป็นต้องท�าทุกอย่างที่
ท�าได้เพื่อให้ทุกคนรู้สึกว่าตนเป็นที่ยอมรับ ได้รับ
ความเคารพนับถอืและได้รับความเอาใจใส่ดแูล

แม้จะไม่เป็นนักการเมืองโดยเปิดเผย พระ
คาร์ดินัลแบร์โกลิโอก็ไม่ได้พยายามที่จะปิดบัง 
ผลกระทบด้านการเมืองและสังคมจากค�าสอน 
ของพระวรสาร โดยเฉพาะในประเทศที่ยังจะต้อง 
ฟ้ืนขึน้จากวกิฤตกิารณ์สาหสัด้านเศรษฐกจิ

การขึ้นด�ารงต�าแหน่งสมเด็จพระสันตะปาปา

เม่ือสมเดจ็พระสนัตะปาปาเบเนดกิต์ ที ่16  
ทรงสละต�าแหน่งเมื่อวันที่ 28 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 
2013/พ.ศ. 2556 ได้มกีารจัดการประชมุเลอืกตัง้พระ
สนัตะปาปา โดยก�าหนดให้มขีึน้ในวนัที ่12 มีนาคม 
ค.ศ. 2013  การเลือกตั้งส�าเร็จลงเมื่อวันที่ 13 
มนีาคม ซึง่เป็นวันเลอืกตัง้เตม็วนัวันแรก หลงัจาก 
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การลงคะแนนเสยีงคร้ังที ่ 5  โดยพระคาร์ดนัิลผู้มี
สทิธิอ์อกเสยีงจ�านวน 115 องค์  ผลปรากฏว่าพระ
คาร์ดินัลฮอร์เก มาริโอ แบร์โกลโิอ พระอคัรสงัฆราช
แห่งบวัโนสไอเรส ประเทศอาร์เจนตนิา ได้รับเลอืก 
และทรงเลอืกพระนาม “ฟรังซสิ” ซึง่หมายถงึ นักบญุ
ฟรังซสิแห่งอสัซซี ี นับเป็นพระสนัตะปาปาพระองค์
แรกจากทวีปลาตนิอเมริกา และคณะเยสอุติ 

ในวันที่ทรงได้ รับเลือกตั้งสันตะส�านัก
ประกาศว่าพระนามอย่างเป็นทางการของพระองค์
คือ “ฟรังซสิ” ไม่ใช่ “ฟรังซสิ ที ่ 1” พระองค์จะมี 
พระนามว่าฟรังซสิ ที ่1 ก็ต่อเมือ่ในอนาคตมีสมเดจ็
พระสนัตะปาปาฟรังซสิ ที ่2 

คติพจน์ “Miserando atque eligendo”

“เพราะทรงเหน็เขาผ่านสายตาแห่งความเมตตา 

และทรงเลือกเขา” 

จากการให้สัมภาษณ์แก่หนังสือพิมพ์ La 
Civiltà สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสเล่าว่า ทุก
คร้ังที่พระองค์มาที่กรุงวาติกันตั้งแต่ยังเป็นพระ
คาร์ดินัล พระองค์จะพกัอยูบ่ริเวณถนน Via della 
Scrofa และมาที่วัดนักบุญหลุยส์บ่อยๆ มาร�าพึง
ต่อหน้าภาพวาดของ Caravaggio เพราะภาพน้ี
แสดงถึงพระเมตตาของพระเยซูเจ้าที่แสดงออก
แก่เลวีผู้เก็บภาษี ในภาพ Caravaggio วาดแขน
ขวาของพระเยซูยื่นออก พร้อมกับน้ิวชี้ ชี้ตรงไป
ที่นักบุญมัทธิว เป็นเคร่ืองหมายให้ “ตามฉันมา” 
(Follow Me) ส่วนนักบุญมัทธิว ก็ใช้น้ิวชี้ของ
มือซ้ายชี้กลับมาที่ตนเอง คล้ายๆ กับถามพระเยซู
ว่า “เรียกผมหรือ?” 

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสอ้างค�าของ
นักบญุ Bede ทีอ่ธบิายบทพระวรสารของนักบญุ
มัทธิว ที่บันทึกเหตุการณ์ที่พระเยซูทรงเรียกตน
ดังน้ี.-

“..........พระเยซูมองดูและเห็นชายเก็บ
ภาษีคนน้ีด้วยสายตาแห่งความเมตตาจนกระทั่ง 
ตัดสนิใจเลือกเขา และเรยีกเขาให้ตามพระองค์....” 
(มทัธวิ 9:9)

(Jesus looks at the publican, and 
because He ‘LOOKED with MERCY and 
CHOOSING’, said to him ‘Follow Me’. 
(Mt. 9:9)

(Vidit ergo lesus publicannum, et 
quia MISERANDO  ATQUE  ELIGENDO 
vidit, ait illi, Sequere Me.)

และสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงใช้
ถ้อยค�า “MISERANDO ATQUE ELIGENDO” 

เป็นคตพิจน์ของพระองค์

ค�าสอนทรงพลังของสมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรังซิส
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พระสมณสาส์น (Encyclicals)

Lumen Fidei (แสงสว่างแห่งความเชือ่) -  
29 มิถนุายน 2013

พระสมณสาส์น Lumen Fidei เป็นผลของการ 
ประชมุสมชัชาพระสงัฆราชทัว่โลกในเดอืนตลุาคม ค.ศ. 
2012 ซึง่เป็นเวลาเร่ิมต้นของ “ปีแห่งความเชือ่” (Year of  
Faith) จนถงึเดอืนพฤศจิกายน ค.ศ. 2013 พระสมณสาส์น 
สรุปข้อค�าสอน ข้อสนับสนุนความเชื่อจากการประชุม 
สมชัชาน้ี เพือ่บรรดาคริสตชนได้ศึกษา ร�าพงึ ภาวนา และ 
น�าไปปฏบิตัใินชวีติประจ�าวนั เพือ่ท�านุบ�ารุง ให้ความเชือ่ 
เจริญเตบิโต ม่ันคง แขง็แรง และยัง่ยืน (mature faith)

พระสมณสาส์นน้ีเ ร่ิมโดยพระสันตะปาปา 
กติตคุิณเบเนดกิต์ ที ่16 (Benedict XVI) แต่ไม่จบ  
เพราะพระองค์ทรงสละต�าแหน่งในเดอืนกมุภาพนัธ์ ค.ศ.  
2013 สมเด็จพระสนัตะปาปาฟรังซสิ (Francis) จึงเขยีน 
ต่อจนจบ และประกาศในเดอืนมถินุายน ค.ศ. 2013 Lumen  
Fidei จึงได้ชือ่ว่าเป็นพระสมณสาส์นทีถู่กประพนัธ์โดย 
สีพ่ระหตัถ์ (written by four hands) 

Laudato Si’ (ขอสรรเสริญองค์พระผู ้
เป็นเจ้า) - 24 พฤษภาคม 2015

เป็นพระสมณสาส์นที่เหมาะสม ตรงเวลา 
กับสมัยใหม่ของโลกมนุษย์ในปัจจุบัน เพราะ 
Laudato Si กล่าวถึง การพิทักษ์ปกป้องระบบ
นิเวศอย่างถกูต้อง และแสดงให้โลกมนุษย์ตระหนัก
ถึงความสัมพันธ์ที่แยกออกจากกันไม่ได้ระหว่าง 
ความห่วงใยธรรมชาติ ความยุติธรรมส�าหรับ 
คนยากจน และหน้าทีข่องเราต่อสงัคมและสนัตภิาพ
ในจิตใจ

พระสมณลิขิต (Apostolic Exhortations)

“Evangelii Gaudium” (ความชื่นชม
ยินดีแห่งพระวรสาร) - 24 พฤศจิกายน 2013 
Exhortation on the Proclamation of the 
Gospel in Today’s World
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ประกาศโดยสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส  
เมื่อวันสิ้นสุด “ปีแห่งความเชื่อ” (Year of Faith) 
ในวันอาทิตย์สมโภชพระเยซูเจ้ากษัตริย์แห่งสากล
จักรวาล วันที่ 24 พฤศจิกายน ค.ศ. 2013 สมเด็จ
พระสันตะปาปาฟรังซิสนิพนธ์พระสมณลิขิตน้ีจาก
ผลของการประชุมสมัชชาพระสังฆราช คร้ังที่ 13 
เร่ือง “การประกาศพระวรสารคร้ังใหม่” (New 
Evangelization) เพื่อถ่ายทอดความเชื่อคริสตชน 
(ประชุมระหว่างวันที่ 7-28 ตุลาคม ค.ศ. 2012)

พระสมณลขิติเตอืนใจฉบบัน้ี ได้ให้แนวทาง
การประกาศข่าวดีคร้ังใหม่ และเป็นป้ายชี้ทาง 
(guideposts) สู่ความชื่นชมยินดีในการประกาศ 
พระวรสารน้ีด้วย

ด้วยสมณโองการน้ีสมเด็จพระสันตะปาปา 
ฟรังซสิ ทรงประกาศเมือ่วนัที ่11 เมษายน ค.ศ. 2015  
ก�าหนดให้เวลาระหว่างวนัที ่8 ธนัวาคม ค.ศ. 2015 ถงึ 
20 พฤศจิกายน ค.ศ. 2016 เป็น “ปีศกัดิส์ทิธิพ์เิศษ 
แห่งเมตตาธรรม” ปีศกัด์ิสทิธิน้ี์มใิช่เฉลมิฉลองแต่ใน
กรุงโรมเท่าน้ัน แต่ฉลองกนัในทกุสงัฆมณฑลทัว่โลก

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส เน้นว่า 
“พระเจ้าไม่เคยเบือ่ทีจ่ะเอือ้มพระหตัถ์มายังพวกเรา 
เพราะพระองค์ทรงสดับฟังเราอยูเ่สมอ เช่นเดยีวกบั 
ข้าพเจ้า (Pope Francis) พร้อมกับบรรดาพระ
สังฆราชและพระสงฆ์ สิ่งที่เราต้องกระท�าคือ การ
ตอบรับค�าเชื้อเชิญให้กลับใจ และยอมจ�านนต่อ
ความยุติธรรมในช่วงเวลาพิเศษ ในปีศักดิ์สิทธิ์แห่ง
พระเมตตาที่พระศาสนจักรน�ามามอบให้” 

สมณโองการ “Misericordiae Vultus”  
(พระพักตร์แห่งความเมตตา) - เมษายน 11, 
2015; Bull of Indiction of the Extra-ordinary 
Jubilee of Mercy

“Amoris Laetitia” (ความปีติยินด ี
แห่งความรัก) - 19 มีนาคม 2016 Post Synodal 
Apostolic Exhortation on love in the family.  
พระสมณลิขิต เตือนใจ Amoris Laetitia  
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เป็นผลสรุปของการประชมุสมชัชาพระสงัฆราชเร่ือง
ครอบครัว 2 คร้ัง: 

- วิสามัญ : เดือนกรกฎาคม ค.ศ. 2014 
หวัข้อเร่ือง : Pastoral Challenges to the Family  

in the Context of New Evangelization

- สามญั : เดือนตลุาคม ค.ศ. 2015 หวัข้อ 
เร่ือง : Vocation and Mission of the Family  

in the Church and in the Contemporary 

World พระสมณลิขิตฉบับน้ี ได ้ให ้ข ้อคิด  
ค�าแนะน�าหลายประการแก่ฆราวาสที่เลือกกระแส-
เรียกชีวิตครอบครัว ไม่ว่าจะโดยผ่านศีลสมรส 
Sacrament of Matrimony กรณีที่ทั้งสองฝ่าย
เป็นคาทอลิกหรือผ่าน ข้อสัญญาต่างฝ่ายต่างถือ  
(เป็นคาทอลิกเพียงฝ่ายเดียว) 

“Gaudete et Exsultate” (จงชื่นชม
ยินดีเถิด) - 19 มีนาคม 2018 Apostolic 
Exhortation on the call to holiness in  
today’s world พระสมณลิขิตเตือนใจฉบับน้ี  
เก่ียวกับกระแสเรียกของทุกคนที่จะเจริญเติบโต 
และเป ็นผู ้ใหญ่ขึ้น เพื่อพระสิ ริ รุ ่ งโรจน ์ของ
พระเจ้า...... สภาสังคายนาวาติกันที่สอง ได้อธิบาย
ให้เราเข้าใจว่า การเรียกใหม่นี้เรียกเราทุกคน ไม่ว่า
อยู่ในสถานภาพหรือชั้นวรรณะใด พระเจ้าทรงเรียก
ให้ต่างคนต่างเดนิในหนทางของแต่ละคนไปสูค่วาม
ศกัดิส์ทิธิ ์ดงัทีพ่ระบดิาทรงความดบีริบรูณ์

“Christus Vivit” (พระคริสตเจ้าทรง
พระชนม์) - 25 มนีาคม 2019 Post-Synodal 
Exhortation to Young People and to the 
entire People of God เป็นสมณลิขิตเตือนใจ
ฉบับล่าสุดที่สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสประกาศ
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เม่ือวนัที ่25 มนีาคม ค.ศ. 2019 เป็นผลสรุปจาก
การประชมุสมชัชาพระสงัฆราชเร่ืองเยาวชน ช่วงวนัที่ 
3 ถงึ 28 ตลุาคม ค.ศ. 2018 โดยขอน�าบางข้อมา 
ชูประเด็น ชูความส�าคญั ของเยาวชนผู้เป็น:-

- “ผู้รักษ์อดีต” รักษ์มรดกอนัดีงาม สวยงาม 
ธรรมประเพณทีีท่รงคณุค่าให้ยัง่ยืน

- “ผู้เป็นปัจจุบนั” อยู่ ณ ทีน่ี่ (here) ใน
ขณะน้ี (now) จึงมปัีจจุบนัทีเ่ตบิโต งอกเงย งดงาม
ตามสมัย (contemporary) ทนัสมยั (modern) 
และเหมาะสมกบัสมยักบัรุ่น และชวีติ (relevant)

- ผู้เป็นอนาคต” เสริมสร้าง สร้างสรรค์  
ชีวิต ชุมชน สงัคมทีด่ ีมคีณุธรรม ส�าหรับประเทศ 
พระศาสนจักร และ โลกมนุษย์

31. พระเยซเูจ้าไม่ได้ทรงสอนเยาวชนจากสิง่
ทีไ่กลตวัและไม่มอียูจ่ริง แต่พระองค์ทรงสอนจากสิ่ง
ภายในการเป็นเยาวชนที่แท้จริงของลูก ซึ่งพระองค์

ทรงร่วมแบ่งปันกับลูก เป็นสิ่งส�าคัญมากส�าหรับ
ลูกที่จะร�าพึงไตร่ตรองพระเยซูเจ้าในวัยเยาว์ตามที่
ปรากฏในพระวรสาร เพราะพระองค์ทรงเป็นหน่ึง
ในพวกลูกอย่างแท้จริงและทรงมีคุณลักษณะทาง
จิตใจหลายประการในแบบของเยาวชน

32. พระเยซูเจ้าทรงกลับคืนพระชนมชีพ 
และทรงต้องการให้เรามีส่วนร่วมในชีวติใหม่แห่งการ 
กลบัคนืชพี พระองค์คอืความเป็นหนุ่มสาวทีแ่ท้จรงิ 
ของโลกทีแ่ก่ตวัลง

34. เยาวชนเป็นมากกว่าแค่ช่วงเวลาหน่ึงแต่
เป็นสภาวะของจิตใจ น่ีคือเหตุผลว่าเพราะเหตุใด 
สถาบันอันเก่าแก่อย่างพระศาสนจักร สามารถรับ
ประสบการณ์การฟื้นฟูขึ้นใหม่ 

48 . ทุกวัน น้ีพระนางมา รีย ์ทรง เป ็น
พระมารดาที่คอยดูแลเราลูกของพระนาง ในการ
เดินทางของชีวิต...... ภายใต้การเฝ้ามองดูของ
พระมารดา มีพื้นที่ว ่างส�าหรับความเงียบแห่ง 
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ความหวังเท่าน้ัน ทั้งน้ีเพราะพระนางมารีย์ประทาน
แสงสว่างแก่เยาวชนของเราเสมอ

50. โดยอาศัยความศักดิ์สิทธิ์ของเยาวชน 
พระศาสนจักรสามารถฟื ้นฟูความกระตือรือร้น 
ทางจิตวิญญาณและพละก�าลังในการแพร่ธรรมของ
พระศาสนจักร

85. ที่ประชุมสมัชชาด�าเนินการโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งใน 3 เร่ืองที่มีความส�าคัญสูงสุด ณ ที่น้ี 
พ่อต้องการกล่าวถึงข้อสรุป ในขณะที่ตระหนักว่า
พวกเขากเ็รียกร้องให้มีการวเิคราะห์มากขึน้และการ
พัฒนาความสามารถที่เพียงพอและมีประสิทธิภาพ
ในการตอบสนอง

102. ท่ามกลางเหตุการณ์ร้ายแรงน้ีที่ท�าให ้
เราเจ็บปวด “องค์พระเยซูเจ้า ผู้ไม่เคยละทิ้งพระ
ศาสนจักรของพระองค์ ได้ประทานความแข็งแกร่งและ
เคร่ืองมือในการสร้างหนทางใหม่แก่พระศาสนจักร”  
ช่วงเวลาทีมื่ดมิดน้ี “ทีข่าดไม่ได้เลยคือความช่วยเหลอื
อันมีค่าของบรรดาเยาวชน สามารถเป็นโอกาสส�าหรับ
การปฏิรูปที่มีความส�าคัญแห่งยุคสมัย”

110. .....โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีนี้เกี่ยวกับ 
เยาวชน เพราะเม่ือใดก็ตามที่ลูกอยู ่ร่วมกันลูก
จะมีพลังอันยิ่งใหญ่ เม่ือใดก็ตามที่ลูกมีความ
กระตอืรือร้นกบัชวีติกลุม่ทีอ่ยูร่่วมกนั ลกูจะสามารถ
เสียสละได้อย่างมากต่อผู้อื่นและต่อชุมชน ในทาง
กลบักนั การแยกออกจากกลุม่จะท�าให้เราหมดพลงั
ความแข็งแรง และท�าให้เราตกอยู่ในความเลวร้าย
ทีส่ดุตลอดช่วงเวลาของเรา

117. เมื่อพระองค์ตรัสถามอะไรบางอย่าง
กับลูก หรือท�าให้ลูกเผชิญกับความท้าทายในชีวิต 
พระองค์ทรงหวงัว่าลกูจะมีทีว่่างส�าหรับพระองค์ เพือ่
ผลกัดันลกูเพือ่ช่วยให้ลกูเตบิโตขึน้

125. .....พระองค์ทรงมพีระชนม์อยูใ่นชวีติ
ของลกูในทกุช่วงเวลา เพือ่เตมิเตม็ด้วยแสงสว่างและ
ขจัดทกุความเศร้าเสยีใจและความโดดเด่ียวอ้างว้าง 
แม้ว่าผู้คนทัง้หมดลาจากไป พระองค์จะยงัทรงด�ารง
อยูต่ามทีพ่ระองค์ได้ทรงสญัญาไว้

143. บรรดาเยาวชนทีรั่ก จงใช้ช่วงเวลาวยั
เยาวชนของลกูอย่างดีทีส่ดุ อย่าสงัเกตมองดชูวีติจาก
ระเบยีงหน้าต่าง อย่าสบัสนกบัความสขุ กบัเก้าอีน่ั้ง 
หรือใช้ชวีติหลงัจอโทรศัพท์....... จงมชีวีติ จงมอบสิง่
ทีด่ทีีส่ดุในชวีติให้กบัตวัเอง จงเปิดประตกูรงออกไป
และโบยบนิ โปรดจงอย่าเกษยีณอายกุ่อนเวลาก�าหนด

147. เหน็ได้ชดัว่าพระวาจาของพระเจ้าขอให้
ลกูมคีวามสขุอยูก่บัปัจจุบนั ไม่ใช่เพือ่เตรียมพร้อม
ส�าหรับอนาคต

154. มติรภาพกบัพระเยซเูจ้าน้ันไม่สามารถ
ถูกท�าลายได้ พระองค์ไม่เคยละทิ้งเราไปแม้ว่าใน 
บางคร้ังดูเหมือนว่าพระองค์ทรงน่ิงเงียบ เม่ือเรา
ต้องการพระองค์ พระองค์ทรงท�าให้เราพบกบัพระองค์  
(เทยีบ เยเรมีย์ 29:14) พระองค์สถติอยูเ่คยีงข้างเรา
ไม่ว่าเราไปทีไ่หน (เทยีบ โยชวูา 1:9) พระองค์ไม่
เคยท�าลายพนัธสญัญาของพระองค์ พระองค์เพยีงแค่
ขอเราว่าไม่ให้ละทิง้พระองค์ “จงด�ารงอยูใ่นเราเถดิ” 
(ยอห์น 15:4) แม้ว่าเราจะหลงทางออกไปจากพระองค์ 
“พระองค์กยั็งทรงซือ่สตัย์ต่อไป เพราะพระองค์จะทรง
ปฏเิสธพระองค์ไม่ได้” (2ทโิมธ ี2:13) 

158. .......แสวงหาองค์พระผู้เป็นเจ้า เก็บ
รักษาพระวาจาของพระองค์ มอบความวางใจใน
ชีวิตของเราไว้กับพระองค์ และเจริญเติบโตขึ้นใน
คณุธรรม ทัง้หมดเหล่าน้ี ท�าให้หวัใจของเยาวชนน้ัน
แขง็แกร่ง น่ีคอืเหตผุลทีล่กูต้องคอยเชือ่มต่อกบัพระ
เยซเูจ้าเพือ่ “คงอยูอ่อนไลน์” กบัพระองค์
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160. ผู ้ใหญ่ด้วยต้องเป็นผู ้ใหญ่โดย 
ไม่สญูเสยีคุณค่าของการเป็นเยาวชน ในทกุช่วงเวลา 
ของชีวิตคือพระหรรษทานถาวร พร้อมด้วยคุณค่า
อันยั่งยืนแห่งคุณค่าน้ันเอง ประสบการณ์ของ
เยาวชนน้ัน ยังคงมีชีวิตอยู่อย่างดีในใจของเรา
เสมอไป ยังคงเจริญเติบโตและเกิดผลตลอดช่วง
วัยการเป็นผู้ใหญ่

191. โลกไม่เคยได้รับประโยชน์ และจะ
ไม่มีทางได้รับประโยชน์จากความแตกแยกของ
ผู้คนระหว่างรุ่นกัน....... ดังค�าสอนโบราณที่ได้
กล่าวไว้ว่า “ถ้าเยาวชนมีความรู้และพละก�าลังก่อน
เก่าอยู่แล้ว จะไม่มีสิ่งใดที่พวกเขาไม่สามารถท�าให้
ส�าเร็จได้”

204. .......การเชือ้เชญิบรรดาเยาวชนเข้าร่วม
กจิกรรมหรือโอกาสต่างๆ ทีไ่ด้ให้โอกาสไม่ใช่เพยีงแค่
ส�าหรับการเรียนรู้ แต่ยงัจะต้องเป็นโอกาสส�าหรับการ
สนทนา การเฉลมิฉลอง การร้องเพลง การรับฟังเร่ือง
ราวอนัแท้จริง และการร่วมมปีระสบการณ์ในการพบ
กบัพระเจ้าผู้ทรงชวีติ

217. ในค�าหน่ึงของการสร้าง “บ้าน” คอืการ
สร้าง “ครอบครัว” เป็นการเรียนรู้ทีจ่ะมีความรู้สกึ
สมัพนัธ์กบัผู้อืน่มากกว่าเร่ืองทีถ่อืว่าผลประโยชน์...... 
การสร้างบ้านคอืการให้อดุมคตใิห้เป็นรูปเป็นร่างมเีน้ือ
มีหนัง และท�าให้วันและเวลาของเราอบอุ่นมากขึ้น 
ใส่ใจกนัและรู้จักกนัมากขึน้ เป็นการสร้างข้อผูกมดั
โดยการกระท�าทีเ่รียบง่าย ในทกุๆ วนัทีเ่ราทกุคน
สามารถปฏิบตัไิด้

242. เยาวชนจะต้องได้รับการเคารพใน
เสรีภาพของพวกเขา แต่พวกเขากต้็องการให้มผู้ีร่วม
เดนิทางด้วย ครอบครัวควรเป็นสถานทีแ่ห่งแรกทีจ่ะ

ร่วมสนับสนุนร่วมเดินทาง งานอภิบาลเยาวชนสามารถ
น�าเสนออุดมคติของชีวิตในพระคริสตเจ้า เปรียบ
เสมอืนด่ังการสร้างบ้านบนหนิ (เทยีบ มัทธวิ 7:24-25)

252. “ชีวิตที่พระเยซูเจ้าทรงประทานให้เรา
เป็นเร่ืองราวความรัก เป็นประวตัศิาสตร์แห่งชวีติที่
ต้องการผสมผสานกบัตวัเราและหยัง่รากลงในดนิแห่ง
ชวีติของเราเอง.....”

255. กระแสเรียกส่วนตัวของลูกไม่ได้อยู่
แค่ในกิจการงานที่ลูกท�าเท่าน้ัน แต่น่ันก็เป็นการ
แสดงออกให้เหน็ถงึกระแสเรียกน้ัน กระแสเรียกของ
ลูกเป็นอะไรที่มากกว่าน้ัน กระแสเรียกเป็นหนทาง
ชี้น�าการลงทุนลงแรงและการกระท�าของลูกต่อการ
รับใช้ผู้อืน่ ดงัน้ันการไตร่ตรองแยกแยะกระแสเรียก
ของลกูจึงเป็นสิง่ส�าคญัทีจ่ะต้องพจิารณาว่าลกูน้ันเหน็
ศกัยภาพทีจ่�าเป็นต่อการแสดงออกว่าเป็นการรับใช้อนั
เจาะจงต่อสงัคม

276. ในการไตร่ตรองแยกแยะกระแสเรียก
ของลกู อย่าเฉยเมยต่อความเป็นไปได้ของการอทุศิ
ตวัลกูเองแด่พระเจ้า ในฐานะบาทหลวง นักบวช หรือ
การอทุศิตนในรูปแบบอืน่ๆ

287. เพื่อไตร่ตรองแยกแยะกระแสเรียก 
ส่วนตวัของเรา เราต้องตระหนักว่าน่ันเป็นการเรียก
จากมติรสหายคนหน่ึงคือพระเยซเูจ้า เมือ่เราได้มอบ
อะไรบางอย่างให้กบัเพือ่นของเรา เราจะให้สิง่ทีด่ทีีส่ดุ
ทีเ่รามอียู ่ ไม่จ�าเป็นว่าต้องแพงทีส่ดุ หรือต้องหามา
อย่างยากล�าบาก แต่เป็นสิง่ทีเ่รารู้ว่าจะท�าให้พวกเขา
มคีวามสขุ

ปัจฉิมลขิติ : สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรังซสิ 
หลังการเสด็จเยือนราชอาณาจักรไทยแล้ว เสด็จ 
ต่อไปยังประเทศญี่ปุ่น เยือนเมืองฮิโรชิมา (Hiro-
shima) และนางาซาก ิ(Nagasaki) ในโอกาสครบ
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รอบ 75 ปีแห่งหายนะจากสงครามโลกครั้งที่สอง ที่
ทั้งสองเมืองถูกทิ้งระเบิดปรมาณูเมื่อวันที่ 6 และ 9 
สิงหาคม ค.ศ.1945 แต่เหตุการณ์ร�าลึกนี้ คงไม่ใช่
เป็นเหตผุลเอกของการเสดจ็เยอืน ในคร้ังน้ี..... แล้ว
เหตผุลทีย่ิง่ใหญ่กว่าน้ีคอือะไร?....... ‘ราฟาแอล’ จึง
อยาก เชื้อเชิญพวกเราร�าลึกอดีตตามเรื่องราวต่อไป
น้ี.- คุณพ่อองค์หน่ึงมองรอบตัวเพื่อดูแผ่นดินที่
สวยงาม ที่มีภูเขาล้อมรอบสามด้านส่วนด้านที่สี่ 
เปิดสู่ทะเล คุณพ่อได้ยินเสียงคลื่นพัดขึ้นชายฝั่ง  
คุณพ่อพูดกับเพื่อนพระสงฆ์ว่า “น่ีเป็นแผ่นดิน 
ที่อุดมสมบูรณ์ เราสามารถปลูกข้าว ปลูกพืชผัก  
แม้กระทัง่ดอกไม้ไว้ตรงหน้าวดัเลก็ ๆ  ทีเ่ราเพิง่สร้าง”  
และทนัใดน้ัน คณุพ่อกเ็หน็มคีนกลุม่หน่ึงเดินเข้ามาหา  
มีชายสูงอายุคนหน่ึงเดินน�าดูท่าทางคงเป็นชาวนา  
ใบหน้าคล�า้เกรียมเพราะถกูแดดเผานานหลายปีและ
ผิวหนังก็เหี่ยวย่นจากอายุและการท�างานหนัก  
ชายอาวุโสคนน้ีถอดหมวกถือไว้ในมือ เดินเข้ามา
ใกล้ชิดอีกหน่อย แล้วก้มโค้งในขณะที่สายตา มอง
มาทีก่างเขนทีค่ณุพ่อสวมห้อยอยูท่ีค่อ..... Kirishi-
tani? ชายอาวุโสถาม เม่ือได้ยินค�าถามน้ีคุณพ่อ
กลุ ่มน้ันก็แสดงความประหลาดใจ และตอบว่า 
“Hai, Kirishitani : Yes, we are ‘Christian’ 
ใช่ พวกเราเป็น คริสต์” เมื่อได้รับค�าตอบจาก 
พระสงฆ์เช่นน้ีชายอาวุโสและทุกคนในกลุ่มก็รีบ
คุกเข่าลง พร้อมกับภาวนาเป็นภาษาละตินแบบ 
ปนภาษาท้องถิ่น (pidgin of Latin) ดังนี้: Pataro 
nosataru kyu eso in chelo (Pater noster qui 
est in coeli…. ข้าแต่พระบดิาของข้าพเจ้าทัง้หลาย 
พระองค์ สถิตในสวรรค์....) เมื่อคุณพ่อได้ยินชาว
ญี่ปุ่นเหล่าน้ีภาวนาภาษาละตินปนญี่ปุ่นเยี่ยงน้ี ก็
อุทานออกมาว่า “โอ พระเจ้า น่ีเป็นไปได้หรือ?” 
และถามผู้อาวุโสว่า รู้จักภาวนาบทข้าแต่พระบิดานี้

ได้อย่างไร กไ็ด้รับค�าตอบว่า พวกเขาเรียนรู้ มาจาก
บิดาของเขา และบิดาของเขาก็เ รียนรู ้มาจาก 
คณุปู.่...... หลงัการสนทนากนัสกัครู่ด้วยภาษาญีปุ่น่ 
ก็มีสตรีคนหนึ่งถามว่า “แม่พระอยู่ ที่ไหน?” (หมายถึง 
มีรูปปั้นของพระแม่มารีย์ไหม?) ส�าหรับพระสงฆ์
คาทอลกิกลุม่น้ี เหตกุารณ์น้ีเปรียบเสมือนได้ค้นพบ 
เมืองที่สาบสูญกว่าสองร้อยปีคุณพ่อจึงเปรยออกมา
ให้ทุกคนได้ยินว่า “โอ้ ท่านนักบุญฟรังซิสเซเวียร์
ท่านได้ปลูกฝังเมล็ดพันธุ์แห่งความเชื่อไว้อย่างดี 
เหลือเกิน” พระสงฆ์ท่านนี้คือ คุณพ่อ Bernard 
Petitjean (ภาษาฝรั่งเศส = little John)….สถานที่นี่ 
คือเมือง Nagasaki…… เวลาเมื่อปี ค.ศ.1865.... 
ช่วงเวลากว่าสองร้อยปีที่คริสตชนคาทอลิกใน Na-
gasaki ปราศจากพระสงฆ์ ปราศจากศีลศักดิ์สิทธิ์ 
ปราศจากวดั ปราศจากโรงเรียน ปราศจาก 100 101 
2020 VISION วชิัน่ ‘ราฟาแอล’ แม้กระทัง่หนังสอื
ภาวนา หนังสือค�าสอน..... แต่พวกเขา ชาวนางาซากิ 
ยังสามารถธ�ารงความเชื่ออย่างม่ันคง ยังจดจ�า 
ค�าภาวนา และถ่ายทอด สืบสานเป็นมรดกให้แก่รุ่น
ลูกรุ่นหลานต่อมาท่ามกลางการถูกเบียดเบียน จาก
โชกุนผู้ปกครองแผ่นดิน (shogunate) คณะสงฆ์
เยสุอิตก่อตั้งปี ค.ศ.1534 โดยนักบุญอิกญาซีโอ 
แห่งโลโยลา และได้รับการรับรองในปี ค.ศ.1540 ต่อ
มาในปี ค.ศ.1543 เรือสินค้าโปรตุเกสเดินทาง 
มาถึงญี่ปุ ่นโดยมีพระสงฆ์นักบวชคณะเยสุอิตชื่อ 
Francisco de Xavier เดินทางมาด้วย (ตามข้อ
ตกลงอภสิทิธิ ์Padroado ทีส่มเดจ็พระสนัตะปาปา 
Alexander VI มอบให้แก่ประเทศโปตุเกส ที่จะ
เผยแผ่ศาสนามาทางทศิตะวนัออก) ในปี ค.ศ. 1549 
นักบุญฟรังซิสเซเวียร์ ได้รับอนุญาตจากผู้ครอง 
แผ่นดินญี่ปุ่นให้เผยแผ่ศาสนาคริสต์คาทอลิกได้
และได้โปรดศีลล้างบาปแก่ผู ้กลับใจเป็นคริสต์
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จ�านวนประมาณ 3 หมืน่คน (ข้อมลูน้ีได้จาก Mag-
nificat ฉบับ October 2019) ในช่วง 50 ปีแรก 
แม้จะมีอุปสรรคด้านต่างๆ เช่นเรื่องภาษา ประเพณี
ท้องถิน่ด้ังเดิมทีย่าวนานเป็นศตวรรษ เร่ืองความเชือ่
ด้านศาสนา ที่ผสมผสานระหว่างพุทธศาสนา ลัทธิ
ขงจ้ือและชินโต ความสมัพนัธ์ทีล่ะเอยีดอ่อนกับผู้มี
อ�านาจปกครองและอืน่ๆ อีก แต่นักบญุฟรังซสิเซเวยีร์ 
และคณะสงฆ์เยสุอิตสามารถสอนและโปรดศีลล้าง
บาป และสร้างวัด เฉลี่ย 2-3 วัดต่อปี แต่มรสุม
เริ่มก่อตัว เมื่อจักรพรรดิ Hideyoshi หลงเชื่อค�า
พูดปดของกลาสีชาวสเปน ที่มากับเรือสินค้าว่า  
คริสตชน (พระสงฆ์นักบวชคาทอลิก) ที่จักรพรรดิ 
ต้อนรับในตอนแรกๆ น้ัน ในบั้นปลายก็คือกอง

ก�าลงัทีจ่ะบกุญีปุ่น่ หลงัจากน้ันการ 
เบยีดเบยีนครสิตชนคาทอลกิกเ็ร่ิม
ขึ้นและรุนแรงมากขึ้น แม้กระทั่ง
กองทัพของจักรพรรดิโรมันที ่
ย้อนหลังกว่าพันปีก่อนยังต้องอาย 
ในปี ค.ศ. 1597 เกือบห้าสิบปีหลัง
นักบุญฟรังซิสเซเวียร์มาถึงญี่ปุ่น 
ชายจ�านวน 26 คน ในจ�านวนน้ี 18 
คนเป็นชาวญี่ปุ ่น (17 คน เป็น 
ผู้ใหญ่ อีก 1 คนเป็นเด็กชายอายุ 
12 ปี) ถกูตรึงกางเขน (crucified) 
ที่เมือง Nagasaki มรณสักข ี
เหล่าน้ีถูกจับมาจากเมืองต่างๆ 
และถกูบงัคบัเดินทางด้วยเท้าระยะ
ทางกว่า 400 ไมล์มาทีท่ี่ถกูประหาร 
หลังจากน้ันวัดจ�านวน 137 หลัง
ถูกเผาผลาญ รวมทั้งสามเณราลัย 
และโรงเรียน ต่อมาในปี ค.ศ.1614 
ภายใต้การปกครองของ Tokuga-

wa Ieyasu โชกุน ผู้ยิ่งใหญ่ ประเทศญี่ปุ่นห้าม
การประกาศเผยแผ่ศาสนาคริสต์ ในช่วงเวลาแห่ง
ความทุกข์ทรมานจากการถูกเบียดเบียนทางศาสนา
นี้ เป็นการพิสูจน์ถึงความเข้มแข็ง ความมั่นคงของ
ความเชื่อของบรรดาคริสตชนในเมือง Nagasaki 
ว่า การกลับใจรับความเชื่อคริสตศาสนาของเขา 
เหล่าน้ัน ไม่ใช่เป็นการกลบัใจเปลีย่นศาสนาแบบผิว
เผิน แบบตามกนัไป แบบความเชือ่ตืน้เขนิพสิจูน์ได้
จากที่โชกุนใช้นโยบายแบบง่ายๆ กับชาวญี่ปุ่นที่
สงสัยว่าเป็นคริสตชนหรือเปล่า โดยให้ผู้ต้องสงสัย
เหยียบกางเขนที่วางไว้บนพื้น (tramping the 
crucifix = กางเขนที่มีรูปองค์ พระเยซูคริสต์ถูก
ตรึงอยู่; Cross = กางเขนที่ไม่มีรูปองค์พระเยซู) 
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ปรากฏว่า คริสตชนชาว Nagasaki ไม่ยอมเหยียบ
กางเขน (crucifix) เลย พวกเขายอมถูกตรึง
กางเขน หรือไม่ก็ถูกโชกุนจับโยนลงในบ่อน�้าร้อน
ปากภูเขาไฟ (volcanic spring) ในปี ค.ศ.1637 
คริสตชน Nagasaki ปฏิวัติ ลุกฮือต่อสู ้การ
เบียดเบียน โชกุนจึงใช้มาตรการที่รุนแรงขึ้นโดยใช้
ปืนใหญ่ ทีช่าวดัชต์มอบให้ยงิกลุม่คริสตชน น่ีกเ็ป็น
เร่ืองอนาถที่ชาวคริสต์ต่างเชื้อชาติยุโรปไม่เป็นหน่ึง
เดียวกัน หลังเหตุการณ์น้ีประเทศญี่ปุ ่นจึงปิด
ประเทศ แต่ยังเปิด Nagasaki ให้เป็นเมืองท่า
ส�าหรับการค้ากับยุโรปช่วงปี ค.ศ.1639-1835 แต่
กระนัน้ก็ดีคริสตชนชาว Nagasaki (และชาวญี่ปุ่น 
อื่นๆ รวมทั้งที่ Hiroshima ด้วย) ก็ไม่ย่นย่อ  
ไม่ยอมทิ้งศาสนา ไม่ยอมแพ้ทั้งๆ ที่ความหวังก็ 
ริบหร่ี ไม่ได้รับอะไรตอบแทนเลย แต่กลบัต้องสญูเสยี 
เกือบทุกอย่าง - เกือบทุกอย่าง ยกเว้นความเชื่อที่
ชาว Nagasaki ยังยึดเหน่ียว อย่างเหนียวแน่น
มั่นคง ด้วยเส้นใยแห่งการภาวนา เส้นใยที่บอบบาง 
แต่ 102 103 2020 VISION วิชั่น ‘ราฟาแอล’ 
แขง็แกร่งเยีย่งเหลก็กล้า.....ทีค่ณุพ่อ Petitjean ได้
เป็นพยานประสบพบด้วยตัวเองที่ชายหาดเมืองท่า 
Nagasaki เม่ือปี ค.ศ.1865..... เพราะเหตุน้ี  
Nagasaki จึงเป็นบ้าน เป็นชุมชน เป็นเมืองทีม่ชีวีติ
ชีวาของคริสตชนคาทอลิกญี่ปุ่น ท่ามกลางความ
เจริญก้าวหน้าของบ้านเมอืงด้วย Nagasaki ถอืเป็น
เมืองท่าการค้า อู่ซ่อมเรือ เมืองท่าเติมน�้ามัน Fast 
forward เหตุการณ์มาวันที่ 9 สิงหาคม ค.ศ.1945 
ช่วง สงครามโลกคร้ังที่สอง ก่อนหน้าน้ันสามวัน 
(วันที่ 6 สิงหาคม) เครื่องบิน B29 ชื่อ Enola 
Gay ของกองทัพอากาศสหรัฐอเมริกาน�าระเบิด
ปรมาณูที่ให้ชื่อว่า Little Boy ทิ้งระเบิดที่เมือง 
Hiroshima มีผู้เสียชีวิต 7 หมื่นคน บาดเจ็ด 

76,000 คน แต่ประเทศญี่ปุ่นยังไม่ยอมแพ้ เมือง 
Nagasaki จึงเป็นเป้าหมายต่อไป ด้วยระเบิด
ปรมาณูลูกที่สองชื่อ Fat Man มีผู้เสียชีวิต 4 หมื่น
คน บาดเจ็บ 21,000 คน แต่ยังมีผู้รอดชีวิต หนึ่ง
ในผู้รอดชีวิตเป็นสตรีและเป็นคริสต์คาทอลิกด้วย 
สตรีท่านน้ีก�าลังตั้ง-ครรภ์และทารกคนน้ีได้คลอด
ออกมาอย่างปลอดภัย เป็นผู้ชาย เติบโตเป็นหนุ่ม 
ยึดมั่นในความเชื่อ และเข้าบ้านเณร บวชเป็น 
พระสงฆ์ในคณะ Sulpician และได้รับแต่งตั้งเป็น
พระอัครสังฆราช แห่งอัครสังฆมณฑล Nagasaki 
พระสงฆ์/พระอัครสังฆราชท่านน้ีคือ Joseph 
Takami ในขณะน้ีพระอัครสังฆราช Takami 
ก�าลงัด�าเนินเร่ืองการแต่งตัง้ให้เป็นนักบญุตามล�าดับ
ขัน้ตอนของพระศาสนจักรคาทอลกิ ส�าหรับ Takaya-
ma Ukon ซามูไรที่กลับใจเป็นคริสต์คาทอลิกพร้อม
กับครอบครัว และเป็นซามูไร Ukon ที่กล้าหาญ
ท่านน้ีที่ต ่อสู ้กับการเบียดเบียน ศาสนาของ
จักรพรรดิ Hideyoshi เมื่อเกือบห้าร้อยปีก่อน  
เส้นทางกาลเวลา (Kronos) ที่น�าเหตุการณ์ส�าคัญ 
(Kairos) ในประเทศญี่ปุ ่น ก็เวียนมาบรรจบ 
ครบรอบเป็นวงกลมในช่วงหลายร้อยปีที่ผ่านไป ด้วย
การเผยแผ่ความเชื่อในคริสตศาสนาของบรรดา 
มิชชันนารี บรรดาพระสงฆ์ นักบวชชาย-หญิง ด้วย
การสละชีพของมรณสักขี ด้วยความมุมานะของ 
คริสตชนชาวญีปุ่น่ทีต้่องหลบซ่อนตวั ด้วยความมุง่มัน่  
อดทน รักษาความเชื่อท่ามกลางการถูกเบียดเบียน 
ด้วยความศรัทธา ภาวนาเป็นนิจ ด้วยความกล้าหาญ 
ไม่ยอมแพ้ ไม่ทิ้งความเชื่อ ไม่ทิ้งศาสนา ด้วยน�้าตา
ที่หลั่งเพราะความเจ็บปวดจากความทุกข์ทรมาน 
และน�า้ตาแห่งความยนิดขีองคณุพ่อ Petitjean และ
ด้วยความหวังที่จะได้บุญราศี/นักบุญใหม่ในอนาคต 
ในชายที่ชื่อ Takayama Ukon บุคคลที่อยู่ใน

อุดมศานต์ พฤศจิกายน 2019  25 

crist 1-80 Nov 62.indd   25 14/11/2562 BE   14:20



กองทพัเบียดเบยีน แต่กลับใจเป็นครสิตชน ฯลฯ.... 
น่ีคงเป็นเหตุผลที่ยิ่งใหญ่กว่า ที่เชื้อเชิญให้สมเด็จ
พระสันตะปาปาฟรังซิส (ผู้เป็นสมาชิกเยสุอิตด้วย) 
เสด็จเยือนดินแดนอาทิตย์อุทัยประดับด้วยดอก
ซากุระ เพื่อน�าพระพรแห่งพระคริสตเจ้าเกื้อหนุน
ความเชื่อในคริสตศาสนาที่สงฆ์คณะเยสุอิตน�าโดย
นักบญุฟรังซสิเซเวยีร์ได้หว่านไว้แต่เร่ิมแรกเมือ่เกอืบ
ห้าร้อยปีก่อน ให้รุ่งเรืองในแผ่นดินที่ทรงเกียรต ิ
และที่ยั่งยืนยาวนานในประวัติ โลกมนุษย์ (เนื้อหา
ย่อจากเรื่อง How the Church Has Changed 
the Word: Hidden in the Mother’s womb 
โดย Anthony Esolen, Professor at the  
Northeast Catholic College, New Hamshire, 
U.S.A.; Magnificat - October 2019) 
(หมายเหตุ.- ในบริบทประวัติศาสตร์ของคริสต-
ศาสนา ในประเทศญี่ปุ่น เชิญท่านชม CD เรื่อง 
Silence ได้ แสดงน�าโดย Liam Neeson 104 
105 2020 VISION วชิัน่ ‘ราฟาแอล’ Silence เป็น
นวนิยายอิงประวัติศาสตร์ชิ้นเอก ของนักประพันธ์ 
Susaku Endo (ค.ศ. 1923-1996) ผู้กลับใจนับถือ
ศาสนาคริสต์คาทอลกิขณะยงัเป็นเยาวชน Shusaku 
Endo ประพันธ์ Silence ในปี ค.ศ. 1966  
เล่าเหตุการณ์ที่คริสตชนถูกเบียดเบียนถูกตามล่า 
ถูกทรมานด้วยวิธีต่างๆ เพื่อบังคับให้ทิ้งศาสนา  
แต่คริสตชนเหล่าน้ียังยืนหยัดรักษาความเชื่อไว้ได้ 
เหตุการณ์เบียดเบียนใน Silence น้ี เป็นช่วง 
คริสตศตวรรษที่ 17 Silence ถูกแปลจากภาษา
ญี่ปุ ่นเป็นภาษาอังกฤษ โดยคุณพ่อ William 
Johnson SJ (สงฆ์เยสอุติ) และถกูน�ามาถ่ายท�าเป็น
ภาพยนตร์ในปี ค.ศ. 2016 

ปัจฉิมลิขิต : หลังการเสด็จเยือนราช
อาณาจักรไทยแล้ว สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 

เสด็จเยือนประเทศญี่ปุ่น เพื่อร�าลึกถึงเหตุการณ ์
ชาวฮิโรชิมา และนางาซากิ ประสบมหันตภัยจาก
ระเบิดนิวเคลียร์ระหว่างสงครามโลกคร้ังที่สอง  
ครบรอบ 75 ปี ในจ�านวนผู้ประสบภัยนี้มี 160 คน 
ที่ประสบภัยซ�้าสองในช่วงแค่สามวันน้ีดังปรากฏ 
ในบันทึกประวัติศาสตร์ดังน้ี.- 106 107 2020  
VISION วิชั่น ‘ราฟาแอล’

ปัจฉิมลิขิต : บันทึกของพระสงฆ์ที่ Hiro-

shima อาณาบริเวณเมือง Hiroshima ราบเป็น 
หน้ากลอง ปกคลุมด้วยขี้เถ้าและอิฐจากอาคารที่
ถูกท�าลาย ริมฝั่งแม่น�้าเต็มไปด้วยศพผู้ตายและคน 
บาดเจ็บ และระดับน�้าท่ีก�าลังสูงขึ้นก็ท่วมกลบร่าง 
เหล่าน้ี บนถนนทีก่ว้างใหญ่ในเขตอ�าเภอ Hakushima 
เตม็ไปด้วยผู้คนทีเ่สยีชวีติ ร่างเหล่าน้ีเปลอืย (เพราะ
ถกูเผาไหม้เกรียมด้วยแรงระเบดิ) แต่ยงัมผู้ีรอดชวีติ 
ทีบ่าดเจ็บ เขาเหล่าน้ันเดนิมาหาพวกเรา แต่ยงัไม่ทนั-
ถึงก็ล้มลง ยังมีหญิงชราก�าลังจูงเด็กหญิงเดินมาหา
เราและล้มสลบลงต่อหน้าเรา พวกเราอุม้คนบาดเจ็บ
เหล่านี้ขึ้นบนเกวียน และน�าส่งเต็นท์พยาบาลสนาม 
ท�าแผลให้ทหารที่บาดเจ็บที่เต็นท์พยาบาลน้ีมีคน 
บาดเจ็บนอนบนพืน้เป็นแถวยาว หลายแถวตดิๆ กนั  
(จากบันทึกของคุณพ่อ P. Siemes S.J. พระสงฆ์
เยสุอิตชาวเยอรมันที่ดูแลวัดคาทอลิกนอกอาณา
บริเวณ Hiroshima คุณพ่อ Siemes เดินทางไป
เมอืง Hiroshima ในวนัรุ่งขึน้หลงัจากเมอืงน้ีถกูทิง้
ระเบดิ) (จาก Voices Hiroshima หนังสอื World 

War II โดย R.G. Grant Dorling Kindersley 

Ltd., London, U.K.2008
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เยาวชนไทยแรงบันดาลใจจากพระสันตะปาปา

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสเสด็จเยือน
ประเทศไทย นับเป็นข่าวดนี�าความปีตยินิดีมาสูป่วง
ครสิตชนชาวไทย ในโอกาสน้ีพระองค์ทรงพบปะเป็น
พิเศษกับกลุ่มคนต่างๆ โดยเฉพาะเยาวชน ทรงให้
ความส�าคัญเป็นพเิศษ ทรงประสงค์ร่วมถวายมสิซา
กบัเยาวชนคนหนุ่มสาวในวนัศุกร์ที ่22 พฤศจิกายน 
ค.ศ. 2019 ณ อาสนวิหารอัสสัมชัญ เพื่อยืนยัน
อีกคร้ังกับพวกเราเยาวชนว่า “พระคริสตเจ้าทรง
พระชนม์” (CHRISTUS VIVIT)

“พระสันตะปาปา” แม้พระองค์จะอยู่ไกล
ถึงกรุงโรม แม้แลอยู่สูงจนสุดเอื้อม ส�าหรับพวก
เราเยาวชนแล้วพระองค์ได้ทลายก�าแพงของระยะ
ทาง สร้างสะพานเชื่อมระยะห่าง ลดช่องว่างระหว่าง 
คนสองวัย ทรงใช้ภาษาทันสมัย เยาวชนเข้าใจง่าย  

ได้หัวใจเยาวชน ให้หนทางน�าชีวิต ท�าให้เยาวชน
อยากอทุศิตนเพือ่พระคริสต์ เพือ่สงัคม ทรงถ่อมองค์  
รับฟัง เข้าใจ ซบัความเจ็บปวดโศกเศร้าของเยาวชน 
ทรงอ้าแขนต้อนรับ และทรงเชื่อม่ันในเยาวชน 
คนหนุ่มสาวว่าเป็นตัวเอกในการสร้างโลกที่ดีกว่า

ประสบการณ์ตรงที่เยาวชนไทยได้รับและ
ใกล้ชิดกับสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสนั้น ได้รับ 
การเล่าขาน ส่งต่อความปีติยินดี และถ่ายทอด 
ค�าสอน ข้อเตอืนใจของพระองค์จากเยาวชนตวัแทน
ไปสู่เยาวชนทั่วประเทศ นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 2014 
โอกาสวันเยาวชนเอเชีย ครั้งที่ 6 ณ สังฆมณฑล 
เตจอน ประเทศเกาหลใีต้ นางสาวมนทริา ฮกเจริญ  
ได้รับเลือกให้เป ็นตัวแทนเยาวชนไทยร่วมรับ
ประทานอาหารเที่ยงกับพระสันตะปาปา
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“จากการได ้ไปร ่วมรับประทานอาหาร 
กลางวนักบัสมเด็จพระสนัตะปาปาฟรังซสิ แล้วกลบัมา 
แบ่งปันประสบการณ์ให้น้องๆ เยาวชนฟังถงึการทีไ่ด้ 
เข้าเฝ้าพระองค์อย่างใกล้ชดิ ตอนน้ีพระองค์จะเสดจ็
เยอืนประเทศไทยอย่างเป็นทางการ และน้องเยาวชน
จะได้มีโอกาสเฝ้ารับเสด็จพระองค์อย่างใกล้ชิด ใน
ฐานะทีเ่ราเป็นคนทีเ่คยได้รับโอกาส เราจะท�าอย่างไร
ให้น้องๆได้พบท่านอย่างทีเ่ราเคยได้รับ ได้เตรียมตวั
เป็นอย่างดีในการทีจ่ะได้พบพระองค์ มนัเป็นเหมือน
ภาพในความฝันที่ไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นจริง หลาย
คร้ังทีเ่ราตดิตามข่าวของพระองค์ พระองค์ไม่ได้ทรง
ด�าเนินชีวิตตามเเบบพระเยซูเจ้า เเต่พระองค์ทรงน�า
ชีวิตพระเยซูเจ้าเข้ามาเป็นชีวิตพระองค์ สมเด็จพระ
สันตะปาปาฟรังซิส ทรงสอนเราด้วยการกระท�าของ
พระองค์ ด้วยความสภุาพ ถ่อมตน และไม่เคยลมืที่
จะรับฟังเสยีงของเยาวชน ซึง่ในการไปต้อนรับเสดจ็

พระองค์ในคร้ังน้ี สิ่งที่ยุ้ยรอคอยคือ สมเด็จพระ
สันตะปาปาจะตรัสอะไรกับพวกเราเยาวชน เพราะ
สิ่งที่พระองค์สอนจะเป็นพลังให้พวกเราคริสตชน
คาทอลิกไทย มีพลังที่จะน�าค�าสอนของพระองค ์
มาใช้ในชีวิต ท่ามกลางเพื่อนพี่น้องต่างศาสนาและ
กล้าที่จะเป็นประจักษ์พยานชีวิต ยืนยันความเชื่อ 
พร้อมที่จะก้าวสู่การเป็นศิษย์พระคริสต์ เจริญชีวิต
ประกาศข่าวดีใหม่ เพราะไม่มีการประกาศข่าวด ี
วิธีไหน จะเห็นผลเท่ากับการที่ให้ข่าวดีนั้นท�างานใน
ตัวเรา ให้ทุกคนได้เห็นชีวิตพระในชีวิตเรา

ปี ค.ศ. 2018 โอกาสการประชุมเตรียม
การประชุมสมัชชาพระสังฆราชซีโนด 2018 Pre-

Synod 2018) ณ กรุงโรม นางสาวอภิญญา  
หิรัญญะเวช ผู้แทนเยาวชนไทย ได้เข้าเฝ้าพระองค์
ในการประชุมน้ีร่วมกับเยาวชนกว่า 300 คนจาก 
ทั่วทุกมุมโลก
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ธัญได้มีโอกาสพบพระสันตะปาปาคร้ังแรก
ในงาน World Youth Day 2016 ที่ประเทศ
โปแลนด์ คร้ังน้ันเป็นการเดินทางไปงานชุมนุม
เยาวชนโลกร่วมกับพระสังฆราชสิริพงษ์ จรัสศรี  
คณุพ่อ ซสิเตอร์ มาเซอร์ และเพือ่นๆ พีน้่องเยาวชน
ไทยกว่า 40 คน ได้วิ่งไปรับเสด็จท่านตามสถานที่ 
ต่างๆ เท่าที่จะสามารถไปได้ ที่ส�าคัญคือได้เข้า
ร่วมมิสซาที่ท่านเป็นประธานกับเยาวชนทั่วโลกกว่า
ล้านคน ก็เป็นเร่ืองที่น่าตื่นเต้น แม้ไม่เข้าใจภาษา
อิตาเลียนที่ท่านเทศน์ในมิสซา แต่ธัญก็รู้สึกได้รับ
พระพรอย่างมาก รู้สึกว่าพระรักเรามากแค่ไหนที่ให้
คร้ังหน่ึงในชีวิตเราได้มีโอกาสเราเข้าร่วมมิสซากับ
พระสันตะปาปา ประมุขของพระศาสนจักร

สองปีถัดมา ธัญมีโอกาสได้พบกับพระ
สันตะปาปาอีกคร้ัง ธัญได้รับมอบหมายให้เป็น
ตวัแทนเยาวชนไทยเข้าร่วมการประชมุ Pre-Synod 
ในช่วงเดือนมีนาคม 2018 ธัญจ�าได้ว่าตอนที่ได้รับ
โทรศัพท์ ให้เป็นตัวแทนเยาวชนไปประชุมที่โรม ได้
ไปพบพระสันตะปาปาน้ัน ก็ตอบตกลงรับค�าอย่าง
รวดเร็ว โดยที่ยังไม่รู้ว่าจะไปเจออะไร ต้องท�าอะไร
บ้าง และต้องเตรียมการอย่างไร

การประชุม Pre-Synod น้ันมีที่มาจาก
การที่พระสันตะปาปาทรงเห็นความส�าคัญของ
เยาวชน จึงทรงตัง้ให้การประชมุ Synod ของบรรดา 
พระสังฆราชทั่วโลกในปี 2018 มีหัวข้อ “เยาวชน 
ความเชื่อ และการไตร่ตรองกระแสเรียก” แต่ก่อน
ทีจ่ะประชมุเรือ่งเยาวชน พระองค์ท่านต้องการรับฟัง 
ความคิดเห็นของเยาวชน เพื่อเข้าใจความเป็น
เยาวชนในปัจจุบันอย่างแท้จริง จึงรวบรวมตัวแทน
เยาวชนทั่วโลก มาเพื่อแสดงความเห็นในเร่ือง 
สถานการณ์ปัจจุบนัของเยาวชน ปัญหาทีเ่ยาวชนต้อง

เผชิญ มุมมองของเยาวชนกับศาสนา สิ่งที่เยาวชน
ต้องการจากพระศาสนจักร จากตัวแทนเยาวชน
ประเทศต่างๆ โดยความคิดเห็นเหล่านี้ถูกรวบรวม
มาเป็นเอกสารตั้งต้นส�าหรับการประชุม Synod 
2018 และเป็นทีม่าของสมณลขิติเตอืนใจพระคริสต
เจ้าทรงพระชนม์ (Christus Vivit)

และในปี ค.ศ. 2019 โอกาสการประชุม 
เยาวชนนานาชาต ิ(International Youth Forum)  
หวัข้อ Post-Synod ณ กรุงโรม นายธนภทัร แสงวงศ์  
ผู้แทนเยาวชนไทยเข้าร่วมประชุมครั้งนี้ และเข้าเฝ้า
พระองค์อย่างใกล้ชิดเช่นเดียวกัน

การได้เข้าประชุมพร้อมกับการได้เข้าเฝ้า
สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสถือเป็นจุดสูงสุดใน 
ชีวิตคริสตชนของกระผม ซึ่งกระผมเชื่อว่าการได้
เข้าเฝ้าประมุขของศาสนาเป็นเร่ืองทีค่ริสตชนจ�านวน
มากปรารถนาถึง กระผมจึงรู้สึกซาบซึ้งใจในโอกาส
ที่ได้รับ และอยากส่งต่อเรื่องราวอันดีให้แก่ทุกท่าน
ทราบถงึบรรยากาศในการเข้าเฝ้าสมเดจ็พระสนัตะ-
ปาปาฟรังซิส ครั้นเมื่อกระผมทราบว่าในวันสุดท้าย
ของการประชุม เยาวชนที่มาร่วมการประชุมทุกคน 
จะมีโอกาสได้พบปะกับสมเด็จพระสันตะปาปา 
กระผมรู้สึกตื่นเต้นเป็นอย่างมาก กระผมได้บอก
กล่าวโอกาสอันน่าปีติยินดีน้ีให้แก่คุณพ่อคุณแม่ 
รวมถึงบรรดาญาติพี่น้องและครูบาอาจารย์ที่ใกล้
ชิดได้ทราบ จนกระทั่งวันที่จะได้เข้าเฝ้าสมเด็จ 
พระสันตะปาปาฟรังซิสเข้ามาถึง บรรดาเยาวชน
ต่างตื่นนอนตั้งแต่เช้าตรู่ ทุกคนแต่งกายด้วยชุด
สุภาพหรือชุดประจ�าชาติเพื่อให้สมเกียรติกับการ
เป็นตัวแทนประเทศ ส่วนตัวกระผมได้ตัดสินใจ
แต่งกายด้วยชุดไทย เพื่อแสดงออกถึงเอกลักษณ์
อันสวยงามของประเทศเรา ขบวนเยาวชนมุ่งหน้า
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สู่นครรัฐวาติกันด้วยรถโดยสาร บรรยากาศบนรถ
เป็นไปอย่างคกึคกั เยาวชนทกุคนต่างพดูคยุถามไถ่
สารทุกข์สุกดิบกันอย่างสนุกสนาน ทุกคนล้วนดู
มีความสุขที่จะได้เข้าเฝ้าสมเด็จพระสันตะปาปา 
ฟรังซิสในคร้ังน้ี เม่ือรถโดยสารเดินทางถึงนครรัฐ 
วาติกัน ขบวนเยาวชนต่างเดินเท้าเข้าสู่มหาวิหาร
เซนต์ปีเตอร์เพื่อเข้าร่วมพิธีมิสซา โดยสมเด็จ 
พระสันตะปาปาได้มอบหมายให้พระคาร์ดินัล
ลอว์เรนซ์โซ บัลดิสเซอร์ริ (Cardinal Lorenzo 

Baldisseri) มาเป็นประธานพิธี
ภายหลังพิธีมิสซาเสร็จสิ้น ขบวนเยาวชน

ได้มุ่งหน้าเข้าสู่ที่พ�านักของสมเด็จพระสันตะปาปา 
ฟรังซิส แม้เส้นทางจะต้องเดินขึ้นบันไดหลายชั้น 
แต่เยาวชนกลับแสดงออกท่าทีที่ไม่เหน็ดเหน่ือย 
เมื่อยล้า ทุกคนต่างยิ้มแย้มและพูดคุยกันอย่าง
สนุกสนานตลอดช่วงเวลา เมื่อถึงหน้าท้องพระโรง

ที่ถูกจัดเป็นสถานที่ส�าหรับให้การเข้าเฝ้า กระผม 
ยอมรับว่าเป ็นช ่วงเวลาที่ตื่นเต ้นเป ็นอย่างมาก  
องครักษ์สวิส (Swiss Guard) ได้เปิดประตูให้
แก่เราเพื่อเข้าไปจับจองที่น่ัง บรรดาเยาวชนต่าง
ทยอยเข้าไปยังท้องพระโรงเพื่อที่จะได้น่ังใกล้ชิด
กับสมเด็จพระสันตะปาปามากที่สุด ซึ่งกระผม
ได้น่ังอยู่ในล�าดับแถวที่ 5 ถือว่าไม่ใกล้ไม่ไกล 
มากนัก พวกเราใช้เวลาสกัครู่หน่ึงในการรอรับเสด็จ  
เมื่อสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสเดินเท้าเข ้า
มาถึงท้องพระโรงด้วยความเรียบง่าย บรรดา
เยาวชนต่างส่งเสียงสรรเสริญพระนามพระองค์ว่า  
“Viva Pope Francis” หรือ “สมเด็จพระ
สนัตะปาปาทรงพระเจริญ” หวัใจของกระผมราวกบั
หยุดเต้นไปชั่วขณะ ความรู้สึกมหาศาลท่วมท้น
อยู่ภายในใจ เม่ือกระผมมองเห็นพระพักตร์ของ
พระองค์อย่างชัดเจน สมเด็จพระสันตะปาปา 
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ฟรังซิสเสด็จไปประทับอยู ่บนพระที่ น่ังเพื่อฟัง
รายงานการประชุมจากผู ้แทนผู้จัดการประชุม
เยาวชนนานาชาติ เมื่อผู้แทนกล่าวรายงานเสร็จสิ้น 
สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสลุกขึ้นจากพระที่น่ัง
แล้วเดินเข้าไปเพื่อสวมกอดและพูดคุยกับผู้แทน 
ทุกคนต่างพร้อมใจกันปรบมือและส่งเสียงร้องด้วย
ความปีติยินดี เพื่อชื่นชมพระอัธยาศัยอันงดงาม
ของพระองค์ สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสกลับ
ไปยังพระที่น่ัง แล้วกล่าวโอวาทเป็นภาษาสเปน
ให้แก่เยาวชนทุกคน เพื่อเป็นพลังและก�าลังใจใน 
การมุ่งหน้าสืบสานภารกิจของพระศาสนจักร 

พระพรมากมายที่พวกเราเยาวชนคนหนุ่ม

สาวชาวไทยได้รับผ่านทางสมเด็จพระสันตะปาปา 
โดยพระฉบับแบบของพระองค์ที่เรียบง่าย ตรงไป
ตรงมา เข้าอกเข้าใจ เห็นใจ ร่วมทุกข์ร่วมสุข และ
ด้วยความเมตตา ความเชื่อมั่น ไม่ตัดสิน รับฟัง 
และการให้โอกาสของพระองค์ ได้ท�าให้เราเห็นพระ
เยซูคริสตเจ้ามีชีวิต มาเดินดินในยุคของเราอีกครั้ง
อย่างเป็นรูปธรรม ซึง่ได้ปลกุพลงัพวกเราให้รุกร้อน
พร้อมรับใช้และแบ่งปันความรักเมตตาที่ได้รับน้ีไป
สู่ผู้อื่น ร่วมสืบสานประกาศข่าวดีใหม่และเป็นศิษย์
พระคริสต์ ด�าเนินชีวิตเป็นธรรมทูตที่มีชีวิตในโลก
ปัจจุบัน เราจึงพร้อมใจร่วมกันเปล่งเสียงเดียวกัน
ว่า VIVA IL PAPA FRANCESCO 
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ชี้ไก่ ด่าสุนัข
 

สุภาษิตจีน “Zhî jí mà gôu” “จื่อ จี ม่า โกว่” “ชี้ไก่ ด่าสุนัข” - “ด่าหมา” ดูมันสะใจมากกว่า 
หมายความว่า ไม่กล้าดุ ด่า ว่าใครตรงๆ แต่ด่าอ้อมๆ แบบพูดแขวะๆ สุภาษิตไทยที่ว่า “ตีวัวกระทบ
คราด” อะไรท�านองนั้นแหละ 

บางคนชอบให้พูดตรงๆ ตามในพระคัมภีร์ “จงกล่าวเพียงว่า ใช่ ก็ว่าใช่ ไม่ใช่ ก็ว่าไม่ใช่” (เทียบ 
มธ 5:37) พูดตรงไปตรงมา แต่ก็ไม่ใช่ชนิด “ขวานผ่าซาก” แบบไม่ไว้หน้าใครเลย เช่น ต่อว่าคนอื่น 
ต่อหน้าประชาชน ฯลฯ ควรไปพูดตัวต่อตัว “ถ้าพี่น้องของท่านท�าผิด จงไปตักเตือนเขาตามล�าพัง...” ฯลฯ 
(มธ 18:15)

ทุกคนผิดพลาดได้ทั้งนั้น แต่ดื้อรั้นในความผิด คือ สันดานปีศาจ จะไม่ได้รับการอภัย และแม้
ตอ่หน้าพระเจ้าผู้ทรงมีพระทยัดีอย่างไม่มีขอบเขต แตถ่า้ใครท�าผิดพลาดกใ็หรี้บเปน็ทกุขเ์สยีใจในความผิด
นั้นและขอโทษพระ ตั้งใจจริง ท�าดีใหม่ก็เป็นนักบุญได้ เหมือนหลายๆ องค์ เช่น นักบุญเปโตร นักบุญ
มารีอา มักดาลา ฯลฯ

อย่างไรก็ดี พระเยซูเจ้าทรงสอนวิธีติเตียน ตักเตือน เพื่อนๆ ที่หลงผิดไว้ดังนี้ คือ “ถ้าพี่น้องของ
ท่านท�าผิด จงไปตักเตือนเขาตามล�าพัง ถ้าเขาเชื่อฟัง ท่านจะได้พี่น้องกลับคืนมา...” ฯลฯ (มธ 18:15-17)

ดูตัวอย่างในการเตือนคนผิดของยอห์น บัปติสต์ (ผู้ทำาพิธีล้าง) กับโยนาธาน จะเห็นผลรับ 
ต่างกันอย่างไร? ยอห์น บัปติสต์ ถูกตัดคอ และโยนาธาน ได้รับการชมเชยสรรเสริญ

 ขั้นตอนของการเตือน

1. เตือนผู้ใหญ่ หรือผู้บังคับบัญชาของเรา ต้องเตือนด้วยความสุภาพถ่อมตน จริงใจ ด้วยความ
นอบน้อม ด้วยค�าที่แสดงความคารวะ

2. เตือนผู้ที่อยู่ในฐานะเท่ากัน ถ้าคิดว่าไม่ได้ผล หรือจะเป็นโทษต่อตัวเราก็ไม่ต้องเตือน ยิ่งกว่า
นั้นถ้าเห็นว่าจะเป็นโทษถึงตัวเราก็หมดภาระหน้าที่ที่จะเตือนแล้วครับ

3. เตือนผู้น้อย ผู้ที่อยู่ในความรับผิดชอบของตน เช่น พ่อ-แม่-ครูบาอาจารย์ ต้องเตือนผู้น้อย 
แม้บางครั้งต้องลงโทษด้วยเมื่อจ�าเป็น ตามความเหมาะสมและสมควร

ถ้าตัวเราเองทำาผิด และเมื่อต้องถูกเตือนจากคนอื่น คนฉลาด เอาค�าตักเตือนมาเป็นประโยชน์ 
ท�าให้เราเป็นคนดีได้เสมอ เปรียบเทียบกระจกเงา ส่องให้เราเห็น ขี้มูก ขี้ตา เราไม่โกรธกระจก แต่รีบ 
เช็ดขี้มูก ขี้ตาของเรา หรือกระจกหลอกตา ไม่มีใครโกรธกระจกหลอกตา แต่เห็นเป็นเรื่องข�าไปเสียอีก  
ชีวิตของคนนั้นจะมีแต่ความก้าวหน้าอย่างเป็นสุข และรางวัลในสวรรค์ก็มากขึ้นด้วย

สุภาษิต “ชี้ไก่ ด่าสุนัข” สอนเราทุกคน ให้เป็นคนฉลาด ทั้งเมื่อถูกเตือนและเมื่อตักเตือนผู้อื่น
ให้เป็นคนดี ชีวิตจะมีแต่ความสุข ความเจริญ ทุกคนจะรักใคร่ ชมเชย สรรเสริญตลอดไป ด้วยครับ 

ข้างธรรมาสน์ 
ไก่นักบุญเปโตร
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นักบุญฟรังซิสกา คาบรินี

(St. Francis Cabrini)

ฉลอง 13 พฤศจิกายน

องค์อุปถัมภ์ ผู้อพยพย้ายถิ่น

กว่าจะเป็นนักบุญ
อันตรธาน

ฟรังซสิกา คาบรินี เกดิทีป่ระเทศอิตาล ีในปี 
1850 เธอมีพีน้่องจ�านวนรวม 13 คน จากครอบครัว
ที่ยากจน เมื่อเธออายุ 18 ปี เธอปรารถนาจะเป็น 
ซิสเตอร์ แต่เน่ืองจากสุขภาพไม่อ�านวย จึงต้อง 
กลบัมาอยู่ทีบ้่านช่วยงานบดิามารดาและเลีย้งดนู้องๆ 
จนกระทั่งบิดามารดาเสียชีวิต

บาทหลวงองค์หน่ึง ได้ขอร้องเธอให้ไป 
ช่วยสอนหนังสือในโรงเรียนสตรีแห่งหน่ึง แล้วเธอ
ก็ได้ไปช่วยสอนอยู่ที่น่ันเป็นเวลา 6 ปี คร้ันเมื่อ
สุขภาพดีขึ้น ตัวเธอยังคงมีความปรารถนาที่จะเป็น
ซสิเตอร์ จึงตดัสนิใจเข้าอารามและปฏิญาณตนรับใช้ 
พระเจ้า

จากน้ัน บิชอปประจ�าสังฆมณฑลได้ขอให้
ซิสเตอร์ฟรังซิสกา ได้ท�างานเพื่อช่วยเหลือเด็กๆ ที่
ยากจน ทัง้ในโรงเรียนและตามโรงพยาบาล ซสิเตอร์ 
จึงได้รวบรวมบรรดาสตรีกลุ่มหน่ึง และจัดตั้งเป็น 
คณะมิชชันารีแห่งพระหฤทัยอันศักดิ์สิทธิ์ของ 
พระเยซูเจ้า เพื่ออุทิศตนท�างานด้านนี้ 

ซิสเตอร์ฟรังซิสกา ได้เขียนจดหมายถึง
สมเด็จพระสันตะปาปาเลโอ ที่ 13 เพื่อแจ้งถึง

พระพรพิเศษ จิตตารมณ์ และพันธกิจของคณะ 
พระสันตะปาปาตรัสแก่เธอว่า “ลูกรัก จงไปที่
อเมริกา ที่นั่นมีงานมากมายก�าลังรอลูกอยู่” ดังนั้น  
ซิสเตอร์ฟรังซิสกาและเพื่อนสมาชิกในคณะอีก  
6 ท่าน จึงได้เดินทางไปแพร่ธรรมที่สหรัฐอเมริกา 
ในปี ค.ศ.1889

คณะของซิสเตอร์ได้เร่ิมงานด้านสงเคราะห์
กับชาวอิตาเลียนในนิวยอร์กก่อน ซึ่งงานเมตตากิจ 
น้ีค ่อยๆ ขยายตัวและเป ็นที่ยอมรับมากขึ้น  
ต่อมาซิสเตอร์ฟรังซิสกาได้รับอนุญาตให้เปลี่ยน
สัญชาติเป็นชาวอเมริกันตามกฎหมาย เพื่อสะดวก
ในการอภิบาลและขยายงานของคณะ ซิสเตอร ์
ยังได ้สร ้างโรงเลี้ยงเด็กก�าพร ้า โรงพยาบาล  
และโรงเรียนอีกหลายแห่ง ซึ่งมิใช ่เฉพาะแต่ 
ในอเมริกาเท่าน้ัน แต่ซสิเตอร์ยงัได้จาริกไปทัว่ยโุรป
ด้วย

ซิสเตอร์ฟรังซิสกา คาบรินี นับเป็นชาว
อเมริกันคนแรกที่ได้รับการสถาปนาเป็นนักบุญ 
โดยสมเด็จพระสันตะปาปาปีโอ ที่ 12 เมื่อวันที่ 7 
กรกฎาคม ค.ศ.1946 
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ระหว่างเดือน
คุณพ่อประยูร พงษ์พิศ

บทบาทฆราวาสคาทอลิกเกาหลีใต้ คือความ
ประทับใจข้อหน่ึง ซึ่งผม (จากอัครสังฆมณฑล 
ท่าแร่-หนองแสง 6 ท่าน และสังฆมณฑลเชียงใหม่  
7 ท่าน) ได้รับอย่างซาบซึง้ ทัง้น้ี เกดิจากการได้มีโอกาส
ร่วมในโครงการ “ธรรมยาตรา-สมัมนา : สปัดาห์จาริก 
แสวงบุญเกาหลี-อาเซีย ปี 2019” ที่ได้จัดขึ้น  
ณ กรุงโซล ประเทศเกาหล ีระหว่างวนัที ่18-22 กนัยายน  
ค.ศ. 2019 โดยคณะกรรมการ The Korean Martyrs  
Exaltation Committee สังกัดอัครสังฆมณฑล
โซลร่วมกับองค์การของรัฐบาลเกาหลีใต้ และได้เชิญ
พวกเราในฐานะตวัแทนของประเทศเพือ่นบ้านภมูภิาค
เอเชีย 60 ท่าน จาก 9 ประเทศ เข้าร่วมกิจกรรม
ธรรมยาตรา-สัมมนา ในครั้งนี้ 

พระศาสนจักรคาทอลิกเกาหลีใต้ได้เร่ิมก่อ
ตั้งขึ้นในปี ค.ศ.1784 (หลังพระศาสนจักรคาทอลิก
ประเทศไทย 122 ปี/ ในช่วงฝรั่งเศส-229 / ในช่วง
โปรตุเกส) Yi-Seung hun ถือเป็นฆราวาสเกาหลี
ท่านแรก ที่ได้มีโอกาสไปศึกษางานแปลด้านเอกสาร
คาทอลิกที่กรุงปักกิ่งประเทศจีน ขณะเดียวกันก็ได้
เรยีนค�าสอน รบัศลีลา้งบาปจากพระสงฆค์ณะเยสอุิต 
ที่นั่น ครั้นกลับมายังภูมิล�าเนาประเทศเกาหลีของตน 
ท่านก็ได้อุทิศตนเป็นผู้เผยแผ่พระธรรม คำาสอนน้ัน
ต่อไปในท่ามกลางพี่น้องฆราวาสชาวเกาหลีด้วยกัน
อย่างบังเกิดผล

จนกระทั่งถึง ค.ศ.1845 จึงได้มีบุตรของ
ฆราวาสบวชเป็นพระสงฆ์พื้นเมืองส�าหรับประเทศ
เกาหลีเป็นคนแรก คือ คุณพ่อ Andrew Kim 
Tae-gon 

แม้จะต้องทนทุกข์ยาก ล�าบากล�าเค็ญนานา
ประการเพยีงใดกต็าม ฆราวาสชาวบ้านทีไ่ด้รับศลีล้าง- 
บาป หรือฆราวาสที่ได้รับกระแสเรียกและรับศีลบวช
เป็นพระสงฆ์พืน้เมอืง ต่างกไ็ด้ร่วมมอืกนั ด้นดัน้เดิน
หน้าอย่างกล้าแกร่งและเข้มแข็งอดทน เพื่อประกาศ 

บทบาทฆราวาสคาทอลิกเกาหลีใต้
พระวรสาร-ข่าวดีแห่งความรอด และเป็นประจักษ์พยาน 
แห่งความเชื่อศรัทธาในความรักทุกกรณี ทุกลักษณะ 
แม้จะต้องสละหลั่งเลือดเป็นมรณสักขีก็ยอมพลี

ทั้งน้ีทั้งน้ัน มันช่างเป็นเร่ืองที่ต้องท้าทายใจ
ตนเอง ท้าทำา/บำาเพ็ญตนและท้าตนให้ทำาจนถึงที่สุด
(ยอมพลชีวีติเพือ่พระเจ้าทีต่นรักบชูา และศาสนาทีต่น
นับถือปฏิบัติมาอย่างเสมอต้นเสมอปลาย 

โดยเฉพาะอย่างย่ิง ในช่วงรัชสมัยของ
ราชวงศ์ Joseon (ราว 100 ปี หลังการก่อตั้งพระ
ศาสนจักรคาทอลิกเกาหลี) พ่ีน้องคาทอลิกเกาหลีได้
ถูกเบียดเบียนอย่างหนักหน่วง และโหดเหี้ยมทารุณ
ในลักษณะของการทรมานและรูปแบบสังหารต่างๆ 
จนกระทั่งยอมพลีชีพเป็นมรณสักขีอย่างดาษดื่นนับ
เรือนหมื่น ทั้งนี้ เนื่องจากสาเหตุการยืนหยัดไม่ยอม
ปฏิเสธ แต่พร้อมที่จะปฏิบัติตามความเชื่อในพระเจ้า
และคำาสอนศาสนาคาทอลิกของตน ซึ่งทางการถือว่า
เป็นปฏปัิกษ์ทางศาสนาทีขั่ดแย้งกับลทัธศิาสนาด้ังเดมิ 
ได้แก่ลัทธิศาสนา ชามาน (Shamanism) พุทธ
ศาสนามหายาน และลทัธขิงจ๊ือแนวใหม่ ซึง่ต่างกไ็ด้มี
อิทธพิลต่อแนวคิดและวถีิชวีติของชาวเกาหลมีาช้านาน 

กว่าจะถงึวาระสมยัแห่งเสรีภาพในการนับถอื
ศาสนา ได้อย่างเสมอภาคและสันติร ่วมกันโดย 
ทั่วหน้า เปรียบราวฟ้าหลังฝน ก็ย่างเข้าสู่ ค.ศ.1880 
เข้าไปแล้ว

ต่อมาได้มีการด�าเนินกระบวนการทางศาล
พระศาสนจักรในการพิจารณาตัดสิน และคัดสรร
ประกอบพยานหลักฐานส�าหรับบรรดามรณสักข ี
เหล่าน้ัน ผลปรากฏก็คือ สมเด็จพระสันตะปาปา 
ยอห์น ปอล ที่ 2 ได้สถาปนาประกาศแต่งตั้งนักบุญ
ของประเทศเกาหลีจำานวน 103 องค์ ในปี ค.ศ. 1984  
และสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสได ้ประกาศ 
เพิ่มจำานวนนักบุญของประเทศเกาหลีอีก 124 องค์ 
ในปี ค.ศ. 2014
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 เม่ือได้รับเกียรติคุณอันสูงยิ่งเช่นน้ี พระ
ศาสนจักรคาทอลิกเกาหลีใต้ ก็ได้ร่วมกันฟื้นฟูจิตใจ
สัตบุรุษ บูรณะปฏิสังขรณ์ศาสนสถานและถาวรวัตถุ 
สร้างสรรค์วัดวาวิหาร สักการสถานร�าลึกถึงบรรดา
มรณสักขีผู้เป็นปูชนียบุคคลด้านจิตวิญญาณของตน 
สร้างพิพิธภัณฑสถาน รวบรวมเอกสารหลักฐาน- 
วัตถุพยานและจัดเป็นนิทรรศการถาวร ตลอดจนจุด
ส�าคัญอันเป็นดุจอนุสาวรีย์ที่เกิดเหตุการณ์วีรกรรม
มรณสักขีในที่ต่างๆ ทั้งที่อยู ่ภายในกรุงโซลและ
ชานเมือง ต่างก็ได้รับการรังสรรค์บูรณาการเป็น
มาตรฐานในด้านสถาปัตย์และวิจิตรศิลป์ที่ผสม
ผสานแบบท้องถิ่นและแบบสมัยใหม่ให้เข้าด้วยกันได ้
อย่างสอดคล้องกลมกลืน ชนิดที่คล้ายคลึงกันมาก 
แต่กย็งัคงไว้ตามประวตัศิาสตร์ความเป็นจริงในบริบท
ของตน

 การที่พวกเราในฐานะมิตรประเทศได้มี
โอกาสไปดูไปเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู ้และร ่วม
ประสบการณ์ในคร้ังน้ี ท�าให้เรารู้สกึร่วมในความยินดี 
และดีใจภูมิใจที่เป็นมิตรภาคีที่จะร่วมมือกันประยุกต์ 
ประสานงานและขยายเครือข่ายงานให้เจริญก้าวหน้า
กว้างไกลออกไป ภายใต้สายสัมพันธ์อันแน่นแฟ้น
และแท้จริง ด้วยความเป็นหน่ึงเดียวกันระหว่างพระ

ศาสนจักรสากลและพระศาสนจักรท้องถ่ินภูมิภาค
เอเชียอันกว้างใหญ่ไพศาลของเราสืบไป

 หากบทบาทฆราวาสในพระศาสนจักร
คาทอลิกร่วมมือร่วมใจไปด้วยกันตามต้นแบบของ
พี่น้องฆราวาสเกาหลีใต้ของเราน้ี ก็เชื่อและหวังได้
ว่า เราจะผนึกก�าลังและจุดประกายส่องแสงธรรม
แห่งข่าวดีในยุคน้ีให้สว่างเจิดจ้าใต้ฟากฟ้าเอเชียได้ 
ถึงแม้เราจะเป็นเหมือน “ฝูงแกะน้อย” (เทียบ แม้
คาทอลิกเกาหลีใต้ก้าวหน้ารวดเร็ว แต่ก็ยังมีจ�านวน 
11% = 5,813,770 ของประชากรทั้งประเทศ 77 ล้าน
คน) ในท่ามกลางมวลมหาประชาชนคนเอเชีย แต่เรา
กม็จิีตส�านึกทางความเชือ่ศรัทธาร่วมกนัเสมอว่า เราม ี
พระเยซูเจ้า ผู้เป็นนายชุมพาบาลที่ดีและพระอาจารย์
แห่งสจัธรรมสงูสดุสถติอยูก่บัเราเสมอ อาศัยจิตตารมณ์ 
มรณสักขี (The Spirit of Martyrdom) น่ี
แหละ ก็จะเป็นสิ่งที่ดึงดูดประทับใจส�าหรับพี่น้อง 
ชาวเอเชียของเราได้อย่างไม่ต้องสงสัย 

ขอนักบุญมรณสักขี เกาหลีและทุกท ่าน 
ทกุทีใ่นเอเชยี โปรดเสนอวงิวอนขอพรพระเจ้าส�าหรับ 
ชาวเรา เพือ่การเดินทางชวีติแห่งธรรมยาตรา - จาริก
แสวงบุญบนโลกนี้จนกว่าจะบรรลุถึงความบรมสุขใน
สวรรค์ตราบชั่วนิจนิรันดร์เทอญ

เปรียบเรากับฝูงแกะน้อย...อย่ากลัวเลย

อย่ามัวกลัว เก็บตัวเงียบ เปรียบฝูงแกะ

น้อยจำานวน ยิ่งชวนแนะ แวะเสาะสถาน

อาหารทิพย์ จิบธารธรรม นำาสำาราญ

บุกเบิกงาน เบิกบานใจ ในพระพร
บทบาทฆราวาสคาทอลิกในยุคปัจจุบัน

ฆราวาสพึง ถึงยุคนี้ ทวีบทบาท 

ให้สามารถ รับงานศาสน์ มุ่งมาดหมาย

ผนึกกำาลัง หวังก้าวไกล ไม่เสื่อมคล้าย

ต้นสู่ปลาย สายสัมพันธ์ มั่นยั่งยืน
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วันละก้าวกับพระเยซู
ราฟาแอล
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“ที่ที่เราจะไปนั้น ท่านรู้จักหนทางแล้ว” โทมัสทูลว่า “พระเจ้าข้า พวกเราไม่ทราบว่าพระองค์

จะเสด็จไปที่ใด แล้วจะรู้จักหนทางได้อย่างไร” พระเยซูเจ้าตรัสตอบเขาว่า “เราเป็นหนทาง 

ความจริง และชีวิต ไม่มีใครไปเฝ้าพระบิดาได้นอกจากผ่านทางเรา ถ้าท่านทั้งหลายรู้จักเรา  

ท่านก็รู้จักพระบิดาของเราด้วย บัดนี้ ท่านก็รู้จักพระบิดา และเห็นพระองค์แล้ว”

ยอห์น 14:4-7

ช่วงฤดูใบไม้ร ่วงป ีหน่ึงในประเทศ 
แคนาดา สุภาพสตรีที่เยาว์วัยท่านหนึ่งชื่อลินดา 
ต้องการทดสอบความสามารถด้านกีฬาขีจั่กรยาน
ภูเขา โดยเดินทางจากรัฐอัลเบอร์ตา แคนาดา  
ไปยงัรัฐยคูอน อลาสก้า โดยใช้เส้นทางจักรยาน
ที่คู่กับทางหลวงที่เสื่อมสภาพ เจ้าหน้าที่โรงแรม
ที่ลินดาพักพยายามโน้มน้าวเธอให้ล ้มล้าง 
ความตั้งใจนี้ แต่ไม่ส�าเร็จ ลินดากลับขอให้เจ้า
หน้าที่ต้อนรับส่วนหน้าของโรงแรมปลุกเธอตอน
ตีห้าวันรุ่งขึ้น เพื่อจะได้เริ่มเดินทางแต่เช้า 

วันรุ่งขึ้น สภาพอากาศไม่เป็นใจ มี
หมอกครอบคลุมทั่วบริเวณ ท�าให้วิสัยทัศน์สั้น
มาก เห็นเส้นทางไปข้างหน้าเพียงสองสามร้อย
เมตรเท่าน้ัน บังเอิญเช้าวันน้ันมีรถสิบล้อสอง
คนับรรทกุสนิค้าจะเดินทางไปทางเดียวกบัลนิดา 
พนักงานขับรถบรรทุกทั้งสองคันน้ี จึงแนะน�า 
ลินดาให้ขี่ จักรยานตามรถบรรทุกคันแรกที่
เป ิดไฟท ้ ายให ้ เห็นแสงไฟสีแดงสองดวง  

ส่วนอีกคันจะวิ่งตามหลังลินดา รถบรรทุกทั้ง
สองคนัไม่สามารถวิง่ด้วยความเร็วอยู่แล้ว เพราะ
หมอกปกคลุมถนนโดยตลอด ด้วยวิธีน้ีลินดา 
จึงสามารถขี่ จักรยานไปถึงที่หมายได้อย่าง
ปลอดภัย

ในชีวิตคริสตชนของเราในศตวรรษ 21 
น้ีก็เช่นกัน ชีวิตคริสตชนของเราจะปลอดภัย 
มากขึ้น ถ้าหากเราเดินทางตามหลังเพื่อน 
คริสตชนที่มีวัยวุฒิมากกว่า ที่มีประสบการณ์
ชีวิตมากกว่าน�าเรา และในขณะเดียวกันก็มี 
คริสตชนอีกกลุ ่มที่เดินตามหลังเราที่คอยให ้
ก�าลังใจ ที่คอยให้ค�าแนะน�า ที่เสริมก�าลังให้
ความช่วยเหลือ

เรามีเพื่อนที่ดีที่สุดในองค์พระเยซ ู
คริสตเจ้าที่คอยน�าเรา และคอยดูด้านหลังให้
เราด้วย พวกเราคงจ�าและร้องเพลงวัดเพลงน้ี
ได้เป็นอย่างดี “What a Friend we have 
in Jesus?” 
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ผ่านไปแล้วส�าหรับเดือนพิเศษแห่งงาน 
ธรรมทูต ที่พระสันตะปาปาทรงตั้งขึ้น เพื่อให้เป็น 
การกระตุน้งานธรรมทตูของพระศาสนจักร ซึง่ไม่ใช่
แค่วันอาทติย์แพร่ธรรมวนัเดียว (ปีน้ีตรงกบัวนัที ่20  
ตุลาคม 2019 หรืออาทิตย์ที่สามของเดือนตุลาคม)

ในพระศาสนจักรไทยตัง้ค�าขวญัไว้ว่า “ศษิย์
พระคริสต์ ศิษย์ธรรมทูต” เป็นความท้าทาย อย่าง
ยิ่งยวดว่า เราจะประกาศพระวรสารอย่างไร ให้
สอดคล้องกับความต้องการของผู้คนที่หิว กระหาย
พระวาจาในปัจจุบนั... เรามีธรรมชาตกิารเป็นธรรมทตู 
กันในตัวทุกคน ตั้งแต่รับศีลล้างบาป แต่ส�าหรับ
บางคน พระเจ้าได้แต่งตั้งเขาเป็นพิเศษ เพื่อให้เป็น 
“ทูต” ของพระองค์ ซึ่งในพระวรสารนักบุญลูกา  
ใช้ค�าว่า “อัครสาวก” (เทียบ ลก 6:13) 

 การปลุกจิตส�านึกนี้ พระศาสนจักรกระตุ้น
เราตลอดทั้งในระดับสากลและในระดับท้องถิ่น  
ซึ่งเห็นได้จากเดือนตุลาคมแห่งงานธรรมทูตที ่

เดือนแห่งงานธรรมทูต

บันทึกธรรมทูต
มิชชั่น 

ผ่านมาน้ี ถ้าเราไตร่ตรองดีๆ  พระศาสนจักรพยายาม 
ต่อสู้อย่างมากกับแนวโน้มของกระแสค่านิยมต่างๆ 
ของโลก จนเราพอใจกับสิ่งที่เราอยู่ เราเป็น ซึ่งเป็น
ความเหมาะสมแล้ว ทีเ่ราเฉลมิฉลองขอบคณุพระเจ้า 
ส�าหรับการก่อตั้งมิสซัง แต่เราต้องไม่ลืมว่า เราต้อง
สานต่องานน้ัน ด้วยการเป็นผู้ประกาศด้วยปาก และ
ยืนยันด้วยการด�าเนินชีวิต

 แม้แต่บรรดาธรรมทูตเอง ก็ง่ายที่จะติดกับ
งานอภิบาลและถูกท�าให้ละเลยงานธรรมทูต กับผู้ที่
ไม่มคีวามเชือ่ ผมเองได้นอนคดิว่า ในเดอืนตลุาคม
น้ี จะมอีะไรใหม่ขึน้ไหม หรือมันเป็นแค่อเีวนต์ (การ
จัดงาน)แบบหน่ึงที่ถูกกระตุ้นขึ้นมา แล้วก็ผ่านไป
โดยไม่มีอะไร

 ดังนั้นงานธรรมทูต เราต้องเริ่มท�าเลยทันที 
ไม่มีร่ายร�า หรือมัวแต่น่ังเล็ง น่ังวางแผนแค่น้ัน 
ก่อนจะเข้าเดือนนี้ ผมนั่งคิดว่าผมจะท�าอะไร ที่มาก 
กว่าการรณรงค์ เทศน์สอน จังหวะน้ันเอง มีเยาวชน
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ของวดัคนหน่ึง ช่ือ เฮยีง ได้มาคุยกบัผมถงึแผนงาน
ของเขา เขาเป็นเยาวชนของวัดที่มีโอกาส เพราะได้
เป็นตัวแทนกัมพูชาเข้าประชุมกับผู้น�าอาเซียนที่ผ่าน
มา จึงเป็นโอกาสที่จะให้เขาได้น�าเอาทัศนคติแบบ
คาทอลกิไปน�าเสนอในแผนงานเยาวชนอาเซยีนด้วย 
เฮียงได้เอาโครงการไปน�าเสนอเพื่อช่วยชาวบ้านใน
หมู่บ้านแห่งหน่ึง หลังจากได้คุยกับเขาท�าให้ผมมี
สองสามเรื่องในหัวตอนนี้ ที่คิดว่าเราท�าได้ทันทีคือ

เรื่องการเปิดกลุ่มคริสตชนใหม่ๆ มองแล้ว 
มันยากและเหลือเชื่อใช่หรือเปล่าครับ แต่ผมอยาก
จะบอกว่า เรากินบุญเก่าของบรรดาธรรมทูต และ
ตอนน้ีต้นทุนของเราเริ่มร่อยหรอแล้ว เพราะเรา
ไม่ได้เติมของใหม่ สังฆมณฑลที่มีชีวิตชีวาคือ มี
แผนการก่อตั้งกลุ่มคริสตชนใหม่ๆ อยู่เสมอ ดังจะ
เห็นได้จากมิสซังทางเหนือ ที่เติบโตจนต้องตั้งมิสซัง
ใหม่ หลายสงัฆมณฑลจะเหน็ว่า ถ้าคริสตชนเดมิเร่ิม
ลดลง เพราะการเบียดเบียนจากสภาพสังคม มันก็
จะส่งผลถึงกระแสเรียกอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และ
เมื่อกระแสเรียกไม่มี เราก็จะเจริญรอยตามพระ
ศาสนจักรในยโุรป เม่ือถงึเวลาน้ันเราจะไม่มพีระสงฆ์ 
นักบวชท้องถิ่นอย่างเพียงพอ และไม่เพียงแค่ เรา
ไม่มีวัดใหม่ แต่วัดเดิมที่เรามีอาจจะต้องปิดลงอีก 
ดังนั้น เป้าหมายการสร้างกลุ่มคริสตชนใหม่ๆ คือ 
การตอบโจทย์เพื่อพระศาสนจักรในอนาคต

หลังจากพระจิตเจ้าได้ส่องสว่างแล้ว ท�าให้
ผมรู้จักหมู่บ้านทางเหนือห่างออกไปอีก 40 กม. 
ใกล้กบัพนมอดุง อดตีราชธานีของอาณาจักรกมัพชูา 
หมู่บ้านแห่งน้ี เป็นชาวบ้านที่ถูกไล่ที่ออกมาเม่ือ  
8 ปีที่แล้ว พวกเขาหาเช้ากินค�่า เด็กๆ ไม่ค่อยได้
รับการศึกษา และถ้าพระเจ้าพอพระทัย ผมเชื่อว่า
พระองค์จะบอกผมว่า เราจะท�างานในหมู่บ้านน้ีได้
อย่างไร หมู่บ้านน้ีจะเป็นผลจากการกระตุ้นเดือน
แห่งกิจการงานธรรมทูตในปีนี้อย่างแน่นอน 

เร่ืองการรักษาสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นเทรนด์
ที่ก�าลังตื่นตัวมากในโลกปัจจุบัน เรามีเวลาอีก 
ประมาณ 10 ปีจากข้อมลูทางวทิยาศาสตร์ ว่าสภาพ 
อากาศของเราต้องไม่สงูขึน้กว่าน้ี อกีแล้ว (1.5 องศา)  
ถ้าเราไม่ช่วยกนั การไถ่กูข้องพระเจ้า กจ็ะไม่เกดิผล 
ใดๆ เพราะเวลาน้ัน อารยธรรมมนุษย์ กจ็ะเร่ิมสลาย  
เพราะการท�าลายล้างจากธรรมชาติที่เสียสมดุล...  
ดังน้ัน เร่ือง “การรักษาสิ่งแวดล้อม” เป็นเร่ือง 
ที่เราต้องช่วยกันทุกคน เป็นพิเศษส�าหรับคริสตชน  
เพราะเป็นการประกาศข่าวดี เป็นการสานต่องาน
สร้างของพระเจ้า ฯลฯ แต่เราสามารถเร่ิมด้วย 
การปรับพฤติกรรม หลีกเลี่ยงการใช้พลาสติก 
หรือการสร้างขยะในแต่ละวัน นอกจากน้ีเราต้อง
ส่งเสริมในระดับหมู่บ้านชุมชน และผลักดันให้ถึง
ระดับประเทศ เพื่อให้หน้าที่ของเรา เพราะเราได้
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รับอ�านาจในการรักษาสิ่งแวดล้อมจากพระเจ้า 
(เทียบ ปฐก 1:28)

แค่สองสิ่งน้ี ก็เปิดงานได้อย่างกว้าง
ขว้างในงานธรรมทูต ซึ่งในขณะเดียวกัน ผมก็
ใช้สิ่งต่างๆ เหล่านี้ แบ่งปันให้กับผู้มาแวะเวียน
เยี่ยมเยียนวัดของผม...

ในช่วงปิดเทอมทีผ่่านมา วดัของผมได้มี
โอกาสรับแขกมากมาย มคีณุพ่อซโีมน ทีเ่คยเป็น
สมาชิกของอารามเบเนดิกติน ที่กรุงแกบ และ
ปิดไปช่วงสงคราม แต่ปัจจุบนัอารามน้ันเป็นบ้าน 
เดก็ก�าพร้า ท่านมาฉลอง 50 แห่งการถวายค�าปฏญิาณ 
เป ็นนักบวช ผมได้มีโอกาสรับผู ้แสวงบุญ 
ส่วนใหญ่จากเวียดนาม ตอนน้ีผมได้ต้อนรับ

ครูเจมส์ จากคอมมูนิตา มาสัมผัสชีวิตงาน 
ธรรมทูตที่นี่ บร.ตี๋ และ บร.อาร์ต สามเณรของ
คณะธรรมทตู ทีใ่ช้ช่วงปิดเทอมให้เกดิประโยชน์
กับการฝึกฝนตน

ผมยงัได้ต้อนรับหลานๆ 3 คน ประมาณ
หนึ่งอาทิตย์ มาใช้ชีวิตกับผม มีทั้งได้ติดตามไป
ที่ต่างๆ และได้ชมเมืองหลวง ทั้งประวัติศาสตร์
ด้วย ท�างานมอื และได้แบ่งปันกบัเด็กยากจน ซึง่ 
พวกเขาประทับใจกับประสบการณ์ใหม่น้ีมาก 
เป็นการปิดเทอมทีน่่าตืน่เต้นทีส่ดุส�าหรับพวกเขา 

พี่น้องที่รักครับ เราจะต้องหล่อเลี้ยง 
จิตตารมณ์ธรรมทตูน้ีให้เกดิในจิตใจเสมอ และที่
ส�าคญัต้องเร่ิมท�าบางอย่างได้เลยครับ พระจิตเจ้า 
จะน�าทางพี่น้องเองว่า ในชีวิตประจ�าวัน เรา
จะท�างานธรรมทูตได้อย่างไร ผมขอขอบคุณพี่
น้องที่สนับสนุนปัจจัยตามโครงการต่างๆ ที่ผม
เคยน�าเสนอ ไม่ว่าจะเป็นศูนย์นักเรียนยากจน 
งานโรงเรียนอนุบาล งานก่อสร้างโรงเรียน 
และวัดน้อย ขอพระเจ้าอวยพรพี่น้องที่มีส่วน
สนับสนุนงานธรรมทูต...
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บทความเตือนใจตนเอง
นายแพทย์คำานวณ อึ้งชูศักดิ ์

ถ้าบอกชือ่ทมีฟตุบอลตราหมากรุก ใคร
ทีช่อบดบูอลเป็นต้องรู้จักว่าคอืทมีชาตโิครเอเชยี 
ในการแข่งขนัชงิแชมป์ฟตุบอลโลกล่าสดุปี 2018 
ที่ประเทศรัสเซีย ทีมโครเอเชียที่ชอบใส่เสื้อ
ลายหมากรุกขาวแดงอันเป็นสัญลักษณ์ธงชาติ 
หวุดหวิดจะได้เป็นแชมป์ ทีมหมากรุกเล่นได้
รวดเร็วดุดันเด็ดขาด นัดสุดท้ายชิงชนะเลิศถ้า
ไม่พลาดท่าให้ฝรั่งเศส ก็จะกลายเป็นแชมป์โลก
จากประเทศเลก็ๆ ทีมี่พลเมืองเพยีงสีล้่านกว่าคน

โครเอเชียอยู ่ติดกับทะเลอันเดียตริก
เหมือนอติาล ีแต่อยูต่รงข้ามกนั คนทีไ่ด้ไปเทีย่ว
โครเอเชียจะพูดเป็นเสียงเดียวกันว่าประเทศน้ีมี
ทะเลสีครามตัดกับท้องฟ้าสดใสและหลังคาบ้าน
เรือนสีส้มอย่างเป็นเอกลักษณ์ ดูแล้วสบายตา
สบายใจน่าอิจฉา แม้ว่าทะเลส่วนใหญ่จะไม่มี
ชายหาดทรายขาวแบบบ้านเรา แต่ก็เพียงพอที่
ผู้มาเยือนจะเอ่ยปากชม นอกจากความงามใน
เร่ืองธรรมชาติแล้ว โครเอเชียยังโดดเด่นและ
เต็มไปด้วยโบราณสถานตั้งแต่ยุคอาณาจักร
โรมันรุ่งเรือง มีสถานที่ซึ่งขึ้นทะเบียนเป็นมรดก
โลกตามทีอ่งค์การยเูนสโกก�าหนดไว้ถึง 10 แห่ง 
ในจ�านวนนี้เป็นโบราณสถาน 8 แห่ง ในขณะ
ที่ล่าสุดประเทศไทยมีขึ้นทะเบียน 7 แห่งเป็น
โบราณสถาน 5 แห่ง

ใครทีส่นใจเร่ืองวัฒนธรรมของโรมนั แต่
ไม่อยากไปเดินเบยีดเสยีดและถกูล้วงกระเป๋ากนั
ทีก่รุงโรม กส็ามารถมาเดนิตามรอยอูอ่ารยธรรม
ที่โครเอเชียได้ เน่ืองจากเป็นดินแดนที่อยู่ติด

ทะเล อาณาจักรโรมันจึงได้มาตียึดเป็นดินแดน
ของตน และก�าหนดให้มีหวัเมอืงเอก โท ตรี ทกุ
เมืองเอกก็จะมีการสร้างโรมันฟอรัม หรือจัตุรัส 
ที่ชาวบ้านมาสังสรรค์แลกเปลี่ยนซื้อขายสินค้า 
รอบๆ จัตุรัสก็จะมีที่ท�าการของข้าหลวงโรมัน 
มีวิหารที่ใช้เป็นที่บูชาเทพเจ้าต่างๆ หากเป็นหัว
เมืองใหญ่ก็จะแถมเพิ่มให้มีอัฒจันทร์รูปวงรี 
(Amphitheater) เป็นเวทีส�าหรับเอาทาสหรือ
นักโทษมาสู้กับสัตว์ป่าเช่น เสือ สิงโต หรือต่อสู้
กนัเองเหมอืนในภาพยนตร์ โดยถอืเป็นการสร้าง
ความบันเทิงให้ชาวบ้าน แต่เป็นความบันเทิงบน
ความตาย (Brutal Entertainment) ของ
มนุษย์ด้วยกันเอง

ผู ้ว ่าราชการแผ่นดินชาวโรมันจะจัด
เทศกาลบันเทิงนี้ปีละครั้งหรือสองครั้ง ด้วยการ
ที่เป็นความบันเทิงบนกองเลือด พื้นสนามจึงใช้
กรวดและทรายเพื่อให้ดูดซับเลือดที่ไหลอาบไป
ทั่ว จะได้ไม่ลื่นหกล้ม ค�าว่าทรายในภาษาละติน
เขียนเป็น harena เมื่ออ่านออกเสียงเพี้ยนไป
จึงกลายเป็นค�าว่าอารีนา เลยเรียกสนามประลอง
เหล่าน้ีว่าอารีนาไปด้วย อารีนาที่ยังหลงเหลือ
อยู่เป็นหลักฐานมีถึง 230 แห่งกระจายอยู่ใน
ประเทศต่างๆ ที่เคยขึ้นกับอาณาจักรโรมัน

อารีนาที่คนรู้จักกันมากที่สุดคือที่กรุง
โรม เพราะความใหญ่โตอลังการ บรรจุผู้เข้า
ชมได้ 50,000 คน จากการที่ตั้งอยู่ใกล้รูปปั้น
หินของจักรพรรดิเนโร (Colossal of Nero) 
เวลาคนเรียกอารีนาทีก่รุงโรม จึงเรียกเป็นโคโล-

โครเอเชีย (1) :  
พูลาอารีนาและบิชอป
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โซอารีนาและย่อมาเป็นโคลีเซียม เน่ืองจากอยู่
ในเมืองหลวง อารีนาโคลีเซียมจึงมีการขยาย
การจัดงานเป็นคร้ังละหลายสัปดาห์ มีการคาด
ประมาณว่าสัตว์ป่าในอาณาจักรโรมันน้ันถูกจับ
มาที่เวทีต่อสู้ในอารีนาจนเกือบจะสูญพันธ์ุ ส่วน
จ�านวนชวีติทาสเชลยและนักโทษรวมถงึคริสตชน 
รุ่นแรกๆ ที่ยอมตายในอารีนาเพราะไม่ยอมทิ้ง
ความเชื่อนั้นคงมากกว่า 

ที่เมืองพูลา (Pula) ทางเหนือของ
โครเอเชียก็มีอารีนายุคศตวรรษที่หน่ึงแต่สร้าง
ก่อนโคลีเซียม ใช้เวลาสร้างกันเกือบร้อยปี
ตั้งแต่จักรพรรดิออกัสตัส และมาเสร็จในสมัย
จักรพรรดิทีตุส อารีนาที่พูลายังอยู ่ในสภาพ
สมบูรณ์และปรากฏเป็นสัญลักษณ์ในด้านหลัง
ของแบงค์สิบคูน่าของโครเอเชีย การใช้อารีนา 
ในการต ่อสู ้ ของทาสลดความนิยมลงเมื่อ
อาณาจักรโรมันรับเอาคริสตศาสนาเป็นศาสนา
ประจ�าอาณาจักรในปี 380 นอกจากเหตุผลเรื่อง
การต้องสูญเสียงบประมาณมากมายในการจัด
งานแล้ว อิทธิพลของศาสนาคริสต์ที่เห็นว่าการ
ท�าลายชีวิตของเพื่อนมนุษย์เพื่อความบันเทิงนั้น
ขัดกับพระประสงค์ของพระเจ้าก็มีส่วนส�าคัญยิ่ง 
และมีการยกเลิกการประลองนี้ในปี 404 โดยมี
เรื่องเล่าว่านักบวชชื่อ Telemachus ทนเห็น
ความโหดร้ายในอารีนาไม่ได้ จึงโดดเข้าไปขวาง
การต่อสู้ แต่ผู้ชมที่บ้าคลั่งกลับขว้างปาท่านจน
เสียชีวิต เหตุการณ์น้ีท�าให้จักรพรรดิโฮโนรีอุส 
(Honorius) สั่งห้ามการประลองเด็ดขาด

ประชาชนโครเอเชยีหรือเรียกชาวโคแอท 
น้ันมีภาษาและขนบธรรมเนียมประเพณีของ
ตนเอง มาอยู่ในดินแดนนี้ตั้งแต่ศตรวรรษที่ 7 
เน่ืองจากเป็นคนกลุ่มน้อยจึงถูกอาณาจักรหรือ
ชาติอื่นที่มีก�าลังทหารมากกว่าเข้าปกครองเร่ือย
มา เริ่มจากการอยู่ใต้อาณาจักรโรมันตะวันออก 

ชาวโครแอทเกือบทั้งหมดนับถือคริสตศาสนา
โรมันคาทอลิก เมื่ออาณาจักรโรมันล่มสลาย ก็
ต้องยอมอยู่ใต้ศูนย์อ�านาจในเวนิสของอิตาลี 
หรือกษัตริย์ของฮังการีและอาณาจักรออสเตรีย
ที่อยู่ทางเหนือ จนกระทั่งเกิดสงครามโลกคร้ัง
ที่หนึ่งและฝ่ายออสเตรียพ่ายแพ้ อิทธิพลจึงลด
น้อยลง ในช่วงสงครามโลกครั้งที่สองอิตาลีและ
เยอรมนีเคยเข้ามาครอบครอง จนสิน้สดุสงคราม 
ชนชาตโิครแอท สโลวาเนีย บอสเนีย เฮอเซโกวนิา  
มอนเตรนิโก เซอร์เบีย จึงตกลงรวมกันเป็น
สาธารณรัฐสังคมนิยมยูโกสลาเวีย โดยมีการ
ปกครองตนเองในระดับหน่ึง แต่ศูนย์รวม
อ�านาจอยู ่ที่กรุงเบลเกรดของรัฐเซอร์เบียซึ่ง
ค่อนข้างสนิทใกล้ชิดกับรัสเซีย ปี 1990 ลัทธิ 
คอมวินิสต์เร่ิมล่มสลาย รัฐต่างๆ ในโซเวยีตเร่ิม
ประกาศตัวเป็นอิสระ เช่นเดียวกันรัฐที่เคยรวม
กันหลวมๆ ภายใต้ชื่อยูโกสลาเวีย ก็เริ่มมีการ
เคลือ่นไหวขอแยกตวั โครเอเชยีประกาศเอกราช
วนัที ่25 มถินุายน ค.ศ. 1991 ฝ่ายเซอร์เบยีได้ใช้
ก�าลงัทหารปราบปรามชาตเิลก็ๆ รวมทัง้โครแอท 
ด้วย มีการสังหารหมู ่ชาวบ้านที่ต ่อต้านจน
สหประชาชาติต้องส่งกองก�าลังสันติภาพเข้าไป
รักษาความสงบ ในที่สุดทางฝ่ายเซอร์เบียยอม
แพ้และผู้น�าทหารโดนข้อหาการท�าลายล้างเผ่า
พันธุ์มนุษยชาติ 

การก่อก�าเนิดเป็นประเทศน้ันไม่ใช่เกิด
กันแบบปัจจุบันทันด่วน แต่ต้องมีการบ่มเพาะ 
ผู้คนต้องมีความรักใคร่สามัคคีและมีความ 
ภาคภูมิใจในสิ่งที่มีร่วมกันและยึดถือเหมือนกัน 
ทีส่�าคัญและใช้อยูท่กุเมือ่เชือ่วนัคือภาษา ในยาม
ที่ถูกปกครองโดยชาติอื่นน้ัน ภาษาทางราขการ
ก็ต้องเป็นภาษาของประเทศผู้ปกครองเช่นภาษา
ออสเตรียหรืออิตาลี ในเมืองพูลาที่ผมบรรยาย
ว่ามีอารีนาของโรมันอยู่น้ัน นักท่องเที่ยวต่าง 
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หลั่งไหลไปเยี่ยมชมอารีนาและโรมันฟอรัม มี
มุมเล็กริมถนนเป็นที่คนเดินผ่านแต่ไม่แวะ ผม
สังเกตว่ามีรูปปั ้นคร่ึงตัวของผู้ชายที่แต่งตัว
เหมือนพระสงัฆราชของนักบวชคาทอลกิ จึงเดนิ
เข้าไปเพื่อดูแต่อ่านไม่ออก 

ด้วยความอยากรู้ว่าท่านน้ีเป็นใครจึง
เปิดค้นหาจากอินเทอร์เน็ตดู อ่านแล้วจึงได้
ทราบว่า ท่านชื่อเต็มว่าจูลาจ โดบริลา (Juraj 
Dobrila) เป็นชาวโครแอท มาจากครอบครัว
ชาวบ้านธรรมดา มีชีวิตในช่วงปี 1812 ถึง 1882 
ในช่วงที่โครเอเชียอยู่ภายใต้การปกครองของ
ออสเตรียและอิทธิพลของอิตาลี ภายหลังที่บวช
เป็นสงฆ์ท่านก็ท�าหน้าที่บริกรศาสนิกชนในพื้น
ที่รอบๆ เมืองพูลาจนในที่สุดได้เป็นบิชอป สิ่ง
หน่ึงทีท่่านจูลาจ รณรงค์ต่อเน่ืองคือให้การศกึษา
แก่เดก็และเยาวชน ปลกุให้ชาวโครแอทใช้ภาษา
ของตนเองแทนภาษาของผู้ปกครอง เร่ิมจาก
เอกสารทางวดั บทสวด สิง่พมิพ์ของวดั และออก

หนังสือพิมพ์ท้องถิ่นเป็นภาษาโครแอท หนังสือ
ต�ารับต�าราที่ใช้สอนในโรงเรียนของท่านเปลี่ยน
มาเป็นภาษาสลาวกิและโครแอทหมด ท�าให้ผู้คน
เกิดความความภูมิใจในภาษาของตนเอง ท่าน
ได้ร่วมเป็นส่วนหน่ึงของคณะสังคายนาวาติกัน
คร้ังที่หน่ึงด้วย นับว่าท่านจูลาสเป็นศิษย์พระ
คริสต์ที่น�าเอาศักดิ์ศรีทางวัฒนธรรมกลับคืนมา
สู่ประชาชนของตนเองอย่างสันติ

ตอนมารอขึ้นรถโดยสารเพื่อออกจาก
เมืองพูลา ผมแอบถามมัคคุเทศก์ท้องถิ่นว่ารูป
ปั้นเล็กๆ ที่พวกเราเดินผ่านมาส�าคัญอย่างไร 
เขาล้วงเอาธนบัตรใบละสิบคูน่า (Kuna) ขึ้นมา 
ด้านหลงัธนบตัรมีรูปอารีนาทีเ่มอืงพลูาซึง่เราเพิง่
ไปดูกันมา และพลิกกลับมาด้านหน้าที่มีรูปคน
เดียวกับที่ผมเห็นในรูปปั้น พร้อมตอบสั้นๆ ว่า 
“ท่านบชิอปจูลาจ เป็นบคุคลทีม่ส่ีวนท�าให้เราเป็น
ชาติโครเอเชียในปัจจุบัน เราจึงน�ารูปท่านมาอยู่
ด้านหน้าธนบัตร" 
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บัญญัติศัพท์
คณะกรรมการแปลและบัญญัติศัพท์

tabernacle = ตู้ศีล
tabernacle veil = ผ้าคลุมตู้ศีล
talent = พรสวรรค์ (รากศัพท์ภาษาฮีบรู “ตะลันต์” 
   คือหน่วยวัดโลหะมีค่า น�้าหนักประมาณ 30 ก.ก.)
temple = วิหาร
temporal punishment = โทษชั่วคราว
temporary vow  = การปฏิญาณตนชั่วคราว
temptation = การทดลองใจ, การลองดี
Ten Commandments = บทบัญญัติ 10 ประการ ทศบัญญัติ
Terce = บทท�าวัตรสาย
tertiary (third Order) = นักพรตชั้นสาม
testament = พันธสัญญา
theft = ลักขโมย
theme  = แนวคิดหลัก
theological virtues = คุณธรรมทางพระเป็นเจ้า
theology = เทววิทยา
 feminism theology = เทววิทยาสตรีนิยม
 moral theology = เทววิทยาเรื่องศีลธรรม
 mystical theology = เทววิทยาเรื่องฌาน
 natural theology = เทววิทยาธรรมชาติวิสัย
 pastoral theology = เทววิทยาเรื่องการอภิบาล
 positive theology = เทววิทยาเชิงบวก 
 Theology of negation  = เทววิทยาเชิงนิเสธ ภาคเสธ
theosophy = เทวปรีชาญาณ
third order = กลุ่มฆราวาสของคณะนักพรต
throne = อาสนะ  
thurible = เต้าไฟ (เผาก�ายาน)

T
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ท่วงท�านองแห่งรัก
ผงศิลา 

ชวนร�าพึง

เป็นความจริงทีเดียวที่การลงมือปฏิบัติ “การกระท�าย่อมดังกว่าค�าพูดเสมอ” บิดาของคุณพ่อใหม่
มิได้เพียงสอนคุณพ่อด้วยค�าพูดเท่าน้ันแต่สอนด้วยชีวิตของท่านว่า พิธีมิสซาในวัดจะต้องด�าเนินไปอย่าง 
ต่อเนื่องในชีวิตประจ�าวันของเรา เป็นชีวิตแห่งความรักที่เราจะต้องน�าข่าวดีของพระเยซูเจ้าไปมอบให้แก่พี่น้อง
เพื่อนมนุษย์ของเราเสมอ

 

พิธีมิสซาและบูชาชีวิต

คุณพ่อท่านหน่ึงเล่าให้ฟังว่า คร้ังหน่ึงท่าน
ได้ไปร่วมงานมิสซาแรกของพระสงฆ์ใหม่องค์หน่ึง
ที่หมู่บ้านของเขา หลังพิธีมิสซามีงานเลี้ยงใหญ่เพื่อ
ร่วมยินดีกับพระสงฆ์ใหม่องค์น้ันซึ่งจัดโดยญาติ
พี่น้องของเขาและสัตบุรุษที่วัดแห่งน้ัน หลังจากที่
พิธีการแสดงความยินดีต่างๆ จบลงแล้ว คุณพ่อ
ใหม่ได้ข้ึนไปบนเวทีเพื่อกล่าวขอบคุณบรรดาญาติ
พี่น ้องและสัตบุรุษที่ได้จัดงานแสดงความยินด ี
ให้แก่เขา นอกจากน้ัน คุณพ่อยังกล่าวถึงบุคคล
หลายๆ คนทีม่ส่ีวนช่วยให้เขาบรรลถุงึศกัด์ิสงฆ์ โดย
เฉพาะบิดาของเขาซึ่งเสียชีวิตเพียงสองเดือนก่อนที่
เขาจะรับศีลบวช

คุณพ่อใหม่เล ่าว ่ากระแสเรียกการเป็น 
พระสงฆ์ของเขามาจากแบบอย่างของบิดา สิ่งแรกที่
เขาประทบัใจคือการทีเ่ขาได้ตดิตามบดิาไปร่วมมสิซา
ที่วัดทุกวัน บิดาของเขามีความศรัทธาและเข้าใจ 
จิตตารมณ์ของการไปร่วมมสิซาเป็นอย่างดี ทกุๆ วัน
หลงัมิสซาบดิาของเขาจะยงัไม่กลบัไปทีบ้่าน แต่ท่าน 
จะตรงไปทีบ้่านของคุณย่าทีน่อนป่วยตดิเตยีง ท่านจะ 
เตรียมอาหารเช้าให้คุณย่า พาคณุย่าไปทีห้่องน�า้เพือ่
ล้างหน้าและท�าความสะอาดร่างกายของคุณย่า จาก
นั้นท่านจะพาคุณย่ากลับไปที่เตียง ป้อนอาหารเช้าที่

ท่านเตรียมไว้ให้คุณย่า และสวดภาวนาสรรเสริญ
พระเจ้าพร้อมกับคุณย่าอีกพักหนึ่ง จากนั้นท่านจูบ
ลาคุณย่าและเดินทางกลับบ้าน

เมื่อกลับถึงบ้านคุณพ่อใหม่ซึ่งตอนน้ันยัง
เป็นเด็กชายเล็กๆ มักจะถามบิดาของเขาว่า ท�าไม
เมือ่จบมิสซาบดิาของเขาจึงเลอืกไปบ้านคุณย่าก่อนที่
จะท�าสิ่งอื่นใด บิดาก็จะตอบกับเขาว่า “ลูกเอ๋ย พ่อ
รักการที่จะไปร่วมมิสซาที่วัด แต่สิ่งที่ส�าคัญไม่แพ้
บูชามิสซาที่วัด น่ันก็คือการถวายบูชาชีวิตซึ่งได้แก่
กิจการแห่งความรักต่อพี่น้องเพื่อนมนุษย์เมื่อเรา
จบจากการร่วมมิสซาแล้ว และพ่อเลือกที่จะกระท�า
กิจการแห่งความรักน้ีแด่คุณย่าของลูกและคุณแม่
ของพ่อเป็นคนแรก ต่อจากความรักทีพ่่อมอบให้แด่
พระเจ้าในพิธีมิสซาที่วัด 

ลูกเอ๋ย จงจำาใส่ใจของลูกว่า การมาร่วมพิธี
มสิซาไม่ใช่เป็นเพยีงแค่การมาร่วมพธิกีรรมให้จบๆ ไป  
เพือ่ความสบายใจ หรือเพือ่ไม่ให้ทำาผิดต่อพระบญัญตั ิ
ของพระเจ้าประการที่ 3 เท่านั้น แต่จริงๆ แล้วพิธี
มิสซาในวัดจะต้องดำาเนินไปอย่างต่อเน่ืองในชีวิต
ประจำาวันของเรา เป็นชีวิตแห่งความรักที่เราจะต้อง
นำาข่าวดีของพระเยซูเจ้าไปมอบให้แก่พี่น้องเพื่อน
มนุษย์ของเราเสมอ” 
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พระพรที่ส�าคัญ วันเวลา
ปริญ

ฉันมั่นใจว ่าการศึกษาโลกป ัจจุบัน
แปรปรวน และเพื่อเด็กๆ จะมีมุมมองใหม่ก็
เลยชวนบางคนมาเรียนอะไรที่น่าสนใจ แล้ว
ความจ�ากัดเรื่องเงินทุนจึงต้องเลือกเพียง 5 คน
มาเข้าชั้นเรียน ฟังแล้วอย่าเพิ่งหัวเราะนะเพราะ
จับเด็ก ป. 4-6 มาเรียนมายากล

วันแรกเลยเด็กๆ ตื่นเต้นไม่ต่างจากฉัน  
บอกเด็กๆ ว่าฉันเองก็ไม่เคยเห็นหน้าครูเลย 
คุยกันแต่ทางโทรศัพท์ จนถึงเวลาที่ครูชาญชัย 
เมจิกมาถึง

“ครูอย่างหล่อเลย สูงด้วย” เจ้ามังกร
ท้วงแล้วอมยิ้ม 

หลังทักทายถามชื่อเสียง การเรียน
มายากลขัน้พืน้ฐานกเ็ร่ิมขึน้ ฉันพยายามเรียกคน
สอนว่าครู แต่ครูผู้สอนกลับใช้สรรพนามแทน
ตัวเองว่าพี่ จนเด็กๆ เรียกพี่ซะติดปากเร็วมาก

“เฮ้ยๆ พี่ๆ มือผมเล็ก ซ่อนไม่มิด”  
เจ้าตาโต ป.4 หัดไปด้วยหัวเราะไปด้วย

“เฟๆ ท�าได้รึยัง” เจ้ามังกรถามเด็ก 
ผู้หญิงคนเดียวที่มาเรียน

ดเูหมอืนการเรียนการฝึกสองสามชัว่โมง
ต่อวันผ่านไปอย่างรวดเร็ว ฉันดีใจที่ทุกคน
ตั้งใจและสนุกกับมายากล ยิ่งสนุกมากขึ้น
เม่ือได้ยินได้เห็นว่ามีบางคนไปท�าให้เพื่อนๆดู 
และด้วยความไม่ช�านาญ เพื่อนจับได้ก็มาเล่า 
ให้กันฟัง ฉันเห็นการพัฒนาของทุกคนจากขั้น
หน่ึงเป็นขั้นสอง จากห้าคนก็เหลือสี่คนตาม
ความสมัครใจ

“เอาล่ะ เราจะได้แสดงโชว์คร้ังแรกใน
งานวันแม่....ตื่นเต้นกันม้ัย” พี่ชาญของเด็กๆ 
ท้าทายหลังจากสอน และจับฝึกซ้อมพิเศษ
เตรียมโชว์

ความชื่นชมเงียบๆ
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“ไม่ครับ ไม่ค่ะ” ทุกคนตอบอย่าง
สนุกสนานหลงัการฝึกซ้อมคร้ังสดุท้าย ท่ามกลาง
ฝนที่ตกลงมาอย่างหนัก

เด็กก็ยังคงเป็นเด็ก ซ้อมเสร็จแล้วเจ้า
พวกผู้ชายน�าโดยเจ้ามังกรชั้น ป.6 พาเพื่อนๆ 
อีกสองคนเล่นฝนที่ยังคงตกอยู่ ขาดแต่เจ้าเฟ
เด็กหญิงคนเดียวที่มองคนอื่นๆ เล่น

กิจกรรมงานวันแม่เร่ิมแล้ว วงโปงลาง
เตรียมบรรเลงเพลงเปิดงาน แล้วสิ่งไม่คาดคิด
ก็เกิดขึ้นจนได้......ไฟฟ้าดับ ทุกอย่างเงียบทันที

แน่นอนวงโปงลางท�าอะไรไม่ได้ ฉันเหน็
ทุกอย่างเงียบแบบฉันพลันก็รีบลุกไปถามครูที่
ดูแลงานน้ี เมื่อรู้ว่าไฟดับก็รีบจัดเคร่ืองปั่นไฟ 
แล้วรีบบอกให้กลุ่มนักมายากลตัวน้อยแสดง
ก่อนทันที

 ดนตรีเร้าใจดังขึ้น มีเสียงคนข้างๆ ฉัน
พูดออกมาว่า เตรียมมายากลอะไรกันนานจริง

ดูเอาเถอะความผิดตกลงไปที่ เด็กๆ 
อย่างไม่รู้ตัว จนบางคนใกล้ฉันได้ยินเสียงบ่น
น้ันจึงบอกว่าไฟฟ้ามนัดบั เลยน�ามายากลมาเล่น
ก่อน ไม่ใช่เตรียมนาน

 เสียงอื้ออึงค่อยๆ เงียบไปเมื่อเด็กสาม
คนจุดไฟที่ก้านไม้เปล่าๆ ก่อนที่มันจะเปลี่ยน
เป็นดอกกุหลาบ เจ้าเฟโชว์ถุงเปล่าๆ ก่อนจะ
ดึงกล่องของขวัญออกมาได้ตั้งสามกล่อง เสียง
หวัเราะ รอยยิม้ ความสนุกสนานกว่าสบิรายการ 
ซึ่งความบันเทิงผ่านไปอย่างรวดเร็ว

 เสร็จจากเสกเงินกเ็ป็นเร่ืองของเจ้าตาโต
เดินออกมาพร้อมหนังสือพิมพ์ ขณะเปิดอ่าน 
ได ้สองหน ้า ทันใดน้ันไฟก็ลุกไหม ้ขึ้นมา  
เจ้าตาโตท�าท่าตกใจเล่นเอาผู้ชมอุทานออกมา
ด้วย ตามด้วยการแสดงดูดนมจากแก้วด้วย 
น้ิวของเจ้ามังกร การดึงพวงมาลัยออกมาจาก 
ถุงของเจ้ากาน

 “ขอเสียงปรบมือดังๆ กับลูกหลานตัว
น้อยๆ ของพวกเรา น่ีเป็นการแสดงโชว์เป็น 
คร้ังแรก บกพร่องยังไงคงต้องอภัยกันครับ 
เพราะเรียนและฝึกกันแค่สองอาทิตย์”

 เสียงปรบมือดังอย่างชื่นชมเพราะเด็กๆ
แสดงได้อย่างดีเมื่อถูกประกาศว่า พวกเขา
เรียนและฝึกกันไม่นานนี้เอง ฉันเองก็ได้แต่เก็บ 
ความชื่นชมไว้ในใจ เพราะยังมีอีกหลายอย่างที่
เด็กๆ ควรจะได้เรียนรู้

 ก็ได้แต่มองบรรดาลูกๆ ที่กราบเท้าแม่ 
ฉันม่ันใจว่าทุกคนคงอยากให้ลูกหลานของตน
เรียนรู้สิ่งต่างๆ มากมายบนโลกที่ก�าลังพัฒนา
อย่างก้าวกระโดด แล้วฉันก็มองบรรดาครูที่ 
ก�าลังท�างานอย่างขะมักเขม้น พลางคิดในใจว่า 
“ครูรู้ม้ัยว่า งานที่ครูท�าในเวลาน้ี ช่างมีคุณค่า
มากเลยส�าหรับอนาคตของเด็ก และของสังคม
โลกในอนาคต”

 ..............................

“วันน้ีเราสร้างสิ่งดีๆ ให้กับโลกของเรา
หรือยัง” 
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ผ่านมา 55 ปี พอจะมีเรื่องเล่าสู่กันฟัง
จันทรา กาญจนบัตร

ดิฉันเดินไปที่หีบศพด้วยน้�าตานองหน้า  
ก้มลงกราบพี่โรสเป็นคร้ังสุดท้าย ภาพถ่ายพี่โรส
ที่มีใบหน้าสวยงามดั่งดารา ยังคงตั้งอยู่ข้างหีบศพ  
พี่เขาเป็นคนมีรอยยิ้มบนใบหน้าเสมอ ช่างเหมือน
ภาพที่ดิฉันเคยเห็นมาตลอดชีวิต

พี่โรสเป็นญาติพี่-ญาติน้อง เขาเป็นลูกสาว
คนโตของป้าใหญ่ พี่เขาใจดี คุยเก่ง ขยัน และ
สู้ชีวิตในทุกรูปแบบไม่เคยย่อท้อ และเป็นคนที่มี
มนุษยสัมพันธ์ที่ดี จึงเป็นที่รักของทุกๆ คนที่ได้พบ

พี่โรสมีลูก 4 คน ซึ่งเธอรักดั่งดวงใจ พร่�า
อบรมสั่งสอนลูกๆ จนเป็นคนดี มีคุณธรรม พี่เขา
เอาใจใสแ่ละสนับสนุนลกูๆ เรียนจนจบมหาวทิยาลยั 
พี่เขาเป็นคนเข้มแข็งและสอนให้ลูกๆ รู้จักความ
อดทน สู้กับปัญหารอบข้าง และตัวพี่โรสเอง 

ยังมีฝีมือในการท�าอาหารได้อร่อยหลากหลาย  
เรียกว่าเป็นเสน่ห์ปลายจวัก เพราะพี่เขามีฝีมือใน 
การปรุงอาหารได้อร่อยจริงๆ

ในสมัยที่ดิฉันยังเล็กๆ จะใกล้ชิดกับพี่โรส
มาก พี่เขามักจะเล่านิทานให้ฟังทุกครั้ง และเล่าได้
อย่างสนุกสนานมาก ท�าให้ดิฉันจะรอคอยวันหยุด 
เพื่อจะได้พบเจอกันและจะได้ฟังนิทาน ดิฉันจึงรัก
และผูกพันกับพี่โรสมาก

พี่โรสรับรู้ทั้งทุกข์และสุขของดิฉัน พี่เขารัก
คอยห่วงใย คอยปลอบและเป็นผู้รับฟังที่ดีเสมอมา 
ไม่เคยต�าหนิ ติติง หรือต่อว่า มีแต่จะให้ก�าลังใจ  
ในขณะเดียวกันเวลาที่พี่เขามีความทุกข์ เขาก็จะ
ระบายให้ดิฉันฟังด้วยเช่นเดียวกัน เราต่างก็เข้าใจ
ในความรู้สึกของกันและกัน

แด่พี่โรส...ที่รักยิ่ง
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พี่โรสเอาใจใส่และดูแลดิฉันอย่างดี จน
กระทั่งถึงวันที่ดิฉันจะแต่งงานมีครอบครัว ดิฉัน
สงัเกตเหน็วา่พีเ่ขาจะตืน่เตน้กับงานแตง่งานของดฉัิน
เป็นพิเศษ พี่เขารอคอย และที่สุดพี่โรสก็ได้มอบ
สร้อยทองให้เป็นขวัญถุง แม้จะไม่ได้ร่�ารวยมากนัก
ในขณะนั้น แต่พี่เขาก็อุตส่าห์หามาให้น้องคนนี้... 

ดิฉันหยิบภาพถ่ายวันงานมงคลน้ันขึ้นมาดู
เพื่อร�าลึกถึงเหตุการณ์ในวันน้ัน ในภาพมีเพื่อนๆ 
ญาติๆ ทุกคนต่างมีรอยยิ้ม มีความสุขร่วมกับคู่
สมรส แม้วันเวลาจะผ่านไปเกือบ 50 ปีแล้วก็ตาม 
แต่ภาพถ่ายน้ันยังคงบอกเล่าเร่ืองราวและความรู้สึก
ต่างๆ ได้อย่างดียิ่ง ซึ่งในภาพที่เห็นนั้นมีทั้งคุณแม่ 
และเหล่าเครือญาติๆ รวมทั้งพี่โรสที่อยู่ในภาพน้ัน
ดว้ย ดแูลว้ดูอกี เหน็แลว้กใ็จหาย เปน็ไปไดอ้ยา่งไร  
ทุกคนในภาพต่างก็จากโลกน้ีไปเฝ้าพระเจ้ากันแล้ว 
คงเหลือเพียงเรา (บ่าว-สาว) ...วันเวลาช่างผ่านไป
อยา่งรวดเร็วเหมือนตดิปกี เหมอืนความฝัน ผ่านมา
แล้วก็ผ่านไป เหลือไว้แค่เพียงความทรงจ�าดีๆ ที่อยู่
ในหัวใจดวงนี้ โอ้! ชีวิตคนเราแสนสั้น ไม่เที่ยงแท้
แน่นอน เหมือนแขวนอยู่บนเส้นด้ายจริงๆ 

ดิฉันรู้ว่าเราอยู่บนโลกน้ีเพียงชั่วคราว 
พระเจ้าจะเรียกไปเมื่อใดก็ไม่มีใครรู้ จึงต้องเตรียม
ตัวให้พร้อมเหมือนพี่โรสซึ่งจะไม่กลัวความตายเลย 
และพร้อมรับมันทุกนาที แม้พี่เขาจะเป็นโรคไตมา
หลายปี พี่เขาก็พยายามรักษาตัวอย่างดี ด�าเนินชีวิต 
ด้วยความไม่ประมาท พี่โรสพร้อมที่จะจากไปอย่าง
สงบ ไม่ต้องการวิธีการใดๆ ที่จะยึดยื้อชีวิตไว้  
ขอเพยีงแค่ค�าภาวนา บท “วนัทามารีย์...” เพือ่วอนขอ 
ต่อแม่พระและพระเป็นเจ้าให้มีความเชื่อที่มั่นคง 

เขม้แขง็จนถงึวาระสดุทา้ย แลว้หลบัตาลง เพือ่ลาจาก 
โลกไปอย่างสงบ

ท้ายที่สุด พี่โรสก็ได้รับทุกอย่างตามความ
ปรารถนา พีไ่มม่คีวามเจ็บปวดใดๆ และไดรั้บศีลทา
สดุทา้ย แมพ่ระทรงฟงัค�าภาวนาวอนขอของพวกเรา
จริงๆ ที่บอกอย่างนี้ก็เพราะว่า ดิฉันสังเกตว่าพี่โรส
รักแม่พระมาตลอดชีวิต มีความเชื่อ ความศรัทธา 
และมักจะเห็นพี่เขาสวดสายประค�าทุกๆ วัน และ
ร่วมพิธีกรรมทางศาสนาอย่างสม่�าเสมอ

พี่ โรสเตรียมงานศพของตนเองอย่ าง
รอบคอบ รวมทัง้ภาพถา่ยเพือ่วางขา้งศพ พีเ่ขาเลอืก
สถานที่สวดศพ และสุสานที่ที่เป็นสถานที่บรรจุศพ 
ซึ่งพี่เขาได้เตรียมไว้พร้อมแล้วด้วยตัวเอง น่ีแหละ
ความใส่ใจในทุกเรื่อง ไม่หวาดหวั่นสิ่งใดๆ แต่เชื่อ
และมั่นใจในพระเจ้า 

ในวันที่ดิฉันไปกราบศพพี่โรสน้ัน ตอน
แรกๆ จิตใจหดหู ่ออ่นระทวย แตแ่ลว้กเ็ร่ิมเขม้แขง็ขึน้  
เพราะจากทีคิ่ดวา่ความตายเปน็สิง่ทีน่่ากลวั มาบดัน้ี
เราเข้าใจความหมายของค�าว่า “บ้านแท้นิรันดรใน
สวรรค์” มากขึ้น เพราะพี่โรสได้เป็นแบบอย่าง ที่
บอกให้เราเข้าใจว่า อย่ากลัว แต่ต้องเตรียมให้ดีให้
พร้อม เพือ่วา่เม่ือพระเจ้าทรงเรียกเราไปเฝ้าพระองค ์
เรากจ็ะสรรพร้อมทีจ่ะท�าตามน้�าพระทยัของพระองค ์
และเชือ่วา่พีโ่รสคงไปเตรียมทีท่างใหก้บัพวกเรา เพือ่
ว่าสกัวันหน่ึงเราจะไดอ้ยูพ่ร้อมกนัในบา้นแทนิ้รันดร
หลงัน้ัน ดิฉันคงไมโ่ดดเด่ียวอกีแลว้ในภพหน้า... เรา
จะเดินตามรอยเท้าของพระเยซูเจ้า และแบบอย่างที่ 
พีโ่รสไดท้�าไวอ้ยา่งด ีและจะขอเกบ็ความทรงจ�าทีด่ีๆ  
นี้ไว้จนกว่าเราจะได้พบกันอีกค่ะ 
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ภาพเคียงค�า 
วีรพันธ์ เอกอักษราภรณ์

“ผลแห่งกรรมดี” 
 

 ....จงทำาดีตอนที่มีชีวิตอยู่ เพราะไม่รู้จะมีพรุ่งนี้ไหม 

หมั่นสั่งสมผลบุญต้นทุนไป ดั่งสาวใช้ถือตะเกียงเพียงรอนาย 

 ....เติมนำ้ามันกันไว้ให้พร้อมสรรพ เผื่อนายกลับเข้ามาเวลาไหน 

เดินนำาหน้าเข้าสู่ประตูชัย มีมือนายเคียงเจ้าเฝ้าประคอง 

 ....จงอย่าหัดผัดวันประกันพรุ่ง ให้ยากยุ่งนะเจ้าจะเศร้าหมอง 

เตรียมตัวพร้อมสู่สวรรค์วิมานทอง เข้าจับจองตามกุศลแห่งผลบุญ 

 ....สร้างคุณงามความดีทีละนิด เสริมส่งจิตคิดเผื่อช่วยเกื้อหนุน 

ผลแห่งกรรมทำาดีที่เจือจุน จะนำาคุณสู่สวรรค์นิรันดร
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มิตรภาพกับพระเยซูเจ้านั้นไม่สามารถถูกท�าลายได้ พระองค์ไม่เคย

ละทิ้งเราไปแม้ว่าในบางครั้งดูเหมือนว่าพระองค์ทรงนิ่งเงียบ  

เมื่อเราต้องการพระองค์ พระองค์ทรงท�าให้เราพบกับพระองค์ 

พระองค์สถิตอยู่เคียงข้างเราไม่ว่าเราไปที่ไหน 

พระองค์ไม่เคยท�าลายพันธสัญญาของพระองค์ พระองค์เพียงขอเราว่า

ไม่ให้ละทิ้งพระองค์ “จงด�ารงอยู่ในเราเถิด” 

แม้ว่าเราจะหลงทางออกไปจากพระองค์ “พระองค์ก็ยังทรงซื่อสัตย์ต่อไป  

เพราะพระองค์จะทรงปฏิเสธพระองค์ไม่ได้” 

Christus Vivit, 154
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ไต่ตามโค้งตะวัน
นริศ มณีขาว 

“พบพระเยซูเจ้าและแม่พระเป็นส่วนตัว...
ง่ายแค่นี้เองหรือ?”

“การพบปะส่วนบุคคล(แบบตัวต่อตัว)
กับพระเยซูคริสตเจ้า (Personal encounter 
with Christ) นี้ คือเงื่อนไขสำาคัญอันจะขาด
มไิด้ในชวิีตความเชือ่คริสตชน” (กฤษฎีกาสมชัชา
ใหญ่พระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย  
คริสตศักราช 2015)

ในชีวิตของผม ผมประทับใจใน “การ
พบปะกับพระเยซูคริสตเจ้าและแม่พระเป็น 
ส่วนตัว” และเมื่อผมฟังประสบการณ์ชีวิตของ 
พี่น้องคริสตชนมากมายที่แบ่งปัน การพบปะ 
พระเยซูเจ้าและแม่พระเป็นส่วนตัว ยิ่งท�าให้ผม 
ประทบัใจและมีความปรารถนาทีจ่ะพบพระเยซเูจ้า 
และแม่พระเป็นส่วนตัวในทุกวันของชีวิต

นักบุญอิกญาซีโอแห่งโลโยลา องค์
อุปถัมภ์การเข้าเงียบเสนอให้เราพบปะพระเยซู
เจ้าและแม่พระเป็นส่วนตัว และมีความสัมพันธ์
ใกลช้ดิกบัพระบดิา พระเยซเูจ้า แมพ่ระอยูเ่สมอ
ในทุกวันของชีวิต ท่านเสนอการภาวนา 3 ครั้ง

ครั้งที่ 1 สนทนากับแม่พระ 
ครั้งที่ 2 สนทนากับพระเยซูเจ้า 
ครั้งที่ 3 สนทนากับพระบิดา

โดยท่านเสนอให้เราสนทนา 3 ครั้งนีใ้น
เรื่องส�าคัญต่างๆ ของชีวิตเรา เช่น การพิจารณา
น้�าพระทัย (พระประสงค์) ของพระเจ้า การ
ตัดสินใจส�าคัญในชีวิต ในเวลาที่เราต้องการ

ความช่วยเหลือ ในการขอบพระคุณพระเจ้า 
ในเรื่องต่างๆ ที่เราได้รับในชีวิต

ผมเขียนแบ่งปัน “3 นาทีการพบพระ
เยซูเจ้าและแม่พระเป็นส่วนตัวตามแนวทาง 
นักบญุอกิญาซโีอแหง่โลโยลา” ในสือ่โซเชยีลดังน้ี

1) ขอพระพรจากพระเจ้าเพื่อรู้จัก สนิท 
รัก เปน็หน่ึงเดียวกับพระเยซเูจ้าและแมพ่ระมาก
ยิ่งขึ้น

2) รับรู้ถึงการอยู่ของพระเยซูเจ้าและ
แม่พระในปัจจุบันที่อยู่กับท่านในเวลาน้ี-ท่ีน่ี-
เดี๋ยวนี้

3) พูดคุยกับแม่พระ พระเยซูเจ้าเป็น
ส่วนตัว

ให้เวลาเงียบๆ ฟังพระองค์ว่าพระองค์
อยากบอกอะไรกับท่าน

4) ขอบคุณพระเจ้า พระบิดา พระบุตร 
พระจิต และแมพ่ระในการพบปะเปน็สว่นตวัคร้ัง
นี้ และขอพระพรให้เรารู้ตัวในพระองค์ในทุกสิ่ง 
ทุกเหตุการณ์ในวันนี้ว่าพระองค์อยู่กับเราเสมอ

บันทึก 1 นาที

1)ความรู้สึกเด่นๆ ที่เกิดขึ้น

2)สิ่งที่ท่านได้รับในครั้งนี้

เมื่อพบปะกับพระเยซูเจ้าและแม่พระ
เป็นส่วนตัวแล้ว ให้ท่านสังเกตว่า การพบปะ
ครั้งนี้นำาจิตใจของท่านสู่ “ความเชื่อ ความหวัง 
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ความรัก สันติ หรือความชื่นชมยินดี” มากน้อย
อย่างไร

ถ้าการพบปะคร้ังน้ีนำาจิตใจของท่านสู่ 
ความเช่ือ ความหวงั ความรัก สนัต ิความชืน่ชม
ยินดีมากยิ่งขึ้น ก็ขอบพระคุณพระเจ้า

แต่ถ้าท่านรู้สึกว่าท่านอยู่ห่างไกลจาก 
“ความเชื่อ ความหวัง ความรัก สันติ หรือความ
ชืน่ชมยนิดี” กแ็สดงความเสยีใจ และขอพระเจ้า
ชว่ยใหท้า่นกลบัมาสู ่“ความเชือ่ ความหวงั ความ
รัก สันติ หรือความชื่นชมยินดี” อีกคร้ังหน่ึง 
และขอบพระคุณพระเจ้าเช่นกัน

มีคริสตชนหลายท่านส่งข้อความมาหา
ผมว่า “พบพระเยซูเจ้าเป็นส่วนตัว ง่ายแค่นี้เอง
หรือ?”

ผมตอบว่า “ใช่ครับ ง่ายแค่นี้เองครับ”

ผมสัมผัสถึงความประหลาดใจของพี่
น้องคริสตชนหลายทา่นกบัการพบปะพระเยซเูจ้า
และแม่พระเป็นส่วนตัวที่ง่ายแค่นี้เอง...

“ใช่ครับ ง่ายแค่น้ีเองครับ... พระเยซู
เจ้าและแม่พระอยู่เคียงข้างเราเสมอ เพียงบาง
ครั้ง เราไม่ได้รู้ตัวเท่านั้น พระองค์พร้อมเสมอ
สำาหรับเรา พระองค์อยู่กับเราที่นี่ ในปัจจุบันนี้ 
ทั้งเวลาสุข ทุกข์ในชีวิตของเรา”

ในเร่ืองความมัน่ใจในการพบปะพระเยซู
เจ้าเป็นส่วนตัวนั้น ผมคิดถึง คุณพ่อแอนโทนี 
เดอเมลโล,SJ ท่านเขียนไว้ในหนังสือ “สาธนา 
หนทางเข้าสู่พระเจ้า” ว่า
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“พระเยซูเจ้าอยู่ที่นี่อย่างแน่นอน
ทน้ีีใหท้า่นพดูกบัพระเยซเูจ้า .... ถา้ไมม่ี

ใครนั่งอยู่ใกล้ๆ ท่าน

ก็ให้ท่านพูดออกมาด้วยเสียงเบาๆ...

และฟงัสิง่ทีพ่ระเยซพูดู (หรือตอบ) ทา่น

น่ีคือความแตกต่างระหว่างการคิดและ
ภาวนา

เมื่อเราคิด เรากำาลังพูดกับตัวเอง

เมื่อเราอธิษฐานภาวนา เรากำาลังคุยกับ
พระเจ้า”

คุณพ่อแอนโทนีให้ข้อสังเกตกับเราเพื่อ
เราจะแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งการคดิและ
การภาวนาได้อย่างชัดเจนว่า

“เมื่อเราคิด เรากำาลังพูดกับตัวเอง

เมื่อเราอธิษฐานภาวนา เรากำาลังคุยกับ
พระเจ้า”

ผมเขียนบทความน้ีด้วยความรักและ
ความตั้งใจเพื่ออยู่เคียงข้างท่านผู้อ่านทุกท่าน
ในการพบปะพระเยซูเจ้าและแม่พระเป็นส่วนตัว 
ด้วยวิธีการใดก็ตามที่ท่านชอบ 

ขอพระเยซเูจ้าและแมพ่ระทีอ่ยูเ่คียงขา้ง
ท่านเสมอ นำาทาง อวยพรท่านและทุกคนใน
ครอบครัวของท่านให้เต็มเปี่ยมด้วยความเชื่อ 
ความหวัง ความรัก สันติ และความชื่นชมยินดี
อยู่เสมอ

ด้วยความรัก
นริศ มณีขาว

บ้านเซเวียร์ขอเชิญพี่น้องเข้าร่วมฝึก
ปฏิบัติจิต พัฒนาใจ เพื่อ “พบปะพระเยซูเจ้า 
และแม่พระเป็นส่วนตัว” ตามแนวทางของ 
นักบญุอกิญาซโีอแหง่โลโยลา ทกุวนัอาทติยท์ีส่อง 
ของเดือน เวลา 10.30-12.30 น. ที่ห้องประชุม
ใหญ ่บา้นเซเวยีร์ อนุสาวรียช์ยัสมรภมิู วทิยากร :  
นริศ มณีขาว ตามหัวข้อดังต่อไปนี้

• อาทติย ์10 พฤศจิกายน “เขา้ถงึความ
รักของพระเยซูเจ้าและแม่พระ”

• อาทิตย์ 8 ธันวาคม “เดินเคียงข้าง
พระกุมารเยซูและแม่พระ”

ติดตามรายละเอียดเพิ่ ม เติมได้ที่  
Facebook : ฝึกปฏิบัติจิตแบบนักบุญอิกญา
ซีโอ หรือที่ Line ID: narislove 

*** เพราะความรักของพระคริสตเจ้า 
ผลักดันเรา (2โครินธ์ 5:14) : ท่านที่ต้องการ
วิทยากรเพื่อเสริมสร้างความรัก ความเข้าใจ 
สันติในการอยู่ร่วมกัน การพัฒนาชีวิต จิต
วิญญาณเพื่อรักรับใช้พระเจ้าและเพื่อนมนุษย์
ในครอบครัว โรงเรียน โรงพยาบาล ชุมชนวัด 
หมู่คณะ ฯลฯ สามารถติดต่อผมได้ที่ Line 
ID: narislove หรือที่ Facebook: Naris 
Manikhao บ้านใส่ใจ www.carefor.org  
Ema i l : r i s c a r e f o r@gma i l . c om  
โทร. 09-3445-1665
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คริสต์ คิด กับนักจิตฯ
ดร.จิตรา ดุษฎีเมธา บัณฑิตวิทยาลัย มศว. 

กฎ 80/20 
นักเศรษฐศาสตร์ชาวอิตาเลียนคนหน่ึง

ชื่อ วิลเฟรโด พาเรโต (Vilfredo Pareto) 
กล่าวว่า ในทุกกิจกรรมจะมีสิ่งที่ส�าคัญหรือมี
ประโยชน์ในจ�านวนที่น้อย และมีสิ่งที่ไม่ส�าคัญ
หรือไม่มีประโยชน์ในจ�านวนทีม่ากกว่า ประมาณ
ในอตัราส่วน 20 ต่อ 80 หรือเรียกว่า กฎ 80/20 
หรือหลักการพาเรโต (Pareto Principle) ซึ่ง
ตั้งตามชื่อของนักเศรษฐศาสตร์ผู้นี้

การค้นพบกฎ 80/20 นี้ เป็นการค้นพบ
โดยบงัเอญิของวลิเฟรโด พาเรโต จากการส�ารวจ
สภาวะเศรษฐกิจของประเทศ ซึ่งเขาพบว่า มี
ประชากรจ�านวน 20% ทีส่ร้างรายได้มากถึง 80% 
ในขณะที่ประชากรที่เหลืออีก 80% สร้างรายได้
รวมกนัได้เพยีง 20% ของระบบเศรษฐกจิทัง้หมด

หากจะน�าหลักการที่พาเรโต กฎ 80/20 
มาวิเคราะห์สถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต
ของเรา เพื่อเราจะได้ประยุกต์กฎนี้มาใช้ ในการ
บริหารเวลา บริหารตน บริหารชีวิต บริหารงาน  
บริหารเงิน จนกระทัง่ไปถงึการบริหารคน บรหิาร
องค์กร เราจะสามารถเปลี่ยนเราให้เป็นคนที่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้นได้ 

เคยไหม ที่เราใช้เวลา 80% ของวัน ใน
การท�างานได้ผลงานเพยีง 20% ในขณะทีบ่างวนั
เราใช้เวลา 20% ของวัน แต่สามารถได้งาน 80%

สงัเกตไหม จ�านวนคนในองค์กร ทีมุ่ง่มัน่ 
ทุ่มเท ตั้งใจท�างานจะมีอยู่ประมาณ 20% และ
สร้างผลผลิตงานได้ถึง 80% ในขณะที่คนอีก 

80% ในองค์กร ท�างานตามค�าสั่ง ตามภาระงาน
ที่ก�าหนด สร้างผลผลิตงานได้เพียง 20% 

หรือ คนรวยเพียง 20% ของคน 
ทั้งประเทศ มีทรัพย์สินรวมกันคิดเป็นเงินได้
มากกว่าคน 80% ของคนทัง้ประเทศม ีในขณะที่ 
คน 80% ของประเทศ มีทรัพย์สินรวมกันได้
เพียง 20% (หรือน้อยกว่านั้น) ของเงินที่คนรวย
มีเท่านั้น

 ตัวเลข 80 และตัวเลข 20 นั้น ไม่ได้
เป๊ะ ไม่ได้เป็นสูตรตายตัว ไม่ต้องไปยึดติดกับ
ตัวเลข 80/20 มากจนเกินไป เพราะในบางเรื่อง 
บางสถานการณ์ ตัวเลขอาจมากน้อยต่างกัน 

หัวใจส�าคัญ คือ มีปัจจัยที่เป็นส่วน
น้อย ที่ส่งผลกับผลลัพธ์ส่วนใหญ่จ�านวนมาก 
และปัจจัยส่วนอืน่ทีเ่หลอืน้ันกลบัแทบไม่สามารถ
สร้างผลลัพธ์หรือผลกระทบอะไรได้เลย

อย่าแปลความหมายผิดว่า กฎน้ีต้องการ
ให้คนนั้นเกียจคร้านขึ้น หรือไม่ต้องทุ่มเทอะไร
มากก็ได้ แค่ท�านิดเดียวก็พอ มิใช่เลย เราต้อง
รู้เท่าทัน กลับมาทบทวนตน เพื่อบริหารตัวเอง

เราควรจะเลือกเร่ืองใดที่ส�าคัญท�าก่อน 
ในช่วงที่มีสมาธิ สมองโปร่งโล่ง เรื่องไม่ส�าคัญ
ค่อยมาเก็บตกทีหลัง เพราะสมองจะได้ไม่ต้อง
ท�างานหนักมาก ถ้าเราค�านึงแต่ปริมาณว่าต้อง
ท�าทุกเร่ือง และไม่เรียงล�าดับงานที่ส�าคัญ ใน
วันนั้น เราอาจได้ผลิตแต่งานเล็กๆ ที่เก็บตกได้ 
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แต่ไม่ได้เร่ิมทีจ่ะท�างานทีส่�าคญั หรือพอจะเร่ิมท�า 
สมองเริ่มมึน ไม่แล่น ไม่โปร่งเท่าที่ควร 

เราควรเลือกที่จะใช้ก�าลัง ใช้แรง กับ
การผลิตที่ได้ผลคุ้มค่ากว่า เพราะพลังและแรง
ของเรามีจ�ากัด เรื่องใดที่พอให้ใครช่วยได้ เป็น
แขนเป็นขา เป็นม้าเร็วได้ ควรวาน หรือควร
มอบหมายให้คนอืน่ท�าแทนดีกว่า เกบ็ก�าลงั เกบ็
แรง ใช้ท�างานที่ได้ผลผลิตที่คุ้มค่าดีกว่า การ
ใช้พลังงาน ใช้แรงจนล้า จนหมดพลัง ย่อมท�า
ร่างกายทรุด สขุภาพโทรมได้ ภาพรวมระยะยาว 
จะกลายเป็นได้ไม่คุ้มเสีย

ควรจะเลอืกใช้เวลา ท�าในสิง่ทีเ่ป็นสาระ
มากกว่า ตัดเร่ืองที่ไม่จ�าเป็นออกไปบ้าง เร่ิม
บริหารเวลา จัดระบบใหม่ การท�างานจนไม่มี
เวลา ไม่ได้พัก ไม่ได้เป็นตัวบ่งชี้ว่าเราเป็นคน
ขยัน ในทางกลับกัน อาจจะแสดงว่า เราไม่รู้
จักการแบ่งสรรจัดเวลาให้เป็น จนกลายเป็น
คนที่ไม่มีเวลา เพราะเสียเวลา กับเร่ืองจุกจิก 
หยุมหยิม เวลา 24 ชั่วโมง เป็นสิ่งที่คนเรา
ทุกคนมีเท่าเทียมกันหมดในแต่ละวันที่เรายังมี 
ลมหายใจอยู่ สิ่งส�าคัญอยู่ที่การจัดการบริหาร
เวลาของเราเท่าน้ัน ที่จะท�าเวลาให้ได้เวลาเพิ่ม 
หรือท�าลายเวลาให้หมดไปกับเร่ือง ถ้าใช้เวลา 
ไม่เป็น เราจะสูญเสียเวลาไปอย่างน่าเสียดาย 

การเต็มร้อยกับเร่ืองทุกเร่ืองเป็นสิ่งที่ดี 
แต่เราต้องรู้จักที่จะเลือกให้ความส�าคัญว่า เรื่อง 
ใดที่ควรทุ ่มเทเต็มร้อย เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที ่
มากกว่า เพราะเราไม่สามารถทุ่มเทจัดการกับ
เร่ืองราวทุกเร่ืองได้ทั้งหมดด้วยตัวเราคนเดียว 

แต่ต้องจัดเรียง ล�าดับเร่ือง และเลือกสิ่งที่เรา
ควรท�าก่อน หรือ หลัง 

จุดส�าคญัอยูท่ีก่ารตดัสนิใจทีเ่ราจะเลอืก
เน้นสิ่งที่ส�าคัญมากซึ่งเป็นกิจกรรมที่มี 20%  
ที่ส�าคัญให้ส�าเร็จก่อนเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 80% 
ว่าเราจะท�าอย่างไรเพื่อให้การใช้แรง 20 ถึงจะ
ได้ผลลัพธ์ 80 เหมือนยิงปืนนัดเดียวได้นก
หลายๆ ตัว

ก. ท�า 80 ได้ผล 20 ข. ท�า 20 ได้ผล 80

หากเราเร่ิมเปลี่ยนมุมมองการใช้ชีวิต
ใหม่ แทนที่การท�าสิ่งใดด้วยความเคยชิน สิ่ง
ที่ตามมาคือ เราจะมีการตัดสินใจ มีการแก้ไข
ปัญหา มทีางเลอืก มีทางออก และมเีวลามากขึน้ 

ลองหยดุทบทวนตวัเอง แล้วจัดระเบยีบ
ชีวิตใหม่ ว่าจะเลือกท�าสิ่งใดในแบบใด 

1. ท�าน้อยได้น้อย
2. ท�าน้อยได้มาก
3. ท�ามากได้น้อย
4. ท�ามากได้มาก 

หรือ เลือกที่จะไม่ท�าอะไร แล้วไม่ได้
อะไร เป็นแบบเดิมๆ 

หากได้ลองปรับเปลี่ยน ประยุกต์ใช้ 
หลกัการน้ี ในการท�างานและการใช้ชวิีตประจ�าวัน 
ของเราในแต่ละวัน เราจะรู้ว่า ชีวิตเราเปลี่ยนไป 
เลือกท�า 20 เพื่อให้ได้ผลผลิต 80 แล้วเราจะมี
พลงั มเีวลา มีปัญญา ทีเ่พิม่ขึน้ และมเีศรษฐานะ 
ที่ดีขึ้น อันเกิดจากการจัดระเบียบชีวิตใหม ่
ของเรา 
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เยาวชนของเรา
นู๋นุ้ย...เยาวชน  

สวัสดีค่ะพี่น้องคริสตชนทุกท่าน ตามที่
ได้มีประกาศให้ทราบทั่วกันว่า สมเด็จพระสันตะ- 
ปาปาฟรังซิส จะเสด็จเยือนประเทศไทยอย่างเป็น
ทางการ ระหว่างวันที่ 20-23 พฤศจิกายน 2019 
ตามค�าเชญิของรัฐบาลไทยและสภาประมุขบาทหลวง
โรมันคาทอลิกแห่งประเทศไทย สร้างความปลื้มปีติ
ให้กับพี่น้องชาวไทยและเป็นพิเศษพี่น้องคริสตชน

คอลัมน์ “เยาวชนของเรา” ฉบับน้ี จึง
ขอกล่าวถึง... สมณลิขิตเตือนใจ หลังการประชุม
สมัชชา-SYNOD “พระคริสตเจ้าทรงพระชนม์-
CHRISTUS VIVIT” ของสมเด็จพระสันตะปาปา 
ฟรังซิส ส�าหรับบรรดาเยาวชนและประชากรของ
พระเจ้าทุกคน แปลและจัดพิมพ์เป็นภาษาไทย  
วางแผงเมื่อเดือนสิงหาคมที่ผ่านมา 

สมณลิขิตเตือนใจ 
พระคริสตเจ้าทรงพระชนม์ - Christus vivit
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ขั้นตอนของสมณลิขิตเตือนใจถึงบรรดา
เยาวชนน้ี ด�าเนินต่อเน่ืองมาตัง้แต่ปี ค.ศ. 2017 พระ
ศาสนจักรสากลเชิญผู้แทนเยาวชนจากทั่วโลก เพื่อ
สร้างความเข้าใจเกีย่วกับการมส่ีวนร่วมในการประชมุ
สมัชชา-SYNOD และจัดท�าแบบส�ารวจความคดิเหน็ 
จากเยาวชนทั่วโลกต่องานอภิบาลเด็กและเยาวชน  
ในการประชุมครั้งนี้มีผู้แทนเยาวชนไทย นายกรวีร์  
วิลาลัย และคุณพัชรา ชนวัฒน์ เข้าร่วมด้วยค่ะ

มนีาคม ค.ศ. 2018 ผู้แทนเยาวชนไทย “นางสาว 
อภญิญา หรัิญญะเวช” เข้าร่วมประชมุ Pre-SYNOD  
ร่วมกบัเยาวชนจากทัว่โลก เพือ่ร่วมแสดงความคดิเหน็  
ท�าให้เรารูว่้า... เยาวชนต้องการพืน้ทีใ่นการแสดงศักยภาพ 
ของตนในกิจกรรมของพระศาสนจักร - เยาวชน
ต้องการเพื่อนร่วมทางที่ดี เป็นผู้ฟัง ไม่ตัดสิน เปิดใจ  
และเชือ่มัน่ในตวัเขา - เยาวชนกบักระแสเรียก ต้องการ 
พี่เลี้ยงที่คอยชี้แนะแนวทางในการไตร่ตรองกระแส- 
เรียก - เยาวชนกับโลกดิจิทัล เยาวชนอยากเห็น 
พระศาสนจักรที่เข้าถึงได้ผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์  
และพื้นที่ดิจิทัลอื่นๆ สามารถเข้าถึงข้อมูลของพระ 
ศาสนจักร ค�าสอนต่างๆ ด้วยข้อมูลที่เข้าใจง่าย  
เหมาะกับยุคสมัยในปัจจุบัน ยังมีข้อมูลที่น่าสนใจ 
จากการประชมุเตรียม SYNOD คร้ังน้ีอกีมากมายค่ะ

ตลอดเดือนตลุาคม ค.ศ. 2018 พระสงัฆราช
วีระ อาภรณ์รัตน์ ผู้แทนพระสังฆราชไทย เข้าร่วม
ประชุมสมัชชาพระสังฆราชโลก-SYNOD โดย
พิจารณาแบบส�ารวจและความคิดเห็นจากเยาวชน
ใน Post-SYNOD จากนั้นมีเอกสารสุดท้ายจาก
การประชุมฯ “กระแสเรียกแม้จะต่างๆ กัน แต่ก็
ร่วมเป็นหน่ึงเดยีวในการแสวงหาความศักด์ิสทิธิ ์ซึง่

จะเตมิเตม็ความชืน่ชมยนิดใีนความรักทีก้่องกงัวาน
ในหัวใจของเยาวชนทุกคน”

ต่อมาวันที่ 19-22 มิถุนายน ค.ศ. 2019  
“บีเวอร์-นายธนภัทร แสงวงศ์” ผู้แทนเยาวชนไทย
เข้าร่วมการประชมุเยาวชนนานาชาต ิ(IYF-INTER-
NATIONAL YOUTH FORUM) ณ กรุงโรม  
ประเทศอิตาลี ในวาระ Post-SYNOD มีการ 
บรรยายความรู้เกี่ยวกับสมณลิขิต การอภิปราย 
กลุม่ในหวัข้อ - SYNOD ส่งผลถงึพระศาสนจักรใน
ประเทศไทยอย่างไร? สมณลขิติ “พระคริสตเจ้าทรง
พระชนม์” สร้างแรงบันดาลใจให้แก่โลกรอบตัวเรา
ในทศิทางใด? เราจะท�าอย่างไรให้เส้นทาง SYNOD  
ในพระศาสนจักรก้าวไปข ้างหน้า? และวันที่  
22 มถินุายน น้องบเีวอร์ มโีอกาสเข้าเฝ้าสมเดจ็พระสนั- 
ตะปาปาฟรังซสิ ถวายรูปแม่พระทรงไทย และขอให้ 
พระองค์ทรงอวยพรและภาวนาเพื่อประเทศไทย

จากน้ีไปพระศาสนจักรคาทอลิกไทย ควร
น�าสมณลิขิตเตือนใจ หลังการประชุมสมัชชา-
SYNOD “พระคริสตเจ้าทรงพระชนม์-CHRIS-
TUS VIVIT” ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 
ส�าหรับบรรดาเยาวชนและประชากรของพระเจ้า 
ทุกคน มาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่องานอภิบาลเด็ก
และเยาวชน 
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ชวนน้องคุย

ชวนน้องคุย

“รอยยิ้ม” ท�าให้โลกสวย เสริมสร้าง 

ก�าลงัใจ ...ทกุคร้ังทีน้่องๆ มภี
าพสวยๆ ย้ิมๆ กรี็บ

ส่งภาพมาร่วมสนุกแบ่งปันร
อยยิ้ม กับโครงการ 

“ยิ้ม...ยิ้ม...ยิ้ม...2019” กับสโมสรอุดมศานต์  

ในคอลัมน์ “จูเนียร์โฟโต้” ขอภาพแบบเห็น 

รอยยิ้มชัดๆ นะครับ

พี่ป๋อง ขอขอบคุณบรรดาคุณพ่อ คุณแม่ 

ผู้ปกครอง และผู้ใหญ่ใจดีทุกๆ ท่าน ที่คอย

สนับสนุนกิจกรรมนี้ ขอขอ
บคุณอีกครั้งส�าหรับ

ความกรุณต่างๆ มา ณ โอกาสนี้ และในเวลา

เดยีวกนัขอเชญิชวนให้ส่งภาพ “ยิม้ ยิม้ ยิม้”
 ของ

น้องๆ เด็กๆ เข้ามาร่วมสนุกกั
นเยอะๆ เมือ่ส่งภาพ 

มาร่วมสนุก...อย่าลืมเขียนช
ื่อ ที่อยู่ และ “ตั้งชื่อ

ภาพ” มาด้วยก็จะดีมากๆ ค
รับ

ส่งมาที่ พี่ป๋อง สโมสรอุดม
ศานต์ ชั้น 8 

เลขที่ 122/11 ซ.นนทรี 14 
ถ.นนทรี ยานนาวา 

กรุงเทพมหานคร 10120 ห
รือส่งทาง E-mail: 

udomsarn@gmail.com นะครับ

“ยิ้ม ยิ้ม ยิ้ม 2019”

 
*รางวัลชม

เชย*

สวัสดีครับ น้องๆ เด็กๆ และมวลสมาชิกสโมสร
อุดมศานต์ที่น่ารักทุกคน พี่เชื่อว่าน้องๆ คงได้ติดตาม
และตามติดข่าวการเสด็จเยือนประเทศไทยของสมเด็จ
พระสันตะปาปาฟรังซิส เช่ือว่าน้องๆ ทุกคนคงจะ
ปลาบปลืม้ยนิดกีบัการเสดจ็เยอืนคร้ังน้ี พีป๋่องเองปลืม้ใจ 
เหมือนกับน้องๆ ครับผม... อย่างไรก็ดี ขอให้พวกเรา
ช่วยกันสวดภาวนา เพื่อสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส  
จะได้มีสุขภาพดี สมบูรณ์แข็งแรง ซึ่งแน่นอนว่าองค์
สมเด็จพระสันตะปาปาก็ทรงภาวนาเพื่อพวกเราน้องๆ 
เด็กๆ และชาวไทยทุกคนด้วย 

โอกาสน้ีพี่ป๋องขอขอบคุณ คุณครูสุรดา ฉิมแก้ว 
โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง กรุงเทพฯ และ “คณะ
ผู้ใหญ่ใจดี” ทุกๆ ท่าน ที่ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรม
ของสโมสรฯ ตลอดมา...วอนขอองค์พระผู้เป็นเจ้าโปรด
ตอบแทนน�้าใจดีของทุกท่าน เป็นร้อยเท่าพันทวีด้วย
เทอญ...ส�าหรับน้องๆ ทีส่นใจ สามารถสมัครเป็นสมาชกิ
ของสโมสรอดุมศานต์ “สมคัรฟรี” รีบกรอก “แบบฟอร์ม
ใบสมัคร” แล้วส่งกลับมาหาพี่ป๋องตาม ที่อยู่สโมสรฯ... 
ยินดีต้อนรับทุกคน ครับผม

น้องไตรรัตน์ ฉิมแก้ว น้องปัณณิกา โพธิรัชต์ น้องวิศรุต เจริญชัยพิริยกุล น้องพสธร ยิ่งถาวร โรงเรียน
พระหฤทัยดอนเมือง กรุงเทพมหานคร น้องนุชจรี ศรีสมบูรณ์ น้องสมปอง ทรัพย์ปัญญา น้องจารุวรรณ 
ศรีไทย น้องวราภรณ์ น้องมนัส พรปรีดา น้องรุ่งทิพย์ นวลประเสริฐ น้องมยุรี มีสมสุข โรงเรียนมนตรี
วิทยา กรุงเทพมหานคร
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รักพระคัมภีร์
 

การ์ตูน...คนดี 

 

 นักดนตรี

 เธอรู ้ จักนักดนตรีหรือเคร่ืองดนตรี
โบราณบ้างไหม? ในพระคัมภีร์มีกล่าวไว้ว่า “เมือ่
ท่านมาถึงเมือง ท่านจะพบประกาศกกลุ่มหน่ึง
ก�าลังลงมาจากสักการสถานบนภูเขา มีคนดดี 
พิณเล็ก พิณใหญ่ ตีกลองร�ามะนาและเป่าขลุ่ย
เดินน�าหน้า...” (1ซามูเอล 10:5)

พิณโบราณ เป็นพิณชนิดหน่ึงที่ผู้เล่น
สามารถน�าตดิตวัไปเล่นตามทีต่่างๆ ได้ กลองร�า- 
ระนา เป็นกลองเล็กๆ ที่ใช้มือตี ขลุ่ยเป็นเครื่อง
ดนตรทีี่ใช้เปา่ ส�าหรบัประกาศกกลุม่นีเ้ราอาจจะ
เรียกพวกท่านว่า “ชายนักดนตรี”

 ***

จากการ์ตูน Saints...are...ของไมค์
ถอดความโดย : ครูบ้านนอก

...รู้จักยอมรับ

(...accept)

 เธอชอบดนตรีชนิดใด ประเภทเพลงร็อค 
หรือซิมโฟนี แล้วเพลงวัดล่ะ เธอคิดอย่างไร? 
ท�าไมวันน้ีเธอไม่ออกไปเดินเล่นและร้องเพลง
วดัสกัเพลง ตอนทีก่�าลงัเดิน เชือ่ว่าเธอน่าจะร้อง
เพลงวัดได้ หรือขับร้องบทสร้อยสั้นๆ ก็ได้นะ 
เพราะมีกล่าวไว้ว่า “เมื่อเธอร้องเพลงสรรเสริญ
พระเจ้า เท่ากับการสวดภาวนาเป็นสองเท่า”

น้องๆ เด็กๆ ควรอ่านพระคัมภีร์ ภาค
พันธสัญญาเดิม ในหนังสือ 1ซามูเอล 10:5
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*น้องชิติพัทธ์ สายด�า (ต้นไผ่) *3330*
เกิด : 21 ธันวาคม 2551  
การศึกษา  : โรงเรียนดรุณานุกูล จ.สมุทรสงคราม
วิชาที่ชอบ : ภาษาอังกฤษ เพราะจะได้คุยกับคนต่างชาติได้ 
อนาคตอยากเป็น : นักแสดง เพราะจะได้รู้คุณค่าของตัวเอง
เป็นคนมีนิสัย : ดี
สัตว์ที่ชอบ : แมว
ชอบใช้เวลาว่าง : ปั่นจักรยาน
กีฬาที่ชอบ : ว่ายน�้า
อาหารที่ชอบ : พิซซ่า
ความสามารถพิเศษ : ว่ายน�้าได้เร็ว
อื่นๆ : บ้านอยู่อ�าเภออัมพวา ครับ

*น้องไอริน เยี่ยมรัมย์ (ออม) *3331*
เกิด : 8 มีนาคม 2553
การศึกษา  : โรงเรียนอนุบาลวัดเพลง จ.ราชบุรี
วิชาที่ชอบ  : ภาษาไทย เพราะภาษาไทยเป็นภาษาหลัก  
และเรียนสนุก
อนาคตอยากเป็น : ครู เพราะจะได้สอนนักเรียน
เป็นคนมีนิสัย : ร่าเริง ยิ้มง่าย
สัตว์ที่ชอบ : แมว
ชอบใช้เวลาว่าง : ดูทีวี
กีฬาที่ชอบ : แชร์บอล
อาหารที่ชอบ : บิงซู
ความสามารถพิเศษ : ชอบท�าอาหาร
อื่นๆ : รักความสะอาด และสนใจการท�าอาหาร

สวัสดีครับ...มาถึงช่วงของ “สมาชิกใหม่” จุดประสงค์ของสโมสรฯ เพื่อให้น้องๆ ได้รู้จัก  
“เพือ่นใหม”่ สโมสรฯ แตห่ากตอ้งการรู้จักกนัมากขึน้ เพือ่แลกเปลีย่นความคดิ แบง่ปนัประสบการณ ์
ก็ขอให้ติดต่อผ่านทางโรงเรียน หรือสถาบันที่เพื่อนใหม่สังกัด นะครับ

สมาชิกใหม่
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ผ่อนคลายสไตล์พี่อ้อย
พี่อ้อย 

สวสัดค่ีะน้องๆ ทีน่่ารักทกุคน ฉบบัน้ีพีอ้่อยมนิีทานมาฝากอกีเช่นเคย ชือ่เร่ือง เงินซือ้ไม่ได้  
เรื่องมีอยู่ว่า

เงินซื้อไม่ได้
คร้ังหน่ึงมีครอบครัวหน่ึงทีร่วยมาก อยากซือ้อะไรกซ็ือ้ได้ ใช้เงินอย่างไรกไ็ม่หมด ครอบครัวน้ี 

มีลูกเล็กๆ คนหน่ึง ตั้งแต่เด็กๆ เด็กคนน้ีมีเสื้อผ้าราคาแพง รถเข็นเด็กแพงๆ ของเล่นของใช ้
ทุกอย่างเป็นของมีแบรนด์ อาหารที่กินก็เป็นอาหารชั้นยอด ท�าให้เด็กคนน้ีมีความเคยชินกับชีวิต 
ที่หรูหราและสะดวกสบาย

เม่ือเดก็น้อยโตถงึวยัทีไ่ปโรงเรียน พ่อแม่กส่็งไปเรียนโรงเรียนแพงๆ เขาอยู่ในสงัคมเพือ่น
เด็กๆ ด้วยกันที่ครอบครัวร�่ารวย และเรียนอย่างสบายๆ ต่อมาปรากฏว่าพ่อแม่ของเด็กโลภมาก
ขยายกิจการเกินตัวในขณะที่เศรษฐกิจซบเซาท�าให้เขาเป็นหน้ีท่วมตัว ต้องเร่ิมเอาของราคาแพงๆ 
ที่มีอยู่มาขายเพื่อเอาเงินไปใช้ท�าธุรกิจ

ส่วนเร่ืองเรียน พ่อแม่ของเด็กน้อยก็ให้เขาย้ายโรงเรียนเป็นโรงเรียนที่ค่าเรียนถูกลง 
โรงเรียนไม่ได้มีสิ่งอ�านวยความสะดวกหรือความหรูหราเหมือนโรงเรียนเดิม การเรียนก็ยากขึ้น  
มีการบ้านมากมาย เด็กน้อยไม่เคยต้องเรียนเยอะขนาดน้ีมาก่อน พ่อแม่ยังให้เงินเด็กใช้จ่าย 
เหมอืนเดิม ไม่ได้ลดเงินของเขาลง เขาจึงไม่รู้ว่าเงินทีเ่ขาใช้อยูพ่่อแม่หามาด้วยความล�าบากขนาดไหน 

วันหน่ึงเด็กน้อยไปโรงเรียนเหมือนปกติ แต่ต่างจากวันอื่นตรงที่เขาเอาเงินเก็บของเขาไป
โรงเรียนด้วย เมื่อไปถึงที่โรงเรียน เขาไปหาคุณครูแล้วบอกว่า เขามีเงินทั้งหมดเท่านี้ ขอซื้อความรู้ 
จากคุณครูได้ไหม ไม่อยากจะเรียนหนังสือแล้ว อยากจะอยู่แบบสบายๆ มากกว่า 

คณุครูกข็�าแล้วสอนเดก็น้อยว่า ในโลกน้ีมีหลายอย่างทีเ่งินซือ้ไม่ได้ เราต้องลงทนุลงแรงเอง  
วชิาความรู้ไม่ใช่สิง่ทีซ่ือ้ได้ เราต้องเรียนต้องท�าการบ้านถงึจะเข้าใจถ่องแท้ ความรักทีพ่่อแม่มใีห้กซ็ือ้หา 
ไม่ได้ ความมีน�้าใจกับเพื่อนรอบข้างก็ไม่ใช่สิ่งที่เงินจะซื้อหาได้ และยังมีอีกหลายๆ อย่าง 

เม่ือเด็กน้อยกลบัไปบ้านเขาเล่าวรีกรรมของเขาให้พ่อแม่ฟัง และเล่าว่าคณุครูตอบว่าอย่างไร 
พ่อกับแม่ก็พบว่าตนเองไม่เคยสอนลูกในเรื่องของฝ่ายจิตและต้องสอนเด็กน้อยให้มากขึ้น รวมทั้ง 
ต้องสอนเขาให้รู้คณุค่าของสิง่นอกกายด้วยเช่นกนัว่าสิง่ต่างๆ ไม่ใช่ได้มาง่ายๆ แต่ต้องลงมอืลงแรง 
จากวันน้ันมาพ่อแม่และเด็กน้อยก็มีกิจกรรมร่วมกันมากขึ้น ทั้งการสวดภาวนา การช่วยเหลือ 
ผู้ที่ล�าบาก รวมทั้งการท�างานบ้านต่างๆ ด้วยกันอีกด้วย เด็กน้อยเติบโตขึ้นและเข้าใจมากขึ้นว่า  
เงินซื้อไม่ได้ทุกสิ่ง

จบแล้วค่ะ แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้านะคะ 
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มุมเด็กศิลป์
Art 

มุมเด็กศิลป์คราวนี้ชื่อภาพ

 “พระเยซู : พระผู้ใจดี”
    ระบายสีเสร็จแล้วส่งมาร่วมสนุกชิงรางวัลกันนะครับ
     (หมดเขตรับผลงานวันที่ 9 ธันวาคม 2019)
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l เรารู้ว่า พระเจ้าทรงบันดาล
 ให้ทุกสิ่งกลับเป็นประโยชน์
 แก่ผู้ที่รักพระองค์ (รม 8:26)
 เคล็ดลับที่ทุกสิ่งทั้งชอบและไม่ชอบ
 จะกลับก่อเกิดผลดีแก่เราในภายหน้า
 จึงควรจะรักพระเจ้า
 ด้วยการรักเพื่อนพี่น้องให้มากยิ่งขึ้น
l ทุกสิ่งที่ผ่านมา
 ใช่ว่าจะผ่านพ้นไปง่ายๆ
 บาดแผลความทรงจ�า
 ที่พี่น้องก่อไว้กับเรา
 บั่นทอนความตั้งใจท�าดี
 จนรอคอยที่พระเจ้าจะทรงเปลี่ยน
 ให้เป็นประโยชน์แก่เราไม่ไหว

l ความขัดแย้งในความรู้สึกนึกคิดเช่นนี้
 ต้องการการกลับใจ
 กลับหัวใจคิดใหม่ว่าจะไม่โทษคนอื่น
 เพ่งมองมายังความอ่อนด้อยประสบการณ์
 ความใจร้อน ความต้องการพื้นฐาน
 ที่อยากได้รับการยอมรับจากผู้คน
 ความยโสจองหองขาดความสุภาพถ่อมตน
l เรากลับใจเช่นนี้ได้ มีเพียงสถานการณ์เดียว
 เราต้องคุกเข่าก้มกราบลง
 ต่อพระรูปพระเยซูเจ้าบนไม้กางเขน
 ตรงนั้น มีแต่รักเปี่ยมล้น เป็นจุดเริ่มต้นที่ทุกสิ่ง
 กลับเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่รักพระองค์อย่างแท้จริง

พงศ์ ประมวล
2 พฤศจิกายน 2019

ก้มกราบลงที่ตรงไม้กางเขน
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จูเนียร์ โฟโต้

ชื่อภาพ : “ยิ้ม...สาว สาว สาว”
ผู้ส่ง : คุณยาย ชัยภูมิ

สโมสรอุดมศานต์
พี่ป๋องและชาวคณะ 

1 2 3ด.ญ. วริศรา ปิยวาจานุสรณ์
โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง
กรุงเทพมหานคร

ด.ญ. พิรดา ต้นอานันท์สกุล
โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง
กรุงเทพมหานคร

ด.ญ. สรัญพร ศรีระวัน
โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง
กรุงเทพมหานคร

ผลการประกวดภาพวาดระบายสี

ชื่อภาพ : “มาว่ายน้ำ ออกกำ ลังด้วยกันค่ะ”
ผู้ส่ง : คุณแม่น้องปีใหม่
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“ฉลองวัดแม่พระฟาติมา บางวัว” พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร ์

เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช เป็นประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ 

ฉลองวัดแม่พระฟาติมา บางวัว จ.ฉะเชิงเทรา วันเสาร์ที่ 26 ตุลาคม 2019
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SARASAS AFFILIATED SCHOOLS
โรงเรียนในเครือสารสาสน์ 10 แห่ง

เปิดสอนแผนก International Education Programme (IEP)

1.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน
2.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศร่มเกล้า
3.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา
4.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศสายไหม
5.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต

6.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศราชพฤกษ์
7.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบัวทอง
8.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศสุวรรณภูมิ
9.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศเชียงใหม่
10.โรงเรียนสารสาสน์วิเทศนิมิตใหม่

สารสาสน์วิเทศบางบอน

สารสาสน์วิเทศสายไหม

สารสา
สน์วิเท

ศร่มเก
ล้า

สารสาสน์วิเทศราชพฤกษ์

สารสาสน์วิเทศนิมิตใหม่

สารสาสน์วิเทศเชียงใหม่

สารสาสน์วเิทศศกึษา

สารสาสน์วิเทศรังสิต

สารสาสน์วิเทศบางบัวทอง
สารสาสน์วิเทศสุวรรณภูมิ
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เักมสโมสรอุดมศานต์
พี่ป๋อง 

(A)

(B)

ข่าวดี!!! : “อย่ากลัวเลย เพราะเราน�าข่าวดีมาบอก...เป็นข่าวดีที่จะท�าให้ประชาชน 
ทุกคนยินดีอย่างยิ่ง วันนี้ ในเมืองของกษัตริย์ดาวิด พระผู้ไถ่ประสูติเพื่อท่านแล้ว พระองค์คือ 
พระคริสต์ องค์พระผู้เป็นเจ้า” (ลูกา 2:10-11)

ส�าหรับเกมฯ ครั้งนี้อยากให้น้องๆ ช่วยกันค้นหาจุดต่างที่มีอยู่ใน 2 ภาพนี้ รวม 10 แห่ง 
ใครค้นพบครบแล้ว รีบส่งมาร่วมสนุกชิงรางวัลกันนะครับ
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เัก็บมาเล่าเอามาฝาก
พี่ป๋อง 

ศิษย์พระคริสต์ - ศิษย์ธรรมทูต

 “ศิษย์พระคริสต์เจริญชีวิตประกาศข่าวดีใหม่
 ร่วมจิตร่วมใจด้วยรักและรับใช้
 มุ่งก้าวออกไปพร้อมเป็นสักขีพยาน  
 ร่วมการสืบสานพระราชัย ณ บนแผ่นดิน”

 พระเยซูเจ้าทรงเรียกศิษย์ของพระองค์ : 
พระเยซูเจ้าทรงปรารถนาให้ข่าวสารแห่งความรัก
ของพระองค์แผ่ไปถึงชาย-หญิงทุกคน พระองค์
จึงทรงเรียกบรรดาอัครสาวกและสานุศิษย์ให้
ติดตามพระองค์ ทรงสอนให้พวกเขารู้จักหนทาง
ของพระเจ้า และทรงส่งพวกเขาออกไปประกาศ 
พระวาจาของพระเจ้าแก่ทุกๆ คนที่ได้พบ...

พระเยซูเจ้าทรงส่งบรรดาอัครสาวกไปทั่ว
โลก : พระเยซเูจ้าเสดจ็เข้ามาใกล้ ตรัสแก่เขาเหล่าน้ัน
ว่า “พระเจ้าทรงมอบอ�านาจอาชญาสิทธิ์ทั้งหมดใน
สวรรค์และบนแผ่นดินให้แก่เรา ดังน้ันท่านทัง้หลาย 
จงไปสั่งสอนนานาชาติให้มาเป็นศิษย์ของเรา ท�าพิธี
ล้างบาปให้เขา เดชะพระนามพระบดิา พระบตุร และ
พระจิต จงสอนเขาให้ปฏบิตัติามค�าสัง่ทกุข้อทีเ่ราให้
แก่ท่าน แล้วจงรู้เถิดว่าเราอยูก่บัท่านทกุวนัตลอดไป
ตราบจนสิ้นพิภพ” (มธ 28:18-20)

เอ๊ะ!!! แล้วส�าหรับ น้องๆ เด็กๆ ล่ะ พวก
เธอจะเป็น “ศิษย์พระคริสต์ - ศิษย์ธรรมทูต” ได้
อย่างไร? “ได้สิ!” 

เด็กๆ น่ีแหละส�าคัญนัก! พระเยซูเจ้าเอง
ทรงให้ความส�าคญัแก่เดก็ๆ เพราะในการเทศน์สอน
ของพระองค์น้ัน พระองค์ทรงให้คุณลักษณะของ
เด็กเป็นหวัใจของการเข้าสูพ่ระอาณาจักรของพระเจ้า 
ดังจะเห็นภาพที่ชัดเจนในเหตุการณ์ที่พระองค์
ทรงให้การต้อนรับเด็กๆ ในขณะที่สาวกพยายาม 
ห้ามปราม (มธ 19:13-15) นอกนั้นเรายังเห็นได้ 
จากการสอนเปรียบเทียบในเร่ือง เมล็ดมัสตาร์ด 

(มธ 13:31-32) เมล็ดข้าวสาลี (มธ 13:24-30) และ 
เชือ้แป้ง (มธ 13:33) จิตวญิญาณแห่งการเป็นธรรมทตู 
ของเด็กๆ มีความหมายและความส�าคัญดังเช่น 
พระวาจาทั้งสามตอนน้ี การท�างานของยุวธรรมทูต 
จะต้องเร่ิมต้นและบรรลุตามเป้าหมายไปตาม
วัตถุประสงค์ขององค์กรก็โดยอาศัยองค์พระจิตเจ้า

เมล็ดมัสตาร์ดเล็กๆ จะกลับกลายเป็น 
ต้นไม้ใหญ่พอที่จะให้นกจ�านวนมากอาศัยและสร้าง
รังได้ เมลด็ข้าวน้อยๆ จะกลายเป็นต้นข้าวและให้ผล
มากมายเลี้ยงดูคนจ�านวนมากได้ และเช่นเดียวกัน
เชื้อแป้งเล็กๆ เมื่อมาเคล้าผสมกับแป้งก็กลับกลาย
เป็นขนมปังเลี้ยงดูคนในโลกได้เช่นกัน...

น้องๆ ...แม้จะเป็นเพยีงเด็กๆ แต่กส็ามารถ
ทำางานได้ : มีเอกสารหลายฉบับที่ท�าให้เห็นถึง 
ความก้าวหน้าและความกระตือรือร้นของบรรดา
ธรรมทูตน้อยๆ ของพระเจ้าในงานแพร่ธรรม 
องค์กรยุวธรรมทูตได้สร้างบรรยากาศแห่งความ 
ร่วมมือซึ่งกันและกัน...

อ้างอิง : หนังสือประวัติศาสตร์และพระพร
เฉพาะของสมณองค์กรยุวธรรมทูต 
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สวัสดีค่ะพี่น้องคริสตชนทุกท่าน ตามที่ได้มี
ประกาศให้ทราบทัว่กนัว่า สมเด็จพระสนัตะปาปาฟรังซสิ  
จะเสด็จเยือนประเทศไทยอย่างเป็นทางการ ระหว่าง 
วันที่ 20-23 พฤศจิกายน ค.ศ. 2019 ตามค�าเชิญของ
รัฐบาลไทยและสภาประมขุบาทหลวงโรมันคาทอลกิแห่ง
ประเทศไทย สร้างความปลื้มปีติให้กับพี่น้องชาวไทย
และเป็นพิเศษพี่น้องคริสตชน

คอลมัน์ “เพยีงเธอห่วงใย ใส่ใจวยัเยาว์ by นู๋นุ้ย”  
ฉบับนี้ ขอชวนเพื่อน ๆ เยาวชนร่วมใจ - ร่วมมิสซา
เยาวชน โดยมีสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงเป็น
องค์ประธานประกอบพิธีบูชาขอบพระคุณกับบรรดา
เยาวชนคาทอลิกจากทั่วประเทศไทย ในวันศุกร์ที่ 22 
พฤศจิกายน ค.ศ. 2019 ณ อาสนวิหารอัสสัมชัญ 
กรุงเทพฯ เวลา 17.00 น.

สถานที่อาสนวิหารอัสสัมชัญและโรงเ รียน 
อัสสัมชัญทั้ง 3 โรงเรียนรอบ ๆ อาสนวิหาร ได้แก่  
โรงเรียนอสัสมัชญั (ชาย) โรงเรียนอสัสมัชญัศกึษา และ
โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต์ (ไตรอสัสมัชญั) พร้อมใจ
กนัเปิดบ้านต้อนรับเยาวชนคาทอลกิจากทัว่ประเทศไทย 
ทั้งเยาวชนตามวัด ตามโรงเรียนของสังฆมณฑลและ
คณะนักบวชต่างๆ เยาวชนตามศนูย์สงเคราะห์ เยาวชน
ชายขอบ และผู้พิการ เยาวชนตาบอด-หูหนวก จาก 
11 สังฆมณฑลและ 9 องค์กรสมาชิก รวมถึงสหพันธ์
นักบวช และองค์กรยุวธรรมทูตด้วย นอกจากนั้นยังมี
บรรดาเยาวชนต่างชาตทิีพ่�านักในไทย ได้แก่เยาวชนชาว
ฟิลิปปินส์ เยาวชนชาวเวียดนาม และตัวแทนเพื่อน ๆ  
เยาวชนจากอนุภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 1 รวม
ทั้งหมดกว่า 7,000 คน ต่างมุ่งหน้ามายังอาสนวิหาร 
อัสสัมชัญ เพื่อร่วมมิสซาเยาวชนกับสมเด็จพระสันตะ- 
ปาปาฟรังซิส - บิดาของบรรดาเยาวชน

วนัที ่22 พฤศจิกายน เวลา 12.00 น. ประตทูกุบาน 
พร้อมใจกันเปิดต้อนรับเยาวชน ทุกคนที่เข้างานต้องมี
บัตรเข้างานแสดงตนพร้อมกับบัตรประชาชน ผ่านการ
ตรวจสัมภาระจากเจ้าหน้าที่ฝ่ายราชการ และเข้าไปน่ัง
ในโซนที่ได้ระบุไว้ 

จากน้ันเวลา 14.00 น. - 16.00 น. มกีารแสดงจาก
เวทกีลาง “งานเยาวชน เป็นของเยาวชน โดยเยาวชน และ
เพือ่เยาวชน” มวีงดนตรีจากโรงเรียนคาทอลกิ มกีารซ้อม

เพียงเธอห่วงใยใส่ใจวัยเยาว์
นู๋นุ้ย...เยาวชน 

เพลง เพือ่เตรียมต้อนรับสมเด็จพระสนัตะปาปาฟรังซสิ  
และที่ส�าคัญมีการเตรียมจิตใจเยาวชน ผ่านทาง 
แบบอย่างพยานชีวิตของบุญราศีสองคอน มรณสักขี
ไทย - วัยเยาวชน ทั้ง 4 ท่าน ได้แก่...

1. บุญราศีมารีอา พร ว่องไว (อายุ 14 ปี)
2. บุญราศีบีบีอานา ค�าไพ ว่องไว (อายุ 15 ปี)
3. บุญราศีเซซีลีอา บุดสี ว่องไว (อายุ 16 ปี)
4. บุญราศีลูซีอา ค�าบาง สีค�าพอง (อายุ 23 ปี)
16.30 น. ขบวนเสด็จของสมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรังซสิ จะเข้ามาในซอยเจริญกรุง 40 มุง่หน้าสูอ่าสนวหิาร 
อัสสัมชัญ ตลอดเส้นทางเสด็จพระองค์ทรงได้รับการ
ต้อนรับอย่างอบอุ่นจากบรรดาเยาวชน จากน้ันทรง
เปลี่ยนรถ Papa moblie ทรงวนรถรอบอาสนวิหาร
และโรงเรียนอัสสัมชัญทั้ง 3 โรงเรียน เพื่อทักทาย
บรรดาเยาวชนที่อยู่รอบ ๆ อย่างทั่วถึง 

จากน้ันจะทรงเป็นองค์ประธานประกอบพธิมีสิซา
บูชาขอบพระคุณกับบรรดาเยาวชน ในอาสนวิหาร 
อสัสมัชญั โดยมีพระสงัฆราชทีท่�างานกบัเยาวชน คณะ
สงฆ์-จิตตาภบิาลเยาวชนจากทกุสงัฆมณฑล - องค์กร 
และบรรดาพระสงฆ์ทีท่�างานเยาวชนตามเขตต่าง ๆ  รวม
กว่า 100 องค์ ภายในวัดจะมีตัวแทนเยาวชนคาทอลิก
กว่า 700 คน จาก 11 สังฆมณฑล และ 9 องค์กร
สมาชิก ตัวแทนเยาวชนชายขอบและผู้พิการ ตัวแทน
เยาวชนจากสหพนัธ์นักบวชฯ ตวัแทนยวุธรรมทตู และ
ตวัแทนเยาวชนจากอนุภมิูภาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใต้ 
1 ส�าหรับเยาวชนภายนอกวดัสามารถร่วมมสิซา ร่วมเป็น 
หนึ่งเดียวกันผ่านทางจอ LED ที่จะตั้งอยู่ทุกโซน 

นู๋นุ้ยขอค�าภาวนาเป็นพิเศษจากพี่น้องคริสตชน
ทุกท่าน เพื่อให้การเสด็จมาของสมเด็จพระสันตะปาปา 
ฟรังซิสและพันธกิจรักของพระองค์  เป็นดั่งสะพาน - 
ให้รักเป็นสะพาน เพือ่มอบความรักเป็นสะพานเชือ่มโยง
ใจกันและกันให้มีสันติสุข เชื่อมโลกให้มีสันติภาพ 
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บทความ
นำ้าผึ้งหวาน

“คนเหล่านี้คือผู้ที่มาจากการเบียดเบียนครั้งใหญ่
เขาซักเสื้อของเขาจนขาวในพระโลหิตของลูกแกะ”

(วิวรณ์ 7:14) 

การถูกดูถูกเหยียดหยาม การท�าร้ายกันทั้งด้วยทางวาจา การกระท�า ข้าพเจ้าถือว่าเป็นกระบวนการของ
การเบยีดเบยีนอกีประเภทหน่ึง นอกเหนือจากทีบ่รรดามิชชนันารีได้ถกูเบยีดเบยีนจนถงึแก่ชวิีตในประวัตศิาสตร์
ในสังคมปัจจุบันเราอาจจะไม่ได้ถูกเบียดเบียนทางกาย แต่เราก�าลังถูกเบียดเบียนทางใจในทุกรูปแบบที่มนุษย์
พร้อมจะท�าร้ายกันเอง มนุษย์ก�าลังใช้วาจาเพื่อท�าร้ายซึ่งกันและกัน

เมือ่ไม่กีว่นัทีผ่่านมาข้าพเจ้าตกอยูใ่นอารมณ์ทีผิ่ดหวังอย่างหนักหนา เมือ่ใครคนหน่ึงก�าลงัเป็นทกุข์แล้ว
เข้ามาปรึกษาข้าพเจ้า ข้าพเจ้ารับปากจะช่วยผ่อนเบาภาระของเขา แต่แล้วข้าพเจ้าก็รับรู้มาว่าก่อนที่เขาจะมาขอ
ความช่วยเหลือจากข้าพเจ้านั้น เขาได้ดูหมิ่นดูแคลนข้าพเจ้าไว้กับใครอีกหลายคน

ข้าพเจ้าผิดหวังอย่างหนักเนื่องจากสิ่งที่เขาได้ขอให้ข้าพเจ้าช่วย คือสิ่งที่เขาดูหมิ่นข้าพเจ้าไว้นั่นเอง และ
ยิ่งสภาพการณ์ในช่วงเวลานั้นก็เป็นช่วงเวลาที่ข้าพเจ้าก�าลังรู้สึกติดลบกับชีวิต เบื่อหน่ายสังคมมนุษย์ ที่คนหนึ่ง
ท�าร้ายใครอีกคนหนึ่งด้วยการใช้วาจาท�าร้ายกัน ดูถูกกัน สร้างความร้าวฉานให้แก่กันและกัน บางคนต่อหน้า
เหมือนจะรักและเอื้อเอ็นดูเรา แต่ในความเป็นจริงเขาก�าลังแอบลอบท�าร้ายเราก็ยังมี ในบทบาทหน้าที่ต่างก็สวม
หน้ากากเข้าหากนั กิจการทีแ่สดงออกเหมอืนว่ารักกนั แต่ในความเป็นจริงมันมีความโหดร้ายเคลอืบแฝงอยู่ทัง้สิน้

ผนวกกบัเพือ่นคนหน่ึงของข้าพเจ้าเคยประสบเหตกุารณ์เช่นน้ี จนต้องผันชวิีตของตนเองออกจากสงัคม
กลบัไปใช้ชวีติแบบพอเพยีงในชมุชนเลก็ๆ ต่างจังหวัด กบับรรดาชาวบ้านทีย่งัคงความซือ่ใสทีห่าได้ยากในสงัคม
เมือง เพื่อนของข้าพเจ้าเล่าว่า ชาวบ้านน่ารักมาก แต่พอคนเมืองเข้าไปอยู่ด้วย ความไม่น่ารักก็ถูกปะปนเข้าไป
ในสังคมชนบทเช่นกัน

ข้าพเจ้าร้องไห้ให้กบัเหตกุารณ์ทีผ่่านเข้ามาในชวิีตข้าพเจ้า สร้างความทดท้อ เหน่ือยหน่าย ผิดหวัง และ
รู้สกึถูกลดคณุค่าลง คดิไปร้อยแปดพนัประการทีจ่ะหนีจากสงัคมเมืองไปเสยีให้พ้นๆ ไม่อยากไปท�างาน ไม่อยาก
พบปะผู้คน ไม่อยากดิ้นรนหรือคิดสร้างสรรค์งานใดๆ อีก

ประจวบเหมาะทีใ่นช่วงเวลาน้ัน เป็นช่วงเวลาของวนัหยดุ วนัหยดุทีพ่ระจัดให้ข้าพเจ้าได้หยดุคดิ ทบทวน
ตนเอง ข้าพเจ้าใช้เวลาในขณะเดินดตู้นไม้ใบหญ้า มองท้องฟ้าสฟ้ีาใสยามเช้า น่ังบนแคร่ไม้ไผ่ให้ลมพดัโชยเยน็ๆ 
ผ่านไป โอบกอดต้นไม้ใหญ่และถ่ายเทพลังให้แก่กัน

ระบายสิ่งที่อัดอั้นตันใจให้กับเพื่อนที่เราคิดว่าเราไว้วางใจ จนมาถึง ณ จุดหนึ่งที่ข้าพเจ้ารู้สึกว่า พลัง
บางอย่างก�าลังเดินทางกลับมา พลังแห่งความรัก พลังแห่งความหวัง พลังแห่งธรรมชาติ ส�าคัญยิ่งคือพลังแห่ง
พระวาจา ได้เยียวยา บรรเทาใจให้ชีวิตข้าพเจ้าเหมือนได้รับน�้าทิพย์ในวันอ่อนล้า บางทีการถูกดูหมิ่น เหยียด
หยามก็น่าจะเป็นประสบการณ์ทีด่ขีองข้าพเจ้า เพราะทกุคร้ังทีเ่ราถกูดหูม่ิน เหยยีดหยาม เรากก็�าลงัถกูเบยีดเบยีน

ทรงเคียงข้างในวันข้าฯ อ่อนแรง
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เม่ือเราถูกเบียดเบียน เราก็จะได้ฝึกฝนตนเองว่าเราเข้มแข็งมั่นคง ที่จะยืนหยัดต่อสู้ในความถูกต้อง  
ในการยนืยนัถงึคุณค่าและศักด์ิศรีของตนต่อหรือไม่ หรอืจะยอมแพ้ แล้วทอดทิง้ความเชือ่ ความหวัง และความ
รักที่เราได้รับมาตลอดชีวิต ศ.ดร.สุชัชวีร์ สุวรรณสวัสดิ์ ได้กล่าวไว้ในงานสัมมนาการศึกษาคาทอลิก ประจ�าปี  
2562 ว่า บรรดาประกาศกส่วนใหญ่ตายเพราะอะไร ใช่ พวกเขาตายเพราะพวกเขาไม่กลัวที่จะเปลี่ยนแปลงไป
สู่สิ่งที่ดีกว่า ดังนั้นแล้ว หากเราอยากจะเป็นผู้น�าทางการศึกษา เราก็ต้องยอมเจ็บเพื่อจะเปลี่ยนแปลงไปสู่สิ่งที่ 
ดีกว่า การยอมเจ็บ การยอมถูกท�าร้ายมันท�าให้ข้าพเจ้าคิดถึงพระวาจาในวันนี้

“คนเหล่านี้คือผู้ที่มาจากการเบียดเบียนครั้งใหญ่
เขาซักเสื้อของเขาจนขาวในพระโลหิตของลูกแกะ”

(วิวรณ์ 7:14)

เราก�าลังถูกซักให้ขาว จากการถูกเบียดเบียนทุกรูปแบบ เพื่อเราจะได้เหมาะสมกับการเป็นบุตรของ
พระเจ้า ข้าพเจ้ารู้สึกว่าพลังบางอย่างในชีวิตที่เหมือนก�าลังจะมอดไปแล้วนั้น ในสองสามวันที่ผ่านมา ก�าลังจะ
กลับมาลุกโชติช่วงขึ้นใหม่อีกครั้ง

“ท่านทั้งหลายย่อมเป็นสุข เมื่อถูกดูหมิ่นข่มเหงและใส่ร้ายต่างๆ นานาเพราะเรา
จงชื่นชมยินดีเถิด เพราะบ�าเหน็จรางวัลของท่านในสวรรค์นั้นยิ่งใหญ่นัก”

(มัทธิว 5:12)

ข้าพเจ้าจะยืนหยัดต่อสู้กับความเลวร้ายในสังคมให้ถึงที่สุด
จะยิ้มรับกับการถูกดูหมิ่น ดูแคลนทุกรูปแบบ
เพราะยิ่งพวกเขาท�าร้ายข้าพเจ้ามากเท่าใด

ข้าพเจ้าก็จะได้รับพระเมตตาสงสารมากขึ้นเท่านั้น
“บุคคลเช่นนี้จะได้รับพระพรจากองค์พระผู้เป็นเจ้า

จะได้รับความเป็นธรรมจากพระเจ้าผู้ทรงช่วยเขาให้รอดพ้น”
(สดุดี 24:5)

เพราะพระองค์ ทรงเคียงข้าง
บนหนทาง ช่างสดใส

แม้ขวากหนาม ตอกย�้าใจ
ท้อท�าไม ใจมั่นคง

จะยืนหยัด อย่างมีหวัง
มีพลัง พระเสริมส่ง

ด้วยความเชื่อ ที่มั่นคง
มีพระองค์ ทรงน�าทาง

อุดมศานต์ พฤศจิกายน 2019  77 

crist 1-80 Nov 62.indd   77 14/11/2562 BE   14:20



ไม่น่าเชื่อ (อีกแล้ว)
ข้าแต่พระเป็นเจ้า คณุพ่อผู้ทีส่อนค�าสอนให้ลกูเม่ือ 24 ปีก่อนได้เขยีนค�านิยมส�าหรับการพมิพ์หนังสอื 

ภูเขาเคลื่อนที่ได้ ครั้งที่ 2 ไว้ว่า ชีวิตของลูกเต็มไปด้วยความไม่น่าเชื่อ เพราะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า พระเจ้า
ทรงทำาสิ่งที่ไม่น่าเชื่อหลายต่อหลายครั้งในชีวิตของลูก และพระองค์ก็ยังทรงทำาอยู่เช่นนี้จนปัจจุบัน ที่สำาคัญ
ที่สุดก็คือ ลูกเชื่ออย่างเต็มเปี่ยมว่าทั้งหมดนี้คือ งานของพระล้วนๆ

จากวนัน้ันถงึวนัน้ี ลกูกยั็งขอยนืยนัว่า มสีิง่ไม่น่าเชือ่เกดิขึน้กบัชวีติของลกูอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะ
ในเร่ืองราวการถวายชวีติทัง้ครบในการรับใช้พระองค์ของลกู และขณะน้ีกก็�าลงัมเีร่ืองทีไ่ม่น่าเชือ่ว่าจะเป็นไป
ได้ก�าลังเกิดขึ้นอยู่ พระเจ้าข้า

เมื่อต้นปี 2019 ที่ผ่านมา ลูกได้เข้าเรียนอีกหลักสูตรหนึ่งที่ลูกไม่น่าจะเข้าเรียนได้ เพราะไปสมัคร 
หลังการปิดรับสมัครไปแล้ว เพราะความสับสนของเลขาฯ ที่ท�างานเกี่ยวกับวันที่รับสมัคร และลูกก็บอกกับ 
ตวัเองในวนัทีท่ราบว่าเขาปิดรับสมคัรไปแล้วว่า เหตผุลเดยีวทีล่กูจะสามารถเข้าเรียนได้คอื ต้องเป็นน�า้พระทยั
ของพระเจ้า ซึง่จะเป็นเร่ืองเหนือหลกัการและตรรกะทัง้หลาย เพราะทราบมาว่ามผู้ีสมคัรเกนิจ�านวนทีห่ลกัสตูร
รับเป็นจ�านวนมาก แล้วลูกก็ท�าใจและลืมเรื่องการอยากเรียนในหลักสูตรนี้ไป

ต่อมาอีกเดือนกว่าๆ อยู่ๆ ลูกก็ได้รับการติดต่อจากผู้อ�านวยการของหลักสูตรนี้ว่า คณะกรรมการ 
คัดเลือกได้ทราบว่าลูกสนใจจะเข้าเรียนและยินดีจะพิจารณาให้เป็นกรณีพิเศษ เพราะมีกรรมการหลายท่าน
ทราบประวัตขิองลกู ลกูดใีจมาก และขอบพระคุณพระเจ้าอย่างสงูสดุ และในใจลกูทราบทนัทว่ีา คงมโีอกาส
พิเศษในการรับใช้พระองค์เกิดขึ้นจากการเรียนหลักสูตรนี้เป็นแน่ แม้ลูกจะไม่ทราบว่าจะเป็นอย่างไร

ลูกตัดสินใจสั่งพิมพ์หนังสือภูเขาเคลื่อนได้ เป็นครั้งที่ 4 และมีโอกาสได้ไปแจกเพื่อนๆ ในหลักสูตร
นี้จริงๆ ตอนใกล้จบหลักสูตรเมื่อสองเดือนที่ผ่านมา

เช่นเดียวกับทุกครั้งที่ลูกแจกหนังสือเล่มนี้ จะมีผู้อ่านมาแสดงความชื่นชม ฯลฯ และทุกครั้งลูกจะ
ถือว่านี่คือการถวายเกียรติแด่พระองค์

คราวน้ีบรรดาผู้ที่แสดงความชื่นชมในเร่ืองราวชีวิตของลูก มีเพื่อนคนหน่ึงวัย 50 ปีเศษ เขาจบ
ปริญญาเอก มีบริษัทท�าเกี่ยวกับเรื่องอินเทอร์เน็ต เว็บไซต์ อะไรทั้งหลายที่เป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ่งล้วน
แล้วแต่เป็นสิ่งที่ลูกไม่เข้าใจ เขาเรียกลูกว่า หม�่ามี้ และเสนอลูกว่าเขาจะขอท�าเว็บไซต์ให้ลูก เพื่อรวบรวม
สิ่งต่างๆ ที่ลูกได้ท�าเกี่ยวกับการรับใช้พระเจ้า เพราะหลังจากที่เขาได้อ่านหนังสือของลูกแล้ว เขาก็ค้นหาใน
เน็ตเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่ลูกได้ท�า ทั้งในและต่างประเทศ พบแม้กระทั่งภาพวาดทางศาสนาของลูกที่ www.
thaicatholicbible.com ฯลฯ เขาบอกกับลูกว่า เขาทึ่งมากที่คนๆ หนึ่งจะท�าอะไรต่อมิอะไรในการรับใช้
พระเจ้าได้มากมายขนาดนี้ เขาจึงอยากจะขออาสาท�าเว็บไซต์นี้เพื่อเป็นช่องทางถวายเกียรติแด่พระเจ้าให้ลูก

 ทแีรกลกูยงัลงัเลใจเพราะกลวัว่าจะเป็นการอวดหรือเปล่าหนอ แล้วลกูกส็วดภาวนาทลูถามพระองค์
เป็นเดือน จนจบหลักสูตรแล้ว เพื่อนคนนี้ก็ยังตามลูกต่อ แสดงความจ�านงจะท�างานนี้ให้ลูก ลูกจึงคิดขึ้น
ได้ว่า ถ้าเป็นการอวดก็จะเป็นการอวดพระเจ้า มิใช่อวดตัวเอง อีกอย่างเพื่อนคนนี้เสนอตัวเองท�างานชิ้นนี้ให้ 
ทั้งๆ ที่เขาไม่ใช่คริสตชน และโดยอาชีพ บริษัทเขาท�าเว็บไซต์ให้แต่ละลูกค้าก็คิดราคาแพงพอสมควร แต่นี่
เขายินดีท�าให้ลูกฟรี เพื่อประกาศข่าวดีของพระเจ้า ต้องรออะไรอีกล่ะ?

จดหมายจากผู้อ่าน
My Little Prayers: บทสวดของฉัน 
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รูปลักษณะเว็บไซต์ก็จะแบ่งเป็น 2 ภาษา ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทย (มืออาชีพมากเลย) ภาค
ภาษาอังกฤษจะมีหนังสือ Moving the Mountain ที่ผู้อ่าน อ่านได้จาก amazon.com และมีที่อยู่ให้
สั่งในลักษณะรูปเล่มจากฟิลิปปินส์ แต่เพิ่มบทความอีกหลายบท อาทิ About the Book, About the 
Author, Truth about Life ฯลฯ คลิปการพูดแบ่งปันที่ต่างประเทศ การสัมภาษณ์ออกสื่อต่างๆ พร้อม
ทั้งภาพประกอบ ภาพวาด Paintings เกี่ยวกับศาสนาทั้งหมด ฯลฯ ส่วนภาคภาษาไทยจะมีหนังสือ ภูเขา
เคลื่อนได้ ที่สั่งได้ทั้งทาง QR Code และก�าลังจะมีเป็น e-book ผ่านส�านักพิมพ์ SE-ED และที่น่า
ดีใจคือ บทสวดของฉัน (My Little Prayers) นั้น จะมีการรวบรวมเป็น 4 เล่มๆ ละ 100 บาท ให ้
ผู้อ่านได้อ่านฟรีและส่งต่อให้เพื่อนๆ ได้

ทัง้หลายทัง้ปวงน้ี เพือ่วตัถปุระสงค์เดยีวคือ การถวายพระเกยีรตแิด่พระเจ้าด้วยชวีติของลกูทัง้ครบ 
ด้วยเทคโนโลยียุคปัจจุบัน ทั้งๆ ที่ลูกเองนั้นเป็น IT IIIiterate!

และพูดถึงหนังสือของลูกบน amazon.com ตอนที่ลูกได้รับการพิจารณาให้พิมพ์จ�าหน่ายเป็น 
e-book ได้น้ัน ลูกได้เรียนให้คุณแม่อธิการของซิสเตอร์คณะหน่ึงที่เป็นเพื่อนนักเรียนของลูกว่า รายได้
ทั้งหมดที่จะได้จากการขายหนังสือบน amazon.com นั้นจะขอยกให้คณะซิสเตอร์ทั้งหมด เวลาผ่านไป 9 
ปี ปรากฏว่ามีผู้อ่านไม่มาก ทาง amazon.com เองก็มีวิธีการทางการตลาดที่จะช่วยโปรโมทให้ได้ แต่ลูก
พดูมาตลอดว่าหนังสอืเล่มน้ี ลกูเขยีนขึน้มาและจ�าหน่าย มใิช่จะเอาก�าไร แต่ต้องการถวายเกยีรตแิด่พระองค์ 
หากเป็นน�้าพระทัยของพระองค์แล้ว ก็จะมีคนอ่านเอง ลูกไม่ยอมโปรโมทเด็ดขาด

มาถงึจุดน้ี ลกูคดิว่าคงจะไม่ใช่น�า้พระทยัของพระองค์ในความตัง้ใจเดมิของลกูและน่ีเป็นการเริม่ต้น
ใหม่ของ e-book ของลูก ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทย จะมีคนอ่านหรือไม่ มากน้อยแค่ไหน ลูกขอยก
ให้เป็นไปตามน�้าพระทัยของพระองค์ แต่ลูกขออนุญาตซิสเตอร์ว่า หากมีคนเข้ามาอ่านหนังสือของลูกจากนี้
ไปรายได้ทั้งหมดลูกขอมอบให้กับพระสังฆราชแห่งสังฆมณฑลใหม่ทางภาคเหนือของประเทศไทย ส่วนจะ
เป็นโครงการอะไร แล้วค่อยสรุปกันอีกที

ขณะทีก่�าลงัท�าเวบ็ไซต์อยูน้ี่ ลกูก็ได้เรียนรู้หลายอย่างเก่ียวกับเทคโนโลยีสมยัใหม่ไปด้วย และอดคิด
ไม่ได้ว่ามนุษย์เรานั้นช่างเก่งกาจจริงๆ สมองสามารถคิดค้นอะไรต่อมิอะไรได้อย่างไร้ขอบเขต แล้วก็อดคิด
ต่อไม่ได้ว่า มนุษย์ไม่ได้สร้างตัวเองขึ้นมา ต้องมีผู้สร้างมนุษย์ ซึ่งเหนือกว่าความฉลาดของมนุษย์ทั้งหลาย
มารวมกัน นั่นคือ พระผู้สร้างหรือพระเจ้าของเรานั่นเอง

ลกูก�าหนดให้เวบ็ไซต์ภาษาองักฤษเสร็จภายในสิน้เดอืนกนัยายน 2019 น้ี และภาษาไทยภายในเดือน
ตุลาคม 2019 เพราะต้องแปลบทความใหม่ที่ลูกเขียนเป็นภาษาอังกฤษกลับมาเป็นภาษาไทย

ขอพระเป็นเจ้าทรงได้รับการถวายเกียรติอย่างสูงสุดในการนี้เทอญ

“ผู้ใดต้องการโอ้อวด ขอให้ผู้นั้นโอ้อวดในองค์พระผู้เป็นเจ้าเถิด”  (2โครินธ์ 10:17)

“...มีความหวังคอยท่านอยู่ในสวรรค์แล้ว ความหวังน้ีท่านรู้มาก่อนจากการประกาศพระวาจาแห่ง
ความจริงคอืข่าวด ีข่าวดีน้ีมาถงึท่าน ก�าลงับงัเกิดผลและเจริญในท่านเช่นเดียวกับทีก่�าลงับงัเกิดผลและเจริญ
อยู่ทั่วไปในโลก...” (โคโลสี 1:5-6)      

อาแมน
ลูกของพระองค์คนหนึ่ง
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เขียนบทกวี เขียนชีวิต 
ภัศม ์

เพลง พ่อมาบ้านเรา

 1. เคยเห็นพ่อเดินทางผ่านภาพบันทึกไว้
ได้ฟังค�าสอนมากมายพ่อส่งมาถึง
เป็นความงดงามประทับใจ พาให้ชีวิตตราตรึง
หวังคิดค�านึง วันหนึ่งจะมีสักครา

 (รับ) พ่อมาบ้านเรา  พ่อมาเยี่ยมเรา 
น�าพระพรพระเจ้า มามอบให้เราทั้งหลาย
เพิ่มพูนความเชื่อ ความหวัง และรักมากมาย
ให้กลับกลายเป็นพลังแห่งสันติธรรม

 2. พลันข่าวน่ายินดีที่ลูกเคยฝันไว้
เมื่อพ่อที่อยู่แสนไกลกลับใกล้ดังหวัง
แม้นไม่ได้เห็นชิดเคียง ได้ยินเสียงจริงสักครั้ง
จะกู่ก้องดัง ตอบรับพรพระประทาน

ภัศม์
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