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พระเยซูคริสตเจาผูถูกตรึงตายบนไมกางเขน และ
ทรงกลับคืนพระชนมชีพ ทรงประทับอยูอยางแทจริง
ในศีลมหาสนทิ สมเดจ็พระสนัตะปาปายอหน ปอล ที ่2
สอนวา  พิธีบูชาขอบพระคุณไมเพียงแตจะทำให
พระธรรมล้ำลึกแหงพระทรมานและการส้ินพระชนม
ขององคพระผูไถเกิดข้ึนเทาน้ันแตยังทำใหพระธรรม
ล้ำลึกแหงการกลับคืนพระชนมชีพของพระองคทาน
บังเกิดข้ึนดวย ในฐานะท่ีทรงเปนพระผูทรงชีวิต และ
ทรงกลับคืนพระชนมชีพที่ทำใหพระคริสตเจาทรงเปน
“ปงแหงชวีติ” เปน “ปงอนัมชีวีติ” (EE 14)  ซึง่ประทาน
ใหทกุคนกินเพ่ือจะมีชีวิตเพราะพระองค  (ยน 6:57)

คำวา “มชีวีติเพราะพระเยซูครสิต” นำเราเขาใจได
3 ความหมาย คือ ประการแรก เปนแหลงกำเนิดชีวิต
หมายความวา พระองคเปนตนกำเนิดชีวิตเรา ประการ
ทีส่อง เปนการดำรงชีวติ หมายความวา เราดำเนินชีวติ
ทุกยางกาวดวยแสงสวางและพละกำลังท่ีไดรับจาก
พระองค และประการท่ีสาม เปนเปาหมายของชีวิต
หมายถึ ง จุด สุดยอดของชีวิต ซ่ึ ง เปนความสนิท
แนบแนนอยูในพระองค
แหลงกำเนิด

มีชีวิตเพราะพระเยซูคริสตเจา คือ  รับชีวิต
ที่พระองคประทานให  ซึ่งเปนขนมปงซ่ึงลงมา
จากสวรรคและประทานชีวิตใหแกโลก (ยน 6:33)
ในศีลมหาสนิทพระเยซูเจามิไดทรงมอบ “สิ่งของ”
ใหแกเรา แตทรงมอบ “พระองคเอง” มอบ “ชวีติทัง้ชวีติ
ของพระองค” แกเรา (SC 7) ทรงทำใหเรามีสวนรวม
ในชีวิตของพระเจาเอง (SC 8) เมื่อเรารับศีลมหาสนิท
เราจึงมีชีวิตเพราะพระคริสตเจา นักบุญเลโอ ผูยิ่งใหญ
สอนวา การรบัพระกายและพระโลหิตของพระครสิตเจา

ในศีลมหาสนิท ทำใหเรากลับกลายเปนส่ิงท่ีเรารับ
เขาไป และนักบุญเอากุสตินสอนวา พระคริสตเจา
ทรงดูดซับเราเขาอยูในพระองคเอง เม่ือเรารับพระกาย
และพระโลหิตของพระองคอยางถูกตอง เราก็จะเปน
สิ่งที่เราไดรับนั้น ผลที่ตามมาก็คือ เรามิไดกลายเปน
คริสตชนเทานั้น เรายังกลายเปนพระคริสตเจาเองดวย
ซึง่กอใหเกิดเอกภาพลกึซ้ึงย่ิงระหวางตวัเรากบัพระเยซูเจา
(SC 36)
ดำรงชวีติ

มีชีวิตเพราะพระเยซูคริสตเจา คือ ดำรงชีวิต
อยูในพระองค และพระองคทรงดำรงชีวิตอยูในเรา
(ยน 6:56) นกับุญเอากุสตินสอนวา เม่ือเรารับศีลมหาสนิท
เรามิไดเปลีย่นพระเยซเูจาใหเปนเรา แตเปนพระครสิตเจา
ทรงเปล่ียนเราใหเปนพระองค ซึง่ตรงกันขามกับอาหาร
ทีเ่รากนิเขาไปทางรางกาย เพราะศลีมหาสนทิเปนแหลง
กำเนิดชีวิต เปนเจาชีวิตและผูประทานชีวิต ดังนั้นใคร
ที่รับศีลมหาสนิทอยางถูกตองดวยความเชื่อจะไมหิว
ไมกระหายอีก เพราะพระองคทรงเปนปงทีใ่หชวีติ และ
ทำใหผูกินอ่ิมหนำอยางท่ีสุด (เชิงอรรถ ยน 6:35)
ปงทีใ่หชวีตินีจ้ะดดูซบัเราเขาไปอยใูนองคพระคริสตเจา
และปรับเปล่ียนเราใหเปนเหมือนพระองค ดำเนินชีวิต
ดวยพลังขับเคล่ือนจากพระองค ความคิดและความรัก
จากหัวใจของพระคริสตเจาจะปกคลุมชีวิตของเรา
ซึ่งเปนอวัยวะของรางกายของพระองค จนทำใหเรา
มคีวามรสูกึนกึคดิเชนเดยีวกบัทีพ่ระองคทรงม ี(ฟป 2:5)
ในพิธีบูชาขอบพระคุณ หัวใจของพระคริสตเจาจะสูบ
เอากระแสโลหิตดำซ่ึงแปดเปอนดวยบาป จากอวัยวะ
ตางๆ ของรางกายเขามาเพ่ือรับการฟอก รบัการชำระลาง
ในหวงมหาสมุทรแหงความรักท่ีเปยมดวยความเมตตา

สงสารของพระองค ใหกลบักลายเปนกระแสโลหติแดง
เปนพลังชีวิตและความศักด์ิสิทธ์ิ  แลวฉีดโดยหัวใจ
เดยีวกนันีส้งไปเล้ียงอวยัวะตางๆ  ซึง่จะทำใหมชีวีติอยู
ตลอดไป (ยน 6:51) คริสตชนเราตองรับรูถึงการ
ชำระลางดวยพลังรัก และการกลับเปนส่ิงสรางใหมนี้
อยางดี เราตองมีสำนึกอยางชัดเจนวา พระโลหิตของ
พระเยซูเจา ชำระเราใหสะอาดจากบาปท้ังปวง (1ยน
1:7) พระโลหิตของพระเยซูเจาชำระจิตใจของเรา
ใหบรสิทุธ์ิจากกจิการท่ีตายแลว เพือ่จะไดรบัใชพระเจา
ผทูรงชีวติ (ฮบ 9:14)
เปาหมายชวีติ

มชีวีิตเพราะพระเยซูคริสตเจา  คอื อยกูับพระเยซู
คริสตเจาในทุกแหงท่ีพระเยซูคริสตเจาทรงอยู (ยน
17:24) บูชาขอบพระคุณมีจุดมุงหมายไปสูความเปน
หน่ึงเดียวภายในระหวางสัตบุรุษกับพระคริสตเจา (EE
16)  ซึ่งกอใหเกิดเอกภาพลึกซึ้งยิ่ง ระหวางตัวเรากับ
พระเยซูเจา (SC 36) พระเจาทรงเปนผูกระทำการ
เพื่อมนุษย ทรงลงมาดวยพระองคเอง มาเปนหนึ่งเดียว
กับมนุษยอยางสนิทแนบแนนท่ีสุด เพ่ือมนุษยจะรับรู
ไดวา มนุษยมาจากพระเจา และบัดน้ีกำลังกลับไปหา
พระองคในสภาพท่ีไดรบัการไถกโูดยพระคริสตเจา (EE
8) ความสนิทแนบแนนอยางล้ำลึกท่ีสดุน้ี คริสตชนไทย
เราใชคำที่นารัก และส่ือความหมายอยางชัดเจนย่ิงวา
“มหาสนิท” เพราะพระเยซูคริสตเจาทรงรักมนุษย
อยางท่ีสดุ จงึมอบศีลศักด์ิสิทธ์ิแหงความรัก ความสนิท
แนบแนนอยางที่สุดนี้แกมนุษย เปนการเผยแสดง
ใหเราเห็นถึงความรักอันไมมีขอบเขตของพระองค
ตอมนุษยชายหญิงทุกคน (SC 1) คำวา “มหาสนิท”
บอกเราอยางหนักแนนวา ในพระเยซูคริสตเจาและ
โดยทางพระเยซูคริสตเจา พระเจาตองการเปนคนหน่ึง
ในพวกเรา ชิดสนิทสัมพันธอยูกับเรา เพ่ือทุกส่ิงท่ีเปน
พระเจาและทุกส่ิงท่ีเปนเรามนุษยจะถกูผูกมัดอยดูวยกนั
อยางแนนแฟนดวยความรัก ดังน้ีตลอดประวัติศาสตร
ของสัมพันธภาพระหวางพระเจากับมนุษย จึงเปน
ประวัติศาสตรของการทำใหความสนิทแนบแนนทวี
เพิ่มข้ึนตลอดมา เปนประวัติศาสตรที่พระเจาใชวิธีการ
หลากหลาย แตที่สุดยอดคือ “ศีลมหาสนิท” เพ่ือสนิท
สมัพนัธกบัมนุษยซึง่พระองคทรงสรางมาตามพระฉายา
ของพระองค  มนุษยซึง่ไดรบัการสรางมาใหสนิทอยาง
แนนแฟนอยกูบัพระผสูราง แมจะหลงออกนอกทางไป
บัดน้ีก็ไดรับการไถกลับมาสูความสนิทสัมพันธดั้งเดิม
โดยพระคริสตเจา และพระเจาทรงกระทำดังนี้ในพิธี
บชูาขอบพระคุณ โดยอาศยัการประกอบหนาท่ีสงฆของ
พระศาสนจักร (EE 8)

บูชาขอบพระคุณ เปนบูชามหาสนิทอยางแทจริง
เพราะเราไดรับชีวิตจากศีลบูชาน้ี ดำรงชีวิตทุกยางกาว
ไดดวยแสงสวางและพละกำลังของศีลบูชานี้ และ
เราก็กลับไปสนิทแนบแนนอยูกับพระเจาตลอดไป
ทางศีลบูชาน้ี  นี่คือการมีชีวิตเพราะพระคริสตเยซู
ตามท่ีพระองคทรงสัญญาไวกบัเราวา

“ผทูีก่ินเน้ือของเรา จะมีชวีิตเพราะเรา”

(ประชาสัมพันธ : ชุมชนหรือกลุมที่สนใจ Lectio
Divina เชิญติดตอ ผศ. อารมณ โทร. 08-1899-7866)

มีชีวิตเพราะเรา
ผศ. อารมณ พลูโภคผล

พระวาจาของพระเจา  :  พระบิดาผูทรงชีวิตทรงสงเรามา และเรามีชีวิตเพราะพระบิดาฉันใด ผูที่กินเนื้อ
ของเราจะมชีวีติเพราะเราฉนัน้ัน (ยน 6:57)
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พระคารดนิลัจากสนัตะสำนกั (ตอจากหนา 20)

ประธานสภาพระสังฆราชคาทอลิกแหงประเทศไทย
พระอคัรสังฆราชฟรงัซสิเซเวยีร เกรียงศักดิ ์โกวิทวาณชิ
รองประธานสภาพระสงัฆราชคาทอลกิแหงประเทศไทย
โดยมีผูแทนจากโปรเตสแตนท ศาสนาพุทธ ซิกข
พราหมณ-ฮนิดู เขารวม

การประชุมคร้ังน้ี มีผูเขารวมประชุมประกอบดวย
พระคารดนิลัเทเลโฟเร พ.ี ทอ็ปโป พระอัครสังฆราชแหง
Ranchi อนิเดีย พระคารดนิลัเคลาเดนซโิอ บ.ี โรซาเลส
ประธานสภาพระสังฆราชแหง ฟลปิปนส พระอคัรสังฆราช
ปแอร ลุยจี เชลาตา เลขาธิการสมณสภาเสวนาระหวาง
ศาสนา มงซินญอรวิษณุ ธัญญอนันต ผชูวยเลขาธิการ
สมณสภาเสวนาระหวางศาสนา บรรดาพระสังฆราช
พระสงฆ จำนวน 40 ทาน จากเอเชียอาคเนย ประเทศท่ี
อยูทางตะวันออกไกล รวมท้ังอัฟกานิสถาน ไดแก
ประเทศอินเดีย เกาหลี มาเลเซีย พมา ญี่ปุน ไตหวัน
เวยีดนาม ปากีสถาน  อนิโดนีเซยี ฮองกง ไทย เนปาล
ลาว บงักลาเทศ และฟลปิปนส

พระคารดนิลัฌอง หลยุส-โตร็อง จดุเทียนและกลาว
ปราศรัยเปดการประชุม  “ขาพเจามาท่ีนี่  เ พ่ือมา
รับฟงการทำงานดานศาสนสัมพันธของพวกทาน”
จากนัน้ตฆีอง 3 คร้ัง เปนการสงสญัญาณวาการประชุม
ไดเร่ิมตนข้ึนแลว

พระอัครสังฆราชหลุยส จำเนียร สันติสุขนิรันดร
 กลาวรายงานวา “นับเปนเกียรติอันยิ่งใหญสำหรับ
พระศาสนจักรไทย ที่มีโอกาสไดตอนรับพระคารดินัล
ฌอง หลุยส-โตร็อง ประธานสมณสภาเสวนาระหวาง
ศาสนา รวมทั้งผูรวมงานศาสนสัมพันธ  ประเทศไทย
มปีระชากร 64 ลานคน 94.6% นบัถือศาสนาพุทธ 4.6%
นับถือศาสนาอิสลาม 0.7% นับถือศาสนาคริสต
ประชากรคาทอลิกมี 3 แสนคนไมถึงคร่ึงเปอรเซ็นต
ความเชื่อคาทอลิกมาสูประเทศไทยกวา 400 ปมาแลว
พระศาสนจักรแบงเปน 10 สังฆมณฑล 2 แหงเปน
อัครสังฆมณฑล คาทอลิกสวนใหญตั้งบานเรือนอยู
ในเขตชนบท การดำเนินชีวิตสวนใหญอยูกับหมู
ชาวพุทธ มบีรรยากาศแบบน้ีตัง้แตเร่ิมตนพระศาสนจักร
ในประเทศไทย การเสวนาจงึไมใชเร่ืองใหมสำหรบัเรา
ตั้งแตสังคายนาวาติกัน คร้ังท่ี 2 และการประกาศ
พระสมณสาสนยุคสมัยของเรา เอกสารศาสนสัมพันธ
การประกาศพระวรสาร การเสวนาระหวางศาสนา จึง
เปนสิง่ทีง่ายขึน้ เนือ่งจากวาเราตางมชีวีติอยเูคยีงขางกัน
จงึตองมกีารเสวนากันดวยชวีติ วฒันธรรม และความเช่ือ
ยิ่งไปกวาน้ัน มีการแตงงานท่ีวัฒนธรรมตางกัน การ
เสวนาศาสนสัมพนัธจงึเปนสิง่จำเปน ในฐานะลูกทีด่ขีอง
พระศาสนจักร พระศาสนจักรในประเทศไทยจึงได
ปฏิบัติตามคำแนะนำเก่ียวกับเรื่องนี้อยางใกลชิด มีการ
จัดต้ังกลุมศาสนสัมพันธขึ้น รวมท้ังไดปฏิบัติงาน
ดวยดีเสมอมา มกีารประชมุตอเนือ่งสม่ำเสมอ”

พระครู ดร.สุชาติ ชิโนราโส เจาอาวาสวัดทาขาม
อ.บางปะกง จ.ฉะเชิงเทรา  กลาววา “ขอแสดงความขอบคุณ
ที่ใหเกียรตินิมนตอาตมาใหมาปรากฏกายในทามกลาง
มหาสมาคมอันศักดิ์สิทธ์ิแหงน้ี  ซึ่งมีพระเจาและ
พระพุทธเจาผทูรงคมุครองพวกเรา ใหตระหนักถึงความรัก
ความสามคัคกีนั ความมีน้ำใจซ่ึงกนัและกัน อนัจะยังผล

ทำใหโลกของเราสวยงาม อาตมาภาพในฐานะพระสงฆ
ไทยในพระพุทธศาสนา โชคดีที่ไดมีโอกาสพบปะ
เย่ียมเยียนทุกทานในวันน้ี และไดเคยพบปะสนทนาและ
ใชชีวิตรวมกับทานท้ังหลาย ทานบาทหลวงและพี่นอง
ชาวคริสตในประเทศอิตาลี เพ่ือเขารับรางวัลบุคคล
ดเีดนในการเผยแพรสือ่แหงความรกัสากลเม่ือ 2 ปทีแ่ลว
อาตมาภาพไดประจักษแจงในใจวามนุษยแมจะอยูกัน
ไกลแสนไกลคนละซีกโลก หรือแมจะนับถือศาสนา
ทีต่างกนั แตดวยพระหตัถของพระองคทีไ่ดมอบความรัก
ความเอื้ออาทร ความหวงใย ความปรารถนาดี อัน
พระศาสดาหรือพระผูเปนเจาทรงส่ังสอนและประทาน
พระเมตตากรุณาอันหาที่สุดมิไดแกพวกเราท้ังหลาย
ดังคำกลาวที่วา “Where is no Love bring Love”
(ถาท่ีใดไมมีรัก จงหยิบย่ืนความรักของเราใหแกเขา
เหลานัน้) ความรักของพระเจาและของศาสดาผยูิง่ใหญ
เชนพระพุทธเจาตางมีนัยยะท่ีไมแตกตางกัน เปน
ความรกัทีห่าทีส่ดุมไิด ขอใหพวกเราทัง้หลายจงภาคภูมใิจ
วาบัดน้ีถึงเวลาแลวท่ีพวกเราจะไดรวมพลังรัก พลัง
ความสามัคคี เพื่อทำหนาที่ประกาศก ปาวประกาศ
สัจธรรมแหงความรัก ความเอ้ืออาทร เขาสูจิตใจของ
เ พ่ือนมนุษยประดุจ พ่ีนองรวมอุทรของพวกเรา
ทั้งหลายอยางสุดความสามารถดวยการตระหนักถึง
หัวใจของศาสนสัมพันธของเราวาจงเคารพตนเองและ
ใหเกยีรติซึง่กนัและกนั อาตมาภาพขออวยพรใหทกุทาน
มีสุขภาพกายใจท่ีแข็งแรงมีจิตใจเปยมดวยเมตตากรุณา
นำแสงสว างแหงปญญาตามพระวจนวาจาของ
พระศาสดาของพวกเราทำงานเผยแผพระธรรมคำสอน
ขอใหขจรขจายไปสูมวลมนุษยชาติเพ่ือนำมิตรภาพ
สนัตสิขุ สนัตภิาพ และภราดรภาพมาใหแกกนัและกัน
ตลอดไป ขอขอบคุณทุกๆ ทานขอใหพวกเราจงมีภาพ
ของพระพุทธเจา พระหัตถของพระเยซูคริสต ของ
พระอัลเลาะห และพระศาสดาของทุกศาสนา ได
ประทานความรัก ความเมตตาแกพวกเราโดยทั่วกัน”

วันเสารที่ 17 กรกฎาคม เดินทางเขาเย่ียมชม
ศาสนสถาน 3 ศาสนา ศาสนาฮินดูทีโ่บสถเทพมณเฑียร
เสาชงิชา  ศาสนาอสิลามท่ีมสัยดิฮารณู  ศาสนาพทุธท่ีวดั
ยานนาวา นำโดยพระสังฆราชยอหน บอสโก ปญญา
กฤษเจริญ เลขาธิการสภาพระสังฆราชคาทอลิกแหง
ประเทศไทย และพระสงัฆราชยอแซฟ ชศูักด์ิ สริสิุทธ์ิ
ประธานคณะกรรมการคาทอลิกเพือ่ศาสนสัมพนัธและ
ครสิตสมัพนัธ

พระพรหมวชริญาณ เจาอาวาสวัดยานนาวา กลาวถงึ
ความเปนมาของวัดยานนาวา รวมท้ังศาสนสัมพันธกบั
ศาสนาคริสต  “พระอารามหลวงวัดยานนาวานับเปนวัด
ที่มีอายุยาวนาน ตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี
มีอายุ 240 ปแลว มีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักและศรัทธาของ
ศาสนิกชนเปนจำนวนมาก เปนศูนยปฏิบัติธรรมและ
กิจกรรมตางๆ มาชานาน อาทิ การเผยแผและ
การพัฒนาการศึกษา การศึกษาสงเคราะห การเผยแผ
พระพุทธธรรม และการปฏบิตัธิรรม”

พระคารดินัลโตร็อง กลาววา “พวกเรามีความ
หลากหลายแตก็เปนหน่ึงเดียวกัน เรามีประชุมกัน
เพื่อสรางความกาวหนาในงานศาสนสัมพันธวามีความ
เปนไปไดมากนอยเพียงใด ขาพเจาประทับใจมากทำให
ตระหนักวางานศาสนสัมพันธเปนภารกิจสำคัญและ
มีประโยชนมาก งานศาสนสัมพันธที่สำคัญคือการ
ภาวนา ทำใหชวีติเจริญกาวหนาดวยสมาธิภาวนา มาท่ีนี่
พบวาเปนผทูีภ่าวนาเหมอืนกัน ทำใหชวีติกาวหนามากข้ึน
ในความเช่ือของเรา หนังสือที่อานเม่ือสัปดาหที่แลว
เขียนโดยพระสงฆวาติกนั บอกวาทุกๆ วนัพยายามทำให
ตืน่เตน ทานเปนผเูริม่ตนในการแสวงหาความศักด์ิสทิธ์ิ
ไตรตรองถงึการทำชวีติและจติใจใหเจริญรงุเรอืง ในฐานะ
ที่เปนครอบครัวเดียวกันขอรวมภาวนาแกกันและกัน
การภาวนาทำใหทุกคนเกิดการตระหนักถึงสิ่งที่สำคัญ
ทีส่ดุคือชีวติภายใน”

พระอัครสังฆราชเชลาตา พระคารดินัลโรซาเลส พระคารดินัลท็อปโป มงซินญอรวษิณุ
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“นาจะมีสักครั้งหนึ่งในชีวิต”

นาจะมสีกัคร้ังหนึง่ในชวีติ
เม่ือเราหดหกูบัสังคมท่ีไมเปนดังหวัง
โดนกระทำอยางอยุติธรรม
แลวคิดไดวา “ชางมันเถอะ...
เย็นนี้ เดี๋ยวเราก็ไดไปวัดรวมมิสซาแลว
ที่นั่นเปนที่ของเรา พระบิดาของเราประทับ

อยูที่นั่น”
นาจะมสีกัคร้ังหนึง่ในชวีติ
ที่เรามีความสุขจากการไปเที่ยวแดนไกล
ทานอาหารอรอยๆ พูดคุยเร่ืองถูกใจกับเพ่ือน

ถูกคอ
แลวคดิไดวา “ชวีติครสิตงัของเรา...
นานแคไหนแลว ไมเคยไดฟงพระวาจาอยาง

ซาบซึ้งใจ
ปลื้มปติจนกลั้นน้ำตาไวไมอยู  ไดเลาเ ร่ือง

ความยินดนีี้
กบัเพ่ือนรวมสขุเหลาน้ัน โดยไมมใีครหัวเราะเยาะ”
นาจะมสีกัคร้ังหนึง่ในชวีติ
ทีไ่ดรสูกึการสมัผัสของพระเปนเจา
จากพระหตัถทรงฤทธิข์องพระองคตรงท่ีดวงใจเรา
ยามจบมิสซาแลว เราพบวา
นีเ่ปนมหัศจรรยอยางยิง่ ทัง้พระคัมภรี
บทเทศนา และพลังของศีลมหาสนิทอันสงบ-

สนัติในจิตใจ...มกีำลังไปเผชญิโลกภายนอก
ไดอีกครั้งหน่ึง...แตก็ไมอยากรีบจากไปเลย
นาจะมสีกัคร้ังหนึง่ในชวีติ
ที่จะไดแกนสารชีวิตเหลาน้ีมาครอบครอง
ขอแคคร้ังเดียวเอง

หากเราสังเกตชีวิตดีๆ จะพบวา เม่ือมีความสุข
เราอดท่ีจะเลาเร่ืองราวเหลาน้ันแกผอูื่นไมได อยางนอย
กค็นในครอบครัว คนรักทีค่นุเคย เราไมสามารถเก็บกกั
ความช่ืนชมยินดีตางๆ ทีเ่รามีเอาไวได

นาสังเกตดวยวา ในบรรดาเร่ืองท่ีเลาเอยออกมานัน้
อาจจะไมมีเรื่องราวความรักของพระเปนเจาท่ีมีตอเรา

อยใูนเร่ืองท่ีเลาเอยมากมายเหลาน้ันเลยก็เปนได หรอืวา
ในชีวิตเรา เรื่องราวเกี่ยวกับพระเปนเจาเปนเรื่องที่เรา
ไมชื่นชมยินดี?

แตถาเราช่ืนชมยินดีในองคพระผูเปนเจา ทำไม
เราไมสามารถเลาเอยออกมาแบบเร่ืองอื่นๆ แก ลูกๆ
เพือ่นๆ สามี ภรรยา เพือ่ใหพวกเขารบัฟงได?

เหตุผลคือ
1. .................................................................................
2. .................................................................................
3. .................................................................................

ฯลฯ

วันสับบาโตตอมา ชาวเมืองเกือบท้ังหมด
มาชุมนุมฟงพระวาจาของพระเจา เม่ือชาวยิว
เห็นประชาชนมากมายเชนน้ีก็เกิดความอิจฉา
อยางมาก จงึคิดคานคำพูดของเปาโลและดาวาเขา

เปาโลและบารนาบัสตอบเขาอยางกลาหาญ
วา “จำเปนที่เราจะตองประกาศพระวาจาของ
พระเจาใหทานฟงกอนผูอื่น แตเมื่อทานปฏิเสธ
ไมยอมรับและไมคิดวาตนเหมาะสมจะรับชีวิต
นิรันดร เราจึงหันไปหาคนตางศาสนา” เพราะ
องคพระผูเปนเจามีพระบัญชาแกเราดังนี้วา “เรา
แตงต้ังทานใหเปนแสงสวางสองนานาชาติ เพ่ือ

จะไดนำความรอดพน
ไปจนสุดปลายแผนดิน”

เ ม่ื อคนต า งศาสนา
ไดยินดังน้ี ก็มีความยินดี
และสรรเสริญพระวาจา
ของพระเจา และทุกคน
ที่พระเจาทรงกำหนดไว
สำหรับชีวิตนิรันดร  ก็มี
ความเช่ือ (กจ 13:44-48)

เมื่ อพระศาสนจักร
จัดให เขา เหล า น้ันออก
เดินทางไปแลว เขาเดินทาง
ผ านแควนเฟนี เซียและ
สะมาเรีย เลาเร่ืองการกลบัใจ
ของคนตางศาสนา ทำให
พีน่องทกุคนช่ืนชมอยางยิง่
เมื่อมาถึงกรุงเยรูซาเล็ม
เขาไดรับการตอนรับจาก
พระศาสนจักร บรรดา
อั ค รส า วกและบรรด า
ผูอาวุโส  บารนาบัสและ

เปาโลเลาเรื่องตางๆ ที่พระเจาทรงกระทำโดย
ผานตน (กจ 15:3-4)

ค่ำวันเสาร เรามาชุมนุมกันเพ่ือทำพธิบีขินมปง
เปาโลพูดคุยกับบรรดาศิษยอยางยืดยาวจนถึง
เทีย่งคนื เพราะจะตองจากไปในวันรงุขึน้ (กจ 20:7)

นางมีนองสาวชือ่มารียซึง่น่ังอยแูทบพระบาท
ขององคพระผู เปนเจาคอยฟงพระวาจาของ
พระองค มารธากำลังยงุอยกูบัการปรนนบิตัริบัใช
จงึเขามาทูลวา “พระเจาขา พระองคไมสนพระทยั
หรือท่ีนองสาวปลอยดิฉันคนเดียวใหปรนนิบัติ
รับใช ขอพระองคบอกเขาใหมาชวยดิฉันบาง”
แตองคพระผูเปนเจาตรัสตอบวา “มารธา มารธา
เธอเปนหวงและวุนวายหลายสิ่งนัก สิ่งที่จำเปน
มีเพียงส่ิงเดียว มารียไดเลือกเอาสวนที่ดี ท่ีสุด
ที่จะไมมีใครเอาไปจากเขาได” (ลก 10:39-42)
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การใหอภัยอันไรขอบเขต
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บทอธิษฐานภาวนา

 “ยกโทษใหพีน่องจากใจจรงิเถิด” (มทัธวิ 18:36)

บ.สันติสุข

การใหอภัยอันไรขอบเขต

วาผลใหวาตน

อนัโตนี วลิเลีย่มส เปนหน่ึงในจำนวน 52 คน ทีเ่สียชีวติเน่ืองจากถกูคนราย
วางระเบิดสังหารผูปราศจากความผิดท่ีลอนดอน เม่ือวันท่ี 7 กรกฎาคม ค.ศ.
2005 หาวันหลังเหตุการณนี้และในชวงตอมา มารดาของอันโตนี นางมารีย
ฟาตายี วิลเล่ียมส ไดกลาวอยางนาประทับใจถึงความโศกเศราของนาง และ
การท่ีนางตองใหอภัยบรรดาผกูระทำผดิตอนาง ในการสังหารลูกชายท่ีรกัของนาง
นางกลาววานางไดรองไหคร่ำครวญ แมกระทั่งสอบถามพระเจา ตอมา
นางตอบคำถามผสูือ่ขาววา เปนความเช่ือมัน่ในพระเจาเทาน้ัน ทีพ่ระองคไดทรง
ประทานพระหรรษทานใหนางสามารถใหอภยัผทูีส่งัหารชวีติลกูชายของนางได

พวกเราสักกี่คนท่ีสามารถกาวมาถึงข้ันน้ี แตมารียประกาศวานางก็เปน
คริสตชนธรรมดาสามัญคนหน่ึง ทีย่ดึม่ันในบท “ขาแตพระบิดา” ซึง่พระเยซเูจา
ทรงสอนเราอยางจริงจัง ไมวาความผิดน้ันจะย่ิงใหญเพียงใด ไมวาผกูระทำผดิ
จะกระทำไปสักกี่ครั้งก็ตาม พระเยซูเจาทรงสอนใหเรายกโทษใหอภัยแกเขา
มิใชเพราะวาเราเปนนักบุญ ซึ่งเราจะเปนหรือไมเปนก็ได เม่ือถึงเวลาน้ัน
เราจะไดรวูาการไดรบัการยกโทษใหอภยันัน้เปนอยางไร พระเจาทรงใหอภยัเรา
สำหรับความผิดที่รายแรงย่ิงกวาน้ี ในสายพระเนตรของพระเจา เหตุวาเราได
สมัผสักับความโลงในใจทีไ่ดรบัการอภยัจากพระเจา เราไดรบัการขอรองอยาได
เพิ่มความทรมานและความส้ินหวังใหมีมากไปกวานี้ในโลกของเรา ดวยการ
ไมใหอภัย การยกโทษใหอภัย มิใชเปนแตเพียงผูกระทำผิดเทาน้ันท่ีไดรับ แต
ความเจบ็ปวดและความหมดหวงัของเรากถ็กูบ่ันทอนลง โดยการใหอภยัของเราดวย

นักเทววิทยาท่ีมีนามวา นิโกลัส แลช เขียนวา “ความหมดหวังมองขาม
ความจริงขอหนึ่งไป ความจริงท่ีการใหอภัยเกิดข้ึน มิตรภาพและการคืนดี
อาจบอบบาง แตมันก็ยังเปนความจริงท่ีไดเกิดข้ึนแลว”

ขาแตพระบิดาเจาสวรรค ลูกวอนขอกำลังใจ เพ่ือลูก
จะไดใหอภัยดวยจิตใจท่ีกวางขวาง ดงัท่ีพระองคทรงประทาน
อภัยใหแกลูก พระองคทรงทราบดีวา เรื่องน้ีเปนสิ่งที่
แสนจะลำบากสำหรับลูก และลูกตองการพระหรรษทาน
อยางมากมาย เพื่อทำใหสำเร็จ โปรดชวยใหลูกเจริญชีวิต
แหงการคนืดีกบัทุกคน เพือ่ใหโลกมนุษยดขีึน้และมคีวามสขุ
มากขึ้น อาแมน

เทคนิคการสื่อสารกาวหนากวางไกลรวดเร็วประชิดตัว
สรางโอกาสใหสือ่สารแสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนประสบการณ
พรอมกับพ้ืนท่ีและสนามเพ่ือการสือ่สารกเ็ปนใจใหทกุระดับทุกเพศทกุวัย
เนนการส่ือสารรูปแบบการสื่อสารหลากหลายรูปแบบ
แตสารท่ีจะส่ือกลับไมไดมากตามอัตราสวน
สวนใหญกจ็ะเปนเรือ่งความคิดเหน็ความชอบความศรัทธาสวนตัว
ไมวาจะเปนบุคคลกระแสคานยิมส่ิงของเคร่ืองใชเคร่ืองสำอาง
ทีอ่ยากจะพูดอยากจะบอกอยากจะส่ือสารอยากประชาสัมพันธ
เหมือน “มีอะไรอยากจะบอกใครสักคน” เพียงเพ่ือใหรวมรับรู
ในเมือ่ไมรจูะพดูกบัใครกข็อพูดกบั “ใครกไ็ด” ทีผ่านเขามา
เพยีงเพือ่ไดสือ่ออกมาโดยไมคดิไมหวงัจะไดรบัคำตอบความคิดเหน็...

กรณีของนองมารควีสิบเอ็ดเปนตัวอยางที่เห็นไดเปนรูปธรรม
นองมีเคร่ืองมือมพีืน้ท่ีมวีธิสีือ่สารท่ีเปดกวางอยตูอหนา
ทกุอยางดลูงตวัเปนใจใหแสดงความคิดเหน็ความรสูกึไดเต็มท่ี
ชืน่ชอบใครไมเหน็ดวยกบัใครไมถกูใจใครไมอยากไดใครนองพดูไดหมด
หากมองดูในแงบวกก็ถอืวานาชืน่ชมระดับหน่ึงสำหรบัเด็กวยันี้
รูจักแสดงความคิดเห็นรูจักเลือกขางรูจักวิเคราะหรูจักวิจารณ
เพียงแตนองรูวิธีการส่ือสารแตไมรูวาจะส่ือสาร “อยางไร”
เพราะทุกคร้ังท่ีสื่อสารมีบุคคลจำนวนมากท่ีเก่ียวของดวย
เริ่มตั้งแตตัวคนส่ือสารคนรับสารคนที่เกี่ยวของกับสารท่ีสื่อ
การจะส่ือสารยึดเอาคนส่ือเปนหลักอยางเดียวถือวาไมครบกระบวนการ
นาจะเร่ิมตนจากความเคารพตอตนเองเคารพตอคนรับสารคนเก่ียวของกับสาร
หากคนสื่อสารไมเคารพตนเองถือไดวาดูถูกดูหม่ินคนรับสารโดยปริยาย
ไมตางกับเอาความถอยของคนสื่อไปยัดเยียดใหคนรับสารท่ีไมรูอิโหนอิเหน
การจะคิดวานั่นเปนเร่ืองของคนรับสารเพราะเขามารับรูเองไมไดบังคับ
ก็ยังถือวาเปนการกระทำไรซึ่งความรับผิดชอบนอกจากประจานตนเองแลว
เพราะทันทีที่เขาสูโลกการสื่อสารก็เขาสูโลกแหงความสัมพันธกับทุกคน
และความสัมพันธกันยอมตองมีสิทธิและหนาที่ควบคูกันไป
คณุมสีทิธิส์ือ่สารตามตองการแตคณุมหีนาทีเ่คารพตอคนรบัสารไมวาเปนใคร
ยิง่หากสารท่ีสือ่ไปเก่ียวของกบัใครหนาทีผ่สูือ่เพิม่ขึน้ทวคีณู
เพราะแมจะเปนความคิดเห็นตอใครคนหนึ่ง
แตเขาคนน้ันมีคนอื่นเก่ียวของดวยนับรอยนับพันนับหม่ืนนับแสนนับลาน
กบัแตละคนผสูือ่สารมี “หนาท่ี” ดวยไมทางตรงก็ทางออม
ยิ่งนอกจากจะไมชื่นชอบแลวยังออกอาการดูถูกดูหม่ินเหยียดหยามใหของ
ก็ยิ่งถือไดวาการสื่อสารจบกอนที่จะสื่อแลว
นอกจากจะไมมสีารแลวยังเปนความกกัขฬะทีห่ลุดออกมาทางชองทางสือ่สาร
ตวัเองแปดเปอนยงัไมพอยงัพลอยทำใหเคร่ืองมือสือ่สารพลอยมัวหมองไปดวย

แตจะตำหนินองมารควีสิบเอ็ดคนเดียวก็คงไมถูกตองนัก
จะวาไปแลวนองเขาเปนแคผลผลิตของรูปแบบการส่ือสารของผูใหญนั่นแหละ
ในเมือ่เหน็ผใูหญเทีย่วโจมตวีารายปายสสีาดโคลนผานส่ือใหเหน็ทกุวนั
กระบวนการซึมซับยอมจะมีประสิทธิผลมากกวาคำสอนของผูใหญ
ไมตองพูดถึงการชมการฟงผูทรงเกียรติอภิปรายในรัฐสภาอันทรงเกียรติ
มีทั้งคำโกหกคำเสียดสีคำหยาบคำกระแนะกระแหนคำกาวราว
มีทั้งการชูนิ้วการทาตีทาตอยการแจกของการเรียกเปนสัตวบางประเภท
แมแตปราศรัยชวงชุมนุมชวงเรียกรองก็ไมเวน
จะดาใครจะสาปแชงใครจะเกลียดชังใครทำไดหมด
แลวจะใหเด็กและวัยรุนที่เห็นที่ไดยินที่คิดเปนอยางอ่ืนไดอยางไร
จะตอวาจะตำหนิจะส่ังสอนจะหามปรามก็คงทำไดไมเต็มท่ีเต็มปากเต็มคำ
ก็ปนกันมากับมืออยางน้ี...ทำอยางไรได
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รั บ เ กี ย ร ติ ย ก ข้ึ นสว ร รค ทั้ ง ก า ย แ ล ะ วิ ญญาณ
องคอปุถมัภของพระศาสนจักรในประเทศไทย พธิบีวช
สังฆานุกร  พิธีแตงตั้งผูชวยพิธีกรรม  พิธีแตงตั้ง
ผูอานพระคัมภีร โดยพระอัครสังฆราชฟรังซิสเซเวียร
เกรียงศักด์ิ โกวิทวาณิช เปนประธาน วันเสารที่ 14
สิงหาคม ค.ศ. 2010 พิธีมิสซาบูชาขอบพระคุณ เวลา
10.00 น. ที่อาคารมารดาพระผูไถ สามเณราลัย
แสงธรรม อ.สามพราน จ.นครปฐม

สังฆานุกร 12 องค จากอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ
3 องค อัครสังฆมณฑลทาแร-หนองแสง 2 องค
สงัฆมณฑลเชยีงใหม 3 องค สงัฆมณฑลนครสวรรค 1 องค
คณะคามิลเลียน 1 องค คณะภราดานอย กาปูชนิ 1 องค
คณะธรรมทูตแหงมารีนริมล 1 องค

อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 3 องค ไดแก
บราเดอรมคีาแอล นฏัฐวี  กงักง เกดิวนัที ่11 กมุภาพนัธ

พ.ศ. 2525/ค.ศ. 1982 สตับุรษุวัดนักบุญอนันา ทาจีน เปน
บตุรคนท่ี 4 ในจำนวนพีน่อง 5 คน ของลกูา จำลอง กงักง
และเทเรซา จนัทรฉาย  กังกง

ประวัติการศึกษา
ระดบัประถมศึกษาปที ่6 โรงเรยีนอนันาลยั
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ

สามพราน
ปริญญาตรีคณะมนุษยศาสตร สาขาปรัชญาและ

ศาสนา วทิยาลยัแสงธรรม
ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สิงหาคม 2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั  กจิบุญชู
ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง  ไชยรา
คติพจน “ขาพเจายนิดทีำตามพระประสงค”
บราเดอรยอแซฟ  เชษฐดนยั  ไชยเผอืก เกดิวนัที ่ 28

พฤศจกิายน  พ.ศ. 2523 /ค.ศ. 1980 สตับุรษุวัดนักบุญ
ยวงบปัตสิตา (เจาเจด็)  เปนบุตรคนท่ี 1 ในจำนวนพ่ีนอง
2 คน ของรอ็ค  สมชาย ไชยเผอืก  และอนันา  ทพิวลัย
ไชยเผอืก

ประวัติการศึกษา
จบระดับประถมศึกษา โรงเรียนประสาทศิลป

(เจาเจ็ด)
จบระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ

สามพราน
จบระดับปรญิญาตรี  วทิยาลยัแสงธรรม  สามพราน
ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม  2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิล้  มชียั  กจิบุญชู
ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา
คติพจน  “ขาแตพระยาหเวห  ตรสัมาเถิด  ผรูบัใช

ของพระองคกำลงัฟงอย”ู  (ซมอ 3:10)
บราเดอรเปโตร บุญชรัสมิ์ สุขสวาง เกิดวันที่ 24

กมุภาพนัธ พ.ศ. 2526/ค.ศ. 1983 สตับุรุษวัดธรรมาสน
นักบุญเปโตร (บางเชือกหนัง) เปนคนบุตรท่ี 1 ใน
จำนวนพี่นอง 3 คน ของนายบัณฑิตย สุขสวาง และ
มารีอา มาลา ปนรตัน

ประวัติการศึกษา
ประถมศกึษา โรงเรียนตรีมติรวิทยา กรงุเทพฯ

มธัยมศึกษา โรงเรยีนยอแซฟอปุถัมภ สามพราน
ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต (ปรัชญาและ

ศาสนา) วทิยาลยัแสงธรรม
ไดรับแตงตั้งเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม 2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู
ไดรับแตงต้ังเปนชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา
คติพจน “สิ่งท่ียิ่งใหญที่สุดก็คือ ความรัก” (1คร

13:13)

อคัรสงัฆมณฑลทาแร-หนองแสง  2 องค ไดแก
บราเดอรเปาโล เดน  ชวยสขุ เกิดวันท่ี 14 กันยายน

พ.ศ. 2524/ค.ศ. 1981 สตับุรษุวดันกับญุเทเรซา โคกกอง
เปนบุตรคนท่ี 6 ในจำนวนพ่ีนอง 6 คน ของเปโตร คำพนั
ชวยสุข (เสียชีวิตแลว) และเทเรซา บุญทัน  ชวยสุข
(เสียชีวติแลว)

ประวัติการศึกษา
ระดบัประถมศึกษา โรงเรยีนบานโคกกอง
ระดับมธัยมศึกษา โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทาแร
ระดับปรญิญาตรี วทิยาลัยแสงธรรม
ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม 2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบุญชู
ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา
คติพจน “มิใชทานทั้งหลายไดเลือกเรา แตเราได

เลือกทาน” (ยน 15:16)
บราเดอรเปาโล พนม ลือประสิทธิ์ เกิดวันท่ี 31

พฤษภาคม พ.ศ. 2525/ค.ศ. 1982 สตับุรษุวัดนักบุญยอแซฟ
บานดอนทอย เปนบุตรคนท่ี 4 ในจำนวนพ่ีนอง 4 คน
ของซนีเวสแตร ทองปาน ลอืประสทิธ์ิ และอนันา สมฤทธ์ิ
ลือประสิทธิ์

ประวัติการศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรยีนบานดอนทอย
ระดับมธัยมศึกษา โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทาแร
ระดับปรญิญาตรี วทิยาลัยแสงธรรม
ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม  2008 พระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบุญชู
ไดรับแตงตั้งเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา
คติพจน  NISI DOMINUS FRUSTRA “ปราศจาก

พระเจา กเ็ปลาประโยชน” (สดด 127)

สงัฆมณฑลเชียงใหม  3 องค ไดแก
บราเดอรยอแซฟ ศรชยั  ดพิอ เกิดวันท่ี 1 กรกฎาคม

พ.ศ. 2522/ค.ศ. 1979 สตับุรษุวัดแมพระปฏสินธินริมล
บานเมืองงาม เปนบุตรคนที่ 5 ในจำนวนพ่ีนอง 8 คน
ของดอมินิโก ซูกลิ  ดิพอ และลซูอีา  อเีอย  ดพิอ

ประวัติการศึกษา
ระดับประถมศึกษา -  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน

โรงเรียนโชติคณุเกษม 2 บานเมืองงาม  จ.เชยีงใหม
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนยอแซฟ

อปุถมัภ  จ.นครปฐม
ระดับปริญญาตรี  วทิยาลัยแสงธรรม จ.นครปฐม
ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม  2008 พระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบุญชู

ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15
สงิหาคม  2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา

คติพจน “มนุษยจะไดประโยชนใดในการท่ีไดโลก
ทัง้โลกเปนกำไร แตตองเสยีชวีตินรินัดร” (มธ 16:26)

บราเดอรยอแซฟ ศตวรรษ ใฝหาคุณธรรม เกดิวนัที่
1 ตุลาคม พ.ศ. 2520/ค.ศ. 1977 สตับรุษุวดันกับญุปาตริก
แมแจม เปนบุตรคนท่ี 4 ในจำนวนพี่นอง 4 คน ของ
ยอหน บปัติส ดกิ ู ใฝหาคณุธรรม และมารอีา สาราชกิ
ใฝหาคุณธรรม

ประวัติการศึกษา
ระดับประถมศกึษา โรงเรียนอินทนนทวทิยา อ.แมแจม
ระดับมธัยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนแมแจม อ.แมแจม
ระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนยอแซฟอปุถมัภ

อ.สามพราน
ระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร สาขาปรัชญา

และศาสนา วทิยาลัยแสงธรรม อ.สามพราน จ.นครปฐม
กำลังศึกษา คณะมนษุยศาสตร สาขาเทววิทยา ปที4่
ไดรบัการแตงต้ังเปนผอูานพระคัมภรี วนัเสารที ่16

สงิหาคม 2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบุญชู
ไดรับการแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา
คติพจน “เช่ือม่ัน ศรัทธา รกัและวางใจในพระองค”
บราเดอรมทัธวิ ศศนิ  โหมโพ เกิดวันท่ี 13 ตลุาคม

ค.ศ. 1978 สัตบุรุษวัดพระวิสุทธิวงศ หวยบง เปนบุตร
คนที ่3 ในจำนวนพ่ีนอง 3 คน ของเปาโล เปอแฮ  โหมโพ
และนางแยโพ  โหมโพ (เสยีชวีติแลว)

ประวัติการศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบานก่ิวเสือ
ระดับมัธยมศึกษตอนตน โรงเรียนศิรมิาตยเทวี
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนยอแซฟ

อปุถมัภ
ระดับปรญิญาตรี วทิยาลัยแสงธรรม
ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม 2008 โดยพระคารดนิัลไมเก้ิล มชียั กิจบุญชู
ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009  โดยพระสังฆราชฟลปิ บรรจง    ไชยรา
คติพจน  “พระยาหเวหทรงเลีย้งดขูาอยางผเูล้ียงแกะ

ขาพเจาจงึไมขาดสิง่ใด” (สดด 23:1)

สงัฆมณฑลนครสวรรค  1 องค ไดแก
บราเดอรดอมนิโิก สนิธิ ์หนนุทรพัย เกิดวันท่ี  24

ตลุาคม พ.ศ. 2523/ค.ศ. 1980 สตับรุษุอาสนวิหารนกับญุ
อนันา เปนบุตรคนเดยีวของยอแซฟ ประยงค หนนุทรพัย
และอันนา แสงนิล หนุนทรัพย

ประวัติการศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรยีนวันทามารีย   ปจจุบนั

คือ โรงเรียนเซนตโยเซฟนครสวรรค
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนวิสุทธิศึกษา

นครสวรรค
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนยอแซฟ

อุปถัมภ นครปฐม
ระดบัปรญิญาตร ี วทิยาลยัแสงธรรม นครปฐม
ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม 2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบุญชู

สถาบันแสงธรรมบวชสงัฆานุกร (ตอจากหนา 20)

(อานตอหนา 8)
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สถาบันแสงธรรมบวชสงัฆานุกร (ตอจากหนา 7)

สนใจลองหาดูไดตามแผงหนังสือช้ันนำนะครับ
ราคาตกเลมละ 450 บาท ขอฝากประชาสัมพันธตรงน้ี
ดวยเลยวา คณะกรรมการชุดหน่ึงในส่ือมวลชนคาทอลิกฯ
ซึง่มหีนาทีด่แูลเร่ืองศัพทเหมอืนกนั คอื คณะกรรมการ
บัญญัติศัพท สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย ซึ่งมี
คุณพอจำเนียร กิจเจริญ เปนหัวหนาแผนก มีประชุม
กันทุกเดือน และกำลังจัดเตรียมเก่ียวกับศัพทคาทอลิก
โดยเฉพาะเหมือนกัน สนใจรับรคูวามเคล่ือนไหว ลองสง
จดหมาย หรอือเีมลเขามาถามกันไดครบั

คำศพัทใชใหถกูตอง โดยมคีวามเขาใจเปนพืน้ฐาน
จะทำใหความเชือ่ของเรา คมชดั และท่ีสำคัญไปกวาน้ัน
มนัดูไปในทศิทางเดียวกนั ทีภ่าษาเราใชคำวาเปนหน่ึงเดียว
นัน่แหละครับ

การเขียนหนังสือ การอางอิงใหถูกตอง หรือ
ตองการความรคูวามกระจาง “พจนานกุรม” เปนเรือ่ง
ที่ตองหยิบมาวางไวใกลๆ ตัว และเปดออกเม่ือ
ถึงคราวจำเปน

พจนานุกรม มีแยกยอยกันไปตามภาษา และ
สาขาอาชพี แถมยงัมีอกีหลายสำนวน (เวอรชัน่) แตของ
คนไทยท่ีเปนทีย่อมรบักต็องฉบบัราชบัณฑติยสถาน
“พจนานุกรม ศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย”
ฉบบัพมิพครัง้ท่ี 3 (แกไขเพิม่เติม) ลาสุดกันเลย หลงัจาก
พมิพคร้ังท่ี 1 เม่ือป พ.ศ. 2542 มีการเพ่ิมเติมศัพท
ทีเ่ห็นวาจำเปนข้ึนในเลมในการพิมพคร้ังลาสุด

ผมเขาไปอานในคำช้ีแจงของคณะกรรมการ
จดัทำพจนานกุรมศัพทศาสนาสากล พบเหน็ข้ันตอน
ที่ยากลำบาก ละเอียดลออ เงื่อนไขตางๆ มากมาย
ตองขอบคุณสำหรับความต้ังใจดเีหลาน้ี และแอบเห็น
รายช่ือกรรมการหน่ึงในน้ันคือ ศ.กีรติ บุญเจือ
ผูทรงคุณวุฒิทางดานวิชาการของคาทอลิกเรา

   สนใจคำนยิาม ศาสนา ลองมาดู
พจนานกุรม ทีว่าดวยศพัทศาสนากนั

ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่  15
สงิหาคม  2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา

คติพจน “ผูใดไมแบกกางเขนของตน และติดตาม
เรา ผนูัน้เปนศษิยของเราไมได” (ลก 14:27)

คณะคามลิเลยีน 1 องค ไดแก
บราเดอรลกูา อนสุรณ นลิเขต เกิดวันท่ี 23  เมษายน

พ.ศ. 2525/ค.ศ.1982  สตับุรษุวัดพระเมตตาแหงพระเยซเูจา
โนนคอ เปนบุตรคนที ่4 ในจำนวนพีน่อง 4 คน ของคารโล
ราตร ี นิลเขต และโรซา จนัทรดา  นลิเขต

ประวัติการศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบานดอนมวย-โนนคอ

จ.สกลนคร
ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา

จ.ชลบรุี
ระดับปริญญาตรี  วทิยาลัยแสงธรรม  จ.นครปฐม
กระแสเรยีกชวีิตนักบวช
พ.ศ. 2538 -2543/ค.ศ. 1995-2000 สามเณรเล็ก

บานเณรคามิลเลยีนศรีราชา คณุพอเปาโล พชิติ  ศรีออน
เปนผูสงเขาบานเณร

พ.ศ. 2544/ค.ศ. 2001 โปสตลุนัต บานเณรคามลิเลยีน
สามพราน จ.นครปฐม

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2545/ค.ศ. 2002 นวกภาพ
คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร ปราจีนบุรี

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2546/ค.ศ. 2003 ปฏิญาณตน
คร้ังแรก คามิลเลยีน โซเชียล เซนเตอร ปราจีนบรุี

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2550/ค.ศ. 2007 ฝกงานอภบิาล
กับผูปวยเอดสและผูติดเช้ือเอชไอวี 1 ป คามิลเลียน
โซเชยีล เซนเตอร ระยอง

10  ธันวาคม พ.ศ. 2551/ค.ศ. 2008 ปฏิญาณตน
ตลอดชีพ วดัพระเยซเูจาเสด็จข้ึนสวรรค จ.นครปฐม

ไดรับแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันเสารที่ 16

สงิหาคม 2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิล้  มชียั  กจิบุญชู
ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่ 15

สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา
คติพจน  “ตราบใดท่ียังมีโอกาส จงทำความดีแก

ทกุคน”  (กท 6:10)

คณะภราดานอย กาปูชนิ 1 องค ไดแก
บราเดอรยอแซฟ เดนชัย ทองคำ เกดิวันท่ี 21 สงิหาคม

พ.ศ. 2522/ค .ศ. 1979 สัตบุรุษวัดนักบุญยอแซฟ
บานคำเก้ิม นครพนม เปนบตุรคนท่ี 7 จำนวนพีน่อง 7
คน ของยอแซฟ  สจีนัทร  ทองคำ  (เสียชีวิตแลว) และ
เทเรซา  กงตา  ทองคำ

ประวัติการศึกษา
ระดับประถมโรงเรยีนบานคำเกิม้  นครพนม
ระดบัมัธยมตน โรงเรยีนสนัตยานันท  นครพนม
ระดับมัธยมปลาย โรงเรียนเซนตยอแซฟ ทาแร

สกลนคร
ระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัแสงธรรม  นครปฐม
ไดรบัแตงตัง้เปนผอูานพระคมัภรี วนัที ่ 11  ธนัวาคม

2007 โดยภราดาอเล็สซานโดร แฟรรารี (Alessandro
Ferrari) เจาคณะฯ

ไดรับแตงต้ังเปนผูชวยพิธีกรรม วันเสารที่  15
สงิหาคม 2009 โดยพระสงัฆราชฟลปิ บรรจง  ไชยรา

คติพจน “พระเจาเทานัน้เพยีงพอ”  (Dio  solo)

คณะธรรมทูตแหงมารีนริมล 1 องค ไดแก
บราเดอรเปาโล องอาจ แคเซอ เกดิวนัที ่ 4 ตลุาคม

พ.ศ. 2524 สตับรุษุวดันกับญุเทเรซา หวยโปงจ.เชยีงใหม
เปนบุตรคนท่ี 1 ในจำนวนพ่ีนอง 4 คน เปนชาย 3
หญงิ 1 ของมงคล แคเซอ และพชัร ี แคเซอ

ประวัติการศึกษา
ประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียนบานหัวฝาย
มธัยมศึกษาตอนตน โรงเรียนบานหวัฝาย
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ

สามพราน
ปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิตคณะมนุษยศาสตร

สาขาวิชาปรชัญาและศาสนา  วทิยาลัยแสงธรรม
ปจจุบันกำลังศึกษาคณะศาสนศาสตรสาขาวิชา

เทววทิยา Catholic theology College Melbourne, Australia.
ประวัติการเขาสูชีวิตนักบวช
ค.ศ. 1997 เขาบานเณรเล็กคณะธรรมทูตแหงมารี

นริมล (OMI) สามพราน
4 พฤษภาคม 2000 เขานวกภาพทีน่วกสถานนกับุญ

เทเรซา สามพราน
5 พฤษภาคม 2001 ปฏิญาณตนคร้ังแรก ที่บาน

มาเซอโนด สามพราน
12 กรกฎาคม 2008 ถวายตนตลอดชีพ ณ De

Mazenod College, Melbourne, Australia
ไดรับการแตงต้ังเปนผูอานพระคัมภีร วันท่ี 11

พฤศจิกายน 2008  ที ่ St. Mary seminary, Melbourne,
Australia

ไดรบัการแตงตัง้เปนผชูวยพธิกีรรม วนัที ่5 มนีาคม
2010  ที่ St. Mary seminary, Melbourne, Australia

คติพจน “พระเจาเปนความรกั”

ขอเชิญทานรวมแสวงบุญ ณ ดนิแดนศักด์ิสิทธ์ิ
ศึกษาพระคัมภีรและติดตามรอยพระบาทพระเยซูเจา

ทีอ่สิราเอล-อยีปิต-จอรแดน
19-30 ตลุาคม 2010 (12 วนั 10 คนื)

เทล อาวีฟ - เยริโก - คุมราน - จัฟฟา - เซซารียา - ไทบิเรียส -
นาซาเร็ธ - เยรูซาเล็ม - เอน คาเรม - เบธเลแฮม - อียิปต -
อเล็กซานเดรีย - ภูเขาซีนาย - หลุมศพโมเสส - จอรแดน -

ภูเขาเนโบ - มาดาบา - Dead Sea
และเท่ียวชมสิง่มหัศจรรยของท้ัง 3 ประเทศ

 (มีคุณพอจิตตาภิบาลประจำคณะ)

ตดิตอเรา วนัน้ี ดวน ทีโ่ทร:  080-449-2819 ,
081-383-8137 , 02- 580-6766  Fax: 02-580-6766

ศรัทธาทัวรศรัทธาทัวรศรัทธาทัวรศรัทธาทัวรศรัทธาทัวร

***********************************************

ศรัทธาทัวรศรัทธาทัวรศรัทธาทัวรศรัทธาทัวรศรัทธาทัวร
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แสวงบุญและทองเที่ยว
โดย สายการบินกาตาร  7 คืน /  9 วัน

สาธารณรฐัฝรัง่เศส  วนัท่ี  2 – 10 กนัยายน  2553
- ปารสี วดัแมพระเหรียญอศัจรรย นกับญุแคธอรนี ลาบุเร ศนูยคณะ
มิสซังตางประเทศแหงกรุงปารีส (MEP) วัดนักบุญ วินเซนต เดอ ปอล
- แวรซายส พระราชวงั แวรซาย
- ปารสี วิหารพระหฤทัยศักด์ิสิทธ์ิ ซาเครเกอร บนเขา มองมารต
วิหารน็อตเตอรดาม ลองเรือในแมน้ำแซน
- เนอรแวร ที่เก็บศพ วัดเกา และพิพิธภัณฑ นักบุญแบรนาแด็ต
- ลูรด แมพระเมืองลูรด อาบน้ำศักดิ์สิทธิ์
- ลีซีเออซ วิหารและบานนักบุญเทเรซา แหงพระกุมารเยซู

รับจำนวนจำกัด
รีบจองดวน หมดเขตวันที่ 16 สิงหาคม พ.ศ 2553

ตดิตอเบอร 081- 845-8122  คณุนวลฉว ี, 081- 867-7877 คณุเทวี
โทร. 02 - 611-3000  แฟกซ. 02 -611-2066 , 02 - 611-2088   บริษทั อบัรอด อนิเตอร
Email :  nual_abroad@hotmail.com ,  abroadtours@hotmail.com

หนา 9

ต.รุงโรจนต.รุงโรจนต.รุงโรจน
อะลูมิเนียม-กระจก, เลื่อน-สวิง, บานเกล็ด
ฝาเพดาน-ทีบาร-ฉาบเรียบ, ผนังเบา
โครงหลังคาเหล็ก,  ประตูเหล็ก, มุงลวด,
เหล็กดัด, กันสาด
ผามาน, วอลลเปเปอร, พรม, ฉากก้ันหอง
มู ล่ี และรับซักผามานทุกชนิด

ผลิตและจำหนายสายประคำ หินสีและแกวคริสตัล
http://www.mary-lamb.com

บริการทุกทานดวยจิตตารมณคริสตชน
ตดิตอ คณุสามารถ  ฮมีนิกูล โทร. 02-598-4878,  081-830-1613

แฟกซ 02-598-4879
คุณวันดี  ฮีมินกูลโทร. 02-566-3393, 081-817-5260
แฟกซ 02-566-3201

http://www.tor-rungroj.com

NEW!

  ⌫
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ทัวรแสวงบุญ

       บ.แอรคลบัฯ
โทร. 02-451-7341-42 โทรสาร 02-451-8206

E-mail : airclubinter@hotmail.com

โปรดติดตอ คณุวรีชาต/ิสจุติรา
โทร. 02-451-7341-42 และ 081-816-7661

1. ปารีส - ลรูด - ฟาติมา - โรม
(5-16 ตลุาคม 2553)

2. อนิเดยี (เดนิทางพฤศจิกายน-ธนัวาคม)
เดลลี - ทชัมาฮาล - เมอืงกวั - น.ฟรงัซสิ เซเวียร
- บงักาลอร - ปราสาทไมซอร - โคชิน - นกับญุ
อลัฟอนซา

ขอคำภาวนาอุทิศแด
ยอแซฟ ศลิป
อินทรวิศิษฏ
ชาตะ 13 ส.ค. 1921
เกิดใหมในพระเจา

23 ก.ค. 2006

ครบส่ีปแหงความอาลยัจากครอบครัวและญาติมติร
พวงเพ็ญ, เอกราช-อภิชาต-อรรถกฤต-อทิธิพร อนิทรวิศษิฏ

“ขาแตพระเจา บัดนี้พระองค
ทรงปลอยใหผูรับใชของพระองค
ไปเปนสุข... เพราะนัยนตาของ

ขาพเจาไดเหน็
องคพระผูชวยใหรอดพน”

(ลก 2:29-30)

ผลิตและจำหนาย
จีร้ปูพระ  พวงกญุแจ  เขม็กลดั  โลตางๆ
เหรียญกีฬา  หวัเข็มขดั  กระดมุ  เครือ่งหมายตางๆ
เข็มติดไท  รปูภาพเรซ่ิน  สติก๊เกอร
ยนิดรีบัส่ังทำ  พมิพชือ่  โลโกตางๆ  พดั PVC,
รม UV 22  นิว้,  หมวก,  เส้ือ,  ผาขนหนู,  กระเปาผา,

เกียรติบตัรตางๆ  ทีแ่ขวนรถ,  เชอืกคลองคอ (วดูแบดจ)
รปูท่ีระลกึตางๆ  หลากสีสวยงาม

“ผมูใีจเมตตา
ยอมเปนสุข เพราะเขา
จะไดรับพระเมตตา”

ของท่ีร
ะลึก

ของท่ีร
ะลึก

ของท่ีร
ะลึก

ของท่ีร
ะลึก

ของท่ีร
ะลึก

ตามวาระแ
ละโอกาสต

างๆ

ตดิตอ มารีอาประภสัสร  อรรถมานะ
โทร.  08-1988-7048, 0-2816-9644โทรสาร.  0-2816-9945

Email:  pppygift@yahoo.com
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
 ⌫    

ขอบคุณสมาชิกทกุๆ ทาน ทีม่อบความไววางใจกับพนัปทวัรคะ
พี่นองท่ีสนใจขอเชิญติดตอสอบถามรายละเอียดไดที่

02-912-3339 (แฟกซ 02-585-1012)
081-899-7470, 086-541-2772


เดือนสิงหาคม จะนำช าวคณะฉลองวั ด แม พ ระ

เสดจ็ข้ึนสวรรคทีภ่เูก็ต และเทีย่วลงักาวี
เย่ียมศูนยคาทอลกิ จ.สตูล ฯลฯ

เดือนกันยายน นำคณะเยี่ยมชาวกัมพูชา สมัยอพยพ
ที่พระตะบอง-พนมเปญ ที่เกาะซ่ึงพบ
แมพระเราเรียกกนัวาแมพระแหงน้ำโขง
และอ่ืนๆ

เดอืนตลุาคม ฉลองการแตงต้ังเปนบญุราศีแหงสองคอน
เสรจ็แลวตอฮาลองเบย แมพระแหงลาวาง
เวียดนาม (เหนือกลาง)
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อูศักดิ์ชายเซอรวิสอูศักดิ์ชาย
ซอมรถยนต  ตดิต้ังเคร่ืองยนต
หวัฉีดเบนซิน – ดเีซล  เบรก  คลัช  ชวงลาง
รบัอานขอบกพรองเคร่ืองยนต เกยีร ABS ,AIRBAG
ซอมโชคอัพรถยนตเกาใหเหมือนใหม
ยกสูง  โหลดเต้ีย  อดัลูกหมาก
โดยชางผูชำนาญ          (คาทอลิกลดพิเศษ)

ศกัดิช์าย กจิประเสรฐิ
1797 ซ.ศรีสมิตร ถ.เทพารักษ อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270

  02-383-7656-7,  081-921-9575




คุยกันเจ็ด
วนัหน




⌫


 
 


 
 

พระคณุเจาวรีะ อาภรณรตัน

⌫

หลกั  3 ประการ
1. พระคัมภีรสอนเรามากกวาขอมูลประวัติศาสตร – แตสอนความเชื่อ  ศีลธรรม
และพัฒนาความสัมพันธกับพระเจาและผูอื่น

ทานตองมั่นใจในวัตถุประสงคของบทเรียนที่จะสอน  ซึ่งมาจากเร่ืองราวจาก
พระคัมภีรเอง  วัตถุประสงคของบทเรียนควรเปนแนวทางบอกเร่ืองราวพระคัมภีร
และใหเด็กมีสวนรวมในการเรยีนการสอน

วัตถุประสงคของบทเรียนสำหรับเด็ก  ไมควรสอนแคขอมูลประวัติศาสตร
พระคัมภีร  แตควรสอนเก่ียวกับคุณคาและพฤติกรรมทางศีลธรรม  ที่ชวยพวกเขา
ใหเติบโตพัฒนาความสัมพันธกบัพระเจาและผอูืน่
2.  เดก็ท่ีไมสามารถอาน – อยาพยายามกดดันวาเธออานได  จงเตรยีมสอนใหด ี อาน
และศึกษาบทเรยีนกอนสอน  แตอยาอานเรือ่งราวจากพระคัมภีร  แกเด็กเล็กๆ ควร
ใชภาษางายๆ จงเลาเร่ืองดวยคำพดูของตนเอง
3. เด็กๆ เปนคนมีความคิดสรางสรรค  อยาทำใหพวกเขาเบื่อดวยการใหระบายสี
เทานัน้
     จงหลกีเลีย่งการใหเดก็ระบายสี  เด็กสมยัปจจบุนัถกูฝกใหไมคอยมคีวามคิดรเิริม่
สรางสรรค  เพราะมีคอมพิวเตอรทำแทน  ทัง้ลายมือ  รปูภาพ  โปสเตอร
     จงสอนเด็กใหวาดภาพงายๆ ดวยตนเอง

     จงสอนวธิวีาดภาพบนกระดาน  และปลอยใหพวกเขาใชจนิตนาการเอง  อยาบอก
เขาวาตองวาดอะไรหรือใชสีอะไร
     ปลอยใหพวกเขาตอบสนองพระวาจาทีไ่ดยนิออกมาจากใจอสิระ  ทานอาจใหเขา
อธิบายภาพวาวาดอะไร  และทำไมใชสนีัน้

10  ขอแนะนำสำหรับครูคำสอน
1. จงใชนทิานและเร่ืองเลาสอนคณุธรรม  นทิานเองมีบทสอนใจ   มากกวาการอธบิาย
นทิาน จงทำใหเด็กเขาใจคุณคาท่ีนทิานสอน
2. จงใชนทิานหรือเรือ่งเลา  และหลกีเลีย่งการใหนยิาม   และหลกัเกณฑ   ในข้ันแรก
เด็กๆ สามารถรบัคำสอนจาก นทิาน
3. จงใชเร่ืองเลาจากพระคัมภีรดวยภาษาของทานเอง   อยาเพียงแตอานเรื่องราว
โดยตรงจากพระคมัภรี   ทานจงอานเองกอน   และฝกวธิถีายทอดเรือ่งราว
4. จงหา  2  สิง่   ในแตละเร่ืองเลา   คอื   เร่ืองนีส้อนอะไรเก่ียวกบัพระเจา   สอนอะไร
เกีย่วกบัความสมัพนัธกบัพระเจา   และผอูืน่
5. ถาตองอานจากพระคัมภรี   กรณุาใชพระคัมภรีภาษาท่ีเด็กๆ เขาใจงาย
6. อยาใหทองจำประโยค   ยกเวนเปนประโยคสำคัญ  ในพันธสญัญาเดมิ  มบีางวรรค
บางตอนท่ีสำคัญท่ีควรใหทองจำ
7. จงอยาต้ังคำถามเกีย่วกบัขอมลูพระคมัภรี   แตใหสนใจเน้ือหาคำสอน   อยาสอน
ขอมูลพระคมัภีร   แตเนนพระวาจาพระเจา   ซึง่ในพระคัมภีรตองการสอนเรามากกวา
8. จงสงเสริมความคดิรเิริม่สรางสรรคใหเดก็ๆ   จงหลกีเลีย่งการใหเดก็ระบายส ี  แต
ใหเขาวาดเอง
9. จงสนบัสนนุเดก็ใหอานพระคมัภรี   เลอืกตอนสำคญัๆ   และใหเขาสรุปในสมดุ
“พระคมัภีรของฉนั”
10. จงสอนพระคมัภีรอยางมีระบบ  อยาสมุเลือกบางเร่ือง   แตจงสอนคำสอนอยางมี
ระบบ  เกีย่วกับประวตัศิาสตรแหงความรอด   ทีเ่ผยแสดงในพระคัมภีร

เรายังอยูในปพระวาจา  ค.ศ. 2007-2010  ผมไดรับเอกสารเก่ียวกับการสอนคำสอน  โดยใชพระคัมภีร
แกเด็ก  เขียนโดยคุณพอเบอรนารด  ลาตสู  (SVD)  จงึขอแปลมาฝากครูคำสอน
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เสรีภาพในศาสนาคือหนทาง
สูสันติภาพ
นครรัฐวาติกัน (ซีนิต)  สมเด็จพระสันตะปาปา
เบเนดิกต ที่ 16 ทรงใหความสำคัญตอบทบาทของ

เสรภีาพในการนบัถอืศาสนาเปนแนวทางสงเสรมิสนัติภาพ
วนัสันติภาพสากลซึง่ตรงกับวันท่ี 1 มกราคม ของทกุป  และเปนวนัสมโภช

พระแมมารีย พระชนนีพระเปนเจา พระสันตะปาปาทรงเลือกหัวขอของ
วันสันติภาพสากล ค.ศ. 2011 คือ “เสรีภาพในการนับถือศาสนา :  หนทางสู
สันติภาพ”  (Religious Freedom, the Path to Peace)

แถลงการณสำนักวาติกันระบุวา “การจำกัดสิทธิหรือกีดกันการนับถือ
ศาสนาในรูปแบบตางๆ หรือการใชความรุนแรงปฏิบัติตอศาสนิกชนกลุมนอย
ยังคงเกิดข้ึนในหลายประเทศท่ัวโลก”

เสรีภาพในการนับถือศาสนา “แสดงออกถึงความเทาเทียมกันในศักด์ิศรี
ความเปนมนษุย” และ “มงุแสวงหาความจริงเท่ียงแท” เปน “เสรีภาพของเสรีภาพ
ทัง้ปวง”

สำนกัวาติกนัใหรายละเอียดวา หวัขอในปนีเ้ปนหนึง่ใน “หนทางสสูนัติภาพ”
ซึ่งสมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต ที่ 16 ทรงกำหนดใหสอดคลองตอเนื่อง
กับหัวขอของป ค.ศ. 2006 จนปจจุบัน ไดแก ค.ศ. 2006 “ความจริงคือบอเกิด
แหงสันติภาพ”  (In Truth, Peace) ค.ศ. 2007 “มนุษย คอื หวัใจของสันติภาพ”
(The Human Person, the Heart of Peace) ค.ศ. 2008  “ครอบครวัมนุษยชาติ คอื
ชมุชนแหงสันติภาพ”  (The Human Family, a Community of Peace) ค.ศ. 2009

“ตอสคูวามยากจนเพ่ือสรางสันติภาพ”  (Fighting Poverty to Build Peace)  และ
ค.ศ. 2010 “จงชวยกันรกัษาสิง่สรางเพ่ือสรางสนัตภิาพ”  (If you Want to Culti-
vate Peace, Protect Creation.)

อปุสงัฆราชและซิสเตอรถกูสงัหาร
มองโกเลยี  (ยแูคน)  พบศพอุปสังฆราชแหงสังฆมณฑลหนิงเซีย  และซิสเตอร
ทีร่วมงานอภบิาลผสูงูอายุ ในเมอืงหวไูห  มองโกเลยีใน  ทีห่องพักในบานพัก

คณุพอโจเซฟ จาง ชไูหล และซสิเตอรมาเรีย เหวย หยานฮุย ผอูำนวยการ
บานพักผอูาวุโส  ถูกแทงดวยมดี  และพบศพเชาวันท่ี 6 กรกฎาคม

ตำรวจสอบปากคำชาวบานในละแวกเดียวกัน และกำลังตามจับฆราวาส
คาทอลกิคนหนึง่ ซึง่ตองสงสัยเปนผฆูาบุคคลท้ังสอง

คริสตชนคนหน่ึงกลาววา “ผมตกใจมากเมือ่ไดยนิขาว  คณุพอจางมีอธัยาศยั
ดมีาก และดูแลคริสตชนดวยความเอาใจใส”

“คณุพอจาง รบัหนาทีด่แูลครสิตชน เมือ่พระสังฆราชโจเซฟ หมา ซงหม ูอายุ
92 ป เกษยีณอาย ุและขณะน้ีพกัรกัษาตวัทีโ่รงพยาบาลดวยโรคหวัใจ ไมมใีคร
รายงานขาวรายน้ีใหพระสังฆราชหมาทราบเพราะเกรงวาจะทำใหอาการของ
พระคุณเจาทรุดหนัก”

คริสตชนอีกคนกลาววา “คนในชุมชนวดัตางตกใจ คาทอลกิมจีำนวนนอย
มาก เหตกุารณนีม้แีตจะทำใหคนตางศาสนาลังเลใจทีจ่ะสมัครเปนคริสตชน”
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
บงักลาเทศ  (ยแูคน)   
วันที่  26 มีนาคม
ค.ศ. 1917 ปากีสถาน

ตะวันออกไดประกาศแยกตัวเปนเอกราช ภายใตชื่อ
สาธารณรัฐประชาชนบังกลาเทศ  ปากีสถานตะวันตก
สงกำลังทหารตอสูแตพายแพและยินยอมใหเอกราช
แกบังกลาเทศ เม่ือวันท่ี 16 ธันวาคม ค.ศ. 1917 ตั้งแต
นั้นมา บังกลาเทศเปนประเทศท่ีประชากรสวนใหญ
เปนชาวมุสลิมประเทศหนึ่งในทวีปเอเชีย

ประชากรกวา 90 % นบัถือศาสนาอิสลาม 8% นบัถอื
ศาสนาฮินดู  และอีก  2% นับถือศาสนาอ่ืนๆ รวมถึง
คริสตศาสนา และศาสนาพุทธ ศาสนิกชนอยูดวยกัน
อยางมีสันติภาพ แมจะพบกรณีชนกลุมนอยถูกทำราย
ในสถานท่ีเปลีย่วบาง แตเหตกุารณดงักลาวเพิง่จะเกดิขึน้
หลังเปลี่ยนแปลงรัฐบาล

สภาพบานเมืองหลังการทำสงครามเรียกรอง
เอกราชเร่ืองของเสรีภาพในการนับถือศาสนา และ
ความเปนน้ำหน่ึงใจเดียวกันของชมุชน ชวยใหประชาชน
สามารถเผชญิอุปสรรคและสิง่ทาทายในดานการพฒันา
และความกาวหนาทางสังคม

แตกตางจากประเทศอิสลามหลายประเทศในทวีป
เอเชีย คริสตชนในบังกลาเทศแสวงหาความปรองดอง

ระหวางศาสนา และสรางสัมพันธภาพท่ีดกีบัชาวมุสลิม
ในพื้นที่ ทั้งกับผูแทนศาสนาและฆราวาส มากกวา
ศาสนิกชนกลุมนอยอื่นๆ ในประเทศ พระศาสนจักร
คาทอลิกในประเทศเปนมิตรกับชาวมุสลิมและ
ศาสนกิชนทีน่บัถอืศาสนาท่ีแตกตางทกุศาสนา

เหตุการณที่ไมคาดฝนท่ีเกิดข้ึนวันท่ี 28 เมษายน
ค.ศ. 1998 เมือ่โรงเรียนหญงิในธากา ในความดูแลของ
พระศาสนจักรคาทอลิก ถูกโจมตีโดยกลุมชาวมุสลิม
หัวรุนแรงจำนวนหนึ่ง  ซึ่งไม เห็นดวยกับการที่
พระศาสนจักรจะร้ือถอนอาคารหลังหน่ึงท่ีตั้งอยูติดกับ
สเุหรา  กลมุคนจำนวนหนึง่ขวางปาอาคารเรยีน  เอาของ
มคีาไป ทำลายกางเขน และรปูปนนักบุญฟรงัซิสเซเวียร
องคอปุถมัภของโรงเรียน  เจาหนาทีต่ำรวจไมไดลงโทษ
ผกูระทำผดิ ตัง้แตนัน้มากไ็มพบเหตุการณใดท่ีนาเปนหวง

คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่เอกภาพคริสตชน และ
เสวนาระหวางศาสนา ไดจัดสัมมนาระหวางคริสตชน
นกิายตางๆ และศาสนิกชนตางศาสนา ทัง้ระดบัทองถ่ิน
และระดับชาติอยางตอเน่ืองตลอดป

ศาสนิกชนตางนิกายและตางศาสนามีมิตรไมตรี
ที่ดีตอกัน และเช้ือเชิญกันและกันไปรวมงานเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและศาสนาของตน ซึ่งพระศาสนจักร
คาทอลิกไดจัดงบประมาณจำนวนหน่ึงเพื่อการพัฒนา

สงัคมและเศรษฐกิจผานองคกรพระศาสนจักร
คริสตชนในบังกลาเทศใหความสำคัญของการ

มสีวนรวมบรจิาคเพือ่การศกึษาและสขุอนามยั ครสิตชน
ในบังกลาเทศมี 0.03% ของประชากร หรือประมาณ
800,000 คน ในจำนวนนีเ้ปนคาทอลกิคร่ึงหน่ึง

*(สาธารณรัฐประชาชนบังกลาเทศ หรือ People’s
Republic of Bangladesh ตั้งอยูในเอเชียใต ทางดาน
เหนือของอาวเบงกอล มีอาณาเขตสวนใหญติดตอกับ
ประเทศอินเดีย ยกเวนทางตะวันออกเฉียงใตติดตอกับ
ประเทศพมาเล็กนอย เมืองหลวงช่ือ ธากา เปนเมืองท่ีใหญ
ทีส่ดุ  มภีาษาเบงกาลเีปนภาษาราชการ  ใชสกุลเงิน ตากา
87% ของจำนวนประชากร 147 ลานคน นบัถือศาสนา
อสิลามนิกายสุหนี ่  12% นบัถอืศาสนาฮินด ูและอีก 1%
นับถือศาสนาอ่ืนๆ บังกลาเทศมีประวัติยาวนานกวา
หน่ึงพันป เดิมเปนสวนหน่ึงของชมพูทวีป อันไดแก
อินเดีย ดินแดนท่ีเจริญรุงเรืองของศาสนาพราหมณ
และพุทธศาสนามากอน ตอมาพอคาชาวอาหรับ
ไดนำศาสนาอิสลามเขามาเผยแผจนชาวบังกลาเทศ
สวนใหญนับถือศาสนาอิสลามมาจนถึงทุกวันนี้
…….บ.ก.)
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ยกัษใหญผใูจดี ตามปกติ
เ ป น ช่ื อ เ รี ย ก ขอ งท า น
นกับุญคามิลโล เด แลลลิส
ที่ใชเรียกชื่อน้ีเพราะทานมี
รูปรางใหญสูง  สังเกตดู
ขนาดใหญรองเท าและ
เ สื้ อ ผ า ข อ ง ท า น ที่ ยั ง
หลง เหลื อ ให เ ห็นและ

ถูกเก็บรักษาไวในบานศูนยกลางคณะมาถึงปจจุบัน
คาดไมผดิวา ทานเปนคนรปูรางใหญจรงิๆ

บทความฉบับน้ี ผูเขียนขออนุญาตใชเน้ือที่นี้
รำลึกถึงทานนักบุญคามิลโลเปนพิ เศษเพราะ
วนัฉลองของทานตรงกับวันท่ี 14 กรกฎาคม ทีฉ่ลอง
วันนี้ เพราะเปนวันท่ีทานตายจากโลกนี้ไปเกิด
ในสวรรคในป ค.ศ. 1614 ดังน้ันเดือนกรกฎาคม
จึงเปนเดือนที่สมควรจะระลึกถึงทานเปนพิเศษ
ในฐานะเปนนักบุญองคหนึ่งท่ีไดขึ้นชื่อวาเปนผู
สงเสริมชวีติ ทานเกดิในวันที ่25 พฤษภาคม ค.ศ. 1550
ทีเ่มืองบุคเคียอานีโก แควนอาบรุสโซ อิตาลี

ชีวิตของทานโชกโชนมาก แมจะเกิดมามีฐานะ
และอยูในตระกูลสูง  แตชีวิตของทานผันแปร
จากหนามือเปนหลังมือ จากวัยเด็กท่ีแสนซนและดือ้

ทานเสียแมเมื่ออายุไดเพียง 13 ป เติบโตข้ึนมาเปน
ทหารรับจางเชนเดียวกบับิดา และเสียบิดาไปเม่ืออายไุด
20 ป เมื่อเปนทหารรับจางไดเงินมาก็ไปเลนการพนัน
จนหมดเนือ้หมดตัว เขาหนาหนาว สงครามสงบลง ไมมี
งานทำ ทานไดไปขอทานตามหนาวัด จนมีเศรษฐีไปพบ
และแนะนำใหไปทำงานท่ีอารามฤๅษีกาปูชิน จุดน้ี
แหละที่คามิลโลเริ่มเขาสูการเปล่ียนแปลงชีวิต อธิการ
ที่อารามกาปูชินไดใชคามิลโลไปทำภารกิจยังอีกเมือง
หนึ่ง และเตือนใหคามิลโลกลับใจเปล่ียนแปลงชีวิต
โดยใหรักษาวิญญาณตนเองใหรอดเพราะวิญญาณ
สำคญัท่ีสดุ ในระหวางท่ีเดินทางไปน้ัน คามิลโลลงจาก
หลังมา รำพึงไตรตรองถึงคำพูดของอธิการ รองไห
เปนทุกข และเสียใจท่ีตนเองรูจักพระเจาชาไป ตั้งแต
วันน้ันมา คามิลโลกลับใจอยางเด็ดขาดเม่ือวันท่ี 2
กุมภาพันธ 1575 อายุได 25 ป ความจริงทานต้ังใจ
เปนนักบวชกาปูชิน แตแลวพระประสงคของพระองค
ไมเปนเชนน้ัน แผลที่ขาลุกลามและเร้ือรังเกิดอักเสบ
ตองไปรักษาตัวท่ีกรุงโรม การเขาไปอยูในทามกลาง
ความปวยไขและตนเองก็ปวยเองดวย คามิลโลไดเรียนรู
พระประสงคของพระองคในการเปนผูรับใชผูปวย
แมจะตองเผชิญกับภยันตรายและเส่ียงตอชีวิตก็ตาม
ดวยความรักเดียวกับท่ีมารดามีตอบุตรคนเดียวที่กำลัง

เจ็บปวย โดยถือวาผูปวยเปนดังแกวตาดวงใจของ
พระเจาอีกทั้งเปนเจานายของเราดวย คามิลโลกับ
เพ่ือนอีก 25 คนไดปวารณาตนเองท่ีจะรับใชผปูวย
เชนน้ันจนในท่ีสดุจากเมล็ดพันธเุล็กๆ เจริญเติบโต
กลายเปนคณะนักบวชที่มีสมาชิกรับใชผูปวย
ตามทีต่างๆ ทัว่โลกโดยมีกางเขนแดงเปนเครือ่งหมาย
ถงึความกลาหาญเด็ดเดีย่วทีจ่ะอทุศิตนเฉกเชนเดยีวกบั
พระคริสตเจา ในป ค.ศ. 1584 คามลิโลบวชเปนสงฆ
เพือ่ตองการรบัใชผปูวยดานการบรกิารศีลศกัดิส์ทิธิ์
และความบรรเทาดานวิญญาณ

นนทเพ็ชร

“ยกัษใหญผใูจดี” คามิลโล เด แลลลสิ ตอนหน่ึง
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สวัสดีครับพี่นอง เพื่อนเยาวชนท่ีรักทุกทาน
เสียงเยาวชนฉบับน้ี ขอเก็บเอาเร่ืองดีๆ ที่เลาตอกัน
มาผานอินเตอรเนต็ มาฝากไวเปนขอคดิ...สะกิดใจ...
กนัหนอยนะครับ

...ชายหนุมคนหนึ่งไดรับเชิญจากมหาวิทยาลัย
เอกชน เพื่อใหเปนวิทยากรพิเศษ สอนวิชาปรัชญา
ใหกับนักศึกษาปริญญาโท เขาเตรียมการสอน
อยูหลายวันจึงตัดสินใจจะสอนนักศึกษาเหลาน้ัน
ดวยแบบฝกหัดงายๆ แตแฝงไวดวยขอคิด

เขาเดินเขาหองเรียนมาพรอมดวยของสองสาม
อยางบรรจุอยูในกระเปาคูใจ เม่ือไดเวลาเรียน เขา
หยิบเหยอืกแกว ขนาดใหญขึน้มา แลวใส ลกูเทนนิส
ลงไปจนเตม็

‘พวกคุณคิดวาเหยือก
เตม็หรือยงั?’ เขาหันไปถาม
นกัศกึษาปรญิญาโท แตละคน
มสีหีนาตาครนุคดิวาอาจารย
หนมุคนน้ีจะมาไมไหนกอน
จะตอบพรอมกัน ‘เต็มแลว...’

เขาย้ิมไมพูดอะไรตอ
หันไปเปดกระเปาเอกสาร
คูใจ หยิบกระปองใสกรวด
อ อ ก ม า แ ล ว เ ท ก ร ว ด
เม็ดเล็กๆ จำนวนมากลงไป
ในเหยือกพรอมกับเขยา
เหยือกเบาๆ กรวดเลือ่นไหล
ลงไปอยูระหวางลูกเทนนิสอัดจนแนนเหยือก เขา
หันไปถามนักศึกษาอีก  “เหยือกเต็มหรือยัง?’
นักศึกษามองดูอยูพักหน่ึงกอนจะหันมาตอบ
‘เต็มแลว...’

เขายังย้ิมเชนเดิม  หันไปเปดกระเปาหยิบเอา
ถุงทรายใบยอมข้ึนมา และเททรายจำนวนไมนอยใส
ลงไปในเหยือก เม็ดทราย ไหลลงไป ตามชองวาง
ระหวางกรวดกับลูกเทนนิสไดอยางงายดาย เขาเท
จนทรายหมดถุง เขยาเหยือกจนเม็ดทรายอัดแนน
จนแทบลนเหยือก เขาหันไปถามนักศึกษาอีกคร้ัง
“เหยือกเตม็หรือยงั?”

เพื่อปองกันการหนาแตกนักศึกษาปริญญาโท
เหลานัน้หนัมามองหนากนั ปรกึษากนัอยนูานหลายคน
เดินกาวเขามากมๆ เงยๆ มองเหยือกตรงหนาอาจารย
หนุมอยูหลายคร้ัง  มีการปรึกษาหารือกันเสียงดัง
ไปท้ังหองเรียน จวบจนเวลาผานไปเกือบหานาที
หัวหนากลุมนักศึกษาจึงเปนตัวแทน  เดินเขามา
ตอบอยางหนักแนน

“คราวน้ีเต็มแนนอนครับอาจารย”  “แนใจนะ”
“แนซะย่ิงกวาแนอีกครับ”

คราวนี้เขาหยิบน้ำอัดลมสองกระปองออกมาจาก
ใตโตะแลวเทใสเหยอืกโดยไมรรีอ ไมนานน้ำอดัลมกซ็มึ

ผานทรายลงไปจนหมด ทั้งช้ันเรียน
หัวเราะฮือฮากันยกใหญ เขาหัวเราะ
อยางอารมณดี “ไหนพวกคุณบอกวา
เหยือกเต็มแนๆ  ไง”

เขาพูดพลางยกเหยือกขึ้น
“ผมอยากใหพวกคุณจำบทเรยีนวันน้ี
ไวเหยือกใบน้ีก็เหมือนชีวิตคนเรา

ลูกเทนนิสเปรียบเหมือน
เปนเรื่องสำคัญท่ีสุดในชีวิต เชน
ครอบครวั คชูวีติ การเรยีน สขุภาพ ลกู
พอแมและเพือ่น สิง่เหลานีเ้ปนเร่ืองท่ี
คณุตองสนใจจริงจัง สญูเสียไปไมได

เม็ดกรวดเหมือนส่ิงสำคัญ
รองลงมา เชน งาน บาน รถยนต

ทรายก็คอืเร่ืองอ่ืนๆ ทีเ่หลือเร่ืองเลก็ๆ นอยๆ ทีเ่รา
จำเปนตองทำ แตเรามักจะหมกมุนอยูกับเรื่องเล็กๆ
นอยๆ เหลาน้ี

เหยือกนี้เปรียบกับชีวิตของคุณ ถาคุณใสทราย
ลงไปกอน คณุจะมัวหมกมนุอยกูบัเร่ืองเล็กๆ นอยๆ
อยูตลอดเวลา ชีวิตเต็มแลว... เต็มจนไมมีที่เหลือ
ใหใสกรวด ไมมทีีเ่หลือใสใหลกูเทนนสิแนนอน”

ชีวิตของคนเราทุกคน ถาเราใชเวลาและปลอย
ใหเวลาหมดไปกับเรือ่งเลก็ๆ นอยๆ เราจะไมมทีีว่าง
ในชีวิตไวสำหรับเร่ืองสำคัญกวา เพราะฉะน้ัน
ในแตละวนัของชีวติ เราตองใหความสนใจกบัเรือ่ง
ที่ทำใหตัวเราและครอบครัวมีความสุข ใชชีวิตเลน
กบัลกูๆ หาเวลาไปตรวจรางกาย พาคชูวีติกบัลกูไป
พักผอนในวันหยุด พากันออกกำลังกาย เลนกีฬา
รวมกันสักช่ัวโมงสองช่ัวโมง เพือ่สขุภาพและความ
สัมพันธที่ดีในชีวิต พาพอแมไปเท่ียวพักผอนหรือ
ทานขาว โทรศัพทหาเพื่อนบางใหรูวาเรายังคิดถึง
และเปนหวง เราตองดูแลเรื่องท่ีสำคัญท่ีสุดจริงๆ
ดูแลลูกเทนนิสของเรากอนเ ร่ือง อ่ืนท้ังหมด
หลังจากน้ันถามีเวลาเหลือเราจึงเอามาสนใจกับ
สิง่แวดลอมทีอ่ย ูรอบๆ ตวัเรา

นักศึกษาคนหนึ่งยกมือขึ้นถาม  “แลวน้ำ
ทีอ่าจารยเทใสลงไปละครบั หมายถึงอะไร?”

เขาย้ิมพรอมกับบอกวา “การท่ีใสน้ำลงไป
เพราะอยากใหเห็นวา ไมวาชีวิตของเราจะวุนวาย
สบัสนเพียงใด ในความสับสนและวนุวาย เหลาน้ัน
คณุยงัมีทีว่างสำหรับการแบงปนน้ำใจใหกนัเสมอ...”

ใครทีเ่คยอานแลว อานอกีสกัรอบกย็งัดนีะครบั
...สำรวจชีวิตของเราวาเหยือกของเราเต็มหรือยัง
ครบั ...แลวถาเต็ม...เตม็ไปดวยอะไร...ทีส่ำคญั คณุมี
พระเจาอยูในชีวิตคุณดวยหรือเปลา....

“Happiness can never survive in the narrow
little heart” ...ความสุขไมอาจอยไูดในหวัใจทีค่บัแคบ
...เปนกำลังใจในการดำเนินชีวิต และมีความสุขกับ
การทำงานเพ่ือเยาวชนกันทุกวันนะครับ ...ฉบับนี้
คงฝากไวแคนีค้รับ แลวพบกนัใหม...สวัสดีครับ

โดย เงาเทียน

คณุพอวัชศิลป  กฤษเจรญิ
สนามความคิด
งานแพรธรรม
(ใครมกีจิกรรมดีๆ เขยีนมาแบงปนกนัไดที ่“สนามความคดิ”  อดุมสาร
122/11 ซ.นาคสวุรรณ ถ.นนทรี เขตยานนาวา กรงุเทพมหานคร 10120
หรือ  watchasin_k@hotmail.com)

เรือ่งท่ี 1
อยากใหทกุคนมีพระวาจาประจำตัว

“ยอแซฟ อบ ทับปง” จากบางสะพาน
ประจวบฯ เสนอแนะส่ิงท่ีมปีระโยชนและสามารถ
ทำได ลองอานดูครับ

“ผมสงพระวาจาขุมทรัพยมาและไดบรรยาย
ยอๆ เพ่ือใหมาตรวจสอบดูวาถูกตองใชไดหรือไม
และผมมอีกีเรือ่งหนึง่วา ถาคริสตชนเปนผใูหญแลว
ใหมีคติพจนในพระวาจาพระเจาประจำตัวทุกคน
จะดีไหม ถาเปนไปได ทุกคนจะตองไปคนหา
ขมุทรัพยกนั”

เรือ่งท่ี 2
การแตงตัวมาวัด

ดิฉันเปนคาทอลิกใหมคะ มีเรื่องหน่ึงที่ดิฉันคิดวา
นาจะเปนประโยชนตอศาสนาของเรา และถือวาเปนการ

ประกาศขาวดีดวยแบบอยางของเรา
ดวย คือ เรื่องการแตงตัวมาวัดใน
วนัอาทติย ดฉินัสงัเกตวามสีตรหีลายคน
ที่ แ ต ง ตั ว ไ ม ค อ ย เ ห ม า ะสม นั ก
(คงไมตองบรรยายนะคะ) สวนผูชาย
สวมกางเกงขาสั้นสวมรองเทาแตะ
ถานั่ งอยูกับที่ก็ไมคอยเทาไร  แต
บางคนได รับหนา ท่ีให เปนผูอ าน
พระคมัภีร อานบทภาวนาเพ่ือมวลชน
หรือยกของถวาย  ดูแลวไมคอย
สบายใจนัก  ยิ่งถาเดินไปรับศีล
มหาสนทิดวย ยิง่รสูกึสะดุดตาสะดุดใจ

มาก (ขอโทษดวยถาดิฉนัพดูอะไรทีไ่มเหมาะสม)
วฒันา (กรงุเทพฯ)

(ขอบคุณในความคิดเห็น ชวยกันเสริมสราง
ความดีใหแกกันและกันตอไปนะครับ)



Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢à“« “√§“∑Õ≈‘°√“¬ —ª¥“Àå ªï∑’Ë 34 ©∫—∫∑’Ë 32 ª√–®”«—π∑’Ë 8-14  ‘ßÀ“§¡ 2010 Àπâ“ 15

«—¥æ√–∫‘¥“‡®â“ ∑‘æ«—≈ °∑¡.

©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 8  ‘ßÀ“§¡

‡«≈“ 10.00 π. æ√–§“√å¥‘π—≈

‰¡‡°‘È≈ ¡’™—¬ °‘®∫ÿ≠™Ÿ ‡ªìπª√–∏“π

(ß¥∫√‘°“√¢“¬ ‘π§â“)

Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ

«—¥¥«ßÀ∑—¬π‘√¡≈¢Õß·¡àæ√– ª“°≈—¥

Õ.æ√–ª√–·¥ß ®. ¡ÿ∑√ª√“°“√ ©≈Õß«—¥«—πæƒÀ— ∫¥’

∑’Ë 12  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø

æ‘∫Ÿ≈¬å «‘ ‘∞ππ∑™—¬ ‡ªìπª√–∏“π

Õ“ π«‘À“√Õ—  —¡™—≠ ∫“ß√—° °∑¡. ©≈ÕßÕ“ π-

«‘À“√«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 15  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.00 π.

æ√–Õ—§√ —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï  ‚°«‘∑-

«“≥‘™  ‡ªìπª√–∏“π

«—¥‡´πµå√ÁÕ§ («—¥∑à“‰¢à) Õ.‡¡◊Õß ®.©–‡™‘ß‡∑√“

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 21  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥¡“√’¬å «√√§å ¥Õπ‡¡◊Õß °∑¡. ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å

∑’Ë 21  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.00 π. æ√–Õ—§√ —ß¶√“™

ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï  ‚°«‘∑«“≥‘™  ‡ªìπª√–∏“π

«—¥‡´πµåÀ≈ÿ¬ å  “∑√ °∑¡. ©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë

22  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.00 π.

«—¥´“ßµ“§√Ÿâ  °ÿÆ’®’π °∑¡. ©≈Õß«—¥·≈–¡’æ‘∏’

‚ª√¥»’≈°”≈—ß «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 12 °—π¬“¬π ‡«≈“

10.00 π. æ√–Õ—§√ —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å

‡°√’¬ß»—°¥‘Ï  ‚°«‘∑«“≥‘™  ‡ªìπª√–∏“π ®Õ¥√∂‰¥â∑’Ë

‚√ß‡√’¬π´“ßµ“§√Ÿâ §Õπ·«π∑å ‚√ß‡√’¬π· ßÕ√ÿ≥

(ß¥∫√‘°“√¢“¬ ‘π§â“)

«—¥·¡àæ√–√—∫‡°’¬√µ‘¬°¢÷Èπ «√√§å Õ.‡¡◊Õß

®. √–·°â« ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 21  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“

10.30 π.

«—¥æ√–¡“√¥“π‘®®“πÿ‡§√“–Àå Õ.‡¡◊Õß ®.√–¬Õß

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 4 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥¡“√’ ¡¿æ °∫‘π∑√å∫ÿ√’ ®.ª√“®’π∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥

«—π‡ “√å∑’Ë 11 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥Õ—§√‡∑«¥“¡’§“·Õ≈ Õ.‡¡◊Õß ®.ª√“®’π∫ÿ√’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 18 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥Õ“√—°¢‡∑«¥“ ·À≈¡ª√–¥Ÿà Õ.‡¡◊Õß ®.®—π∑∫ÿ√’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 25 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

Õ“√“¡§“√å·¡≈ Õ.‡¡◊Õß ®—π∑∫ÿ√’ ©≈ÕßÕ“√“¡

«—π‡ “√å∑’Ë 2 µÿ≈“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥·¡àæ√–≈Ÿ°ª√–§”  —µÀ’∫ ®.™≈∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥

«—π‡ “√å∑’Ë 9 µÿ≈“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥¡“√¥“æ√–»“ π®—°√ Õ.‡¡◊Õß ®.π§√π“¬°

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 16 µÿ≈“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥√“™‘π’·Ààß —πµ‘¿“æ Õ√—≠ª√–‡∑» Õ.«—≤π“π§√

®. √–·°â« ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 23 µÿ≈“§¡ ‡«≈“

10.30 π.

«—¥·¡àæ√–≈Ÿ°ª√–§” ∫â“π √â“ß ®.ª√“®’π∫ÿ√’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 30 µÿ≈“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥π—°∫ÿ≠‡«π—π´’‚Õ Õ.‡¡◊Õß ®.‡æ™√∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 22  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™

¬ÕÀåπ ∫Õ ‚° ªí≠≠“ °ƒ…‡®√‘≠ ‡ªìπª√–∏“π

( Õ∫∂“¡§ÿ≥æàÕ‡®…Æ“ ∫ÿ≠√µ‘«ß»å ‚∑√. 08-1942-

3670)

«—¥·¡àæ√–√“™‘π’·Ààß “°≈‚≈° °“≠®π∫ÿ√’

(À≈—ß ÿ “ππ“π“™“µ‘ ¥Õπ√—°) ©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 29

 ‘ßÀ“§¡  ‡«≈“ 10.00 π. æ√– —ß¶√“™¬ÕÀåπ ∫Õ ‚°

ªí≠≠“ °ƒ…‡®√‘≠ ‡ªìπª√–∏“π  Õ∫∂“¡§ÿ≥æàÕ

 ¡‡°’¬√µ‘ ®Ÿ√Õ¥ 08-4317-1055 §ÿ≥æàÕ π∏¬“

‰∑¬ π∏‘ 08-1880-3078 (°àÕπ°≈—∫∫â“π‡™‘≠‡∑’Ë¬«™¡

 –æ“π¢â“¡·¡àπÈ”·§«)

Õ“ π«‘À“√·¡àæ√–∫—ß‡°‘¥ ∫“ßπ°·¢«°

®. ¡ÿ∑√ ß§√“¡ ©≈ÕßÕ“ π«‘À“√«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 5

°—π¬“¬π ‡«≈“ 10.00 π.  æ√– —ß¶√“™¬ÕÀåπ ∫Õ ‚°

ªí≠≠“ °ƒ…‡®√‘≠ ‡ªìπª√–∏“π ( Õ∫∂“¡‚∑√. 0-3470-

3219)

«—¥·¡àæ√–√—∫‡°’¬√µ‘¬°¢÷Èπ «√√§å Õ.‡¡◊Õß ®.¿Ÿ‡°Áµ

©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 15  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.00 π.

æ√– —ß¶√“™‚¬‡´ø ª√–∏“π »√’¥“√ÿ≥»’≈ ‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠¡Õπ‘°“·≈–π—°∫ÿ≠ÕÕ°ÿ µ‘π Õ. ÿ‰Àß-

‚°≈° ®.π√“∏‘«“  ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 28  ‘ßÀ“§¡

‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™‚¬‡´ø ª√–∏“π »√’-

¥“√ÿ≥»’≈ ‡ªìπª√–∏“π ( Õ∫∂“¡§ÿ≥æàÕ ÿ¢ —πµå

™“«ª“°πÈ” ‚∑√. 08-1840-7884)

«—¥æ√–‡¬´Ÿ‡®â“°≈—∫§◊πæ√–™π¡å ∫â“π‚ππ ¡∫Ÿ√≥å

®.¢Õπ·°àπ   ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 13 æƒ»®‘°“¬π ‡«≈“

10.30 π. ‡ °Õ“§“√‡√’¬π¡À“‰∂à»÷°…“ 09.30 π.

æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ≈◊Õ™—¬ ∏“µÿ«‘ —¬ ‡ªìπª√–∏“π
 —ß¶¡≥±≈®—π∑∫ÿ√’

 —ß¶¡≥±≈ ÿ√“…Æ√å∏“π’

 —ß¶¡≥±≈Õÿ¥√∏“π’

�����ç§Õπ‡ ‘√åµª√– “π‡ ’¬ß¬“¡‡¬Áπé ·ºπ°¥πµ√’

»— °¥‘Ï  ‘ ∑∏‘Ï „πæ‘ ∏’ °√√¡ ¢Õ ‡™‘≠™¡§Õπ‡ ‘ √å µ

ª√– “π‡ ’¬ß¬“¡‡¬Áπ çAfternoon Concert for Choral

Musicé „π°“√· ¥ß≈”¥—∫∑’Ë 4 ¢Õß‚§√ß°“√´’√’ å

§Õπ‡ ‘√åµ çTe Deum Laudamusé π”‡ πÕ∫∑‡æ≈ß

À≈“°À≈“¬ ∑—Èß∫∑‡æ≈ß§≈“  ‘° Õ“∑‘ Missa Sancti

Martini ‚¥¬ Vytautas Miskinis, Te Deum Laudamusé

‚¥¬ Franz Jopseph Haydn ·≈–∫∑‡æ≈ßæ◊Èπ∫â“π

 πÿ°Ê ∑—Èß‰∑¬·≈–µà“ßª√–‡∑» «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 8  ‘ßÀ“§¡

2010 ‡«≈“ 17.00 π. ∑’Ë«—¥·¡àæ√–≈Ÿ°ª√–§”

°“≈À«à“√å Õ”π«¬‡æ≈ß‚¥¬Õ“®“√¬å»√‘π∑√å ®‘πµπ‡ √’

√à«¡¢—∫√âÕß‚¥¬ 5 §≥–π—°√âÕßª√– “π‡ ’¬ß ‡´´’≈’Õ“

§Õ√—  ®“°«—¥π—°∫ÿ≠ø√—ß ‘́ ‡´‡«’¬√å  “¡‡ π

Bangkok Advent Singers ®“° Bangkok International

Church, The Noises »‘…¬å‡°à“¢Õß Wattana Girlûs

Chorus, The Daughters of the Queenship of Mary

Girlûs Choir §≥–æ√–·¡à¡“√’ ·≈– Bangkok Voices

‡À√’¬≠∑Õß Asian Choir games 2007   Õ∫∂“¡

‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1407 À√◊Õ 08-4680-

7644 ‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬„π°“√‡¢â“™¡

����� §≥–´‘ ‡µÕ√å§≈“√‘  °“ªŸ™‘π Õ. “¡æ√“π

®.π§√ª∞¡ ¢Õ‡™‘≠√à«¡æ‘∏’¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥

‚Õ°“ ©≈Õßπ—°∫ÿ≠§≈“√“·ÀàßÕ— ´’´’ ºŸâ ∂“ªπ“§≥–

‡°“–µ‘¥∑ÿ°¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√§“∑Õ≈‘°

∑—π∑ÿ°‡Àµÿ°“√≥å§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«

http://twitter.com/udomsarnnews

✍ ∑’Ëπ’Ë¡’π—¥

(Õà“πµàÕÀπâ“ 16)

¡“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—∫Õÿ¥¡ “√„π‚≈°¥‘®‘µÕ≈

çÕÿ¥¡ “√·øπ§≈—∫é „π‡ø´∫ÿâ§

Õ—æ‡¥∑¢à“«Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå§“∑Õ≈‘°

& π‘µ¬ “√§“∑Õ≈‘°

çÕÿ¥¡ “√·≈–Õÿ¥¡»“πµåé §≈‘°

www.udomsarn.com

 àß¢à“«©≈Õß«—¥ ∑’Ëπ’Ë¡’π—¥

≈à«ßÀπâ“Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ‡¥◊Õπ

∑’Ë°Õß∫√√≥“∏‘°“√Õÿ¥¡ “√

 àß°àÕπ‰¥â≈ßÀ≈“¬§√—Èß

E-mail : udomsarn@gmail.com

‚∑√»—æ∑å 0-2681-3900 µàÕ 1805

‚∑√ “√ 0-2681-5401

«—πæƒÀ— ∫¥’∑’Ë 12  ‘ßÀ“§¡ 2010 ‡«≈“ 10.30 π.

‚¥¬æ√– —ß¶√“™ ‘́≈«’‚Õ  ‘√‘æß…å ®√— »√’ ‡ªìπª√–∏“π

∑’Ë«—¥ª√–®”Õ“√“¡´Õ¬«—¥‡∑’¬π¥—¥

����� ¢Õ‡™‘≠√à«¡¡‘ ´“‡∑‘¥‡°’¬√µ‘∫ÿ≠√“»’π‘‚§≈“ 

∫ÿ≠‡°‘¥ °ƒ…∫”√ÿß «—π‡ “√å∑’Ë 14  ‘ßÀ“§¡ 2010

§ÿ≥æàÕ ÿæ—≤πå À≈‘« ‘√‘  ‡ªìπª√–∏“π ∑’Ë —°°“√ ∂“π

∫ÿ≠√“»’π‘‚§≈“  ∫ÿ≠‡°‘¥ °ƒ…∫”√ÿß Õ. “¡æ√“π

®.π§√ª∞¡ æ‘∏’¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ‡«≈“

19.00 π. (À≈—ß¡‘ ´“¡’·Ààæ√–∏“µÿ)

����� §≥–ºŸâ„Àâ°“√Õ∫√¡·≈– “¡‡≥√∫â“π‡≥√„À≠à

· ß∏√√¡ ¢Õ‡™‘≠√à«¡æ‘∏’¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥

‚Õ°“  ¡‚¿™æ√–π“ß¡“√’¬å√—∫‡°’¬√µ‘¬°¢÷Èπ «√√§å

Õß§åÕÿª∂—¡¿åæ√–»“ π®—°√„πª√–‡∑»‰∑¬ æ‘∏’

∫«™ —ß¶“πÿ°√ (Ordinatio Deaconorum) æ‘∏’·µàßµ—Èß

ºŸâ™à«¬æ‘∏’°√√¡ (Institutio Acolythorum) æ‘∏’·µàßµ—Èß

ºŸâÕà“πæ√–§—¡¿’√å (Institutio Lectorum) «—π‡ “√å∑’Ë 14

 ‘ßÀ“§¡ 2010 ‡«≈“ 10.00 π. ∑’ËÕ“§“√¡“√¥“

æ√–ºŸâ‰∂à  “¡‡≥√“≈—¬· ß∏√√¡  “¡æ√“π π§√ª∞¡

‚¥¬æ√–Õ—§√ —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å  ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï

‚°«‘∑«“≥‘™ ‡ªìπª√–∏“π

�����¿§‘π’§≥–§“√å‡¡‰≈∑å·Ààß°√ÿß‡∑æœ¢Õ‡™‘≠√à«¡æ‘∏’

¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥‚Õ°“ °“√ªØ‘≠“≥µπ

µ≈Õ¥™’æÕ¬à“ß ßà“¢Õß‡´Õ√å√‘µâ“·Ààß·¡àæ√–¿Ÿ‡¢“

§“√å·¡≈ (¡“√’ ‡∑·√  æ√»√’ ‡ √’√—°…å) ‚¥¬æ√–-

Õ—§√ —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï ‚°«‘∑«“≥‘™

 —ß¶¡≥±≈√“™∫ÿ√’
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‡ªìπª√–∏“π «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 5 °—π¬“¬π 2010 ‡«≈“

10.00 π. ∑’ËÕ“√“¡§“√å·¡≈ °√ÿß‡∑æœ

����� ·ºπ°¥πµ√’»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï„πæ‘∏’°√√¡ ‡ªî¥Õ∫√¡

°“√ √â“ß·≈–°“√π”§≥–π—°¢—∫√âÕß√ÿàπ∑’Ë 1 ç‡∑§π‘§

°“√π” ‡æ≈ßª√– “π‡ ’¬ß·≈–°“√®—¥µ—È ß§≥–

π—°¢—∫√âÕßé  Õπ‚¥¬Õ“®“√¬å»√‘π∑√å ®‘πµπ‡ √’

(M.A. in Music Choral Conducting, University of

Santo Tomas, Philippines) ‡√’¬π∑ÿ°«—πæƒÀ— ∫¥’ ‡«≈“

17.00-20.00 π. ®”π«π 10  —ª¥“Àå ‡√‘Ë¡«—π

æƒÀ— ∫¥’∑’Ë 9 °—π¬“¬π 2010 §à“≈ß∑–‡∫’¬π 2,000

∫“∑ ‡ªî¥√—∫‡æ’¬ß 15 ∑à“π §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢ÕßºŸâ‡¢â“Õ∫√¡

1. ‡ªìπºŸâπ”§≥–π—°¢—∫√âÕß„π«—¥ 2. ¡’§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π

¥â“π¥πµ√’ 3. ¡’§≥–π—°¢—∫√âÕß∑’Ë “¡“√∂„™âΩñ°Ωπ‰¥â

3.  “¡“√∂‡¢â“√à«¡°“√Õ∫√¡‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  Õ∫∂“¡

‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1407, 1413 À√◊Õ 08-

4141-5844 E-mail: thailiturgy@gmail.com

�����·´¬‘¥»‘…¬å‡°à“ “¡‡≥√“≈—¬ 60 ∫«°≈∫ 2  ¢Õ‡™‘≠

»‘…¬å‡°à“ “¡‡≥√“≈—¬æ∫ª– —ß √√§å‡æ◊ËÕπ√à«¡√ÿàπ 60

∫«°≈∫ 2 ªï „π«—π‡ “√å∑’Ë 25 °—π¬“¬π 2010 ∑’Ë

‚√ß‡√’¬ππ“π“™“µ‘‡¥Õ–√’‡®âπ∑å ‡«≈“ 17.00 π.

 Õ∫∂“¡»Ÿπ¬å»‘…¬å‡°à“ “¡‡≥√“≈—¬ 122/11 ™—Èπ 3

Õ“§“√ ¿“æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

´.ππ∑√’ 14 (´.π“§ ÿ«√√≥) ·¢«ß™àÕßππ∑√’ ‡¢µ

¬“ππ“«“ °∑¡. 10120 ‚∑√. 0-2681-3900

µàÕ 1308 ‚∑√ “√ 0-2681-5369 ∂÷ß 70

�����·ºπ° àß‡ √‘¡™’«‘µ§√Õ∫§√—« ( ™§.) Õ—§√ —ß¶-

¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ ®—¥ —¡¡π“øóôπøŸ™’«‘µ§√Õ∫§√—«

¢—Èπ∑’Ë 1 (øø.1)

√ÿàπ∑’Ë 128 «—π»ÿ°√å∑’Ë 17-19 °—π¬“¬π 2010

∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π π§√ª∞¡

√ÿàπ∑’Ë 129 «—π»ÿ°√å∑’Ë 19-21 æƒ»®‘°“¬π 2010

∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π π§√ª∞¡

¢Õ‡™‘≠§Ÿà “¡’-¿√√¬“ ∑’Ë π„®µ‘¥µàÕ‰¥â∑’Ë

§ÿ≥™—™™—¬  —ß¶∑‘æ¬å ‚∑√. 08-6546-2856 À√◊Õ

0-2681-3837 E-mail : flp_bkk@hotmail.com

µ‘¥µ“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‰¥â∑’Ë http://flpbkk2008.

multiply.com/ (‰¡à¡’§à“„™â®à“¬„¥Ê/√—∫√ÿàπ≈–‰¡à‡°‘π

15 §Ÿà)

�����«‘∑¬“≈—¬· ß∏√√¡ √—∫ ¡—§√‡®â“Àπâ“∑’Ë∫—≠™’ ¥à«π!

‡æ»™“¬-À≠‘ß Õ“¬ÿ 20-40 ªï «ÿ≤‘ª« . - ª√‘≠≠“µ√’

∫—≠™’  π„®µ‘¥µàÕ¥â«¬µπ‡ÕßÀ√◊Õ ¡—§√‰¥â∑’Ë«‘∑¬“≈—¬

· ß∏√√¡ ‡≈¢∑’Ë 20 ¡.6 ∂.‡æ™√‡°…¡  µ.∑à“¢â“¡

Õ. “¡æ√“π ®.π§√ª∞¡ 73110 ‚∑√. 0-2429-

0100-3 µàÕ 607 E-mail : k.atom@hotmail.com

�����≈Ÿ°∑ÿàßÀ¡Õ≈” æ√–§—¡¿’√å ¡’«“ß®”Àπà“¬·≈â« ∑’Ë

 ◊ËÕ¡«≈™π§“∑Õ≈‘°  —ß¶¡≥±≈Õÿ¥√∏“π’   π„®

µ‘¥µàÕ∑’ËÀπà«¬ß“π ◊ËÕ¡«≈™π §“∑Õ≈‘°Õÿ¥√∏“π’ µŸâ ª≥.

20 ª∑. ‚æ»√’ Õ.‡¡◊Õß ®.Õÿ¥√∏“π’ 41002 ‚∑√. 0-

4222-2963, 08-1769-1527, 08-1545-2069

§ÿ≥æàÕ‰¡µ√’ ∑“ ÿ«√√≥å

�����»Ÿπ¬å»‘…¬å‡°à“ “¡‡≥√“≈—¬ „Àâ∑ÿπ°“√»÷°…“·≈–

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·°à»‘…¬å‡°à“ “¡‡≥√“≈—¬ ∑’Ëª√– ∫

ªí≠À“‰¡à “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õß‰¥â ‡æ◊ËÕ √â“ß

∑’Ëπ’Ë¡’π—¥ (µàÕ®“°Àπâ“ 15) §◊ÕºŸâ·∑πÕß§åæ√–§√‘ µå

✟   —ß¶¡≥±≈‡™’¬ß„À¡à  ¢Õ‡™‘≠√à«¡©≈Õß

 ÿ«√√≥ ¡‚¿™ (50 ªï) ·Ààß™’«‘µ ß¶å¢Õß

§ÿ≥æàÕ°“√å‚≈  ‚√¥√‘‡°´ (§≥–‡∫∏“√“¡)  ·≈–

À‘√—≠ ¡‚¿™ (25 ªï) ·Ààß™’«‘µ ß¶å¢Õß§ÿ≥æàÕ

∏ß™—¬  ÿ«√√≥„® ( —ß¶¡≥±≈‡™’¬ß„À¡à) ·≈–

§ÿ≥æàÕ‰«¬“°√≥å  ÿ¢ «— ¥‘Ï (§≥–æ√–¡À“‰∂à)

«—πæƒÀ— ∫¥’∑’Ë 12  ‘ßÀ“§¡ 2010  æ‘∏’¡‘ ´“

∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ‡«≈“ 10.00 π. ∑’ËÕ“ π«‘À“√

æ√–Àƒ∑—¬ ‡™’¬ß„À¡à

¢Õ‡™‘≠√à«¡ª√–°«¥

°“√‡¢’¬π‚§√ß°“√

ç«—¥·Ààß°“√·æ√à∏√√¡é

‡Àµÿº≈ : ‡π◊ËÕß®“°«—¥§“∑Õ≈‘°¢Õß‡√“∑—Ë«ª√–‡∑»

¡’®”π«π 477 «—¥°√–®“¬Õ¬Ÿà∑—Ë«ª√–‡∑»‰∑¬

∑”Õ¬à“ß‰√∑’Ë®–∑”„Àâ«—¥¢Õß‡√“‡ªìπ ç«—¥·Ààß

°“√·æ√à∏√√¡é

 ∂“π°“√≥å : „Àâ∑à“π ¡¡ÿµ‘µπ‡Õß«à“∑à“π‡ªìπ

§ÿ≥æàÕ‡®â“«—¥·ÀàßÀπ÷Ëß «—¥¢Õß∑à“π¡’ ¡“™‘°∑’Ë¡“

‡¢â“√à«¡æ‘∏’¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥À√◊Õ√à«¡°‘®°√√¡

≈â«π·µà‡ªìπ§πÀπâ“‡¥‘¡Ê ∑à“πÕ¬“°∑’Ë®–„Àâ«—¥

¢Õß∑à“π¡’™’«‘µ™’«“ Õ¬“°„Àâ¡’§π π„®»“ π“

¢Õß‡√“ ·≈–¡“‡√’¬π§” Õπ¡“°¢÷Èπ ∑à“π®–∑”Õ¬à“ß‰√

°“√‡¢’¬π : „Àâ∑à“π‡¢’¬π‡ªìπ‚§√ß°“√„Àâ™—¥‡®π «à“

„§√∑”Õ–‰√ ∑’Ë‰Àπ Õ¬à“ß‰√ ß∫ª√–¡“≥‡∑à“‰√

„™â‡«≈“π“π‡∑à“‰√

°”Àπ¥«—π àß : «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 24 µÿ≈“§¡ 2010

(«—π·æ√à∏√√¡ “°≈) ‡ªìπ«—π ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√

√—∫‚§√ß°“√

√“ß«—≈ : ‚§√ß°“√∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“√–¥—∫

ç‡À√’¬≠∑Õßé ®”π«π 5 ‚§√ß°“√ ®–‰¥â√“ß«—≈

‡ªìπ ¡“™‘°Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåÕÿ¥¡ “√√“¬ —ª¥“Àåø√’

‡ªìπ‡«≈“ 2 ªï √–¥—∫ ç‡À√’¬≠‡ß‘πé ®”π«π 5

‚§√ß°“√®–‰¥â√“ß«—≈‡ªìπ ¡“™‘°Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå

Õÿ¥¡ “√√“¬ —ª¥“Àåø√’‡ªìπ‡«≈“ 1 ªï

 ‘∑∏‘ : ∑ÿ°§π “¡“√∂§‘¥·≈–‡¢’¬π°’Ë‚§√ß°“√°Á‰¥â

 àß‚§√ß°“√ : ‡¢’¬π‚§√ß°“√·≈â«‡¢’¬πÀ√◊Õæ‘¡æå

„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« àß¡“∑’Ë §ÿ≥æàÕ«—™»‘≈ªá °ƒ…‡®√‘≠

Õ“§“√ ¿“æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

122/11 ´.π“§ ÿ«√√≥ ∂.ππ∑√’ ¬“ππ“«“

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 10120

‚Õ°“ ·≈–°”≈—ß„®„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¶√“«“ ∑’Ë¥’

µàÕ‰ª  Õ∫∂“¡»Ÿπ¬å»‘…¬å‡°à“ “¡‡≥√“≈—¬ 122/11

™—Èπ 3 Õ“§“√ ¿“æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»

‰∑¬ ´.ππ∑√’ 14 (´.π“§ ÿ«√√≥) ·¢«ß™àÕßππ∑√’

‡¢µ¬“ππ“«“ °∑¡. 10120 ‚∑√. 0-2681-3900

µàÕ 1308 ‚∑√ “√ 0-2681-5369 ∂÷ß 70

�����»Ÿπ¬åæ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ·≈– —ß§¡∫â“π‡´‡«’¬√å

(JESS) ·≈–∑’¡ß“π‰¥â®—¥æ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡„À¡à

 ”À√—∫ª°“‡°Õ–≠Õ ‡ªìπµ”√“‡√’¬π¿“…“ª°“‡°Õ–≠Õ

‡À¡“– ”À√—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ ¡—∏¬¡»÷°…“ ·≈–

 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë π„®¿“…“ª°“‡°Õ–≠Õ ·≈–ª√—∫¿“…“

„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ æ‘¡æå ’Ë ’  «¬ß“¡ ≈¥√“§“æ‘‡»… 50% ®“°

√“§“‡µÁ¡‡≈à¡≈– 30 ∫“∑ ‡À≈◊Õ‡≈à¡≈– 15 ∫“∑ µ‘¥µàÕ

‰¥â∑’Ë‚∑√. 0-2354-9090

�����»Ÿπ¬å∫√√‡∑“„®   ¡“§¡§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

‡æ‘Ë¡∫√‘°“√√—∫ª√÷°…“∑“ß‚∑√»—æ∑åÕ’° 1 À¡“¬‡≈¢

§◊Õ 1412 ®“°‡≈¢‡¥‘¡∑’Ë¬—ß„™âÕ¬Ÿà §◊Õ 0-2675-5533,

0-2675-5577

§“∑Õ≈‘°∫Õ°‡≈à“‡°â“�‘∫§“∑Õ≈‘°∫Õ°‡≈à“‡°â“�‘∫§“∑Õ≈‘°∫Õ°‡≈à“‡°â“�‘∫§“∑Õ≈‘°∫Õ°‡≈à“‡°â“�‘∫§“∑Õ≈‘°∫Õ°‡≈à“‡°â“�‘∫
FM 87.50 MHz «‘∑¬ÿ√—∞�¿“FM 87.50 MHz «‘∑¬ÿ√—∞�¿“FM 87.50 MHz «‘∑¬ÿ√—∞�¿“FM 87.50 MHz «‘∑¬ÿ√—∞�¿“FM 87.50 MHz «‘∑¬ÿ√—∞�¿“

∑ÿ°‡™â“«—πÕ“∑‘µ¬å∑ÿ°‡™â“«—πÕ“∑‘µ¬å∑ÿ°‡™â“«—πÕ“∑‘µ¬å∑ÿ°‡™â“«—πÕ“∑‘µ¬å∑ÿ°‡™â“«—πÕ“∑‘µ¬å
05.00-06.00 π.05.00-06.00 π.05.00-06.00 π.05.00-06.00 π.05.00-06.00 π.

æ‘®“√≥“∫∑Õà“π·≈–æ√–«√�“√æ‘®“√≥“∫∑Õà“π·≈–æ√–«√�“√æ‘®“√≥“∫∑Õà“π·≈–æ√–«√�“√æ‘®“√≥“∫∑Õà“π·≈–æ√–«√�“√æ‘®“√≥“∫∑Õà“π·≈–æ√–«√�“√
‰ª°—∫‰ª°—∫‰ª°—∫‰ª°—∫‰ª°—∫

§ÿ≥æàÕæß»å‡∑æ ª√–¡«≈æ√âÕ¡§ÿ≥æàÕæß»å‡∑æ ª√–¡«≈æ√âÕ¡§ÿ≥æàÕæß»å‡∑æ ª√–¡«≈æ√âÕ¡§ÿ≥æàÕæß»å‡∑æ ª√–¡«≈æ√âÕ¡§ÿ≥æàÕæß»å‡∑æ ª√–¡«≈æ√âÕ¡
·≈–∑’¡ß“π§“∑Õ≈‘°·≈–∑’¡ß“π§“∑Õ≈‘°·≈–∑’¡ß“π§“∑Õ≈‘°·≈–∑’¡ß“π§“∑Õ≈‘°·≈–∑’¡ß“π§“∑Õ≈‘°

‡§√◊Õ¢à“¬«‘∑¬ÿ√—∞ ¿“ 16 ‡§√◊Õ¢à“¬

√–∫∫ FM

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 87.50  MHz

‡™’¬ß„À¡à 106.75 MHz

æ‘…≥ÿ‚≈° 92.25 MHz

™—¬π“∑ 96.25 MHz

Õÿ¥√∏“π’ 87.50 MHz

 °≈π§√ 87.75 MHz

Õÿ∫≈√“™∏“π’ 87.50 MHz

π§√√“™ ’¡“ 87.50 MHz

°“≠®π∫ÿ√’ 106.25 MHz

√–¬Õß 87.75 MHz

ª√–®«∫§’√’¢—π∏å 89.25 MHz

 ÿ√“…Æ√å∏“π’ 87.50 MHz

¿Ÿ‡°Áµ 99.25 MHz

 ß¢≈“ 103.25 MHz

¬–≈“ 89.00 MHz

√–∫∫ AM

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 1071 KHz

∂÷ß‡«≈“∑”ªØ‘∑‘π§“∑Õ≈‘° 2011 ·≈â«

«—¥ ‚√ß‡√’¬π Õß§å°√„¥ ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
∑’ËÕ¬Ÿà  ‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å  ‚∑√ “√

 ‚ª√¥·®âß‰¥â∑’Ë §ÿ≥‡¬“«æ“ ¡πµå·°â«
‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ  1806

µ—Èß·µà«—ππ’È∂÷ß°≈“ß‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2010



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาห ปที่ 34 ฉบับที่ 32 ประจำวันที่ 8-14 สิงหาคม 2010 หนา 17

กรุงเทพมหานคร  คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือ
การพัฒนาสังคม แผนกความยุติธรรมและสันติ (ยส.)
จดัเสวนาในหวัขอ “ความรัก ความจรงิ ความยุตธิรรม :
ในหวงเวลาฟนฟูสงัคม” เม่ือวันพุธท่ี 7 กรกฎาคม ค.ศ.
2010 ทีห่องประชุมช้ัน 3 ศนูยพฒันาบุคลากรอสัสัมชัญ
ซอยทองหลอ 25 เพือ่ทำความเขาใจปญหารากเหงาของ
สงัคมไทย โดยเฉพาะเร่ืองความเหล่ือมล้ำไมเปนธรรม
ในสงัคม โดยมีวทิยากรผบูรรยายคือ ม.ร.ว.อคิน รพีพฒัน
ประธานมูลนิธชิมุชนไท พระไพศาล วิสาโล เจาอาวาส
วัดปาสุขะโต / เครือขายสันติวิธี คุณวินัย สะมะอุน
นักวิชาการมุสลิม และคุณพอพิชาญ ใจเสรี, C.Ss.R.
จิตตาธิการ ยส. ดำเนินการเสวนาโดยคุณชื่นสุข
อาศัยธรรมกลุ มผีเูขารวมเสวนากวา 60 คน

ม.ร.ว.อคิน รพีพฒัน กลาวถงึสถานการณปจจุบนัวา
“เปนธรรมดาในสังคมตะวันออกเฉียงใต ความคิด
เร่ืองผใูหญผนูอย เช่ือวาทุกคนเกดิมาไมเทากัน เม่ือเปน
เชนนี้ก็มีความเหล่ือมล้ำ สมัยกอนการคมนาคม
ไมสะดวก แตภายหลังมีความเจริญมากข้ึน จึงมีความ
เหลื่อมล้ำกระจายไปท่ัวประเทศ

สมัยท่ีมีการสรางเข่ือนผมก็เคยพบเร่ืองแบบน้ีคือ
เข่ือนสิรินธร จ.อุบลราชธานี ชาวบานบริเวณนั้นตอง
อพยพ สมัยนั้นเขาบอกวาตองเสียสละเพื่อชาติจะได
เจรญิ คนกย็อมไมคอยไดโตเถยีงอะไร ชองวางระหวาง
คนจนและคนรวยในประเทศเราสูงมากๆ ถาความ
เหลื่อมล้ำสูงมากขนาดน้ีไมมีทางท่ีประเทศเราจะอยูได
อยางสงบ

เราตองการเปนประเทศอุตสาหกรรมโดยเฉพาะ
ภาคใต กอนหนาน้ันรฐัตองการสรางเปนแหลงทองเท่ียว
จึงมีการไลชาวบานออก หลังสึนามิเม่ือชาวบาน
กลับมากลายเปนวาที่ดินเหลานั้นกลายเปนของนายทุน
และนักการเมือง ปญหาอุตสาหกรรมท่ีทำใหน้ำเสีย

เกิดมลพิษในอากาศ ก็ไมไดมีการควบคุม ขาราชการ
เขาขางนายทุน ที่ดินก็เปนของนักการเมือง ขาราชการ
เห็นแกประโยชนสวนตัว คนจนไมมีสิทธ์ิมีเสียง พูด
อะไรก็ไมคอยได และยังมีอีกหลายเร่ืองท่ีชาวบาน
ถารองเรียนเขามาก็ไมไดผลอะไร เงียบหายไป”

พระไพศาล วิสาโล ใหขอคิดวา “หัวขอวันน้ี
นาสนใจมากเร่ืองความรักและความยุตธิรรม ทีน่าสนใจ
เพราะวาเปนส่ิงท่ีขาดแคลนมาก และเพราะวาขาดแคลน
จงึตองมีการบำรุง เหตุการณเม่ือเดือนพฤษภาคมทีผ่านมา
ไมใชเหตกุารณโดยตรง แตเปนการเช่ือมโยงตลอด 7 ป
ทีผ่านมา อาจมองวาเปนเฉพาะท่ี 3 จงัหวัดชายแดนภาคใต
แตจริงๆ แลวมีรากเหงาสาเหตุเร่ืองเดียวกันจนถึง
การชมุนุม “คนเส้ือแดง”

ในเมืองไทยจะทำอะไรสำเร็จไดตองม ี2 อยาง คอื
เงินและเสน ชาวบานไมมีทั้งเงินและเสน นี่คือเรื่อง
ความรุนแรงที่ตอเนื่องกันมาเรื่อยๆ เรามักมองในเชิง
ปญหาบุคคลไมไดมองปจจัยเบื้องหลังท่ีเปนตนเหตุ
และถามีคนแบบนี้ประชาชนก็หันมาเทใจใหอีก แมวา
จะจับผูกอการรายไดแตก็ยังมีปญหาอีกเพราะรากเหงา
โครงสรางยงัอยู จงึโยงถึงเรือ่งทีอ่าตมาไดพดูตอนตนวา
ความรกั ความจรงิ ความยุติธรรม กด็ีกำลังขาดหายไป
ในเมอืงไทย เพราะวาโครงสรางท่ีเกดิขึน้รวมท้ังกระแส
ทนุนยิม ไมเพยีงทำให ส.ส. หาคนทีซ่ือ่สัตยไดยากเทานัน้
ปจจุบันมีปญหาเพราะวาโลกาภิวัตนมีความแตกตาง
มาก คดิเหมอืนกันยาก เราไมยอมรับจึงโกรธเกลยีดกัน
เพียงแคเส้ือคนละสีก็ทำใหแตกแยกกันได

อาตมาไมไดบอกใหคนไทยรักกันแตบอกวา
ใหเคารพกัน  เคารพในสิทธทิีเ่หน็ตางกนั หากไมวางใจ
ความรกั ความยตุธิรรมก็จะไมเกิด เมืองไทยเราไมคอย
ยอมรับความจริงนัก การรูความจริงไมไดนำไปสู
ความเกลียด แตเปนการเยียวยาไดเพราะความจริง

เร่ืองความเจ็บปวดเปนท่ีรบัรู และหากอีกฝายหน่ึงมีการ
ขอโทษก็จะไดรับการเยียวยา ผูที่ใหอภัยก็หลุดจาก
พนัธนาการเปนอิสระจากความโกรธ สามารถเปดใจรัก
ผูอื่นได”

คณุวนิยั สะมะอุน  กลาววา “ ดใีจท่ีเราไดพดูถงึสิง่
ที่เปนสาระของชีวิตซ่ึงกำลังสูญหายไปหากเปนเพียง
สองคนก็ไมเปนไร แตนี่หายไปในสังคม  ผมเกิด
ความเขาใจข้ึนมาวา ไมวาความรัก ความจรงิ ความยุตธิรรม
อะไรก็ตาม ลวนแลวเปนสัจธรรมของชวีติ และเราก็มสีทิธ์ิ
ทีจ่ะมองออกมาเด่ียว  ๆแตหากจะมองวาอยใูนหัวใจเราไหม
เราคดิวาออกมาจากใจท้ังน้ัน และสจัธรรมเปนอันเดียวกนั
คือตองแกปญหาท่ีหัวใจของเรา หากใครมีความรูสึก
ตรงขามก็แสดงวาไมเขาใจส่ิงท่ีดงีาม

ทั้งสองสวนสลับกันไปมา แตทำอยางไรจะใหอยู
ในใจเราตลอดเวลา นี่คือสิ่งที่เราตองทำความเขาใจกัน
ผมเห็นวาเร่ืองของชุมชนสำคัญที่สุดในการท่ีจะสราง
เร่ือง 3 ประการน้ี ตองเริม่ต้ังแตกระทรวงตางๆ แตสถาบนั
กับองคกรในชุมชนเปนเรื่องสำคัญท่ีสุดท่ีจะตองมอง
เราจำเปนตองมองท่ีความแตกตางต้ังแตสมัยโบราณ
มหีลายเช้ือชาติ มศีาสนา ความหลากหลายและแตกตาง
ก็จะเห็นวาความแตกตางมีความรัก ไมไดเอาความจริง
ไปจัดการ หรือไมยอมรับความจริงที่คนอื่นเชื่อ วิธีนี้
จงึจะเกดิความเปนธรรม

หลักความเชือ่ของอสิลามคนทีจ่ะเปนเพ่ือนกันตอง
ไวใจกัน คนทีจ่ะขึน้ไปเปนรัฐบาลกต็องไวใจประชาชน
องคกรชุมชนเราจะเห็นเร่ืองสิทธิเสรีภาพในการนับถือ
ศาสนาและเร่ืองการแสดงความคดิเหน็ ผมคดิวาพอแลว
สำหรบัเราทีจ่ะเอามาศึกษาเพือ่ใช สอนส่ังอบรม  องคกร
ที่ผมดูแลอยูมีสมาชิกเปนมุสลิมจะมีการจดทะเบียน
ประมาณ 2,000 ครอบครัวคือ 2 หม่ืนคน ผมใชเสียง
ตามสาย 700 สายประมาณ 1 ชัว่โมง ผมบอกชาวบานวา
พระเจาสรางคนท่ีมีความแตกตางกันทางเผาพันธุ และ
เหตุผลคือพระเจากำหนดวาแตละคนตองมาทำความ
รจูกักนั ไมใชอยแูบบหันหลังใหกนั เมือ่รจูกักนักต็องมี
การไวใจ มคีวามรกั ความเมตตา”

คุณพอพชิาญ ใจเสรี กลาววา “พระเยซูเจาสอนวา
ความจริงจะทำใหเราเปนไท ความจริงคือทุกคนเปนพ่ีนอง
กนั พระเยซเูจาสอนวาพระเจาใหอภยัเสมอ และสอนวา
สิง่ทีอ่ยภูายนอกไมทำใหทานเปนมลทนิ แตสิง่ทีอ่ยภูายใน
เปนมลทนิ หวัขอวันน้ีความรัก ความจรงิ ความยตุธิรรม
หนังสือ “ความรักในความจริง” พระสมณสาสนของ
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต ที่ 16 นาสนใจมาก
ความจรงิคืออะไร บางทีอาจเปนขอมูลท่ีถกูตองหากไมรู
เร่ืองศาสนา แตความหมายคือพระเจา ความรักในพระเจา
พระเจาเปนองคความรัก

คำสอนของพระเยซูเจาสอนใหเรารูจักคิด รู วิธี
ปฏบิตัแิละสัจธรรม  พระเยซูเจาสรุปเปน 2 ประการคือ
รักพระเปนเจาและเพ่ือนมนุษย สมัยกอนชาวยิวสอน
แบบตาตอตาฟนตอฟน แตพระเยซูสอนใหอภัยและ
ภาวนาใหกับศัตรู หากเราสามารถภาวนาใหไดแสดงวา
ใจของเรารักเขาแลว ศาสนาตางๆ ลวนมีคำสอนของ
กฎทองเหมอืนกนั เปนอะไรดัง้เดมิท่ีมอียกูอนศาสนาแลว
กฎทองคืออยากใหเขาทำกับเราอยางไรก็จงทำกับเขา
อยางน้ัน”

   

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ผมเปนคนนิยมอานเรื่องเลาสั้นๆ ที่ใหขอคิด
กนิใจคนหน่ึง แตเรือ่งเลาทีช่วนประทบัใจเหลานัน้
ไมไดมีกันงายๆ บางทีอานรอยเรื่องไดมา 2 เรื่อง
อันน้ีก็เกงแลว คุณพอสุวนารถ กวยมงคล เปน
คณุพออีกทานหน่ึงท่ีเหมือนมีคลังเร่ืองเลามากมาย
(จะเปนรองก็แตคุณพอเชษฐา นามสกุลเดียว
กบัผมเทาน้ันแหละ ...อนัน้ีพดูเลนๆ นะครับ เอาฮา)
คุณพอรวบรวมมันไวในหนังสืออยางนอยที่เห็น
นีก่เ็ลมที ่3 แลว ผมไปรวมงานแตงงานลูกศษิยลกูหา
ที่วัดแหงหนึ่ง เอาสารวัดมาอาน เห็นเรื่องเลาของ
คณุพอสวุนารถ กวยมงคล (หรอืเรารจูกักนัในช่ือเลน
นารักๆ วาพอม้ี) อานแลวก็ไดขอคิดดีๆ จะไปหา
สารวัดฉบับน้ันก็ไมรูไปวางไวที่ใด ขอเลาอีกที
ในเวอรชัน่ของตัวเองครับ

“เทวดาผูมีหนาที่นำความดีงามของมนุษย
มารายงานใหกบัพระเปนเจา ไมวาจะเปนคำภาวนา
หรือกิจการดี พบวาพักหลังไมคอยมีกิจการดี
จากมนุษย และคำภาวนาท่ีมั่นคง ซื่อสัตย รวมท้ัง
มาจากความเช่ือเบ้ืองลึกในจิตใจ

เทวดาสังเกตวามหีญงิชราคนหน่ึงมาน่ังภาวนา
ในวัดอยางสม่ำเสมอ เธอเสียน้ำตาทุกวัน เทวดา
จึงแอบไปฟงใกลๆ วา แลวตกลงหญิงชราคนน้ัน
ภาวนาวาอยางไร “ฉันมีความยากลำบาก และ
อปุสรรค ฉนัมีความทุกขลำเคญ็ และไรซึง่หนทาง
ฉันไมมั่นใจวาอะไรจะเกิดขึ้นอีก...แตฉันยังหวัง
และวางใจในพระองค” สิ้นคำภาวนา น้ำตานาง
กไ็หลรนิ

เทวดาไดใชนิ้วรองรับน้ำตาท่ีไหลพราก
เหลาน้ัน  นำกลับมามอบใหกับพระเปนเจา
พระเปนเจาทอดพระเนตรดังนั้น จึงนำน้ำตาของ
หญิงชราคนนัน้แนบไวทีพ่ระทัยของพระองค และ
ตรัสวา “น้ำตาของเจาอยใูกลหวัใจของเรา...เพราะ
คำภาวนาของเจาท่ียงัวางใจและไมสิน้หวงั”

ทกุคร้ังท่ีกลับบาน ไมเคยมีสกัคร้ังท่ีแมเหน่ือย
จนไมสามารถท่ีจะน่ังลงและสวดสายประคำ ที่
บานผมยงัไมเลิกท่ีจะมเีวลาสำหรบัการสวดภาวนา
รวมกนั ทกุค่ำคนื ผมคดิวาหลายๆ บานคาทอลิกกเ็ปน
ไมมีทางสายใดท่ีสะดวกสบายจนไมตองพบกับ
อปุสรรค ไมหนาทีก่ารงาน สกัวนัหนึง่กต็องมเีรือ่ง
ของสุขภาพ ไมเราท่ีทุกขใจ คนท่ีเรารักก็คงมีเร่ือง
กลมุใจและไมลงตัวบาง ชวีติถูกรายลอมดวยความ
ไมลงตัว ความหวังตางหากท่ีทำใหเราสูตอไป
คำภาวนาดวยความวางใจตางหากทีท่ำใหความเช่ือ
ของเราถูกทำใหมัน่คง

ผมคิดวาบางทีคนที่เปนแมคน เปนครู เปน
ผูใหญในบาน ทำชีวิตดวยความเรียบงายอยาง
สม่ำเสมอ สวดภาวนา พาลูกหลานไปวัด อบรม
สั่งสอนบาง ตามโอกาส ความสำเร็จไมใชเพราะ

คำสอนของแมคือ...
ใหมีความหวังในทุกวัน

เด็กๆ เพียงสวดภาวนาอยางสม่ำเสมอข้ึน หรือลูกหลาน
ไปวัดครบทุกสัปดาห สุภาพเรียบรอยนารัก ไมดื้อ
ไมซนเวลาอยูในวัด แตผลสัมฤทธ์ิของชีวิตแบบน้ี
อาจตองรอใหวันท่ีพวกเขาเติบโตขึ้นมา แลวพบวา
สิ่งท่ีรายลอมเขามีอยูไมกี่อยางหรอกท่ีพาพวกเขาไปสู
คุณคาท่ีแทจริงได

ทามกลางคำวา บบี ี (แบลค็เบอรี)่ ไอโฟน ไอแพด
มคีำหนึง่วา ไอเธิซท (I Thirst) ฉนักระหาย...ออ...มนัคือ
แผนพับท่ีนติยสาร The Priest มกัจะแถมมาให ฉบับน้ี
แถมแผนพบัทีแ่ปลเปนไทยวา “ฉนักระหาย...รวมรำพึง
พรอมกับคุณแมเทเรซา” ไหนๆ พวกเราก็จะใกลวนัแม
แลว สตรีที่มีกันไดเพียงหน่ึงในชีวิต ปดทายคอลัมน
ดวยบทรำพงึรวมกนัของแมของผทูกุขยาก คณุแมเทเรซา

“ดเูถดิ เราเคาะประตู ถาผใูดไดยนิเสียงของเราและ
เปดประตู เราจะเขาไปกินอาหารรวมกับเขา เขาจะกิน
อาหารรวมกับเรา” (ววิรณ บทท่ี 3 ขอ 20)

“มันคือความจริง ฉันยืนอยูที่ประตูแหงหัวใจ

ของคุณ ทกุวันและทกุค่ำคืน
แมคุณจะไมสดับฟง แมคุณสงสัยวา ใชฉัน

หรือเปลา?...ฉนัอยตูรงนัน้
ฉันรอคอยแมเพียงสัญญาณตอบกลับเพียง

เลก็นอย เพยีงมีเสยีงกระซิบแผวเพ่ือเชิญใหฉนัเขาไป
ฉันเพียงอยากรูวา เม่ือใดนะ...ที่คุณจะตอบรับ

ฉนั แมวาตลอดเวลา ดเูหมือนมันลมเหลวก็ตาม
ฉันมาถึงแตก็พบกับความวางเปลา และพรอม

ดวยพลังแหงรักไมสุดสิ้น ฉันนำของขวัญมากมาย
จากพระจิตเจามาดวย

ฉันมาพรอมกับความเมตตา พรอมดวยความ
ปรารถนาท่ีจะรักษาและเยียวยา พรอมดวยความรัก
เหนือไปกวาความเขาใจใด ความรักที่ยิ่งใหญกวา
รกัใดๆ ฉนัไดรบั มนัมาจากองคพระบดิาเจา

“ถาทานปฏิบตัิตามบทบัญญัตขิองเรา ทานก็จะ
ดำรงอยใูนความรักของเราเหมือนกบัท่ีเราปฏิบตัติาม
บทบัญญัติของพระบิดาของเรา และดำรงอยูใน
ความรักของพระองค”  (ยอหน บทท่ี 15 ขอ 10)

ฉันเดินทางมาเน่ินนาน เพ่ือทำใหคุณเขมแข็ง
ทีจ่ะยกคุณใหสงูข้ึน และชำระลางบาดแผล

ฉันไดนำแสงสวาง เพื่อขจัดความมืดมน และ
ความสงสัย ฉันเสด็จมาพรอมกับพละพลังที่จะแบก
คุณข้ึนพรอมดวยภาระของคณุทัง้หมด ใหผานพนไป
ดวยพระหรรษทาน เพื่อจะสัมผัสเขาไปในหัวใจ
ของคณุ และแปรเปล่ียนกลบัเปนพลังในชวีติ รวมทัง้
เพือ่สขุสงบท้ังหมด จะไดคงอยใูนจติวญิญาณของคุณ
ตลอดไป”

(จากแผนพับฉันกระหาย รวมรำพึงพรอมกับ
คณุแมเทเรซา)

แมของผมสอนใหผมรจูกัท่ีจะมีความหวัง แมวา
ทานจะไมไดพูดอะไร ทานทำสิ่งเหลานี้ผานทาง
แบบอยางชีวิตท่ีสวดภาวนา หญิงชราจากเร่ืองเลา
ตอนตนทำเชนเดียวกัน ดวยความหวังอันเปยมลน
พระเปนเจาจึงรับน้ำตาและคำภาวนาแหงความวางใจ
ไวในพระทัยของพระองค ดูเหมือนไมชวยอะไร
แตทีส่ดุก็ชวยใหมคีวามหวงัตอไป และดวยความหวงั
ดุจเดียวกัน ที่ประตูแหงหัวใจ แมอีกคนหนึ่งที่ชื่อ
คุณแมเทเรซา ชวนเรารำพึงถึงหนาประตูหัวใจของ
ทกุคน และชายท่ียนืหนาประตูใจนัน้ตลอด 24 ชัว่โมง
และทีส่ดุ แมพระท่ีไดเกียรติยกข้ึนสวรรค ถาจะคดิถงึ
แมของครสิตชน ผมมีคำส้ันๆ อยากฝากไววา “ชวีติ
ของแม (คริสตชน) เปนดังคำสอนแหงความหวัง จาก
คำภาวนา” ภาวนาใหแม (บนโลกนี)้ และขอใหแม
(บนสวรรค) ไดภาวนาเพือ่เรา

บรรณาธิการบริหาร
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ç√à«¡¡‘ ´“é §≥–Õ—»«‘π·Ààß»’≈¡À“ π‘∑ ®“°«—¥µà“ßÊ √«¡ 10 «—¥ √à«¡æ‘∏’

¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥∑’Ë«—¥Õ—§√‡∑«¥“¡’§“·Õ≈  –æ“π„À¡à √à«¡‡ΩÑ“»’≈

¡À“ π‘∑À≈—ß¡‘ ´“ ‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡©≈Õß 85 ªï¢Õß§≥– „πªï 2011 §ÿ≥æàÕ∫√Ÿ‚π

Õ“‡√‘π å ‡®â“Õ“«“  ·≈–§ÿ≥∫ÿ≠™Ÿ Àπ÷ËßπÈ”„® ª√–∏“π æ√âÕ¡¥â«¬ ¡“™‘°§≥–

¢Õß«—¥„Àâ°“√µâÕπ√—∫‡ªìπÕ¬à“ß¥’

ç√–≈÷°∂÷ß§ÿ≥æàÕ¥—ß‚µ·π≈é ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 3 °√°Æ“§¡ 2010  —µ∫ÿ√ÿ…

«—¥π—°∫ÿ≠À≈ÿ¬ å ¡“√’œ (∫“ß·§) ‰¥â¡“√à«¡æ‘∏’¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥‚Õ°“ 

√”≈÷°∂÷ß°“√®“°‰ª§√∫ 100 «—π¢Õß§ÿ≥æàÕ¬—ß ¡“√’ ¥—ß‚µ·π≈, MEP ∑’Ë

 “¡‡≥√“≈—¬· ß∏√√¡

ç‡¬’Ë¬¡„Àâ°”≈—ß„®é §≥–Õ—»«‘π·Ààß»’≈¡À“ π‘∑ ‰ª‡¬’Ë¬¡„Àâ°”≈—ß„®·°àºŸâ√—∫

∫√‘°“√∑—Èß™“¬·≈–À≠‘ß¢Õß ∂“π ß‡§√“–Àå§π‰√â∑’Ëæ÷Ëß∏—≠≠∫ÿ√’ Õ.∏—≠≠∫ÿ√’

®.ª∑ÿ¡∏“π’ À≈—ß‡ √Á®¿“√°‘® °≈—∫‰ª∑’Ë∫â“π§√‘ µ‘π“¢Õß§ÿ≥æàÕÕ“¥√’Õ“‚π

‡ª‚≈´‘π §≥–ªï‡¡ ®.ππ∑∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ∂à“¬¿“æ√à«¡°—π‡ªìπ∑’Ë√–≈÷°

ç§√‘ µ —¡æ—π∏åé §ÿ≥æàÕ‡ πÕ ¥”‡π‘π ¥«° ‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√§“∑Õ≈‘°

‡æ◊ËÕ»“ π —¡æ—π∏å·≈–§√‘ µ —¡æ—π∏å®—¥ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√Õ∏‘…∞“π¿“«π“

‡Õ°¿“æ§√‘ µ —¡æ—π∏å §√—Èß∑’Ë 2 ‡¡◊ËÕ«—πæÿ∏∑’Ë 2 ¡‘∂ÿπ“¬π 2010 ∑’Ëµ÷° ¿“§√‘ µ-

®—°√„πª√–‡∑»‰∑¬ (™—Èπ 4) ®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡ 17 §π ‡æ◊ËÕ∑”°“√«“ß·ºπ

°“√¥”‡π‘πß“πÕ∏‘…∞“π¿“«π“‡Õ°¿“æ§√‘ µ —¡æ—π∏å∑’Ë®–¡’¢÷Èπ„π«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë

23 ¡°√“§¡ 2011 ´÷Ëß∑“ß§“∑Õ≈‘°‡ªìπ‡®â“¿“æ

 àß¿“æ¢à“« ∑’Ë°Õß ∫.°. çÕÿ¥¡ “√é  E-mail : udomsarn@gmail.com
‰ø≈å .jpg §«“¡≈–‡Õ’¬¥¿“æ  3 MB ¢÷Èπ‰ª

çøÿµ´Õ≈°√–™—∫¡‘µ√é  §≥–§√Ÿ‚√ß‡√’¬π∫Õ ‚°æ‘∑—°…å·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë‡§‡∫‘È≈∑’«’

®—¥·¢àß¢—πøÿµ´Õ≈°√–™—∫¡‘µ√‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏åÕ—π¥’√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π

·≈–™ÿ¡™π  àß‡ √‘¡°“√‡≈àπ°’Ã“„Àâ°—∫π—°‡√’¬π·≈–¥Ÿ°’Ã“„Àâ‡ªìπ‡°¡°“√·¢àß¢—π

‰¡à„™à°“√æπ—π ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ ‡√‘Ë¡ƒ¥Ÿ°“≈°“√·¢àß¢—πøÿµ∫Õ≈‚≈° 2010

ç62 ªï‚√ß‡√’¬πé æ√–§ÿ≥‡®â“ ‘√‘-

æß…å ®√— »√’ ‡ªìπª√–∏“πæ‘∏’¡‘ ´“

∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥‚Õ°“ ©≈Õß«—π

 ∂“ªπ“‚√ß ‡ √’ ¬π ‡´πµåÀ≈ÿ ¬ å

©–‡™‘ß‡∑√“ §√∫ 62 ªï  ·≈–¡Õ∫

√“ß«—≈§√Ÿπ“πªï ‡¡◊ËÕ«—π»ÿ°√å∑’Ë 4

¡‘∂ÿπ“¬π 2010 ∑’ËÀÕª√–™ÿ¡¬ÕÀåπ

·¡√’Ë Õ“§“√»Ÿπ¬å°“√‡√’¬π√Ÿâ¬ÕÀåπ ·¡√’Ë ‚√ß‡√’¬π‡´πµåÀ≈ÿ¬ å ©–‡™‘ß‡∑√“
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æ√–§“√å¥‘π—≈®“° —πµ– ”π—°ª√–™ÿ¡ß“π»“ π —¡æ—π∏å‡Õ‡™’¬∑’Ë‰∑¬
π§√ª∞¡ ●   ¡≥ ¿“‡ «π“

√–À«à“ß»“ π“ ®—¥ª√–™ÿ¡

 ¡“™‘° ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ ∑’Ëª√÷°…“

· ≈ – ºŸâ ∑” ß “ π ¥â “ π » “   π -

 —¡æ—π∏å√–¥—∫‡Õ‡™’¬  √–À«à“ß

«—π∑’Ë  12-18 °√°Æ“§¡

§.». 2010 ∑’Ë∫â“πºŸâÀ«à“π

 “¡æ√“π ‚¥¬æ√–§“√å¥‘π—≈

¨Õß À≈ÿ¬ å-‚µ√ÁÕß ª√–∏“π

 ¡≥ ¿“ ‡ «π“√–À«à “ ß

»“ π“ ‡ªìπª√–∏“πæ‘∏’‡ªî¥

æ√âÕ¡¥â«¬æ√–Õ—§√ —ß¶√“™

À≈ÿ¬ å ®”‡π’¬√  —πµ‘ ÿ¢π‘√—π¥√å

 ✠  (Õà“πµàÕÀπâ“ 4)

(¢Õß°”π—≈®“°·ºàπ¥‘π»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï „πªïæ√–«“®“ 2007-2010)

µÕπ∑’Ë 69 ™¡‡¡◊Õß‡°à“ß“¡
π“¡¬—øø“ (3) √«¡°—π‡√“Õ¬Ÿà

§«“¡‡®√‘≠-§«“¡‡™◊ËÕ

‡¡◊Õß∑’Ë¡—Ëß§—Ëß∑’Ë ÿ¥„πÕ‘ √“‡Õ≈ §ß

Àπ’‰¡àæâπ ‡¡◊Õß∑’Ë™◊ËÕ‡≈Õ“«’æ ‡∑≈Õ“«’ø-

¬“‚ø À√◊Õ¡—°À¡“¬∂÷ß ‡∑≈Õ“«’ø

(Õ—ß°ƒ… : Tel Aviv) ‡ªìπ‡¡◊Õß∑’Ë„À≠à

∑’Ë ÿ¥Õ—π¥—∫ 2 ¢Õßª√–‡∑»Õ‘ √“‡Õ≈

¡’ª√–™“°√√“« 393,900 §π ‡ªìπ

‡¡◊Õß∑’Ë µ—È ßÕ¬Ÿà∫π™“¬Ωíò ß∑–‡≈ ‡¡¥‘ -

‡µÕ√å‡√‡π’¬π ¥â«¬æ◊Èπ∑’Ë 51.8 µ“√“ß°‘‚≈‡¡µ√ (20.0 µ“√“ß‰¡≈å)

‡∑≈Õ“«’ø°àÕµ—Èß„πªï §.». 1909 ∫π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë√Õ∫πÕ°¢Õß‡¡◊Õß∑à“‚∫√“≥

¬—øø“ ‚¥¬§√Õ∫§√—«™“«¬‘« 60 §√Õ∫§√—«∑’ËÀ≈∫Àπ’®“°‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß°“√¡’∑’ËÕ¬Ÿà

„π¬—øø“ æ«°‡¢“´◊ÈÕæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡ªìπ∑–‡≈∑√“¬´÷ËßÕ¬Ÿà∑“ß‡Àπ◊Õ¢Õß¬—øø“ ·≈–¡’

·ºπ°“√∑’Ë®– √â“ß‡¡◊Õß ÷́Ëß°Á§◊Õ‡¡◊Õß‡∑≈Õ“«’ø„πªí®®ÿ∫—π §«“¡‡®√‘≠¢Õß

‡∑≈Õ“«’ø‰¥â°â“«‰ª‰°≈°«à“‡¡◊Õß¬—øø“∑’Ë„πµÕππ—Èπ‡ªìπ¢ÕßÕ“À√—∫Õ¬Ÿà

®π‡∑≈Õ“«’ø·≈–®—øø“∂Ÿ°√«¡‡ªìπ‡¡◊Õß‡¥’¬«°—π„πªï §.». 1950  Õßªï

À≈—ß®“°°“√°àÕµ—Èß√—∞Õ‘ √“‡Õ≈ π§√ ’¢“«·Ààß‡∑≈Õ“«’ø‰¥â√—∫°“√¢÷Èπ‡ªìπ

¡√¥°‚≈°„πªï 2003 ∂◊Õ‡ªìπ°“√√«¡°≈ÿà¡Õ“§“√ ∂“ªíµ¬°√√¡ ¡—¬„À¡à

∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥„π‚≈°

„π§«“¡‡ªìπ‡¡◊Õß‡∑≈Õ“«’ø¬—ß‡ªìπ‡¡◊Õß‡»√…∞°‘®∑’Ë ”§—≠‡ªìπ‡¡◊Õß∑’Ë¡—Ëß§—Ëß

∑’Ë ÿ¥„πÕ‘ √“‡Õ≈  ”π—°ß“π·≈–»Ÿπ¬å°≈“ß°“√æ—≤π“·≈–«‘®—¬À≈“¬·Ààß °“√∑’Ë

‡¡◊Õß¡’™“¬À“¥ ∫“√å §“‡øÉ √â“πÕ“À“√ √â“π§â“√“§“·æß ¿Ÿ¡‘Õ“°“»∑’Ë¥’·≈–™’«‘µ

§π‡¡◊Õß ∑”„Àâ‡ªìπ®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ß¢Õßπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–

µà“ßª√–‡∑» ·≈–¬—ß‰¥â©“¬“«à“ ç‡¡◊Õß∑’Ë‰¡à‡§¬À≈—∫é Õ’°¥â«¬ ‡¢µ‡¡◊Õß¢Õß

‡∑≈Õ“«’ø¬—ß‡ªìπ‡¡◊Õß∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥Õ—π¥—∫ 2 ¢Õßµ–«—πÕÕ°°≈“ß¥â“π‡»√…∞°‘®

·≈–‡ªìπ‡¡◊Õß∑’Ë¡—Ëß§—Ëß∑’Ë ÿ¥„π‚≈°„πÕ—π¥—∫∑’Ë 17

π÷°∂÷ß§”¢Õßª√–°“»°‡Õ‡ ‡§’¬≈ ∫∑∑’Ë 3 ¢âÕ 15 ç¢â“æ‡®â“®÷ß‰¥â‰ª∂÷ß

‡¡◊Õß‡∑≈Õ“«’ø √‘¡·¡àπÈ”‡§∫“√å ∑’Ëæ«°‡™≈¬Õ“»—¬Õ¬Ÿà ·≈–Õ¬Ÿà∑’Ëπ—Ëπ‡ªìπ‡«≈“

‡®Á¥«—π  ‘Ëß∑’Ë¢â“æ‡®â“‡ÀÁπ·≈–‰¥â¬‘ππ’È∑”„Àâ¢â“æ‡®â“ ‘Èπ°”≈—ßé ‡¡◊ËÕ„¥°Áµ“¡∑’Ë

§«“¡‡®√‘≠Õ¬Ÿà‡æ’¬ß≈”æ—ß ‚¥¬‰¡à¡’»“ π“·≈–§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ∞“π ‡√“®–‰¥â

§«“¡‡®√‘≠∑’Ë·∑â®√‘ßÀ√◊Õ?

 ∂“∫—π· ß∏√√¡∫«™ —ß¶“πÿ°√
§≥–ºŸâ„Àâ°“√Õ∫√¡·≈– “¡‡≥√„À≠à·Ààß “¡‡≥√“≈—¬· ß∏√√¡ ¢Õ‡™‘≠

√à«¡æ‘∏’¡‘ ´“∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥‚Õ°“  ¡‚¿™æ√–π“ß¡“√’¬å

∫√“‡¥Õ√å≥—Ø∞«’ ∫√“‡¥Õ√å∫ÿ≠™√— ¡‘Ï∫√“‡¥Õ√å‡™…∞å¥π—¬

∫√“‡¥Õ√å‡¥àπ ∫√“‡¥Õ√å»√™—¬∫√“‡¥Õ√åæπ¡

∫√“‡¥Õ√å»µ«√√… ∫√“‡¥Õ√å ‘π∏‘Ï∫√“‡¥Õ√å»»‘π

∫√“‡¥Õ√åÕπÿ √≥å ∫√“‡¥Õ√å‡¥àπ™—¬

 ✠  (Õà“πµàÕÀπâ“ 7)

∫√“‡¥Õ√åÕßÕ“®
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