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สภาพระสังฆราชฯ

ผศ. อารมณ พูลโภคผล
“ทานจะต้ังครรภและใหกำเนิดบุตรชายคนหนึ่ง
ทานจะต้ังช่ือเขาวา ‘เยซ’ู  (ลก  1:31)”

สงบเงียบอยกูบั
พระนาม “เย...ซ”ู

เม่ือทำเล็กซีโอ ดวีนีา  (Lectio Divina)  พระวาจาที่
กลาวถึงทูตสวรรคแจงขาวการประสูติของพระเยซูเจา
นำผมกลับมาทบทวนการนมัสการศีลมหาสนิท และ
การเฝาศีลมหาสนิทในชีวิตท่ีผานมาวา  “ เมื่อผม
รบัศีลมหาสนิท หรือขณะเฝาศีลมหาสนิท  ผมนมัสการ
พระเยซูเจาหรือเปลา?”

สมเด็จพระสันตะปาปายอหน ปอล ที่ 2 สอนวา
เราผูเปนลูกของพระแมมารีย ตองเรียนท่ีโรงเรียนของ
พระแมมารีย ทำเชนเดียวกับท่ีพระแมทำ (RVM 14)
เพราะพระแมมารียทรงเปนแบบฉบับยอดเย่ียมและ
เปนอาจารยของเรา ในการเพงรำพึงพระพักตรของ
พระคริสตเจา พระแมมารียคือสตรีแหงศีลมหาสนิท
ตลอดชีวติของพระแม (EE 53) เม่ือพระแมไดยนิคำจาก
ทูตสวรรควา “ทานจะตั้งครรภและใหกำเนิดบุตรชาย
คนหน่ึง ทานจะต้ังช่ือเขาวาเยซู...” เราทราบวาดวยความ
สุภาพซ่ึงเปนธรรมชาติเดนของพระแม พระแมขอ
ความสวางเพื่อจะทราบวาจะปฏิบัติตามแผนการที่
พระแมยังไมเขาใจน้ีอยางไร ซึ่งการสนทนาระหวาง
ทูตสวรรคกับพระแมจบลงที่การยอมรับดวยความเชื่อ
วา “ขาพเจาเปนผูรับใชของพระเจา ขอใหเปนไปกับ
ขาพเจาตามวาจาของทานเถิด” (ลก 1:38)  ดวยการ
ตอบรบัน้ีเอง “พระวจนาตถทรงรบัธรรมชาติมนษุย และ
เสด็จมาประทับอยทูามกลางเรา” (ยน 1:14) พระวจนาตถ
ลงมาปฏิสนธิในครรภของพระนางมารีย พระนางจึงมี
พระเยซูคริสตเจาอยูในพระนางอยางเต็มบริบูรณ
ทั้งในจิตใจของพระนาง และในรางกายของพระนาง
ชวีติทัง้หมดของพระนางจดจออยทูี ่“สมบตั”ิ (มธ 6:21)
ประเสริฐสุดน้ีตลอดเวลา พระนางคิดคำนึงและเฝา
รอคอยพระบุตรช่ือ  “เยซู”  ที่จะเกิดมาพระองคนี้
อยางใจจดใจจอ ชือ่ “เยซ”ู ดงักองตลอดเวลาในหวัสมอง
และหัวใจของพระนาง เม่ือคิดถึงสภาพจติใจของพระแม
มารยีหลงัการจากไปของทูตสวรรค (ลก 1:38)  ผมเหน็

ความจริงน้ีจากชีวิตธรรมดาของเราผูเปนพอเปนแม
เราจะพูดถึงลูกนอยของเราที่กำลังอยูในครรภอยาง
อิ่มเอิบใจ ดวยความรัก เรารอคอยการเกิดออกมาอยู
ในออมกอดรักของเรา ผมรูสึกไดถึงดวงใจรักของ
ผเูปนแม ทีม่จีติจดจออยกูบัลูกนอยตลอดเวลา ประสบ-
การณที่สังเกตไดในธรรมชาติของความเปนแมนี้
ทำใหผมรับรูสภาพจิตใจของพระแมมารียขณะมี
พระเยซูเจาอยูในครรภของพระนาง ผมเห็นความรัก
ในดวงใจของพระแม ความคิดและหัวใจของพระแม
มุงจดจออยูที่พระบุตร “เยซู” ที่จะบังเกิดมา การต้ังอก
ตั้งใจ “ระลึกถึง” ชื่อ “เยซู” ที่ทูตสวรรคบอกและ
ทบทวนช่ือ “เยซู” ทั้งดวยปาก หัวสมองและหัวใจ
ดวยความปติยินดี ดวยความเคารพรักอยางสุดซ้ึง เปน
เหมอืนดังท่ีบทสดุดกีลาววา “เม่ือนอนบนเตียง ขาพเจา
ระลึกถึงพระองค ขาพเจาคำนึงถึงพระองคทุกโมงยาม
ตลอดคืน” (สดด 63:6) สำหรับพระแมแลว ชื่อ “เยซู”
หอมหวานท่ีสุด ไพเราะท่ีสุด มีคาท่ีสุด นารักที่สุด
นาเคารพท่ีสดุ ใหมสดตลอดเวลาในดวงใจของพระแม
ซึ่งเปนจรงิตามที่พระคัมภีรกลาววา ชื่อนี้ประเสริฐกวา
ชือ่อ่ืนใดท้ังส้ิน เปนช่ือเหนอืช่ือใดๆ ทกุคนทัง้ในสวรรค
และบนแผนดินรวมท้ังใตพืน้พิภพจะยอเขาลงนมัสการ
พระนาม “เยซ”ู นี ้ (ฟป 2:9-10) ผมเชือ่วานับแตวินาที
ที่พระแมและนักบุญโยเซฟไดยินและรับคำของ
ทูตสวรรค จงตั้งชื่อเขาวา “เยซู” (ลก 1:31 ; มธ 1:21)
ทานทัง้สองตองคดิคำนงึถงึชือ่นีต้ลอดเวลา ไมวากำลงั
ทำอะไรหรือเดินทางไปไหน คำสอนของนักบุญ
เอากุสตินยืนยันความคิดนี้ เมื่อทานสอนวา ในการรับ
เอาเนื้อหนังขององคพระวจนาตถ พระนางมารียไดรับ
เอาพระวาจาเขามาในจิตใจของพระนางกอน แลวจงึรบั
องคพระวจนาตถมาปฏิสนธิในครรภของพระนาง
ทานนักบุญถึงกับกลาววา จะไมมีความหมายใดๆ เลย
ถาพระนางมารียมีพระเยซูเจาในครรภของพระนาง
แตไมมพีระองคอยใูนหัวใจของพระนาง

 “โรงเรียนของพระแมมารีย”   สอนเราใหรจูกัสงบเงียบ
ดวยจิตจดจออยูที่พระเยซูเจา ซึ่งนักบุญเอากุสติน
สอนคริสตชนของทานวา ใหกราบนมัสการพระกายของ
พระคริสตเจากอนที่จะรับประทานพระกายน้ัน และ
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต ที่ 16 สอนวา จงจัด
ใหมีเวลาสงบเงียบพอสมควรหลังรับศีลมหาสนิท
(SC 50) เพราะการกราบนมัสการศีลมหาสนทิทำใหการ
รับศีลมหาสนิทของเราลึกซึ้งแทจริงและครบบริบูรณ
(SC 66)

คำที่ทูตสวรรคบอกพระแมมารียนำผมกลับมา
ทบทวนชวีติกบัพระเยซเูจาในศีลมหาสนิท เพือ่จดัเวลา
เงียบสงบอยูกับพระเยซูเจากอนไปรับศีลมหาสนิท
ขณะรับศีลมหาสนิท หลังรับศีลมหาสนิท และในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน พระศาสนจักร มารดาท่ีนารัก
ของเรา พร่ำสอนลูกๆ อยางเรียบๆ วา การจัดเวลา
เงียบสงบอยูกับพระเยซูเจาในศีลมหาสนิท จะทำให
ศลีศักด์ิสทิธ์ิทีเ่รารบัมีเวลาหยัง่รากในวญิญาณดังอุปมา
เรือ่งพชืทีง่อกงาม (มก 4:26-29) เริม่จากเมล็ด ออกราก
แตกยอดออน เปนลำตน ออกรวง มเีมลด็เต็มรวงและสุก
พรอมเพื่อการเก็บเกี่ยว การเงียบสงบอยูกับพระเจา
(contemplation) เปนเครือ่งมอืวเิศษซึง่พระเจาประทาน
ใหมนุษยเปนของขวัญ เปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ

มนษุย ฝงลกึอยใูนมนษุยทกุคน และมนุษยมอีสิระเต็มที่
ที่จะนำของขวัญน้ีมาปฏิบัติหรือไมก็ได เม่ือใดมนุษย
ตัดสินใจจัดเวลาสำหรับการสงบเงียบอยูกับพระเจา
พระหรรษทานของศีลศักดิ์สิทธิ์ที่เขาไดรับ จะทำงาน
หลอหลอมการรูสึก การรับรู การนึกคิด การจำ และ
หัวใจของเขาได

การจัดเวลาเพ่ือสงบเงียบหลังการรับศีลมหาสนิท
ในพิธีบูชาขอบพระคุณสัก 2-3 นาทีเปนการปฏิบัติ
ตามท่ีพระจิตเจาตรัสผานทางพระศาสนจักร (SC 50)
ในชวงเวลาสงบเงียบ 2-3 นาทีนี้ เราต้ังจิตจดจออยูที่
พระนาม “เยซู” เหมือนพระแมมารียและนักบุญโยเซฟ
เรียกพระนาม “เย...ซู...”  ชาๆ ชัดๆ ในใจ เปน
2 พยางค ตามจังหวะของลมหายใจ หัวใจรักของพระ-
เยซูเจาในศีลมหาสนิทจะโอบกอดหัวใจเราไว แลว
พระธรรมล้ำลึกของบูชาขอบพระคุณจะทำเราให
เปนเหมอืนพระครสิตเจา ดงัน้ีแหละทีบ่รรดาปตาจารย
ของพระศาสนจักรสอนไววา หนทางชีวิตจิตของ
คริสตชนนั้นจะเริ่มเดินทางจากพระธรรมล้ำลึกสู
ความเงียบสงบอยูกับพระเจา และจากความเงียบสงบ
อยกูับพระเจาจึงออกไปปฏิบัตพินัธกิจตามกระแสเรียก
ที่ไดรับ

จากการสงบเงียบอยูกับพระนาม “เยซู” ตอหนา
ศีลมหาสนิทจะทำใหชีวิตประจำวัน ไมวาจะอยูที่ใด
หรือทำอะไร มีความหมาย “เชิงบวก” สำหรับชีวิต
ของเราและผูที่เราติดตอสัมพันธดวย พระแมมารีย
มีพระ “เยซู” อยูในรางกายและจิตใจ เมื่อพระนาง
ทกัทายนางเอลีซาเบธ นางเอลซีาเบธก็ไดรบัพระจติเจา
เต็มเปยม (ลก 1:41)

“ทานจะตั้งครรภและใหกำเนิดบุตรชาย
คนหน่ึง ทานจะต้ังชือ่เขาวา ‘เยซ’ู

(ลก 1:31)”

(ประชาสมัพนัธ : ชมุชนหรือกลมุทีส่นใจ Lectio Divina
เชิญติดตอ ผศ. อารมณ โทร. 08-1899-7866)



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาหปที่ 35 ฉบับท่ี 14 ประจำวันท่ี 3-9 เมษายน 2011หนา 4
เสกวดัแมพระนิจจานุเคราะห (ตอจากหนา 20)
ที่หมูบานดินขาว ตำบลปางหินฝน อำเภอแมแจม
จังหวัดเชียงใหม และเสกหอประชุมตรีศตวรรษ
(มรณภาพคุณพอหลุยส โชเวต) ของโรงเรียนเซนต-
โยเซฟ แมแจม โดยพระสังฆราชฟรังซิสเซเวียร วีระ
อาภรณรตัน ประมุขสังฆมณฑลเชยีงใหม เปนประธาน
รวมดวยพีน่องสตับุรษุในเขตอำเภอแมแจม และเขตวดั
อืน่ๆ มารวมพธิีจำนวนมาก พระสงฆกวา 35 องค และ
พี่นองนักบวชทั้งชาย-หญิงหลายคณะ โดยเฉพาะ
คณะเซนตปอล เดอ ชารตร นำโดยแมรไอรนี ชำนาญ-
ธรรม แมรฟรังซัวส ชีรานนท และสมาชิกคณะ
มาชวยกนัอยางเตม็ที่

ปจจุบันเขตวัดแมพระนิจจานุเคราะห บานดินขาว
มีคุณพอเรมอน ประสิทธ์ิ กุนุ คณะพระมหาไถ เปน
ผูดูแลอภิบาล และมีโรงเรียนเซนตโยเซฟ แมแจม ซึ่ง
สรางและบริหารงานโดยภคินีเซนตปอล เดอ ชารตร
เปนโรงเรียนการกุศลเต็มรอย มีนักเรียนสวนใหญ
ที่มาจากหมูบานหางไกลจะกินนอนประจำท่ีโรงเรียน
สวนเด็กท่ีอยูในหมูบานดินขาวน้ัน ใหพักอยูที่บาน
ของตนแลวมาเรียนในเวลากลางวัน

กอนทีจ่ะเร่ิมพธิเีสกวดันัน้ เวลา 09.00 น. พระคณุเจา
ไดประกอบพิธีเสกอาคารตรีศตวรรษ ของโรงเรียน
เซนตโยเซฟ แมแจม ซึ่งทางโรงเรียนไดสรางขึ้นเพื่อ
เปนเกียรติแดคุณพอหลุยส โชเวต ผูกอต้ังคณะภคินี
เซนตปอล เดอ ชารตร โอกาสครบรอบสามศตวรรษ
ของคุณพอ

จากน้ันเวลา 10.00 น. ไดเร่ิมพิธีเสกวัดแมพระ
นิจจานุเคราะห และประกอบพิธีบูชาขอบพระคุณ
อยางเปนทางการคร้ังแรก

สำหรับวัดแมพระนิจจานุเคราะหนี้ เปนหมูบาน
ชาวปกาเกอะญอ เดิมทีเปนวัดสาขาของเขตวัดนักบุญ
ปาตริก บานปาตึง แตเน่ืองจากปจจุบันมีความเจริญ
กาวหนาของงานแพรธรรมอยางรวดเร็ว และมีจำนวน
หมบูานกวา 70 หมบูาน สวนใหญเปนชาวปกาเกอะญอ
และละวาบางหมูบาน มีคริสตชนทั้งหมด 8,472 คน
ครอบคลุมพ้ืนท่ีอำเภอแมแจมท้ังหมด  นอกจาก
มโีรงเรียนของคณะเซนตปอล เดอ ชารตร ใหอปุการะ
เด็กแลว ทางวัดมีศูนยสำหรับอุปการะเด็ก 2 ศูนย
คือที่วัดนักบุญปาตริก บานปาตึง เปนวัดศูนยกลาง
มีนักเรียนระดับช้ันประถม และท่ีศูนยคาทอลิกปาฝาง
เปนศนูยสำหรบันกัเรียนระดับมธัยมศึกษา ทัง้สองศนูย
มีซิสเตอรแมปอนชวยดูแลและใหการอบรมรวมกับ
คุณพอ  และเนื่องจากพื้นท่ีกวางและมีคริสตชน
จำนวนมาก ดงัน้ันทางสังฆมณฑลฯ จงึเตรียมทีจ่ะจดัต้ัง
เปนเขตวัดแมพระนิจจานุเคราะหอยางเปนทางการ
ในเร็วๆ นี้ ซึ่งจะมีหมูบานคริสตชนกวา 40 หมูบาน
ทางดานตะวันตกของอำเภอแมแจมอยใูนเขตรับผดิชอบ
ตอไป

สวนประวัติความเปนมาของหมูบานดินขาวน้ี
จากบนัทึกตอนหนึง่ของคณะสงฆพระหฤทัยพระเยซเูจา
แหงเบธาราม เก่ียวกับงานแพรธรรมในเขตอำเภอ
แมแจม วาชวงระหวางท่ีราบแมแจมและพ้ืนท่ีแมลานอย
จังหวัดเชียงใหมนั้น คุณพอโฟญีนี (Fr.Fognini) ได
เขาไปถึง เม่ือ 25 ปทีแ่ลว (ปจจุบนั 50 กวาปแลว) และ
มธีรรมทูตทานอ่ืนๆ ผานเขาไปเปนระยะๆ แตมเีฉพาะ

คุณพอโฟญีนีเทานั้นที่เดินทางไปทั่วแถบนั้น และรูจัก
บริเวณนั้นอยางดี คุณพอไดจัดใหคนมาเรียนคำสอน
ในหมูบานหลายแหง แตนาเสียดายท่ีไมมีคนไปสอน
พวกเขาอยางเหมาะสมและเพียงพอ คุณพอฝนวา
จะรวบรวมกลุมคริสตชนท่ีกระจัดกระจายอยูตาม
ยอดดอยในหมูบานเล็กๆ และสรางศูนยคริสตชนข้ึน
ณ ตรงบริเวณท่ีคุณพอเรียกวา ภูเขาซีนาย (Sina Co)
ทานไดสรางวัดไมหลังใหญขึ้นหลังหนึ่ง หลังคา
มุงสังกะสี มีครอบครัวคริสตชนสองสามครอบครัว
อยูรอบๆ  และมีครูสอนคำสอนคนหน่ึงอาศัยอยู
ในบริเวณน้ี เขามีลูกชาย 2 คน ซึ่งไดรับศีลลางบาป
มชีือ่วา โมเสส และอาโรน ไมไกลจากท่ีแหงน้ัน คณุพอ
ไดตัง้กางเขนอันใหญ อยใูนระดับความสูง 1,500 เมตร
จากระดับน้ำทะเล ซึ่งมองเห็นไดจากทุกที่ และคุณพอ
รสูกึภาคภูมใิจทีจ่ะเรียกกางเขนน้ีวาเปนกางเขนท่ีสงูสุด
ในประเทศไทย นาเสียดายที่คุณพอโฟญีนีใชพลัง
ของทานมากเกินไป จนทำใหวันหน่ึงทานไดลมปวย
จึงตองกลับไปรักษาตัวที่ยุโรป

สถานที่ที่ถูกเลือกไว ณ ที่แหงนี้ อากาศดีมาก
ในฤดูรอน แตไมเหมาะท่ีจะต้ังเปนหมูบานถาวร
ยอดเขาน้ีมีทิวทัศนที่สวยงามมาก  แตมีลมแรง
ตลอดเวลา และแทบจะอาศัยอยูไมไดในฤดูหนาว
ยิง่กวาน้ัน แหลงน้ำท่ีสามารถด่ืมกินได กอ็ยไูกลออกไป
หลายรอยเมตร ดังน้ัน ครอบครัวท่ีอยูรอบๆ วัด จึง
คอยๆ ยายไปในท่ีที่นาอยูอาศัยกวา ซึ่งอยูไมไกลจาก
แหลงน้ำ หมูบานใหมนี้มีชื่อวา “เหาะโคะวา  แปลวา
บานดินขาว”
 
อุปสรรคของงานแพรธรรมในเขตแมแจมตะวันตก

จากมรณภาพของคุณพอโฟญีนี ผูบุกเบิกงาน
แพรธรรมในเขตอำเภอแมแจม รวมท้ังความไมปลอดภัย
จากภัยคอมมิวนิสตที่อยูรอบๆ ในสมัยแรกๆ นั้นเปน
อุปสรรคสำคัญ ซึ่งทำใหบรรดาธรรมทูตไมไดเขามา
เย่ียมในเขตน้ีอยางสม่ำเสมอ ในชวงน้ันวัดท่ีภูเขาซีนาย
ตัง้อยโูดดเด่ียว เรียกไดวาแทบจะเปนวัดราง กางเขนใหญ
ซึ่งหุมดวยสังกะสีเพื่อไมใหไมผุพังไป ก็ยังคงต้ังเดน
อยูทามกลางสุสาน เพราะคริสตชนและผูที่ไดรับ
ศลีลางบาปท่ีอยรูอบๆ ยงัคงถูกฝงอยทูีน่ัน่อยางตอเนือ่ง
ตอมา บรรดาสุมทุมพุมไมก็เจริญเติบโตรุกล้ำพื้นที่
จนทำใหปจจุบันเรามองเห็นแตเพียงยอดกางเขน
โผลพนจากยอดไม

ตอมาป ค.ศ. 1983 คุณพอรอแยล เปเด บิโด
(Pedebideau) ไดยายจากเขตวัดนักบุญเซซีลีอา หวย-
ตนนนุ มารบัผิดชอบท่ีเขตบานดินขาวน้ี ซึง่ในชวงน้ัน
เปนชวงท่ีรัฐบาลตองการกำจัดคอมมิวนิสตใหสิ้น
จึงสรางเสนทางเพ่ือใหรถบรรทุกผานไดในฤดูแลง

เราไดเปดศูนยพัฒนาเกษตรกรรม เพื่อนำการปลูกพืช
ชนิดใหมๆ เขามาแทนที่ฝน คุณพอไดสรางวัดเล็กๆ
หลายแหงในหมูบาน 6 แหง และที่บานดินขาวน้ีเอง
ที่คุณพอไดสรางเปนศูนยขึ้น มีกลุมชาวบานอาวุโส
ซึ่งเปนชางไม และชางกอสราง ไดมาชวยคุณพอ
สรางวัดใหม และสรางบานเล็กๆ ขึ้นโดยใชเสาและ
ไมจากวัดภูเขาซีนาย (Sina Co) และใชชางลากไม
เพ่ือมาทำเสา

ธรรมทูตไดกลับมาเย่ียมหมูบานเหลาน้ีอยาง
สม่ำเสมออีกครั้งหนึ่ง และทุกๆ ภาคเรียน บรรดา
เดก็หนมุสาวจะไปฝกงานทีแ่มปอน เพือ่เรยีนรกูารอาน
เขยีนและเรยีนคำสอน ผลดเีริม่คอยๆ ปรากฏ หนมุสาว
เหลาน้ีไดสอนลูกๆ ของเขาอีกทอดหน่ึง โดยสอน
ใหสวด รองเพลง และเปนผนูำการประชุมวนัอาทิตย
 
ซสิเตอรแมปอนเขาไปเยีย่มเปนครัง้แรก

ในเขตแมแจมนี้ยังไมเคยมีนักบวชหญิงมาเย่ียม
และเม่ือเวลาปดเทอมท่ีศูนยแมปอนไมมีเด็กๆ อยู
คณะซสิเตอรแมปอน จงึตัดสินใจสงกลมุธรรมทูตเขามา
เยี่ยมที่เขตแมแจมนี้เปนเวลา 15 วัน นำโดยซิสเตอร
เซซีลีอา และซิสเตอรอีก 2 ทาน โปสตุลันต 2 คน
ไดออกเดินทางวันท่ี 12 ธนัวาคม โดยมีคณุพอเซกินอต
เดินทางมาดวย คุณพอไมไดกลับมาที่ภูเขาน้ีเปนเวลา
เกือบ 20 ปแลว รถของแมปอนคอยๆ ไตเขาข้ึนมา
ตามเสนทางขึ้นดอยอินทนนท และพวกเขาก็ไดมาถึง
แมแจม ซึ่งคุณพอเปเด บิโด (Pedebideau) ทิ้งรถไว
ที่ตลาด และคอยอยูแลว คุณพอตองอาศัยคนนำทาง
ขึน้มา

มีจุดหยุดพักใกลๆ ทะเลสาบเล็กๆ ซึ่งสรางขึ้น
ในโอกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยหูวัเสด็จพระราช-
ดำเนนิ มลีกัษณะเหมือนวัด เพราะมีกางเขนอยบูนยอด
การขึน้เขานีย้ากลำบาก แตอากาศดมีาก และเสนทางกด็ี
เม่ือเราคอยๆ ขึน้ไป เราก็ไดคนพบทิวทัศนทีง่ดงามมาก
และยอดเขาท่ีแปลกตา ซึ่งครอบคลุมบริเวณปาท่ี
กวางใหญไพศาล รวมทั้งไรฝนที่บางสวนไดหันมา
ปลูกพืชชนิดอ่ืนตามนโยบายของรัฐบาล ในตอนค่ำ
เดินทางมาถึงบานดินขาว  ชาวบานตางดีใจที่ไดเห็น
คณะซิสเตอรและไดฟงคุณพอ วันรุงข้ึน หลังมิสซา
ก็ไปที่หมูบานเผาละวา ซึ่งมีคริสตชนและศิษยเกา
แมปอนอยู

ในตอนบายลงมาทีแ่มแจม และออกเดนิทางไปอีก
50 กิโลเมตร ในที่ราบตอนเหนือ เพื่อใหคณะซิสเตอร
ไดพกัทีห่มบูานแมนโีกล (แมนนิ) และกลับไปท่ีแมปอน
หลังจากที่คางคืนท่ีบานคุณพอโดนีนี ซิสเตอรและ
โปสตุลันตยังออกเย่ียมเยียนอีกหลายหมูบานเพื่อ
เตรียมพวกเขาสำหรับพระคริสตสมภพ คณะซิสเตอร
ตางดีใจในการเยี่ยมครั้งนี้

รายงานโดย คณุพอณรงคชยั หมัน่ศกึษา


14-17 พฤษภาคม  ลองอสีาน เยีย่ม 10 วดั
สดุทายฉลองแมพระแหงกวาดาลปู

สุภาทัวรแสวงบุญ

สนใจรายละเอยีด : 0-2912-3339, 08-1899-7470
www.supartour.com

e-mail : supartour@gmail.com
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เตรียมฉลองพระเมตตาของพระเยซูเจา
วันอาทิตยที่ 1 พฤษภาคมน้ี จะเปน “วันฉลอง

พระเมตตาของพระเยซูเจา” ประจำป แตปนี้พิเศษ
ยิ่งกวาทุกปเพราะเปนวันที่สมเด็จพระสันตะปาปา
เบเนดิกต ที ่16 จะทรงสถาปนาสมเด็จพระสนัตะปาปา
ยอหน ปอล ที ่2 เปนบุญราศี และพระองคทรงต้ังพระทัย
ประกอบพิธีมิสซาสถาปนาในวันดังกลาว เพราะวา
สมเด็จพระสันตะปาปายอหน ปอล ที่ 2 ทรงรัก
พระเมตตา ทรงเปนผูประกาศการฉลองพระเมตตา
ในวันอาทิตยถัดจากวันอาทิตยสมโภชปสกาของทุกป
และทรงสถาปนาซิสเตอรโฟสตนิา โควลัสกา ผรูบัสาร
พระเมตตาจากพระเยซูเจา ใหเปนนักบุญในป “ปติ-
มหาการุญ” ค.ศ. 2000 อยางสงา ทามกลางความชืน่ชม
ยนิดีของคริสตชนผศูรัทธาตอพระเมตตาของพระเยซูเจา
ทั่วโลก

โอกาสนี ้“คณะพระเมตตาของพระเยซูเจาประเทศ
ไทย” ขอเสนอแนวทางแกคุณพอเจาอาวาสและพ่ีนอง
ทกุทานทีจ่ะฉลองพระเมตตาในโอกาสน้ี

สำหรับพ่ีนองสัตบุรุษทุกทาน
1. ควรทำนพวารพระเมตตา กอนวันฉลองพระ-

เมตตา คือในวันท่ี 22 ถึง 30 เมษายนน้ี โดยบทสวด
นพวารจะอยใูนหนังสอื “บทภาวนา และสารพระเมตตา
ของพระเยซูเจา”  ทีใ่ชสวดกนัอยางแพรหลาย หนา 14
เปนตนไป

2. ในชวงทำนพวาร 9 วนัน้ี ควรไปรบัศีลอภยับาป
มีความตั้งใจจะรับพระเมตตาอันสุดจะหยั่งถึงได
ของพระเยซเูจาในวนัฉลองพระเมตตา โดยรวมพธิบีชูา
ขอบพระคุณวันฉลองนี้ และรับศีลมหาสนิทอยาง
ศรัทธา วอนขอพระเมตตาจากพระเยซูเจา ดวยความ
ไววางใจอยางเต็มเปยมเพื่อตนเองและผูอื่น

สำหรับวัดและคุณพอเจาอาวาส
เพื่อเตรียมจัดฉลอง
1. ประชาสัมพันธใหสัตบุรุษไดทำนพวารพระ-

เมตตาสวนตัวหรือสวนรวมโดยจัดเวลาเหมาะสม
ที่จะมารวมกันสวดนพวารท่ีวัดโดยพรอมเพรียง ซึ่งถา
เปนเวลาคาบเก่ียวกับชวงบายสามโมงก็จะเปนการดี
เพราะสามารถสวด “บทภาวนาเวลาบายสามโมง” อยาง
พรอมเพรียง

2. ในวนัฉลองพระเมตตา
ตัง้บษุบกรูปพระเมตตาฯ ไว ณ ทีเ่หมาะสมตอหนา

สตับุรษุ

2.1 บทอานในพิธีมิสซาใหใชบทอานของวัน
อาทิตยที ่2 เทศกาลปสกาน้ันเอง เพราะเปนบทพระวรสาร
ตนกำเนิดความหมายรูปพระเมตตา

2.2 บทภาวนาเพื่อมวลชน อาจใชบทประจำของ
วันอาทิตยนั้น โดยเพิ่มจุดประสงคเก่ียวกับพระเมตตา
สำหรับชาวโลกหรือชุมชนใดโดยเฉพาะเปนพิเศษก็ได
หรือจะใชแบบท่ีเสนอมาใหตอนทายบทความน้ีก็ได

2.3 สำหรับวัดท่ีสามารถจัดพิธีแหหลังพิธีมิสซา
ได มลีำดบัดังนี้

- บทภาวนาหลังรบัศลีฯ และประธานอวยพรแก
สตับุรษุ

- พธิเีสกพระรูปอยางสงา
ประธาน : ชาวเรารับความชวยเหลอืในพระนาม

พระเจา
รบั : พระองคทรงสรางฟาและดิน
ประธาน : พระเจาสถิตกับทาน
รบั : และสถติกับทานดวย
ประธาน : ใหเราภาวนา ขาแตพระเปนเจาผทูรง

สรรพานุภาพนิรันดร พระองคไมทรงรังเกียจ แตทรง
รับรองรูปภาพ รูปปน และรูปแกะสลักของบรรดา
นกับุญ ทกุคร้ังท่ีตาเหน็รปูเหลาน้ี ใจจะระลึกถงึกิจการ
ดีงาม ความศักด์ิสิทธ์ิ และเจริญรอยตามแบบอยางของ
ทานนกับญุเหลานี ้โปรดอวยพร + และเสก + รปูพระ
เมตตาของพระเยซคูรสิตเจา ใหศกัด์ิสทิธ์ิ + เพือ่ผทูีแ่สดง
คารวะตอพระเมตตาของพระองค โดยมีรูปน้ีเปน

เคร่ืองหมายจะไดรับความชวยเหลือในโลกปจจุบัน
และความรุงโรจนนิรันดรในโลกหนา ทั้งนี้ ขอพึ่ง
พระบารมีพระคริสตเจาของขาพเจาทั้งหลาย

รบั : อาแมน
(ประธานพรมน้ำเสกบนรูปพระ)

- ประธานถวายกำยานแดพระรูปพระเมตตา
บนบุษบกแลวเริ่มขบวนแหโดยมีกางเขนและเทียน
นำหนา

- บทเพลง “พระเมตตา” และบทเพลงสรรเสริญ
พระเยซูเจาและพระหฤทัยของพระองคสามารถใช
ขับรองในขณะเดินแหพระรูปฯ

- เมื่อขบวนแหกลับมายังวัดและจัดตั้งบุษบก
ภาพพระเมตตาประดิษฐานเรียบรอยแลว ประธาน
ถวายกำยานแดพระรูป

- สวดบทภาวนา “ขอพระเมตตาเพื่อชาวโลก”
พรอมกันทุกคน (หนังสือบทภาวนาและสารพระ-
เมตตาฯ หนา 25 หมายเลข 7 หรอืเลือกบทใดบทหน่ึง
จากหมายเลข 7 ถงึ 9)

บทภาวนาของประธาน
ตอหนาพระรปูพระเมตตา
ประธาน : ขาแตพระเยซูพระทัยออนหวาน

พระองคทรงตั้งบังลังกแหงความเมตตาของพระองค
เพื่อนำความช่ืนชมยินดี และความหวังมาสูคนบาป
จากดวงพระหฤทัยทีเ่ปดกวางดจุเสมอืนตนธารบรสิทุธิ์
สายธารแหงความบรรเทาใจ ก็หล่ังไหลทวมทน
สจูติวญิญาณท่ีสำนกึผดิ

ขอใหคำสรรเสริญและคำสดุดีแหงพระรูปน้ี จง
หลั่งไหลจากดวงวิญญาณมนุษยมิ เวนวาย  ขอให
คำสรรเสริญแหงพระเมตตาของพระเปนเจาจงพรั่งพรู
ออกมาจากดวงใจทุกดวง ทุกๆ โมงยาม และตลอด
นรินัดร

ทกุคน : อาแมน
- ประกาศปดพิธีและถวายชอดอกไมแดพระรูป

พระเมตตาฯ

หากไมมีแหพระรูป

- ตั้งพระรูปประดิษฐาน ณ ที่เหมาะสมท่ีสัตบุรุษ
เห็นไดชัดเจน

- บทภาวนาหลังรับศีลและประธานอวยพรแก
สตับุรษุ

- พธิเีสกพระรูปอยางสงา (เหมอืนในขอ 2.3)
- ประธานถวายกำยานแดพระรปูพระเมตตา
- สวดบทภาวนา “ขอพระเมตตาเพื่อชาวโลก”

พรอมกันทุกคน (หนังสือบทภาวนาและสารพระเมตาฯ
หนา 25 หมายเลข 7 หรือเลือกบทใดบทหน่ึงจาก
หมายเลข 7 ถงึ 9)

- บทภาวนาของประธานตอหนาพระรปูพระเมตตา
(เหมือนในขอ 2.3)

- ประกาศปดพิธ ีและถวายชอดอกไมแดพระรูป-

(อานตอหนา 7)

⌫
⌫⌦⌫ ⌫

⌦⌫ ⌫  

  ⌫ 
⌫

   
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บทอธษิฐานภาวนา

บ.สันติสุข
www.salit.org

เริ่มตนใหม
“จงลกุขึน้ ยกแครทีน่อน

และเดินไปเถิด”  (ยอหน 5:8)
ในชวงยุคกลางน้ันชายหนุมที่เกิดในตระกูลสูงมักจะใฝฝนที่จะเปนอัศวิน

เพ่ือใหบรรลุถึงความฝนน้ี พวกเขาตองไดรับการฝกฝนเปนเวลาหลายป และ
ในที่สุดบรรดาผูฝกเหลานี้ ก็พรอมที่จะไดรับแตงตั้งใหเปนอัศวิน จุดสูงสุด
ของการแตงต้ังใหเปนอศัวนิก็คอื เพ่ือผฝูกคกุเขาอยตูอหนาผอูาวโุสซึง่วางกระบ่ี
บนบาของพวกเขา แลวออกคำส่ังวา “จงลุกข้ึน” สถานภาพของพวกเขาและ
ความรับผดิชอบของพวกเขาก็คอื พวกเขาตองเจริญชวีติตามกฎท่ีเครงครัดของ
พวกเขา โดยมีหลักปฏิบัติของความกลาหาญ ความมีใจเผ่ือแผและเกียรติยศ
ในขณะท่ีเขาลุกข้ึนจากการคุกเขา อศัวินใหมกไ็ดรบัชีวติใหม

คนพิการขาเสียกอ็ยใูนสภาพชีวติใหมถงึสองเทา เม่ือพระเยซเูจาตรัสกับเขา
วา “จงลุกข้ึน ยกท่ีนอนของทานแลวเริม่เดิน” พระองคมิไดทรงบันดาลใหเขา
กลบัไปสชูวีติประจำวนัแบบใหมเทาน้ัน แตพระองคทรงเชญิชวนเขาใหสนใจ
ในชีวติจิต และตอนรับวถิชีวีติใหมทีแ่ตกตางไปกวาเดิม ชวีติใหมทีพ่ระเยซูเจา
ทรงประกาศสอนนั้น หมายถึงการหันไปในหนทางของพระเจา การท่ีอวัยวะ
ของเขาท่ีบกพรองเปนเหตุใหเขาไมสามารถดำเนินชีวิตประจำวันไดอยางปกติ
บาปเปนอุปสรรคในความสัมพันธที่เขามีกับพระเจา พระเยซูเจาตรัสเตือนเขา
เมื่อตอมาพระองคทรงสนทนากับเขาวา “จงอยาทำบาปอีก”

พระวรสารจารกึคำสัง่ให “ยกแครแลวเดิน” สามคร้ังดวยกนั การกลาวซ้ำ
เปนการเนนถึงพลานุภาพแหงพระวาจาของพระเยซูเจา และทรงเนนใหเราฟง
พระวาจาและปฏิบัติตาม เทศกาลมหาพรตนับเปนเวลาท่ีดีที่สุดใหการกระทำ
เชนน้ัน กลาวคอื การพิจารณาสิง่ท่ีพระเจาตรสักับเราและการตอบสนองของเรา
และยังเปนโอกาสดีที่จะขจัดความผิดและความบกพรองของเรา ซึ่งอาจ
เปนอุปสรรคตอการเผชิญกับพระเจา

ขาแตพระเจา ลูกวอนขอพระองคไดทรงชวย
ใหพวกลูก มีความกลาหาญที่จะกระทำส่ิงตางๆ
ดวยความรักและความเมตตา  ใหลูกตอสูกับ
ความเมินเฉย และพยายามชวยใหโลกเปล่ียนแปลง
อาศัยความหวงใยของเพื่อนมนุษยดวยกัน เพ่ือมิให
ผูใดตองอดอยาก หรือรูสึกวาพวกเขาถูกทอดทิ้ง
และอยเูดียวดาย อาแมน

สายน้ำสายชีวิต
สายน้ำแหงแมน้ำดั้งเดิมไหลเอื่อยสงบเย็น
หากไมมีผักตบชวาลอยมาเปนแพเปนหยอมกค็งมอง

ไมออก
ความสงบเงียบสองฟากฝงถูกแทรกดวยเสียงเรือ

ขนาดยอม
คอยใหบริการนักทองเท่ียวไปตามลำน้ำ
ใหชื่นชมตื่นตาตื่นใจไปกับบานเรือนวัดวาอาราม
พรอมกับวิถีชาวบานชาวเมืองเรียงรายอยูสองฟากฝง
รานอาหารย่ืนตัวจากฝงล้ำไปถึงน้ำใหเปนจุดขาย
ลิม้รสชาติอาหารเคร่ืองดืม่ไปสดช่ืนสบายตัวความชมุฉ่ำของน้ำไป
จดจองมองน้ำทีไรใหเหมอืนกำลงัลองไปกับกระแสน้ำ
“มะมวงมนัหนอยไหมจะ” เสียงทักเรียกใหหนัสายตาไปจากน้ำ
เจาของเสียงในวัยคุณยายมือกะเต็งตะกราอีกมือยื่นถุงพลาสติก
“สดหวานจากสวน...เกบ็มาเม่ือกี”้ พดูพลางวางถงุมะมวงบนโตะ
พรอมกับหยิบมะมวงตัวอยางท่ีถูกเฉาะเน้ือไปคอนลูกจากตะกรา
“พนัธเุดียวกัน ทัง้มนั ทัง้หวานถาปลอยใหหามอีกนดิ...”
พรรณนาคณุภาพไปเฉาะมะมวงตัวอยางช้ินบางย่ืนใหไป
“ไมชอบทานเขยีวเสวย?... ซือ้ไปฝากคนท่ีบานกไ็ด...”
น้ำเสียงคุณยายสอความผิดหวังแตกไ็มยอทอ
“ถอืวาชวยคนแกเถอะ... นีก่เ็หลอืถุงสุดทายแลว...”
ทิ้งใหอีกฝายคิดเองเม่ือคำนึงถึงเวลาส่ีโมงเย็นขณะน้ัน
หมดมะมวงถุงนีค้งไดกลบับานพักผอนเตรียมกับขาวกับปลา
“ถงุละรอยบาท...หาทานท่ีอืน่ไมมนีะ...” คณุยายรีบตอบ
มะมวงเขียวเสวยหาลกูนอนกองอยใูนถงุพลาสตกิขาวขนุ
กนถุงมใีบมะมวงสดปฟูนไวใหดวูามากกวาทีเ่หน็
แตก็ยังถือวาแพงเกินอยูดีจนใหรูสึกเสียดายเงิน
หากเฉล่ียราคามะมวงแตละลกูในถงุกน็าปฏเิสธไดสบายใจ
แตพอคำนึงถึงวัยบวกรูปรางเต้ียผอมหลังโคงโกง
มอืหนึง่กะเตง็ตะกราอกีมอืถือถุงมะมวงหาหกลกู
เดินทั่วรานอาหารทีละโตะเพื่อแนะนำผลผลิตจากสวน
มะมวงเขยีวเสวยถงุน้ันกไ็มแพงจนนาเกลยีด
และแมขายแลวคุณยายหายไปหนารานพักใหญ
กอนกลับมาพรอมกับตะกราพรอมกับมะมวงเขียวเสวยถุงใหม
บอกแขกโตะถดัไปวา “ถงุสุดทายแลว” กไ็มเสยีความรสูกึ...

เรือทองเท่ียวลำใหญเตรียมออกจากทาโรงแรมพรอมแขกเต็มลำ
อาหารค่ำถูกลำเลียงจัดวางบนโตะทรงกลมโดยพนักงานขมีขมัน
ใหความม่ันใจท้ังรสชาติทัง้บรรยากาศท้ังความประทับใจ
“นกัทองเท่ียวจีนท้ังลำ...” เสยีงดงัจากน้ำขางแพอาหาร
คุณยายผมสั้นน่ังอยูบนเรือไมลำเล็กมือจับขอบแพทานกระแสน้ำ
ขวดพลาสติกเปลาเล็กใหญเรียงรายอยูหัวเรือสลับขวดเบียรไทย
“ตอนน้ีขวดพลาสติกโลละสามบาท...” คณุยายชิงพดูแนะนำตัว
“ขวดมันเบา กวาจะไดโลตองเก็บคอนวนั...” คณุยายพูดตอ
ตาก็หนัมามองคนท่ีคยุดวยแวบหนึง่กอนจะจดจองไปกลางแมน้ำ
แลวผลักเรือจ้ำพายทวนกระแสน้ำไปดักรอขวดพลาสติกที่ลอยมา
ไดขวดพลาสติกแลวเทน้ำท้ิงกอนจะวางไวหัวเรือหันกลับเขาฝง
“ขายไดเงินพอกินพออยแูถมไดชวยขจัดขยะในแมน้ำ...”
น้ำเสียงคุณยายบอกความภูมิใจฐานะคนกรุงเกา
“ไดเงนิกแ็บงซือ้ขาวซ้ือปกไกกนิแลวเกบ็ทีเ่หลอืเผือ่ไว...
ชวีติคนเราก็แคนีว้นันีอ้ยพูรงุนีต้ายไมตองยดึตดิ
ตืน่เชาพายเรอืออกมากส็วดมนตขอพรกอนนอนกส็วดมนตใหอนุใจ”
เสียงคุณยายขาดไปเม่ือมีขวดพลาสติกลอยมาตามน้ำเปนระยะ
“เกบ็ไวทานเถอะ...ใหยายแคลกูสองลกูพอแลว...ขอบใจมากจา”...
ถุงมะมวงเขียวเสวยถูกวางแทรกขวดเปลาอยูหัวเรือกอนคุณยายบอกลา
กระแสน้ำในแมน้ำยงัคงไหลเรือ่ยไปไมมวีันยอนกลับ
ในขณะทีก่ระแสวถิชีวีติมนุษยยงัคงวนเวียนจากคนถงึคน
เฉกเชนถงุมะมวงเขยีวเสวยจากมอืถงึมือมากดวยน้ำใจดวยมิตรไมตรี
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เราเอาแตพดูกันมากขึน้ มคีวามรักนอยลง แตมคีวามเกลยีดมากขึน้


  

โอกาสวันส่ือมวลชนคาทอลิก วันท่ี 1 สิงหาคม 2010 “พระสงฆ
กับงานอภิบาลในยุคดิจิทัล” ในการนำเสนอสภาพระสังฆราชคาทอลิก
แหงประเทศไทย ไดอนุมัติใหจัดต้ังกองทุนเพื่อส่ือสารมวลชน ดานวิทยุ
โทรทัศน

เน่ืองจากท่ีผานมางานดานส่ือส่ิงพิมพ  เราตองพยายามหาความชวยเหลือ
และไดจัดตั้ง “กองทุนส่ิงพิมพสรางสรรค” ไดรับการสนับสนุนดวยดีมาก
จนพอมคีวามม่ันใจไดระดับหน่ึงแลว

แตสำหรับส่ือดานวิทยุโทรทศัน ซึง่ท่ีผานมาเราไดรับความชวยเหลอืบาง
ในจำนวนจำกดั และทุกวนันี ้กม็นีอยลงๆ ทกุป

ดังน้ัน เพ่ือใหงานส่ือมวลชนแผนกซิกนิส (SIGNIS) คืองานดานวิทยุ
โทรทศัน และส่ือใหมๆ  สามารถดำเนินงานไปดวยความม่ันคงและกาวหนาตอไป

สือ่มวลชนคาทอลกิประเทศไทย ไดเสนอขออนมุตัจิากสภาพระสงัฆราชฯ
ตัง้กองทุนสือ่มวลชนคาทอลิก  เพือ่งานดานวิทย ุโทรทัศน ฯลฯ เพือ่รบับริจาค
และการสนับสนุนจากพ่ีนองทกุทาน เน่ืองจากส่ือดานน้ี มคีาใชจายสูงมาก

วัตถุประสงค
1. เพือ่ใชจายในรายการวทิย ุโทรทศัน และสือ่ใหม
2. เพื่อการประกาศขาวดี จะไดกาวไกล ทันตอความเปล่ียนแปลงของ

สงัคมในปจจบุนั
3. เพือ่การมสีวนรวม สนบัสนุน ของพ่ีนองคริสตชนโดยทัว่ไป
4. เพ่ือความม่ันคงในการทำงานดานส่ือวิทยุ โทรทัศน

ลักษณะของกองทุน เปนเงินที่ฝากเขาบัญชี และเบิกเฉพาะดอกเบี้ย
มาดำเนินการใชจาย

บริจาคผานทาง
1. โอนเงินเขาบัญชี ธนาคารกรุงเทพ สาขายอยโอเรียนเต็ล ชื่อบัญชี

สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย
บญัชีเลขท่ี  226-0-04126-0

2. เชค็ สัง่จาย สือ่มวลชนคาทอลกิประเทศไทย
3. ธนาณตั ิสัง่จาย ซสิเตอรศรินทิพย กจิสวสัด์ิ (กองทนุฯ วทิยุ โทรทศัน)

ป.ณ. ยานนาวา

บทภาวนาเพื่อมวลชนในพิธีมิสซา วันฉลองพระเมตตาของพระเยซูเจา
ประธาน : พระเมตตาของพระเยซูเจาท่ีประทานแกชาวเรานัน้สุดจะหย่ังถึงได

ในขณะท่ีเรากำลังเฉลิมฉลองพระวาจาและศีลมหาสนิทของพระองคอยูนี้ ใหเรา
ไววางใจในพระเมตตาของพระองคอยางเต็มเปยม โดยทูลวิงวอนตอพระองค
พรอมกันวา

1. เพือ่องคสมเด็จพระสันตะปาปา บรรดาพระสังฆราช พระสงฆ นกับวชชาย
หญิง และมวลประชาสัตบุรุษ จะมีความเปนหน่ึงเดียวกัน ในสังฆภาพขององค
พระเยซเูจา จะไดเปนประจกัษพยานสองสวางหนทางแหงความรอดพนของพระเยซูเจา
แกมวลมนุษยทกุคน.....ใหเราภาวนา

2. เพื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ
และพระบรมวงศานุวงศทุกพระองคจะทรงมีพระพลานามัยสมบูรณ ทรงพระเจริญ
เปนม่ิงขวัญแกปวงชนชาวไทยตลอดไป.....ใหเราภาวนา

3. เพื่อมวลมนุษยชาติโดยเฉพาะในพื้นที่ที่ไดรับภัยพิบัติจากธรรมชาติไดรับ
ความยากลำบากจากสงคราม และความไมสงบวนุวายในดินแดนตางๆ จะไดรบัการ
ฟนฟูชีวิตความเปนอยูจากภัยพิบัติ และพบสันติภาพอันแทจริงจากสงครามในพ้ืนท่ี
เหลาน้ัน.....ใหเราภาวนา

4. เพื่อพระเมตตาของพระเยซูเจา จะหลั่งไหลมายังทุกสังคม เพื่อมนุษยจะได
เรียนรูที่จะมีความเมตตาตอกันและกันมากย่ิงกวาจะมีใจคับแคบ และลงมือปฏิบัติ
ความรกัเลยเสนขดีคัน่ตามกฎเกณฑ ทีเ่ครงครดัแบบผดิๆ .....ใหเราภาวนา

5. เพือ่พระเมตตาของพระเยซูเจา จะไดหลัง่ไหลมายังสังคมไทยใหมีความรัก
สามคัคเีปนน้ำหนึง่ใจเดียวกนั ประกอบอาชพีดวยความสุจรติและเอ้ือเฟอเผือ่แผดวย
การใหอภัยไมเอารัดเอาเปรียบกลับชวยเหลือผูดอยโอกาสกวาตน....ใหเราภาวนา

6. เพื่อพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย ในขณะท่ีไดรับพระเมตตาจาก
พระเยซูเจา จะไดเลียนแบบพระเมตตารักของพระองคดวยการปฏิบัติศาสนกิจและ
หนาท่ีประจำวันดวยจิตตารมณแหงความรักอันรอนรนและเสียสละตนเอง เพ่ือ
ความดีของสวนรวม....ใหเราภาวนา

ประธาน : ขาแตองคพระผเูปนเจา ขาพเจาทัง้หลายมคีวามไววางใจในพระบตุร
ของพระองค ซึ่งเปนหนทางเดียวที่จะตักตวงความเมตตาจากมหาสมุทรแหง
ความเมตตาของพระองคมาด่ืมกนิได ขอความไววางใจในพระเมตตาของพระองคนี้
ประทานแกขาพเจาตามท่ีเสนอวิงวอนนี้ดวยเถิด ทั้งนี้อาศัยพระบารมีพระเยซู
คริสตเจาพระเจาของขาพเจาทั้งหลาย.....อาแมน

ขอคณุพอและพ่ีนองทุกทานไดฉลองพระเมตตาในป ค.ศ. 2011 อยางมคีวามสุข
และเต็มเปยมไปดวยพระเมตตาขององคพระเยซูเจา

คณุพอยอหน บปัตสิ  พงศเทพ ประมวลพรอม
จิตตาธิการคณะพระเมตตาประเทศไทย

ขอมูลเพิ่มเติม : คณุปเตอร อนันต สริสินัต โทร. 08-9813-9915
: คณุสุดจิตต มจัฉาชพี โทร. 08-1575-1484
: คณุนิทัศน นวชาตโฆษิต โทร. 08-1846-6245

เตรยีมฉลองพระเมตตาของพระเยซเูจา (ตอจากหนา 5)
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คณะภคินอีารามคารแมล
จนัทบรุี

มคีวามยินดีขอเชญิรวม
ขอบพระคณุพระเจา

สมาคมคาทอลิกแหงประเทศไทย
ขอเชญิรวมแสวงบญุ  จ.พระนครศรอียุธยา

ทางเรือ
พรอมมอบของบริจาคใหกับเด็กและเยาวชน

เย่ียมเยือนคริสตชนตามวัดริมแมน้ำ
และเทีย่วชมแหลงทองเทีย่ว เพือ่แสดงออกถงึ
ความเปนหน่ึงเดียวกันในความรักพระเจา
และเขาถึงจิตตารมณรวมกันในหมูคณะ

(มคีณุพอจติตาภิบาลประจำคณะ)

ในวนัที ่ 3 เมษายน  2011
คาใชจายทานละ 800 บาท รบัจำนวนจำกัด

โทร.  0-2681-3900  ตอ 1313
มอืถอื  08-1695-4468

โอกาสพชัรสมโภช (60 ป) ในชีวตินักบวช
คณุแมการเมลา แหงพระกมุารเยซู

หริญัสมโภช (25 ป) ในชีวตินักบวช
เซอรมารยี เอลซีาเบธ แหงแมพระภเูขาคารแมล

เซอรเทแรส แหงพระกุมารเยซู
ณ อารามคารแมล จนัทบุรี

วนัอาทติยที ่8 พฤษภาคม ค.ศ. 2011
พธิบีูชาขอบพระคุณ เวลา 10.30 น.
พระสงัฆราชซลิวีโอ สริพิงษ จรัสศรี

เปนประธาน
(หลังพิธขีอเชิญรวมรับประทานอาหาร)
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ทัวรแสวงบุญ

       บ.แอรคลบัฯ
โทร. 02-451-7341-42 โทรสาร 02-451-8206

E-mail : airclubinter@hotmail.com

หนา 9

โปรดติดตอ คณุวรีชาต/ิสจุติรา
โทร. 02-451-7341-42 และ 081-816-7661

หยดุกลิน่เหม็นจากโถปสสาวะ
กลิน่ขยะ..หองน้ำ..ไดในทันที

และตอเนือ่งยาวนาน..
ดวยการใส จลุนิทรยีพนัธใุหมลาสุด ทีก่นิ…
จลุนิทรียตนกำเนิดกล่ินเหมน็เปนอาหารลงไป

บรกิารสาธติการกำจดักลิน่ใหหมด
ไปจากโรงเรียน..ฟร!ี

พเิศษสำหรบัโรงเรยีนคาทอลกิ
วรวฒุ ิ ดสีดุจติร  โทร: 08 96 11 12 96

VT.International Ltd. Tel:&Fax: 02 755 7362-3

  ⌫

เปดบริการทุกวัน เวลา 09.30 - 18.00 น.
สนใจสอบถามรายละเอยีดที่

โทร. 0-2243-0047-52, 08-1639-3305
เพื่อรับสวนลดพิเศษ

⌫ ⌫
⌫⌫

 
 

   
 ⌦


   

⌫⌦ 

1. ฟาติมา - สเปน  (4-10 พฤษภาคม)
2. แหพระโลหติศกัดิส์ทิธ์ิ - ลรูด - ฟาติมา

(31 พฤษภาคม - 11 มถินุายน)
3. ฉลองเซนตแอนน - ปนงั (29-31 กรกฎาคม)
4. เซนตแอนน - เมดาน - ทะเลสาบโทบา

(29 กรกฎาคม - 2 สงิหาคม)

ขอเชญิรบัฟงรายการวทิยคุาทอลกิ
คุยกันเจ็ดวันหน

ทกุวนัอาทติย โดยทมีงานคาทอลิก บนคลืน่
FM 98.75 MHz เวลา 07.00 - 09.00 น.

ขอคำภาวนาเพือ่ระลกึถึง
วญิญาณสมาชิกอุดมสารและอุดมศานต

ผูลวงลับทุกดวง
วญิญาณในไฟชำระและวิญญาณท่ีไมมใีครคดิถึง

ไมมสีิง่ใดทีซ่อนอยจูะไมปรากฏชดัแจง
ไมมีความลับใดจะไมมีใครรู
และไมถกูเปดเผย  (ลก 8:17)

www.uni-smart.co.th

โทรศัพท 08-1637-5261, 0-2718-2900
สวนลดพิเศษสำหรับคาทอลิก

เคร่ืองนับธนบตัร จบัปลอม
เคร่ืองนับเหรียญ พรอมแยก
ทนทานคมุคา ประหยัดเวลา
ราคายุติธรรม ความแมนยำสูง

ขอคำภาวนาเพื่อระลึกถึง

เปาโล ซลูบิ แซอึง้
เกดิใหมในพระเจา 19 กมุภาพนัธ 2521

ครบรอบ 23 ป

อากาทา สจุนิต โชตวิยีรตัน
เกดิใหมในพระเจา 5 เมษายน 2544

ครบรอบ 10 ป
ดวยความอาลยัรักและคดิถึง ทกุวันทุกเวลา จากมารอีา วณีา มารอีา ธญัญพัทธ เปโตร ธนวฒัน โชติวยีรัตน

และหลานๆ ทุกคน
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เชิญรวมทำบุญ สรางวดันักบุญคามิลโล หมบูานศรีวิเชียร จ.เชียงราย

วัดนักบุญคามิลโล

หมูบานศรีวิเชียร

เปนวัดสาขา ที่ขึ้นกับ “วัดแมพระบังเกิด” อ.เมือง
จ.เชียงราย

วดัหลงัเดมิ
วัดไดสรางมาเปนเวลาเกือบ 30 ปแลว
มีขนาดกวาง 6 เมตร ยาว 15 เมตร มีขนาด
ไมเพียงพอกับพี่นองท่ีเขามารวมพิธีบูชา
ขอบพระคุณ
เน่ืองจากวัดนักบุญคามิลโล ซึ่งประกอบไป
ดวยคนไทย อาขา ไทยใหญ ไทยลื้อ  รวม
102 ครอบครัว
และมีศูนยคามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร
เชียงราย ที่มีเด็กชาวเขา 212 คน มีเด็กพิการ
15 คน เณรคามิลเลียน 50 คน เจาหนาท่ี 34
คน ซสิเตอรคณะมารีอาบมับนีา 7 ทาน และ
นักบวชคณะคามิลเลียน 5 ทาน

โครงการ งบประมาณการสราง
วัดนักบุญ
คามิลโล

หอระฆัง ศาลา
ภูมิทัศน
รวม

6,000,000

1,000,000

7,000,000

วดัหลังใหม วดัรูปทรง 8 เหล่ียม
ภายในกวางขนาด 18x18 เมตร ระเบียง
รอบๆ วดั 3 เมตร ภายในวัดสามารถน่ัง
ได 230 คน และรอบๆ สามารถนัง่ไดอกี
หลายสิบคน นอกนัน้ ทางวัดมแีผนสราง

หอระฆงั ศาลาอเนกประสงค หอง
รบัแขก 2 หอง หองน้ำ และหองครวั

ตดิตอ :
คุณพอสัมพันธ วาปโส โทร. 08-1940-1606
คณุพอเกรียงไกร สขุจิต โทร. 08-8433-3141
office : Tel/Fax  0-5378-7304
e-mail : camillian-ning@hotmail.com
website : www.camillianchiangrai.org
ชื่อบัญชี  มูลนิธิคณะนักบุญคามิลโลแหงประเทศไทย (เพื่อสรางวัด)
ธนาคารกรุงไทย สาขาบานดู เชียงราย 842-0-07714-3
ขอความกรุณาแจงใหคุณพอทราบดวย เพ่ือออกใบเสร็จและเขียนจดหมายขอบคุณ

ทีอ่ย ูคามิลเลยีน โซเชียล เซนเตอร เชียงราย
101 ม.8 บานศรีวิเชียร ต.ทาสุด อ.เมือง

จ.เชียงราย 57100

โรงพยาบาลเซนตหลุยส 27 ถนนสาทรใต เขตสาทร กรุงเทพฯ 10120
โทร. 0-2675-5000 โทรสาร 0-2675-5200 www.saintlouis.or.th

โรคกระดูกพรนุ คอื ภาวะทีก่ระดกูมคีวามหนาแนนนอยกวาปกติทำใหกระดกูบาง
และเปราะบางเส่ียงตอกระดูกหักงายข้ึน โดยเฉพาะตรงขอมือ สะโพก และ
กระดูกสันหลัง จะพบมากในคนสูงอายุ ซึ่งเม่ือคนเราอายุ 35 ปขึ้นไป การ
เส่ือมสลายของกระดูกจะมมีากขึน้ในเพศหญิง
โดยเฉพาะในวัยหมดประจำเดือน

ตรวจพบไดดวยวธิ.ี..
การตรวจวัดความหนาแนนกระดูก

สันหลังสวนเอวและขอสะโพก (Bone
Densitometry)
สอบถามรายละเอียดไดที ่: ศนูยกระดกู ไขขอและกลามเนือ้ ชัน้ 3  อาคารรอยปบารมบีญุ

โทร. 0-2675-5000 ตอ 10350-51

สาสนถึงบรรดา
พระสงฆ  โอกาส
“มหาพรต  2011”
จากพระคารดนิลั
เมาโร  ปอาเชนซา

สมณมนตรี
                          สมณกระทรวงเพือ่พระสงฆ
พีน่องสงฆทีน่บัถือ

นีเ่ปนเวลาแหงพระหรรษทาน  ซึง่พระเจาประทาน
แกเราใหดำเนนิชวีติ  เรียกรองเราใหฟนฟกูลบัใจ  ฐานะ
สงฆศาสนบริกรใหมเสมอ  และอาศัยพระพรนี้  เรา
แสดงพระเยซูเจาในชีวติของเรา  และอาศยัชวีติของเรา
ไปสชูวีติของมนุษยทกุคน

สำหรบัเราพระสงฆ  การกลบัใจหมายถึงการทำให
ชวีติสอดคลองยิง่ขึน้กบัการเทศน  ทีเ่รามอบใหสตับรุษุ
แตละวนั  กลายเปนพระวรสารทีม่ชีวีติ  ทีท่กุคนสามารถ
อานและยอมรับได

ไมตองสงสัยวา  การกลับใจสอูตัลกัษณเปนพืน้ฐาน
พฤติกรรมของเรา  เราตองกลับใจมาสูสิ่งที่เราเปน
อตัลกัษณแหงศลีศกัดิส์ทิธิ ์ เรยีกรองใหเราม่ันคงกาวหนา
ทัง้ในหัวใจ  ในความคดิ  และความประพฤตติอทกุสิง่
ที่เราเปนภาพลักษณของพระคริสตเจา  ผูเล้ียงแกะที่ดี
ทีป่ระทับตราในเรา  โดยอาศยัศีลศักด์ิสทิธ์ิ

เราตองเขาไปในพระธรรมล้ำลึกท่ีเราเฉลิมฉลอง
โดยเฉพาะในศีลมหาสนิทและยอมใหธรรมล้ำลึกนั้น
สรางชีวิตของเรา  ในศีลมหาสนิท  พระสงฆคนพบ

อตัลกัษณแทของตน  ในการเฉลมิฉลองพระธรรมล้ำลกึ
นี ้  เราสามารถเห็น  วิธีการเปนผเูลีย้งแกะ  (ผอูภบิาล)
และสามารถรวูาอะไร  เปนสิง่จำเปนเพือ่รบัใชกนัและกัน
จรงิๆ

ในสังคมท่ีลดความสนใจศาสนาคริสต  จำเปนตอง
ไดรับการประกาศขาวดีใหม  ฉะนั้นจึงเรียกรอง
พระสงฆใหม  มิใชพระสงฆที่ผิวเผิน  เหมือนแฟชั่น
ที่ผานไป  แตพระสงฆตองลึกซึ้งและไดรับการฟนฟู
โดยพธิมีสิซา  ดวยความรกัของพระหฤทยัของพระเยซเูจา
ผูทรงเปนมหาสงฆและผูเลี้ยงแกะท่ีดี

เร่ืองดวนพิเศษ  คือ  การกลับใจจากการอึกทึกสู
ความสงบ  จากความกังวลที่จะทำ  สูความปรารถนา
ทีจ่ะคงอยูกบัพระเยซ ู ตอหนาพระองคอยางมีสติยิง่ข้ึน
กิจการอภิบาลทุกอยางตองเปนเสียงสะทอน  และการ
ขยายส่ิงท่ีพระสงฆเปน  เราตองกลับใจไปสคูวามสนิท
สมัพนัธ  กลาวคอื  การคนพบสิง่ทีเ่ปนจรงิๆ  คอื  ความ
สนิทสัมพนัธกบัพระเปนเจา  กบัพระศาสนจกัร  และกบั
ผูอื่นแตละคน

ความสนิทสัมพันธในพระศาสนจักร  มีลักษณะ
พืน้ฐาน  อาศยัมโนธรรมทีไ่ดรบัการฟนฟู  ดำเนินชีวติ
และประกาศขอความเช่ือเดียวกัน  ธรรมประเพณี
เดียวกัน  ประวัติศาสตรของผูศักด์ิสิทธ์ิเดียวกัน  และ
พระศาสนจักรเดียวกัน  เราไดรับเรียกใหดำเนินชีวิต
มหาพรต  ดวยการตระหนักรูลึกซ้ึงในพระศาสนจักร
คนพบความงดงามในการอพยพของประชาชน  ซึง่รวม
พระสงฆศาสนบริกรและประชากรทุกคนผูมองดู

ผนูำของตน  วาเปนรูปแบบม่ันคงอางองิได  และหวังวา
ทานจะเปนประจกัษพยานทีไ่ดรบัการฟนฟแูละสองแสง

เราตองกลับใจตนเอง  สูการมีสวนรวมทุกวันกับ
บชูาของพระคริสตเจาบนไมกางเขน  พระองคทรงไถกู
เราใหพบความรอด  ในทำนองเดียวกนั  พระสงฆผเูปน
พระครสิตเจาอีกองคหน่ึง  ไดรบัเรยีกใหเปนผศูกัดิส์ทิธิ์
ยิง่ใหญ  ดำเนินชีวติอันดับแรกเพือ่รับใชทกุคน  โดยเฉพาะ
ในศีลอภัยบาป  พระสงฆเองก็ตองรับศีลศักด์ิสิทธ์ินี้
และโปรดใหทกุคนอยางใจกวาง  พรอมดวยการแนะนำ
ชีวิตฝายจิต  การถวายชีวิตประจำวันของเราเชนน้ี
เราจงึชำระบาปของสังคมโลก    พระสงฆผกูลบัใจและ
สงบตอหนาศีลมหาสนิท  นำแสงสวางแหงปรีชาญาณ
ในพระศาสนจักร  ยงัสภาพแวดลอมปจจุบนั  ซึง่ทาทาย
ความเชื่อของเรา  ดวยวิธีนี้  ทานจึงเปนประกาศกแท
สามารถประกาศพระวรสารท่ีเรียกเราใหกลับใจในโลก
ที่มีการทาทายน้ี

บางคร้ังทานเหน่ือยลา  และอาจรูสึกวาเปนเพียง
คนสวนนอยตอหนาความตองการมากมายของพระ-
ศาสนจักร  อยางไรก็ดหีากเราไมกลับใจ  เราจะมีจำนวน
ลดลงเรือ่ยๆ  เพราะเหตวุาพระสงฆทีก่ลับใจ  และไดรบั
การฟนฟูใหมเทาน้ัน  สามารถกลายเปนเคร่ืองมือ  ซึง่
พระจิตเจาทรงเรยีกใหเปนพระสงฆใหม

ขอพระนางมารยีพรหมจาร ี ราชนิแีหงคณะอัครสาวก
ชวยเราใหกาวหนาในมหาพรต  อาศัยพระเมตตาของ
พระเจา  และแบบอยางของพระมารดา  เพ่ือหวัใจของ
พระสงฆจะกลายเปนท่ีพึง่ของบรรดาคนบาปดวยเทอญ

พระคณุเจาวรีะ อาภรณรตัน



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาห ปที่ 35 ฉบับท่ี 14 ประจำวันท่ี 3-9 เมษายน 2011 หนา 11

โรงเรยีนอัสสัมชัญ เปดรับสมัครนักเรยีน ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 ปการศกึษา 2554
หลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสำหรับ นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (Gifted)
ขายใบสมัคร : ตัง้แตวนัน้ี - 14 มกราคม พ.ศ. 2554 ทีโ่รงเรยีนอัสสัมชัญแผนกประถม ซอยสาทร 11 กรงุเทพฯ
สอบขอเขียน : วนัที ่30 มกราคม พ.ศ. 2554
สอบถามรายละเอียดไดที่ โรงเรยีนอสัสัมชัญ โทร. 0-2675-6970-8 ตอ 401 และ 0-2630-7111-25 ตอ 427

การ ภาวนา
คือ หนาท่ี

ทีส่ำคญั
สาสนมหาพรต⌫

นครรัฐวาติกัน (ซีนิต)
พระสันตะปาปาทรง
เร่ิมตนเทศกาลมหา-

พรตตรัสวา “ผูที่ไมหลอเลี้ยงจิตวิญญาณของตน ดวย
พระวาจาทรงชีวิต   ก็ไมอาจเรียกวาเขาไดถือศีลอด
อยางแทจริง”

พระสนัตะปาปาทรงกลาวยืนยนัความจรงิประการน้ี
โอกาสทีป่ระชาชนมาเฝาพระองค ณ จตุัรสัหนามหาวิหาร
นกับุญเปโตร  พระองคทรงสะทอนถึงคุณคาของศลีลางบาป
จากบทอานประจำวันอาทิตยในเทศกาลมหาพรต

สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต ที่ 16 ตรัส
เปรียบเทียบเทศกาลมหาพรตเสมือนการเดินทาง  “ซึ่ง
จำเปนอยางย่ิงท่ีคริสตชนพึงติดตามพระเยซูคริสตเจา
เมือ่พระองคเสดจ็ยงักรงุเยรซูาเล็ม  สถานทีท่ีท่รงทำให
รหัสธรรมล้ำลึกเรื่องพระมหาทรมานสำเร็จไป  อาศัย
การส้ินพระชนมบนไมกางเขน และการกลับฟนคืน
พระชนมชพี”  พระสันตะปาปาทรงเตือนใจเราวา  “ชวีติ
คริสตชนเปน ‘การเดินทาง’ ที่ไมไดเรียกรองอะไร
มากไปกวาแสวงหาองคพระเยซูครสิตเจา ผทูีเ่ราจะตอง
พบพระองค  ตอนรับพระองค และติดตามพระองค”

พระสนัตะปาปาตรสัวา  “พระเยซคูรสิตเจาตรัสแก
เราวา เพ่ือจะติดตามพระองคจนไดมีสวนในพระสิริ
รุงโรจนและความช่ืนชมยินดีเมื่อพระองคทรงฟน
คนืพระชนมชพี  ใหไดรบัชยัชนะแหงชวีติ แหงความรกั
แหงคุณความด ี เราจำเปนตองแบกกางเขนทกุๆ วนั และ
ตดิตามพระองค”

“การจำลองแบบพระคริสต  หมายความวา  หากเรา
รวมในพระมหาทรมานของพระองค  เราจะไดมีสวน

ในชัยชนะเหนือความตายดวยเชนเดียวกัน”
พระสันตะปาปาทรงอธิบายความสำคัญของคำวา

“วันน้ี”  ซึ่งกลาวในหนังสือเฉลยธรรมบัญญัติวา “ใน
วันนี้ ขาพเจาขอเรียกฟาดินมาเปนพยานตอหนาทาน
ขาพเจาเสนอใหทานเลือกชีวิตหรือความตาย  เลือก
คำอวยพรหรือคำสาปแชง  ทานจงเลือกชีวิตเถิด เพื่อ
ทานและบุตรหลานของทานจะมีชีวิต”   (ฉธบ 30:19)
และในพระวรสารโดยนักบุญมาระโก วา “เวลาท่ี
กำหนดไวมาถึงแลว วันนี้ พระอาณาจักรของพระเจา
อยูใกลแลว  จงกลับใจและเชื่อขาวดีเถิด”  (มก 1:15)
และวันนี ้พระเยซูครสิตเจาส้ินพระชนม  พระองคทรง
กลับฟนคืนพระชนมชีพจากความตาย และเสด็จสู
สวรรค ประทับเบ้ืองขวาพระบิดา

พระสันตะปาปา ตรัสอธบิายบทสอนประจำสัปดาห
ในเทศกาลมหาพรตวา  “สปัดาหแรกของเทศกาลมหาพรต
พระเยซูเจาทรงถูกทดลองในที่เปล่ียว เชื้อเชิญเรา
ใหยึดพระเปนเจาเปนที่พึ่งและเผชิญกับอุปสรรคตางๆ
ดวยความกลาหาญ”

“สัปดาหที่สอง เปนเร่ืองของอับราฮัมและการ
สำแดงองคของพระเยซคูรสิตเจา  เชนเดยีวกับอบัราฮมั
บิดาแหงความเช่ือ เราไดรับเชิญใหมอบความวางใจ
ในพระเปนเจา แทนการยึดติดกบัทรัพยสมบัตฝิายโลก”

“สามสัปดาหตอมาเปนเรื่องศีลลางบาป ที่เปนดัง
แสงสวางและชีวิต  เราไดอานเร่ืองราวของหญิง
ชาวสะมาเรียผใูจด ี ชายท่ีตาบอดแตกำเนดิ และการฟน
จากความตายของลาซารัส”

สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต ที่ 16 ทรงสรุป
หัวใจของการดำเนินชีวิตคริสตชนในเทศกาลมหาพรต

ดวยการถอืศลีอดอาหาร  การสวดภาวนา และการทำบุญ
ใหทานวา “ผูที่ไมหลอเล้ียงจิตวิญญาณของตน ดวย
พระวาจาทรงชีวิต   ก็ไมอาจเรียกวาเขาไดถือศีลอด
อยางแทจริง  ยิ่งไปกวานั้น การถือศีลอดยังเกี่ยวของ
กับการใหทาน” โดยทรงยกคำกลาวของนักบุญเลโอ
พระมหาสมณะท่ีวา “สิง่ทีค่รสิตชนยดึปฏิบตัเิปนกจิวตัร
ทานจะถือตามดวยการเสียสละและอุทิศตนใหมาก
ยิ่งขึ้น เพื่อเติมเต็มบรรทัดฐานของการอดอาหารท่ี
ไมเพยีงละเวนการรับประทานอาหาร แตยงัตองละเวน
จากการทำบาป  ผูที่ยึดถือตามขอกำหนดการถือศีลอด
ทีศ่กัดิส์ทิธิน์ี ้ การทำทานอืน่ๆ กไ็มจำเปน  ทัง้นีเ้พราะ
ฤทธ์ิกุศลของความเมตตา รวมความหมายถึงกิจการดี
ทุกอยางที่เรากระทำ”

พระสันตะปาปาตรัสวา “สำคัญกวาส่ิงอ่ืนใดก็คือ
เทศกาลมหาพรตเปนชวงเวลาแหงการสวดภาวนา  ทัง้น้ี
เพราะพระศาสนจักรเขาใจดีวา มนุษยมีความออนแอ
จึงยากท่ีจะน่ังเงียบๆ ตอเบ้ืองพระพักตรพระเปนเจา
และสำนึกวาเราเปนสิ่งสรางท่ีตองพ่ึงพระหรรษทาน
ของพระองค  และยังเปนคนบาปท่ีจำเปนตองไดรับ
ความรักจากพระองค  ดวยเหตนุีเ้ทศกาลมหาพรตจงึเปน
โอกาสดีทีค่รสิตชนจำตองสวดภาวนาและรำพึงพระวาจา
ของพระเปนเจาใหมาก   การฟนฟจูติใจตลอดเทศกาล
มหาพรตน้ีดวยความต้ังใจ  เมื่อถึงเทศกาลปสกาเรา
อาจกลาวดังที่ทานนักบุญเปาโลไดกลาวไววา ‘ขาพเจา
มชีวีติอย ูมใิชตวัขาพเจาอีกตอไป  แตพระครสิตเจาทรง
ดำรงชวีติอยใูนตัวขาพเจา’ (กท 2:20)”

พระศาสนจกัรคอืพระพร
นครรฐัวาตกินั (ซเีอ็นเอส)   วนัท่ี 10 มนีาคม อนัเปน
ธรรมเนียมปฏิบัติที่เจาอาวาสวัดตางๆ ประจำสังฆ-
มณฑลโรมจะเขาเฝาสมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต
ที ่16 โอกาสเร่ิมตนเทศกาลมหาพรต   พระองคตรสัวา
“แมพระศาสนจักรจะเต็มไปดวยปญหาตางๆ แตพระ-

ศาสนจักรยังคงเปนพระพรจากพระเปนเจา”
“ความยากลำบากและปญหาตางๆ เปนส่ิงท่ีเราตองเผชิญในชีวิต  แตการ

สามารถดำรงอยูคูกับพระศาสนจักรยอมเปนพระพรท่ีงดงาม และยังไดรับศีล
ศักดิ์สิทธิ์แหงความรักและพระเมตตาของพระเปนเจา”

“พระศาสนจักรถกูคกุคามและตกอยใูนอันตรายเสมอ  แตครสิตชนพึงมัน่ใจวา
ความจริงยอมอยูเหนือการพูดปด  ความรักยอมอยูเหนือความเกลียดชัง และ
พระเปนเจาจะทรงมีชัยชนะเหนือความช่ัวรายท้ังปวง”

สมเดจ็พระสันตะปาปาเบเนดิกต ที ่16 จะมพีระชนมายุครบ 84 ชนัษาในวันท่ี
16 เมษายน นี้ และจะทรงครบ 60 ป การบวชเปนพระสงฆในเดือนมิถุนายน
ปเดียวกัน

แตกตางจากปกอนๆ ทีพ่ระสันตะปาปาจะทรงตอบคำถามพระสงฆ   แตในปนี้

พระองคทรงใชเวลา
ประมาณ 40 นาที
กลาวเตือนใจพระ-
สงฆ ดวยบทอานจาก
จ ด ห ม า ย นั ก บุ ญ
เปาโล  ที่กลาวถึง
พระสงฆในฐานะ
ข ารับใชของพระ-
เปนเจาหมายความวา
“ขออยาไดกระทำ
ในส่ิงท่ีคิดวาพระ-
สันตะปาปาจะพึง
พอใจมากที่สุด  แต
จงกระทำกิจการท่ี
จำเปนในการรับใช

ผอูืน่”  (เทยีบ ยน 4:34  อาหารของเราคือการทำตามพระประสงคของพระผทูรง
สงเรามา)
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ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์
“เพราะหนังสือท่ีดคีอืเพ่ือนแท ยิง่อานมากยิง่ไดความรมูาก มอบหนังสือท่ีดี
มีคาและมีความหมายแกคนท่ีคุณรัก เพ่ือมอบเปนของขวัญใหแกกันและกัน”

พบกบับูธหนังสอืดี
สือ่คาทอลกิ
ไดที ่ N 51

สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย (แผนกการพิมพ) กำลัง
แปลหนงัสือช่ือ Benedict XVI,  Light of The World. The Pope,
the Church, and the Signs of the Times. หนา 219 หนา
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ไดทราบลวงหนาดวย และหากทานใดมีคำศัพทศาสนาทีต่องการ
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ถนนนนทร ี14 ยานนาวา กรุงเทพฯ 10120 โทรสาร 0-2681-5409
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ขอบคุณ
คณะกรรมการแปลและบัญญัติศัพท

“การประชุมคือหัวใจของการทำงาน”  ปกติ
สภาพระสังฆราชฯ  มีประชุมสามัญ ปละ 2 คร้ัง แต
กวาจะประชุมกันได แตละฝายงาน ตองทำการบาน
กลัน่กรองเร่ืองราวตางๆ  มาให เมือ่วนัที ่15-17 มนีาคม
มปีระชุม ทีบ่านผหูวาน  “เด็กสาธุฯ” ไดมโีอกาสว่ิงไป
วิง่มา เพ่ือเก็บขาว มาเลาบาง เพ่ือเปนประโยชนตอพ่ีนอง

พระคุณเจาจำเนียร สนัติสขุนิรนัดร ประธานสภาฯ
พรอมหนา เอกสารเพียบ จากคุณพอพิพัฒน รุงเรือง-
กนกกุล และซิสเตอรกฤษดา สาตรพันธ และทีมงาน
ทำงานกนัตัวเปนเกลียวหัวเปนน็อต(หลุด) หนงัสอื
ใหม “ชมุชนครสิตชนเลก็ๆ” แบบอยางของการมสีวนรวม
ในพระศาสนจักร พระคุณเจาดีอาส เขียน  คุณพอ

เด็กสาธุฯ นรินทร ศริวิริิยานันท มอืแปลจากอสีานเหนอื ทาแรฯ
และไดจดัพมิพอยางดี สวยงามเรยีบรอย  หนา 284  หนา
เรียกวา บอีซี.ี ครบถวนกระบวนความ    สมกบัท่ีทาแรฯ
เปนตนแบบ บีอีซี. นาอานและควรอานมากครับ 
คณุพอปยะชาต ิมะกรครรภ นำเสนอโปรแกรมทะเบียน
คริสตชน โดยฝมือคุณพอธนันตธง สุขสุทิพย หรือ
พอตะ ผลูะวางจาก “โปรแกรมเมอร” ไปเปน “ฟารมเมอร”
อยูสุพรรณบุรี มาได 2 ปแลว  แตไดทิ้งผลงานนี้ไวที่
กรุงเทพฯ และท่ีราชบุรี บางวัดก็ไดเดินหนาใชแลว
ตอไป คุณพอจะเชิญผูแทนจากสังฆมณฑลตางๆ มา
ปรึกษากัน แนวทางการปฏิบตัิจริง และพรอมกับกำลัง
วางระบบประชุมทางไกลแบบประหยัด กับทีมงาน
ไอที. กรุงเทพฯ คุณธวัชชัย (เขียด) กิจเจริญ และ
คณุวรีนนท ทรรทรานนท จากหองประชมุบานผหูวาน
ทดลองแลวทุกอยาง โอเค. ครับ เสียงดี แตหนาหลอ
นอยไปหนอย!! ขอตัวกลับบาน คุณพอเสนอ
ดำเนินสดวก หลังจากทำงานดานศาสนสัมพันธ แทน
คุณพอไพศาล (พอเขยีว) อานามวฒัน ได 2 ป พองาน
เขาที ่ตองกลบับานไปชวยงานราชบุร ีพรรคพวกเพือ่นๆ
เสียดาย คุณพอไพรัช ศรีประเสริฐ แจงวา ชมรม

เวชบคุคลคาทอลิกรวมตวัและขยายตวัไปตามสังฆมณฑล
ตางๆ เพ่ือชวยเหลอืผปูวย โดยเฉพาะผปูวยเปนแรงงาน
ตางดาว ที่ระนอง เหลือเชื่อวาจะทนเจ็บไดถึงขนาดน้ี
เร่ิมตนเลก็ แตไมไดรกัษาดี เร่ืองเลก็ๆ กลายเปนแผลใหญ
เร้ือรัง สังฆมณฑลราชบุรี จัดประชุมสมัชชาของ
สังฆมณฑล เม่ือวันท่ี 17-18  มีนาคม เรียกวาระดม
สรรพกำลัง เพื่อพัฒนาสังฆมณฑลใหกาวไปขางหนา
และเปนประจักษพยานความเชื่อท่ีเขมแข็งตอไป

สภาพระสังฆราชฯ ไดมีมติตามท่ีคณะกรรมการ
พธิกีรรม ไดเสนอใหวนัสมโภชนักบญุเปโตรและเปาโล
ตรงกับวันพุธ ไมสามารถเลื่อนไปฉลองวันอาทิตยได
เพราะตรงกับวันอาทิตยสมโภชพระคริสตกายา สภา
พระสังฆราชฯ จึงไดมีมติ “ยกเวนวันสมโภชนักบุญ
เปโตรและเปาโล” ในป ค.ศ. 2011  เปนวันสมโภช
ไมบงัคับ” รวมท้ัง ค.ศ. 2012 กเ็ชนเดยีวกนั  บานเณร
กลาง พระวิสุทธิวงศ โคราช คุณพอสุเทพ วนพงศ-
ทิพากร เสนอโครงการปรับปรุงบานเณรท้ังเรงดวน
และโครงการใหญ และยาว ใหสภาฯ เห็นตัวเลข
ลวงหนา เพ่ือของบ แตงานเรงดวน ไดรับบริจาคจาก
ผูมีน้ำใจดี รวมทั้งหมดสองลานเศษๆ พอดี และฝาก
ขอบคุณมายังพีน่องทกุทาน ทีไ่ดชวยบานเณรกลาง และ
สามเณรจะต้ังหนาตั้งตาเรียน  เปนพระสงฆที่ดี
ตอไปครับ ขอสัญญา! เนื่องจากทำงานดี สภาฯ
จึงอนุมัติใหเปนอธิการตออีกวาระหน่ึง คุณพอ
อาดรีอาโน เปโลซิน อธิการคณะธรรมทูตไทย (TMS,
Thai Missionary Society) จดัโครงการเพือ่ปลุกจิตสำนึก
หนาท่ีการประกาศขาวดสีำหรบัฆราวาส ตามวดั  เรียกวา
พเีอ็มจี. ( PMG, Parish Missionary Group) ผานไปแลว
2 รุน แตละคน “ลวนมีไฟอยูในใจ” ใชบานคริสตินา
วดัพระแมมหาการุณย นนทบุร ี เปนท่ีอบรม  มคีณุพอ
วัชศิลป กฤษเจริญ  ผูอำนวยการ พีเอ็มเอส. (PMS,
Pontifical Missionary Society) สมณองคกรสนับสนุน
การแพรธรรมของสันตะสำนัก จับมือกันอยางใกลชิด
และเมือ่วันท่ี 16 มนีาคม ยงัไดจดัอบรมใหผรูับผิดชอบ
งานยุวธรรมทตู จำนวน 58  คน ทีบ่านซาวีโอ  สามพราน

พระคณุเจาสิริพงษ จรัสศรี ตองขอลาประชุมกอน
จบครึ่งวัน เพราะไปถวายมิสซาปลงศพ คุณพอเปาโล
เมธี วรรณชัยวงศ อายุ 82 ป ที่วัดอัครเทวดามีคาแอล
ปราจีนบุรี คุณพอเคยทำงานดานกฎหมาย ทั้งแปล
หนังสือกฎหมายใหสภาฯ  ดวย ขอระลึกถึงคุณพอ
ดวยความขอบคุณ และในคำภาวนา อยาลืมไป
อดุหนุนหนังสอืและส่ือดีๆ ของคาทอลิกในงานสัปดาห
หนังสือแหงชาติ 25 มีนาคม - 6 เมษายน 2011 เวลา
10.00-21.00 น. ทีบ่ธู N 51 โซน C “สือ่มวลชนคาทอลกิ”
(Catholic Media Center) ศนูยการประชมุแหงชาตสิริกิติิ์
มารวมกันพรอมหนาพรอมตาเหมือนเดิม ครบทุกสำนัก

 “ชมุชนศษิยพระคริสต เจรญิชีวติพระวาจา”  คำขวัญ
ปพระวาจา ค.ศ. 2011   สวสัดคีรบั



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาหปที่ 35 ฉบับท่ี 14 ประจำวันท่ี 3-9 เมษายน 2011หนา 14

เวลา...
(tanpanlop@gmail.com)

เปนความจริงท่ีวา... เราไมสามารถเปล่ียนแปลง
อดีตไดแมแตสักวินาทีเดียว

และเปนความจริงอีกวา... เหตุของอดีต... คือ
ผลของปจจบุนั

ผมเคยมีเพื่อนท่ีสนิทมาก รูจักกันมามากกวา
สิบป แตดวยความเขาใจผิดบางประการ ทำให
ความรูสึกท่ีดีในความเปนเพื่อนหายไป ผมไมมี
โอกาสแมแตจะอธิบาย

ผมมีความผิดพลาดในอดีตมาไมนอยทั้งเร่ือง
งานและเรื่องสวนตัว... ผมไดแตมองยอนไปใน
ความผิดพลาดเหลาน้ัน พรอมกับความต้ังใจท่ีวา
จะไมใหเหตุการณเหลาน้ันเกิดข้ึนอีก

หลายตอหลายเหตุการณที่เรามีบทเรียนในอดีต
ในขณะทีบ่างคนทำผิดพลาดอกีซ้ำแลว ซ้ำอีก จนยาก
จะทำใหเกิดความเปล่ียนแปลง และการพฒันาตัวเอง
ใหเปนผใูหญทีด่ขีึน้

เราเติบโตจากเด็ก... ขึ้นไปเปนผูใหญ (แตมี
ผใูหญบางคนไมยอมโตทางภาวะจิตใจ กลับไปเปน
เดก็อกีคร้ังหนึง่)

เหมือนสายน้ำท่ีไมมีวันหวนกลับมา เหมือน
พระอาทิตยและดวงจันทรที่โคจรรอบโลกไปใน

ทิศทางเดียว และไมมีวันยอนกลับมาได เชนเดียวกับ
เวลาในชีวิต

ชวงเวลาของชีวิต ชวงวัยเด็ก วัยรุน และวัยชรา
มักเปนชวงเวลาที่มีเวลาวางมากที่สุด ผมมักจะไดยิน
ประโยคที่วา ไปเดินเลนตามหางเพื่อ “ฆา” เวลา หรือ
ถาเปนผูใหญหนอยก็จะบอกวาไปดูหนัง ฟงเพลง
นั่งกินเหลาเพื่อฆาเวลา สวนลูกชายผมมักใชคำวา
เลนเกมเพื่อฆาเวลา

ผมเคยทำงานกับหัวหนางานท่ีทำงานตลอด 24
ชั่วโมง แมแตนอนก็ยังคิดเรื่องงาน ผมไดยินอยูเสมอ
วา หวัหนางานผมคนน้ันอยากจะมีเวลาวันละ 48 ชัว่โมง

ผมเปนลูกศิษยพอบอสโก และเคยเปนครูสอน
ที่โรงเรียนอาชีวะดอนบอสโกระยะหนึ่ง ผมยังจำไดวา
พอบอสโกทำงานวันละ 20 ชั่วโมง พักผอนวันละ
4 ชั่วโมง ผมถูกบมเพาะมาใหเห็นคุณคาของเวลา
อยาใหเวลาเดินผานไปโดยเปลาประโยชน ชวงเวลาวาง
ผมมักจะหากิจกรรมทำ ตั้งแตปลูกตนไม เล้ียงนก
เล้ียงไก เล้ียงหาน เล้ียงปลา ไปจนถึง เดินดูงานศิลปะ
งานถายภาพ อานหนังสือ และเขียนหนังสือ ผม
เปนเ ด็กกิจกรรมสมัย ต้ังแต เ รียนท่ีดอนบอสโก
จนทุกวันน้ีเม่ือมีโอกาสเขารวมกิจกรรมผมจะไมพลาด
โอกาสน้ัน

สิ่งท่ียากคือ ผมสอนใหลูกเปนเหมือนผมไมได
ดวยยุคสมัยท่ีตางกัน แตผมก็ยังเปนแบบอยางใหกับ

บคุคลท่ีอยใูกลตวัผมท่ีสดุ โดยหวงัวาวันหน่ึง In Put
ที่ผมใสเขาไป จะเกิด Out Put ออกมาเมื่อถึงเวลา
อนัสมควร

ในแงสื่อสารมวลชน เวลาคือตนทุนท่ีมีคา
มหาศาลเชนกัน กวาจะปดตนฉบับได สงโรงพิมพ
จนกระทั่งจัดสง เวลาถูกระบุเปนนาที โดยเฉพาะ
ยุคของการแขงขันดานความเร็ว และความเทาทัน
ของส่ือ

สื่อโทรทัศนและวิทยุ จะมีสัดสวนของรายการ
ถายทอดสดมากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะรายการขาว
เหตุการณทั่วโลกท่ีเกิดข้ึน  จะถูกถายทอดสด
ดวยเวลาท่ีทันตอเหตุการณ

เพื่อนชาวอเมริกันของผมคนหน่ึง  ไมอาน
หนังสือพิมพเลย ไมยอมแมแตจะหยิบขึ้นมา ดวย
เหตุผลท่ีวา หนังสือพิมพ คือแผนกระดาษทาง
ประวัติศาสตร (ขาวที่ลงตีพิมพนั้น เปนรายงานทาง
ประวัตศิาสตร)

ผมน่ังงงอยูพักใหญกวาจะเขาใจเหตุผลของ
เพ่ือนคนน้ัน พยายามหาขอโตแยงท่ีเปนขอดีของ
สือ่สิง่พมิพ แตทีส่ดุก็ตองยอมรบัวา ความเรว็ของขาว
ทางอินเทอรเน็ต หรือโทรทัศนชอง CNN นั้น
เปนความตองการของคนในยคุสมยันี้

ที่สุดแลวทุกเหตุการณที่เกิดขึ้นเปนเรื่องของ
ประวัติศาสตร ทำใหดีที่สุดในทุกชวงเวลาของชีวิต
นอกจากจะเปนอดีตท่ีนาจดจำแลว เรายังมีปจจุบัน
ที่มีความหมาย และพรอมจะกาวสูความทาทาย
ในอนาคต

อนัเปนวฏัจกัรของ “กาลเวลา”

“พระเยซูเจาแหงนาซาเร็ธ”
(Jesus of Nazareth)

นพินธโดยสมเด็จพระสนัตะปาปา
เบเนดิกต ที ่16

เรือ่งราวจากการส่ังสมประสบการณ
มายาวนานของ

สมเดจ็พระสนัตะปาปาเบเนดิกต
ที ่16 ครอบคลมุชวงเวลาพระเยซเูจา
ทรงรับพิธีลางในแมน้ำจอรแดน

ถงึตอนเปโตรประกาศความเชือ่ และ
พระเยซูเจาทรงสำแดงพระองค

อยางรงุโรจน

P.V.S Sale & Service Co., Ltd.
* จำหนาย เครื่องปรับอากาศบาน - โรงงาน
ทุกยี่หอและระบบทอดักสแอร
* บริการ ออกแบบ ติดต้ัง ยาย ซอม ลางทำ
ความสะอาดรายครั้ง/รายป
* บริการหลังการขาย โดยชางผูชำนาญงาน
และการทำงานมากกวา 20 ป

ตดิตอ คณุสมศกัดิ ์สเุสรชียั โทร. 0-2289-2967,
0-2289-3250 และ 08-1625-7172

หนังสือบำรุงศรัทธา

จดัพมิพโดย สือ่มวลชนคาทอลิกประเทศไทย      ราคาเลมละ 390 บาท
สัง่ซือ้โทร. 0-2681-3900 ตอ 1801

(เตรียมพบกับเลม  2   ภาคจบในไมชา)
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«—¥π—°∫ÿ≠≈Õ‡√π ǻ π“ß“¡

®. √–·°â« ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë

9 ‡¡…“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«— ¥ π— ° ∫ÿ ≠ ‡ ∫ ‡ π ¥‘ ° µå

‡¢“©°√√®å ®. √–·°â« ©≈Õß«—¥

«—π‡ “√å∑’Ë 16 ‡¡…“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥π—°∫ÿ≠¬Õ·´ø°√√¡°√ ∑à“„À¡à ®.®—π∑∫ÿ√’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 30 ‡¡…“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥π—°∫ÿ≠øî≈‘ª·≈–¬“°Õ∫ À—«‰ºà Õ.æ“π∑Õß

®.™≈∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 7 æƒ…¿“§¡ ‡«≈“

10.30 π.

«—¥·¡àæ√–∑’Ëæ÷Ëß·Ààß§√‘ µ—ß§å ·À≈¡‚¢¥ Õ.‡¡◊Õß

®.ª√“®’π∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 14 æƒ…¿“§¡ ‡«≈“

10.30 π.

«—¥æ√–®‘µ‡®â“ ∫â“π∑—æ ®. √–·°â« ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë

28 æƒ…¿“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥æ√–Àƒ∑—¬·Ààßæ√–‡¬´Ÿ‡®â“ ¢≈ÿß ®.®—π∑∫ÿ√’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 4 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥π—°∫ÿ≠À≈ÿ¬ å ¡“√’¬åœ ∫“ß·§ °∑¡. ©≈Õß«—¥

«—π‡ “√å∑’Ë 30 ‡¡…“¬π ‡«≈“ 10.30 π. §ÿ≥æàÕ¬ÕÀåπ

¡“√’¬å ‡«’¬π‡π¬å ∑—»‰π¬å §¡°ƒ  ‡ªìπª√–∏“π (ß¥

®”Àπà“¬ ‘π§â“)

«—¥·¡àæ√–·Ààßæ√–À√√…∑“π ª“°®—Ëπ ®.√–πÕß

©≈Õß™ÿ¡™π§“∑Õ≈‘°«—¥·¡àæ√–·Ààßæ√–À√√…∑“π

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 1 æƒ…¿“§¡ ‡«≈“ 10.00 π. æ√–-

 —ß¶√“™‚¬‡´ø ª√–∏“π »√’¥“√ÿ≥»’≈ ‡ªìπª√–∏“π

( Õ∫∂“¡§ÿ≥æàÕ‡®â“Õ“«“  ‚∑√. 08-1842-5940)

�����°√√¡“∏‘°“√ΩÉ“¬Õ¿‘∫“≈§√‘ µ™π ¢Õ‡™‘≠§√‘ µ™π

¶√“«“ ‡¢â“√à«¡Õ∫√¡À≈—° Ÿµ√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ

§√‘ µ™π „πÀ—«¢âÕ ç∑”Õ¬à“ß‰√‡æ◊ËÕ»“ π‘° —¡æ—π∏åé

‚¥¬æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ·≈–

§ÿ≥æàÕ‡ πÕ ¥”‡π‘π ¥«° ‡ªìπ«‘∑¬“°√ „π«—π‡ “√å∑’Ë

2 ·≈–«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 3 ‡¡…“¬π 2011 ‡√‘Ë¡‡«≈“

08.30-15.30 π. ∑’Ë»Ÿπ¬åÕ∫√¡§√‘ µ»“ π∏√√¡

(»Ÿπ¬å´’´’) Õ. “¡æ√“π ®.π§√ª∞¡ §à“≈ß∑–‡∫’¬π

Õ∫√¡ 250 ∫“∑/∑à“π ºŸâ π„®µ‘¥µàÕ‰¥â∑’Ë 0-2681-

3900 µàÕ 1301 ¿“¬„π«—πæÿ∏∑’Ë 30 ¡’π“§¡ 2011

�����§≥–∏√√¡∑Ÿµ‰∑¬ TMS ¢Õ‡™‘≠‡¬“«™π™“¬

§“∑Õ≈‘° Õ“¬ÿ 16-25 ªï √à«¡§à“¬‡¬“«™π∏√√¡∑Ÿµ

ç°‘‡¥‚Õπé √–À«à“ß«—π∑’Ë 10-15 ‡¡…“¬π 2011

‡æ◊ËÕ√à«¡ ß°√“πµå°—∫§π∑’Ë‰¡à¡’‚Õ°“    ∂“π∑’Ë®—¥§à“¬

∫â“π§√‘ µ‘πà“ ª“°‡°√Á¥ ππ∑∫ÿ√’ µ‘¥µàÕ‰¥â∑’Ë

§ÿ≥ ‘√‘√—°…å ‚∑√. 08-4613-1125

����� ¢Õ‡™‘≠√à«¡æ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥‡∑‘¥‡°’¬√µ‘

∫ÿ≠√“»’π‘‚§≈“  ∫ÿ≠‡°‘¥ °ƒ…∫”√ÿß «—π‡ “√å∑’Ë 9

‡¡…“¬π 2011 §ÿ≥æàÕæß»å‡∑æ ª√–¡«≈æ√âÕ¡

‡ªìπª√–∏“π ∑’Ë —°°“√ ∂“π∫ÿ≠√“»’π‘‚§≈“  ∫ÿ≠‡°‘¥

«—¥π—°∫ÿ≠¬Õ·´ø ∫â“π‡´´àß Õ.ªÉ“µ‘È« ®.¬‚ ∏√

©≈Õß«—¥«—πæƒÀ— ∫¥’∑’Ë 14 ‡¡…“¬π ‡«≈“ 10.00 π.

æ√– —ß¶√“™øî≈‘ª ∫√√®ß ‰™¬√“  ‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠¬Õ·´ø Õ.‚æ∏‘Ï‰∑√ ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 16 ‡¡…“¬π ‡«≈“ 10.00 π.

æ√– —ß¶√“™øî≈‘ª ∫√√®ß ‰™¬√“  ‡ªìπª√–∏“π

«—¥Õ—§√‡∑«¥“¡’§“·Õ≈ ∫â“π à́ß·¬â Õ.‰∑¬‡®√‘≠

®.¬‚ ∏√ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 7 æƒ…¿“§¡ ‡«≈“

10.00 π. æ√– —ß¶√“™øî≈‘ª ∫√√®ß ‰™¬√“

‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠‡∑‡√´“ ‚ππ·°â« Õ.Àâ«¬·∂≈ß

®.π§√√“™ ’¡“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 9 ‡¡…“¬π ‡«≈“

10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπ

ª√–∏“π

«—¥æ√–§√‘ µ‡®â“°≈—∫§◊π™’æ (‚√ß‡√’¬π¡“√’¬å

Õÿª∂—¡¿å) ®.™—¬¿Ÿ¡‘ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 16 ‡¡…“¬π

‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï

‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠¬Õ·´ø°√√¡°√ ÀπÕßÀà“ß Õ.∫—«≈“¬

®.π§√√“™ ’¡“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 7 æƒ…¿“§¡ ‡«≈“

10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπ

ª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠Õ‘ ‘¥Õ√å ∫ÿ‰∑ Õ.∫—«„À≠à ®.π§√√“™ ’¡“

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 14 æƒ…¿“§¡  ‡«≈“ 10.30 π.

æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠‡ª‚µ√ ‚ππ·Ω° Õ.Àâ«¬·∂≈ß

®.π§√√“™ ’¡“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“

10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπ

ª√–∏“π

 —ß¶¡≥±≈®—π∑∫ÿ√’

 —ß¶¡≥±≈ ÿ√“…Æ√å∏“π’

 —ß¶¡≥±≈Õÿ∫≈√“™∏“π’

 —ß¶¡≥±≈π§√√“™ ’¡“

✍ ∑’Ëπ’Ë¡’π—¥ °ƒ…∫”√ÿß Õ. “¡æ√“π ®.π§√ª∞¡ æ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥

‡«≈“ 19.00 π. (À≈—ß¡‘ ´“¡’·Ààæ√–∏“µÿ)

����� Õ∏‘°“√‡®â “§≥–·¢«ß¿√“¥“‡´πµå§“ ‡∫√’¬≈

¢Õ‡™‘≠°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ¡ßøÕ√åµ (°≈ÿà¡ 3) ‡¢â“‡ß’¬∫ª√–®”ªï

∑’Ë ‡´πµåÀ≈ÿ¬ å∏√√¡ ∂“π ¥Õ¬ ÿ‡∑æ ‡™’¬ß„À¡à

√–À«à“ß«—π∑’Ë 9-10 ‡¡…“¬π 2011 ¡’√∂µŸâ∫√‘°“√

ÕÕ°®“°»Ÿπ¬å´Õ¬∑ÕßÀ≈àÕ «—π∑’Ë 8 ‚∑√»—æ∑å·®âß∑’Ë

§ÿ≥»ÿ¿«‘∑ ™’√“ππ∑å 08-1855-8723

�����§≥–¿§‘π’Õ“√“¡§“√å·¡≈ ®—π∑∫ÿ√’ ¢Õ‡™‘≠√à«¡

¢Õ∫æ√–§ÿ≥æ√–‡®â“ ‚Õ°“ æ—™√ ¡‚¿™ (60 ªï)

„π™’«‘µπ—°∫«™¢Õß§ÿ≥·¡à°“√‡¡≈“·Ààßæ√–°ÿ¡“√‡¬´Ÿ

À‘√—≠ ¡‚¿™ (25 ªï) „π™’«‘µπ—°∫«™ ¢Õß‡´Õ√å¡“√’¬å

‡Õ≈’´“‡∫∏·Ààß·¡àæ√–¿Ÿ‡¢“§“√å·¡≈ ‡´Õ√å‡∑·√ 

·Ààßæ√–°ÿ¡“√‡¬´Ÿ ∑’ËÕ“√“¡§“√å·¡≈ ®—π∑∫ÿ√’

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 8 æƒ…¿“§¡ 2011 æ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥

‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™´‘≈«’‚Õ  ‘√‘æß…å

®√— »√’ ‡ªìπª√–∏“π

����� ¿“¿‘∫“≈«—¥·¡àæ√–Õß§åÕÿª∂—¡¿å ¢Õ·®âßµ“√“ß„À¡à

¢Õß Lectio Divina ·≈–°“√‡¢â“‡ß’¬∫„π‡¥◊Õπ‡¡…“¬π

¥—ßµàÕ‰ªπ’È

«—π∑’Ë 14-17 ‡¡…“¬π 2011 ¡’°“√®—¥‡¢â“‡ß’¬∫

¢Õß°≈ÿà¡ Lectio Divina ∑’Ë»Ÿπ¬å§“¡‘≈‡≈’¬π ≈“¥°√–∫—ß

‡√‘Ë¡≈ß∑–‡∫’¬π ‡«≈“ 17.00 π. ‡«≈“ 18.30 π.

√—∫ª√–∑“πÕ“À“√§Ë”√à«¡°—π À≈—ßÕ“À“√¡’°“√¿“«π“§Ë”

«—π»ÿ°√å·≈–«—π‡ “√å ¡’°“√Õ∏‘∫“¬æ√–«“®“‚¥¬

æ√– —ß¶√“™‚¬‡´ø ª√–∏“π »√’¥“√ÿ≥»’≈ ‡ΩÑ“»’≈

·°â∫“ª ‚ª√¥æ√–®‘µ‡®â“ ·∫àßªíπ„π°≈ÿà¡«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë

17 ‡¡…“¬π 2011 ¡’¡‘ ´“·≈–·Àà„∫≈“π√à«¡°—π

À≈—ß√—∫ª√–∑“πÕ“À“√‡∑’Ë¬ß·≈â«·¬°¬â“¬°—π°≈—∫

§à“∑’Ëæ—°·≈–Õ“À“√∑ÿ°¡◊ÈÕ√«¡ 4 «—π 3 §◊π

√“§“∑à“π≈– 2,500 ∫“∑ °√ÿ≥“®Õß¥à«π∑’Ë§ÿ≥«—π¥’

‡®√‘≠æß»å™—¬ ‚∑√. 08-4105-8585 ¡’∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà

ª√–¡“≥ 6 ∑’Ë‡∑à“π—Èπ  à«πºŸâ∑’Ë®Õß¡“·≈â«·µà¬—ß‰¡à‰¥â

®à“¬‡ß‘π°√ÿ≥“¬◊π¬—π°“√®Õß¡“Õ’°§√—Èß

µ“√“ß Lectio Divina ªï 2011 ¥—ßπ’È

«—π‡ “√å∑’Ë 30 ‡¡…“¬π 2011 (·∑π«—π‡ “√å∑’Ë 7

æƒ…¿“§¡) / «—π‡ “√å∑’Ë 4 ¡‘∂ÿπ“¬π  / «—π»ÿ°√å∑’Ë 1

°√°Æ“§¡ / «—π»ÿ°√å∑’Ë  19  ‘ßÀ“§¡ / «—π‡ “√å∑’Ë  3

°—π¬“¬π / «—π»ÿ°√å∑’Ë 7 µÿ≈“§¡ / «—π»ÿ°√å∑’Ë 11

æƒ»®‘°“¬π / «—π‡ “√å∑’Ë 10 ∏—π«“§¡

�����·ºπ° àß‡ √‘¡™’«‘µ§√Õ∫§√—« ( ™§.) Õ—§√ —ß¶-

¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ ®–®—¥ —¡¡π“øóôπøŸ™’«‘µ§√Õ∫§√—«

(Õà“πµàÕÀπâ“ 16)

·ºπ°«‘∂’™ÿ¡™π«—¥ ΩÉ“¬ß“πÕ¿‘∫“≈

Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ

¢Õ‡™‘≠ºŸâ π„®‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡

‚§√ß°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®®‘µµ“√¡≥å «‘∂’™ÿ¡™π«—¥

(BEC)

√ÿàπ∑’Ë  2       «—π∑’Ë 4-5 ¡‘∂ÿπ“¬π 2011

√ÿàπ∑’Ë  3       «—π∑’Ë 6-7  ‘ßÀ“§¡ 2011

√ÿàπ∑’Ë  4       «—π∑’Ë 8-9 µÿ≈“§¡ 2011

√ÿàπ∑’Ë  5       «—π∑’Ë 3-4 ∏—π«“§¡ 2011

‚§√ß°“√æ—≤π“ºŸâπ”

ºŸâπ” 1        «—π∑’Ë  7-8 æƒ…¿“§¡  2011

ºŸâπ” 2        «—π∑’Ë  9-10 °√°Æ“§¡ 2011

ºŸâπ” 3        «—π∑’Ë  3-4 °—π¬“¬π  2011

ºŸâπ” 1        «—π∑’Ë  5-6  æƒ»®‘°“¬π 2011

ºŸâπ” 2        «—π∑’Ë 10-11 ∏—π«“§¡ 2011

ºŸâπ” 3        «—π∑’Ë 7-8 ¡°√“§¡ 2012

(‚§√ß°“√π’È ®–µâÕßºà“πÀ≈—° Ÿµ√æ◊Èπ∞“π

‚§√ß°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®®‘µµ“√¡≥å«‘∂’™ÿ¡™π«—¥°àÕπ

®÷ß®– “¡“√∂‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‚§√ß°“√æ—≤π“ºŸâπ”π’È

‰¥âÕ’° 3 §√—Èß (ºŸâπ” 1-2-3)) ∑’Ë»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡

ß“πÕ¿‘∫“≈ ç∫â“πºŸâÀ«à“πé

çÀ“°¢â“æ‡®â“‰¡àª√–°“»¢à“«¥’ ¢â“æ‡®â“¬àÕ¡‰¥â√—∫

§«“¡«‘∫—µ‘é (1§√ 9:16)

§à“≈ß∑–‡∫’¬π  ∑à“π≈–  600  ∫“∑

 π„® ¡—§√‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‰¥â∑’Ë§ÿ≥æàÕ‡™…∞“

‰™¬‡¥™ ·ºπ°«‘∂’™ÿ¡™π«—¥  ΩÉ“¬ß“πÕ¿‘∫“≈  Õ—§√-

 —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ Õ“§“√§“∑Õ≈‘°·æ√à∏√√¡

57 ́ .‡®√‘≠°√ÿß 40   ∫“ß√—°   °√ÿß‡∑æœ   10500

‚∑√. 0-2237-7315   ‚∑√ “√   0-2233-8159

À√◊Õ§ÿ≥æƒ°…“  °‘®‡®√‘≠  08-1258-7771

Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ
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(øø.1)

√ÿàπ∑’Ë 132 «—π»ÿ°√å∑’Ë 13 - «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 15

æƒ…¿“§¡ 2011 ∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π

π§√ª∞¡

√ÿàπ∑’Ë 133 «—π»ÿ°√å∑’Ë 15 - «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 17

°√°Æ“§¡ 2011 ∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π

π§√ª∞¡

√ÿàπ∑’Ë 134 «—π»ÿ°√å∑’Ë 16 - «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 18

°—π¬“¬π 2011 ∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π π§√ª∞¡

√ÿàπ∑’Ë 135 «—π»ÿ°√å∑’Ë 18 - «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 20

æƒ»®‘°“¬π 2011 ∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π

π§√ª∞¡

À¡“¬‡Àµÿ ∑ÿ°√ÿàπ‡√‘Ë¡≈ß∑–‡∫’¬π‡«≈“ 17.30 π.

¢Õ‡™‘≠™«π§Ÿà “¡’-¿√√¬“ ∑’Ë π„®µ‘¥µàÕ§ÿ≥™—™™—¬

 —ß¶∑‘æ¬å  ‚∑√. 08-6546-2856, 0-2681-3837

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∑’Ë www.flpbkk2008.multiply.com

����� √—∫ ¡—§√Õ“ “ ¡—§√ª√–°“»¢à“«¥’ª√–®”«—¥

(PMG) √ÿàπ∑’Ë 3 ªï 2554/2011

·ºπÕ¿‘∫“≈ §.». 2010-2015 ¢Õßæ√–»“ π®—°√

ª√–‡∑»‰∑¬ ¢âÕ 38 °”Àπ¥„Àâ¡’∑’¡ß“π∏√√¡∑Ÿµ

Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡∑—Èß„π√–¥—∫ —ß¶¡≥±≈·≈–√–¥—∫«—¥

·≈–„Àâ¡’·ºπß“π∏√√¡∑Ÿµ·≈–À≈—° Ÿµ√Õ∫√¡

√–¬– —Èπ·≈–√–¬–¬“«...

 ¿“æ√– —ß¶√“™œ ‚¥¬§≥–°√√¡°“√§“∑Õ≈‘°

‡æ◊ËÕ°“√∏√√¡∑Ÿµ√à«¡°—∫§≥–∏√√¡∑Ÿµ‰∑¬ (TMS)

·≈–ΩÉ“¬ß“π∏√√¡∑Ÿµ Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ

 πÕßß“πµ“¡·ºπÕ¿‘∫“≈ ‚¥¬¢Õ‡™‘≠§ÿ≥æàÕ‡®â“Õ“«“ 

®—¥ àßºŸâ π„®‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡ªìπÕ“ “ ¡—§√

ª√–°“»¢à“«¥’ª√–®”«—¥ (PMG) √ÿàπ∑’Ë 3 ∑’Ë

∫â“π§√‘ µ‘πà“  69/15 ¡.1  ∂.µ‘«“ππ∑å-ª“°‡°√Á¥ 56

´.æ√–·¡à¡À“°“√ÿ≥¬å Õ.ª“°‡°√Á¥ ®.ππ∑∫ÿ√’  11120

‚∑√. 0-2583-5924 ‚¥¬®–∑”°“√Ωñ°Õ∫√¡

√ÿàπ≈– 5 §√—ÈßµàÕ‡π◊ËÕß°—π ‡√‘Ë¡‡¬Áπ«—π»ÿ°√å 6 ‚¡ß‡¬Áπ

∂÷ß‡∑’Ë¬ß«—πÕ“∑‘µ¬å ¥—ßπ’È

®‘µ«‘∑¬“ ¥Ÿ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â∑’Ë slc.ac.th µ‘¥µàÕ

 Õ∫∂“¡‰¥â∑’Ë‚∑√. 0-2675-5304

�����¢Õ‡™‘≠∑à“π ÿ¿“æ µ√’§“∑Õ≈‘°‚ ¥ Õ“¬ÿ√–À«à“ß

20-30 ªï µâÕß°“√„™â™’«‘µ„Àâ¡’§«“¡À¡“¬¡“°¢÷Èπ

·≈–¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–∑”ß“π‡æ◊ËÕ√—∫„™âæ√–»“ π®—°√

„π°“√‡ªìπ∏√√¡∑Ÿµ (missionary) „π 39 ª√–‡∑»

∑—Ë«‚≈° ‡√“¬‘π¥’µâÕπ√—∫∑à“π Ÿà°“√§âπÀ“§ÿ≥§à“·Ààß

™’«‘µ„π∏√√¡∑Ÿµ·Ààß§“√å·¡≈ (§≥–§“√å‡¡‰≈∑å¡‘ -

™—ππ“√’) ‡¢â“ —¡º— ·≈–∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—∫§≥–œ ‰¥â

„π«—π∑’Ë 13-14 æƒ…¿“§¡ 2011 π’È ∑’Ë»Ÿπ¬å°≈“ß

§≥–œ „πª√–‡∑»‰∑¬  π„®µ‘¥µàÕ Õ∫∂“¡

´‘ ‡µÕ√åÕ¿‘™≠“ æŸ≈‚¿§º≈, cm ∑’Ë§≥–§“√å‡¡‰≈∑å

¡‘ ™—ππ“√’ ∫â“π —πµ‘ 47 ¡.3 Õ.®Õ¡∫÷ß ®.√“™∫ÿ√’

70150 ‚∑√. 0-3226-1056, 08-3978-0420 À√◊Õ

Õ’‡¡≈å‰¥â∑’Ë merciful_56@yahoo.com

�����©≈Õß  75 ªï ∫â“π‡≥√æ√–Àƒ∑—¬ »√’√“™“ ™≈∫ÿ√’

«—π‡ “√å∑’Ë 11 ¡‘∂ÿπ“¬π 2011 ‡«≈“ 10.00 π.

����� §≥–°√√¡°“√§“∑Õ≈‘°‡æ◊ËÕæ‘∏’°√√¡ ®—¥∑”

·ºàπ∫∑¢Õ∫æ√–§ÿ≥∑’Ë 2 ·≈– 3 ‡æ◊ËÕÕ”π«¬

§«“¡ –¥«° ”À√—∫„™â„πæ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥ µ‘¥µàÕ

‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1413 √“§“™ÿ¥≈– 60 ∫“∑

�����»Ÿπ¬å∫√√‡∑“„®  ¡“§¡§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

∫√‘°“√√—∫ª√÷°…“∑“ß‚∑√»—æ∑å °¥ 1412 À√◊Õ ‚∑√.

0-2675-5533, 0-2675-5577

�����¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“π √à«¡∑”∫ÿ≠ √â“ß«—¥π—°∫ÿ≠§“¡‘≈‚≈

 √â“ßÀÕ√–¶—ß »“≈“Õ‡π°ª√– ß§å «—¥π—°∫ÿ≠§“¡‘≈‚≈

À¡Ÿà∫â“π»√’«‘‡™’¬√ ®.‡™’¬ß√“¬ µ‘¥µàÕ§ÿ≥æàÕ‡°√’¬ß‰°√

 ÿ¢®‘µ ‚∑√. 08-8433-3141 Õ’‡¡≈å camillian-

ning@hotmail.com À√◊Õ www.camillianchiangrai.org

∏π“§“√°√ÿß‡∑æ ™◊ËÕ∫—≠™’ ç¡Ÿ≈π‘∏‘§≥–π—°∫ÿ≠

§“¡‘≈‚≈·Ààßª√–‡∑»‰∑¬é ‡≈¢∫—≠™’ 842-0-07714-

3   “¢“∫â“π¥Ÿà (‡™’¬ß√“¬)

∑’Ëπ’Ë¡’π—¥  (µàÕ®“°Àπâ“ 15) §√—Èß∑’Ë 4 «—π∑’Ë 1-3 ‡¡…“¬π 2011

§√—Èß∑’Ë 5 «—π∑’Ë 29 ‡¡…“¬π - 1  æƒ…¿“§¡ 2011

(ÕÕ°¿“§ π“¡) Õ”π«¬°“√Ωñ°Õ∫√¡‚¥¬§ÿ≥æàÕ

Õ“¥√’Õ“‚π ‡ª‚≈´‘π (PIME) Õ∏‘°“√§≥–∏√√¡∑Ÿµ‰∑¬

 π„®µ‘¥µàÕ §ÿ≥ ÿ¥À∑—¬ π‘¬¡∏√√¡ ‚∑√. 08-

7981-2455  E-mail : missionbkk@catholic.or.th

§ÿ≥ ‘√‘√—°…å  ‡°…µ√∫√‘∫Ÿ√≥å  ‚∑√. 08-4613-1125

E-mail : sirirakje@hotmail.com

����� ·ºπ°¥πµ√’»— °¥‘Ï  ‘∑∏‘Ï ‡æ◊Ë Õæ‘∏’ °√√¡„π ¿“

æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ‡ªî¥Õ∫√¡°“√

  √â “ ß · ≈ – π” §≥ –π— ° ¢— ∫ √â Õ ß ª √ –   “ π ‡  ’ ¬ ß

„π«—¥ (Basic 1) √ÿàπ∑’Ë 2 ç‡∑§π‘§°“√π”‡æ≈ß

ª√– “π‡ ’¬ß·≈–°“√®—¥µ—Èß§≥–π—°¢—∫√âÕßé  Õπ‚¥¬

Õ.»√‘π∑√å ®‘πµπ‡ √’ (M.A. in Music, Choral Conduct-

ing, University of Santo Tomas, Philippines) ‡√’¬π

∑ÿ°«—π‡ “√å ‡«≈“ 13.00-16.00 π. («—π≈– 3 ™—Ë«‚¡ß

‡ªìπ®”π«π 10  —ª¥“Àå ) ∑’ËÕ“§“√ ¿“

æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ‡√‘Ë¡‡ “√å∑’Ë

30 ‡¡…“¬π 2011 ·≈–¡’°“√¡Õ∫ª√–°“»π’¬∫—µ√ ‡¡◊ËÕ

®∫À≈—° Ÿµ√°“√Õ∫√¡ §à“≈ß∑–‡∫’¬π 3,200 ∫“∑ ‡ªî¥

√—∫‡æ’¬ß 16 ∑à“π §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢ÕßºŸâ ‡¢â“Õ∫√¡

1) ‡ªìπºŸâπ”§≥–π—°¢—∫√âÕß„π«—¥À√◊Õ∫â“ππ—°∫«™

2) ¡’§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π¥â“π¥πµ√’ 3) ¡’§≥–π—°¢—∫√âÕß

∑’Ë “¡“√∂„™âΩñ°Ωπ‰¥â 4)  “¡“√∂‡¢â“√à«¡°“√Õ∫√¡

‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–· ¥ßº≈ß“π ¢Õ√—∫„∫ ¡—§√

‰¥â∑’Ë‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1407 À√◊Õ∑’Ë 08-4141-

5844 À¡¥‡¢µ√—∫ ¡—§√ 15 ‡¡…“¬π 2011

����� «‘∑¬“≈—¬‡´πµåÀ≈ÿ¬ å °”Àπ¥°“√ Õ∫§—¥‡≈◊Õ°

π—°»÷°…“„À¡à ªï°“√»÷°…“ 2554 ‡ªî¥¢“¬„∫ ¡—§√

µ—Èß·µà∫—¥π’È - 4 æƒ…¿“§¡ ∑“ß‰ª√…≥’¬å µ—Èß·µà∫—¥π’È -

27 ‡¡…“¬π  “¢“∑’Ë‡ªî¥√—∫ ¡—§√ 1. §≥–æ¬“∫“≈

»“ µ√å 2. §≥–°“¬¿“æ∫”∫—¥ 3. §≥–»‘≈ª»“ µ√å ¡’

«‘™“‡Õ°  ‰¥â·°à  ®‘µ«‘∑¬“§≈‘π‘° ®‘µ«‘∑¬“°“√ª√÷°…“

®‘µ«‘∑¬“Õß§å°√¡’«‘™“‚∑ ‰¥â·°à «‘™“‚∑¿“…“Õ—ß°ƒ…

«‘™“‚∑¿“…“®’π «‘™“‚∑¿“…“≠’ËªÿÉπ «‘™“‡≈◊Õ°„π “¢“

¿“æ®“°∑’Ë‡°‘¥‡Àµÿ
‡Àµÿ‡°‘¥∑’Ë·ºàπ¥‘π»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï
‚¥¬§ÿ≥æàÕÕπÿ™“  ‰™¬‡¥™

‡√◊ËÕß√“«°“√· «ß∫ÿ≠·ºàπ¥‘π»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï

ª√–‡∑»Õ‘ √“‡Õ≈  ®ÿ¥°”‡π‘¥·Ààß§√‘ µ»“ π“
®—¥æ‘¡æå‚¥¬ ◊ËÕ¡«≈™π§“∑Õ≈‘°ª√–‡∑»‰∑¬

√“§“‡≈à¡≈– 180 ∫“∑
 —Ëß´◊ÈÕ‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1801

 —≠≠“≥·Ààß°“≈‡«≈“ (Ú)
ç ‘Ëß¥’∑’Ë®–¡“∂÷ßé

‚¥¬æ√– —ß¶√“™
°‘µµ‘§ÿ≥¬Õ√å™
¬Õ¥ æ‘¡æ‘ “√,

C.Ss.R.
∫∑§«“¡®“°

§Õ≈—¡πå ç¢âÕ§‘¥
 –°‘¥„®é

¢ÕßÕÿ¥¡ “√
∂Ÿ°√«∫√«¡

·≈–√âÕ¬‡√’¬ß
‡æ◊ËÕÕà“πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ™‘Èπ‡¥’¬«°—π

®—¥æ‘¡æå‚¥¬ ◊ËÕ¡«≈™π§“∑Õ≈‘°ª√–‡∑»‰∑¬
√“§“‡≈à¡≈– 130 ∫“∑

 —Ëß´◊ÈÕ‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1801

‡√“∑ÿ°§πµà“ß¡’µ–‡°’¬ß :
Õ¬à“≈◊¡‡µ‘¡πÈ”¡—π

·ª≈·≈–‡√’¬∫‡√’¬ß‚¥¬
§ÿ≥æàÕ‡™…∞“  ‰™¬‡¥™

™’«‘µµâÕß‡µ‘¡πÈ”¡—π ∫”√ÿß ¿“æ‡§√◊ËÕß

„Àâ·≈àπµàÕ‰ª‰¥â ‡√◊ËÕß√“«®√√‚≈ßÀ—«„®
®—¥æ‘¡æå‚¥¬ ◊ËÕ¡«≈™π§“∑Õ≈‘°ª√–‡∑»‰∑¬

√“§“‡≈à¡≈– 80 ∫“∑
 —Ëß´◊ÈÕ‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1801



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาห ปที่ 35 ฉบับท่ี 14 ประจำวันท่ี 3-9 เมษายน 2011 หนา 17

ความคิดเห็นของคาทอลิกเล็กๆ

ผมไดอานบทอานจากพระวรสาร ประจำวันที่ 17
กุมภาพันธ 2011 เรื่อง เปโตรประกาศความเชื่อของ
นักบุญมาระโก (มก 8:37-30) แลวคิดยอนไปเมื่อ 125
ปกอน ของหมบูานคริสตชนทาแรแหงนี ้คงจะเปนปาไม
ดงไม หนาทึบ อาจจะมีสัตวปาดุรายอาศัยอยูมากมาย
แตคงเปนพระประสงคของพระเจา ที่จะใหที่นี่คือ
ชุมชนคริสตชนของพระองค ทำใหคริสตชน 120 คน
รุนแรกที่ลองเรือแพมาจากเมืองสกล  อยูรวมกัน
จนเปนหมูบานที่มีประชากรเปนหมื่นๆ ในปจจุบัน
ความเชือ่ของพวกเขาเขมขน หนกัแนน มัน่คงยิง่นกั

เม่ือวันเวลาผานไป คนเพิ่มจำนวนมากข้ึน ทั้งท่ี
มาจากท่ีอื่น รวมกันในพ้ืนท่ีดั้งเดิมมีทั้งคนตางศาสนา
และศาสนาคาทอลิกดัง้เดิมมาต้ังถิน่ฐานอยทูีน่ี ่พยายาม
ทีจ่ะทำใหกลมกลืนเขากับคนทองถ่ิน แตเปนการลำบาก
ทีจ่ะใหความเช่ือเขมขนม่ันคงดงัเดิม ผมเขารวมประชุม
กับกลุมคริสตชนพ้ืนฐาน หรือกลุม BEC หลายครั้ง
ไดฟงสมาชิกแบงปนประสบการณของเขาแลว
มีความประทับใจ ครั้งหนึ่งมีคนๆ หนึ่งแบงปนวา
“ผมชอบคำวา “ตางศาสนา” ผมไดเห็นความแตกตาง
ระหวางศาสนา เพราะผมไดพบปะ ทำงานกับคนตางศาสนา

ตลอดมา จนเกือบจะเปนคนในศาสนาเดียวกับเขา
ในภาวะแวดลอม ผมไมเคยไดมีโอกาสเขาวัด แตผม
ไดพบกับเหตุการณตางๆ มากมายท้ังดีและไมดี ผม
เคยมาขอแกบาปคร้ังหน่ึง แตคุณพอทานหนึ่งบอกวา
เวลาแกบาปหมดแลว ทำไมไมมาแกบาปตามเวลา
ที่คุณพอกำหนดที่วัดเลา  ผมคิดวาการจะกลับใจ
แกบาปรับศีลตองมีเวลาดวยหรือ ผมเลยคิดไปวาผม
เปนเหมอืนคนตางศาสนา”

การประชุมกลมุครสิตชนพ้ืนฐาน จงึเปนการร้ือฟน
ความเชือ่ ความเขมขน ความมัน่คงของการเปนครสิตชน
ดั้งเดิม เราไมคอยมีเวลาท่ีจะไดอานพระวรสาร เพราะ
การประกอบอาชีพของเรา แตเม่ือเราไดมาพบกัน
ไดอานหรือไดฟงการอานพระวรสาร รำพึงเพียง

ระยะเวลาสัน้ๆ ไดฟงคนอืน่แบงปนประสบการณ แมวา
เราจะไมสามารถแบงปนได หรือแบงปนไมเปนก็ตาม
ก็ทำใหเราไดพบกับพระเปนเจาแลว ทำใหเรารูจักกัน
รกักัน ผกูพันกันมากข้ึน

ในสมยันี ้ไมเหมอืนสมยัพระเยซเูจา ทีจ่ะไดพบเหน็
พูดคุยกับพระเยซูเจา ติดตามพระองค กระน้ันก็ดี
เปโตรผูเปนสาวกก็ยังไมมั่นใจในพระองคหลายครั้ง
แตเพราะความเช่ือที่มั่นคง เขมแข็ง เขมขน ก็สามารถ
รอดปลอดภัยได ในสมัยนั้น ผานมาเปนพันปแลว
ไมเคยเห็นพระเยซูเจา แตเราก็ยังมีความเชื่อท่ีเขมแข็ง
มั่นคงเสมอ และจะตองยืนหยัดตอไปช่ัวนิรันดร ดัง
พระวรสารที่วา พระองคตรัสถามบรรดาศิษยวา “คน
ทั้งหลายวาเราเปนใคร” เขาทูลตอบวา “บางวา
เปนยอหนผูทำพิธีลาง บางวาเปนเอลียาห บางก็วา
เปนประกาศกองคหนึ่ง” ...ฯลฯ เปโตรทูลตอบวา
“พระองคคอื พระครสิตเจา”

โดย นายทอม บานนอก
อคัรสังฆมณฑลทาแร-หนองแสง

โดย เงาเทียน
สวัสดีครับเพื่อนๆ เยาวชนที่รัก...จากการที่

แผนกเยาวชน คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่ครสิตชน
ฆราวาส ไดรบัเลือกใหเปนผปูระสานงานอนภุมูภิาค
เอเชียตะวันออกเฉยีงใต (1) ซึง่เปนหนึง่ในกรรมการ
ประสานงานของโตะงานเยาวชน ฝายงานฆราวาส
ของสหพนัธสภาพระสังฆราชแหงเอเชยี (Coordination
Body, Youth Desk of FABC-OL) รวมกับประเทศ
ลาว โดยมีบทบาทในการสะทอนภาพความเปนจริง
ตางๆ ของเยาวชนในอนุภมูภิาคน้ีตอการประชมุของ
โตะงานเยาวชนฯ นอกจากน้ียังมีบทบาทสำคัญ
ในการประสานความรวมมือกับประเทศตางๆ ให
อนุภูมิภาคน้ีเพื่อสนับสนุนสงเสริมการพัฒนา
กลมุเยาวชนในอนภุมูภิาคน้ีใหความเขมแขง็ข้ึนอยาง
เปนรปูธรรมและตอบสนองตอผลจากงานวันเยาวชน
เอเชียและการประชุมจิตตาภิบาลเยาวชนเอเชีย

วนัที ่16 -18 มนีาคม ทีผ่านมา ทางแผนกเยาวชน
รวมกบั Youthdesk ของ FABC จดัใหมกีารประชมุ
การประชุมจิตตาภิบาล ทีมประสานงานและผูนำ
เยาวชน จากอนุภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตขึ้น
โดยมีจดุประสงคเพ่ือประสานงานกับผแูทนเยาวชน
จากประเทศตางๆ ในอนุภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉยีงใต (1) และนำเสนอความเปนจรงิเกีย่วกบัอนภุมูภิาคน้ี
รวมกระตุน ปลุกเรา สงเสริมใหเกิดความรวมมือ และ
การชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางประเทศตางๆ ในอนุ-
ภูมิภาคฯ และสงเสริมใหเกิดการตอบสนองตอผล
อันเกิดข้ึนจากงานวันเยาวชนเอเชียและการประชุม
จิตตาภิบาลเยาวชนเอเชีย เพ่ือใหการทำงานอภิบาล
เยาวชนเปนไปในทิศทางเดียวกัน

การประชุมในคร้ังนี้ จัดที่ศูนยคณะพระมหาไถ
พัทยา  มีผู เขารวมจำนวน  15 คน  ประกอบดวย
คณะกรรมการประสานงาน (Coordination Body) ของ
โตะงานเยาวชน ฝายงานฆราวาสของสหพันธสภาพระ-
สงัฆราชแหงเอเชีย และจิตตาภิบาล ทมีประสานงาน และ
ผูนำเยาวชนจากอนุภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต
ไดแก ไทย ลาว กมัพชูา เวยีดนาม และพมา เรานำภาพ
บรรยากาศของการประชมุสวนหนึง่มาแบงปนกนัครับ

สดุทายน้ี เชิญชวนนองๆ เยาวชน รวมภาวนาเพือ่โลก
ประเทศเพ่ือนบานของเราท่ีประสบภยัโดยเฉพาะพ่ีนอง

ชาวไทยในญ่ีปนุ เพือ่นชาวญ่ีปนุของเรา ทีป่ระสบภัย
แผนดินไหวและคล่ืนสึนามิ  ใหพวกเขามีกำลังใจ
ที่จะสูชีวิตตอไป...hanawa hanayo hitasurasaku....
hanawa hanayo hitasurani shiru...คือดอกไม
อนัดีงาม คงอยดูวยความสดใส...คอืดอกไมของน้ำใจ
งดงามเพียงใดใหแกกนั แลวพบกนัใหม

“ที่นี่มีนัด” คายเยาวชนชวงเดือนมีนาคม -
พฤษภาคม 2011 ใครสนใจติดตอสอบถาม
รายละเอียดท่ีตนสังกัดเลยนะครับ

28-31 มนีาคม คายเยาวชน 4 อีสาน จดัท่ีสงัฆ-
มณฑลนครราชสีมา

7-15 เมษายน คายผูนำเยาวชนคาทอลิก
ขั้นเขมขน จัดโดย คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อ
เยาวชน สงัฆมณฑลจันทบรุี

28-30 เมษายน คายเยาวชน สงัฆมณฑลราชบุรี
3-8 พฤษภาคม คายเยาวชน สังฆมณฑล

สรุาษฎรธานี
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ทางจร บนทางจรงิ
ขนุเขาตดัสลบัพยบัแดดรอนจนพาใหใจลา มพิาลตองคดิวา ถาไมไดอยใูนรถ

ดวยแลวละก ็จะรอนแสบทรวงขนาดไหน พวกเรา 9 ชวีติกำลงัเดนิทางมงุไปยงั
เขตงานอภิบาลแถวอำเภอแจหม จงัหวดัลำปาง

การประชุมสื่อมวลชนสัญจร เปนกิจกรรมที่พาเราผูเปนคุณพอผูรับผิดชอบ
งานส่ือสารมวลชนคาทอลิกของระดบัสงัฆมณฑลและระดับชาติมาพบกัน แมวา
จุดต้ังตน หรือหมุดหมายแรกจะคืออะไร แตเม่ือจำเปนตองไปหรือตัดสินใจไป
โดยสวนตัวแลวไมเคยพลาดเพชรพลอย ที่เก็บไดเสมอกับประสบการณตรงน้ัน
ปนีเ้รามาประชุมกันท่ีสงัฆมณฑลเชียงใหม คณุพอทานหน่ึงถึงกับเอยปากข้ึนมาวา
“เราตัดสินใจถูกแลวท่ีมาสังฆมณฑลนี้ เพราะเราพบวาผูนำสูงสุดท่ีนี่ หรือ
พระสงัฆราชนัน่เอง ผานงานและยังทำงานสือ่อยางตอเนือ่ง”

ผมชอบตอนหน่ึงท่ีพระคณุเจาวรีะ อาภรณรตัน พระสังฆราชของสังฆมณฑล
เชียงใหม ไดแบงปนใหขอคิดกับเรา พระคุณเจาบอกวา “มันอยูที่เราคิดใหญ
หรือคิดเล็กเทาน้ันเอง ถาคิดเล็กก็ทำเล็ก ทำใชกันเอง แตถาคิดใหญก็ตองเผื่อแผ
ใหกับคนอ่ืน สังฆมณฑลอ่ืนดวย” ผมคิดวาพระคุณเจาคิดใหญนะ และใน
ความคิดใหญของทานน้ันมีสิง่ดีๆ ใหกบัพระศาสนจักรในเมอืงไทย แถมยงัสราง
ความมัน่ใจใหกบัคนทำส่ือคาทอลิกอยางเราๆ ทานๆ ดวย

คณุพอณรงคชยั หม่ันศึกษา เพือ่นรวมรนุ อนันีส้ถานะความสัมพนัธยาวนาน
ฟนฝาและเรยีนรชูวีติในชวงคึกคะนองมาดวยกัน พบกันแตละทีกม็วิายจะเลาเร่ือง
ความหลังครัง้สรางวรีกรรมทีบ่านเณรกลาง โคราช กบัการแสดงในชุดพระบญัญตัิ
10 ประการ หนาวัดบานเณรกลาง ซึง่หลังภาวะน้ำทวมแลวจะเปล่ียนไปมากนอย
แคไหนไมทราบได คุณพอเลาวา “มีคนนั่งอยูหนาวัด คงไมไดตั้งใจมาเขาวัด
เทาไหร แถมมีความหลังคางคาในหัวใจ ชวีติดูไมมคีวามสุข เพ่ือฆาเวลาเมือ่เห็น
หนังสือเลมหนึง่วางอยจูงึหยบิข้ึนมาอาน ไมมคีวามคาดหวังใดๆ ทัง้ส้ิน ไมนาเชือ่
วาคอลัมนเดียวจากหนังสือเลมน้ัน ทำใหคนๆ นี้ตองตามหาคุณพอเจาวัด และ
บอกวา ผมจะมาวัดเหมือนเดิม เพราะไดแรงบันดาลใจจากชีวิตของคน
ในบทสัมภาษณของหนังสือเลมน้ี” อยาเดาซะใหยากวาหนังสือเลมนี้ชื่ออะไร
อุดมศานตครับ

พลงัของสือ่มวลชนคาทอลกิ มาน่ิงๆ แตซมึลกึ จะเสยีงชม หรอืเสยีงตำหนิ
จะเสียงเพียงพูดใหฟงหรือขอเสนอแนะ ทุกเสียงลวนแลวแตมีความใสใจ
อยตูรงนัน้ ซึง่ผมเองไมสามารถผานเลยไปได ผมหวงัของผมวาหนังสืออุดมสาร
หรืออุดมศานต เขาเหลานั้นจะเขาไปอยูในใจของพี่นองคริสตชน เปดใจและ
รับฟงเร่ืองราว และเสียงของพระที่ตรัสผานทางส่ือเล็กๆ ซึ่งพระองคทำงาน
ผานทางเคร่ืองมือสื่อสารเหลานี้แนนอน

สัปดาหหนังสือแหงชาติ คร้ังท่ี 39 กำลังจะเร่ิมข้ึนแลว พวกเราสำนักพิมพ
และสำนักส่ือคาทอลกิหลายๆ สำนกัรวมตัวกันอีกครัง้ เพ่ือเผยแผสือ่สารความรัก
ของพระ ทามกลางส่ือส่ิงพิมพและสื่อหลากหลายทั่วประเทศ ปนี้มีพิเศษตรงท่ี
เรานำเสนอสมเด็จพระสันตะปาปายอหน ปอล ที่ 2 อยางจัดเต็ม ไมวาจะเปน
เส้ือที่อาสาสมัครของเราจะใส (ซึ่งจะมีขายที่บริเวณงานดวย) กลุมหนังสือและ
สือ่ท่ีเก่ียวกบัองคสมเด็จพระสนัตะปาปา และปนีพ้ระโปรดใหเราสามารถปรบัช่ือ
ที่เคยติดเปนชื่อบูธของเรา จากศูนยสื่อมวลชนคณะพระมหาไถ เปนสื่อมวลชน
คาทอลิก  (Catholic Media Center) จากจุดต้ังตนท่ีคณะพระมหาไถไดเปนผู
บุกเบิกจนมาเปนสื่อมวลชนคาทอลิก  นอกจากจะเหมาะสมท่ีสุดแลวยังยืนยัน
ตวัตนของเราอยางชัดเจน และภาพประกอบบธูดานหลงั เปนภาพขององคสมเดจ็
พระสันตะปาปายอหน ปอล ที ่2 พรอมถอยคำวันเวลาการสถาปนาเปนบุญราศี
และคำที่เปนคำหลักที่พระองคตรัสและแสดงออกดวยชีวิตเสมอ “อยากลัว”

แนนอนวาในชีวติจริงคงมีความหวาดหวัน่ท้ังในระดับสวนตัว สวนรวม และ
ในระดับโลกกันเลยทีเดียว เรากังวลและสับสนได แตเม่ือตองเดินหนา เราตอง
ไมขลาดกลัว ผมมั่นใจวาสมเด็จพระสันตะปาปายอหน ปอล ที่ 2 เปนคนท่ีเกง
และเกงมากดวย ไดทัง้บแูละบนุ เปนกุนซือ และเปนแมทพั แตในความไมกลัว
ของทาน มใิชเพยีงความเกงกาจสวนตนทีท่านมอียเูตม็รอย แตกลบัเปนความเชือ่
ในพระท่ีทานมอบวางหัวใจและชีวติไวทัง้สิน้เกินรอยเปอรเซน็ต

ดวงอาทิตยคอยๆ เคล่ือนลับขอบฟา รถตูบรรทุกเพ่ือนรวมทางทั้ง 9 ชีวิต
กลับจากลำปาง มุงสูเชียงใหมอีกคร้ัง หนทางขลุกขลัก ขึ้นลงตามความสูงชัน
และต่ำเต้ียแหงขุนเขา แสงแดดจางหาย ดูนุมนวล ออนโยนลงอยางเห็นไดชัด
วันเวลาพาชีวิตสัญจรไปเจอเรื่องราวดีๆ มากมาย ผมบอกกับพี่ นอง เพื่อนๆ
พระสงฆทีม่ารวมประชมุส่ือสัญจรในคร้ังน้ีวา “ขอบคณุทกุคนทีส่รางเรือ่งราวดีๆ
ใหแกกันอีกครั้ง หวังวาจะไดพบกันอีก ขอบคุณเจาภาพ ขอบคุณส่ิงดีๆ ที่ได
แบงปนตอกัน”

ผมคิดวา “สุดทายแลวเมื่อเราเขาใจชีวิต” ทุกเสนทางพระเจาก็ตระเตรียม
สิง่ดีๆ  รอไวอยแูลว จะทางจรหรอืทางจริงกเ็ปนทางทีพ่ระนำไปอยดูี

บรรณาธิการบริหาร

เชญิมาชมบูธคาทอลิก

   

ตอเน่ืองกันมา 7 คร้ังแลวสำหรับการรวมกันออกบูธในงานสัปดาหหนังสือ
แหงชาติ ของสำนักส่ือตางๆ  ปนี้เปนอีกครั้งครับ แตไหนๆ จะจัดท้ังทีตองมีพิเศษ
กนับาง ความพิเศษในปนีอ้าทิ

1. เนนเรื่องราวของสมเด็จพระสันตะปาปายอหน ปอล ที่ 2 เปนธีมหลัก
ดงันัน้การจัดบรรยากาศ การจดัมมุสนิคา รวมท้ังสือ่ตางๆ และพเิศษจะมีเสือ้ทีร่ะลกึ
งานสถาปนาพระสันตะปาปา มาจำหนายกนัไมวาจะเปนคอปกทางการ หรอืคอกลม
ใสสบาย ฯลฯ ลองติดตามกัน

2. พบกับอาสาสมัครเพียบ และหลากหลาย ปนี้เราเนนอาสาสมัครเปนพิเศษ
ในแงของการบริการและการมีสวนรวม บางชวงอาสาสมัครอาจจะมากกวาคนซ้ือ
ก็ไมตองแปลกใจนะครับ นอกจากน้ันปนี้ เราประชุมเตรียมงานเปนพิเศษกับ
อาสาสมัครดวยครับ อาสาสมัครเหลาน้ี เชน นองๆ เยาวชนจากหลากหลายวัด
วดัอคัรเทวดาราฟาแอล ปากน้ำ อาสนวหิารอสัสมัชญั บางรกั วดัราชนิแีหงสนัตสิขุ

วดัพระมารดานิจจานุเคราะห วดัแมพระปฏสินธนิริมล โรงหมู จากกลมุตางๆ ไมวา
จะเปนหองเอกสาร อคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ สือ่มวลชนคาทอลกิ อคัรสงัฆมณฑล
กรงุเทพฯ  หรอืหวัหนากองบ.ก. แฟนๆ จากอุดมสารแฟนคลับ ฯลฯ กล็งทนุลงแรง
มารวมดวยชวยกัน

3. หนงัสอืปกใหมอกีกวา 10 รายการ จากหลากหลายสำนกัพมิพ ไมวาจะเปน
ของสือ่มวลชนคาทอลกิฯ เอง สญัญาณแหงกาลเวลา (๒)   ของศนูยครสิตศาสนธรรม
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  อีกหลายปก และดีวีดีการตูน ของสำนักพิมพแมพระ
ยคุใหม ของวัดบางวัดท่ีฝากขาย ผมลองนับดูจากรายการท้ังหมดมีกวา 370 รายการ
แบบวายกสื่อคาทอลิกกันมาไวที่นี่อยาใหพรอง

4. ลดแลกแจกแถม รางวัล ยงัมเีหมอืนเดมิ ของแจกพิเศษสำหรับปนีน้อกจาก
ของกระจุกกระจิกเล็กๆ นอยๆ แลวยังมีหนังสือจากแผนกสงเสริมชีวิตครอบครัว
ฝากมากำนัลอีก 2 เลม สวนผูที่สมัครสมาชิกอุดมสารทั้งรายเดือนรายสัปดาหก็จะ
ไดรับของพิเศษกันอีก รวมทั้งการจัดประกวดภาพ การจัดตอบคำถามในอุดมสาร
แฟนคลับก็พามารับรางวัลกันท่ีนี่ ซื้อครบ 500 บาทข้ึนไป เราจะนำรายช่ือมา
จบัสลากในวันสรปุงานของเราดวย ฯลฯ

สาธยายกันไมหมดแลว มาชมกันเองแลวกันนะครับ งานเร่ิมวันที่ 25 มีนาคม
และจบวนัที ่6 เมษายน บธูของเรา คอื  N 51  นะครับ แลวพบกนัท่ีบธูนะครับ
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ç∫√‘®“§§Õ¡æ‘«‡µÕ√å‚πâµ∫ÿâ§é ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 9 ¡’π“§¡ 2011 §ÿ≥æàÕªï·Õ√å

≈ÿ¬®’ ´’«’‡Õ‚√ ‡®â“Õ“«“ «—¥·¡àæ√–·Ààß≈Ÿ√å¥ ≈”ª“ß ‰¥â¡Õ∫§Õ¡æ‘«‡µÕ√å‚πâµ∫ÿâ§

®”π«π 1 ‡§√◊ËÕß „Àâ°—∫‡√◊Õπ®”°≈“ß ®—ßÀ«—¥≈”ª“ß ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√„Àâ°“√»÷°…“

Õ∫√¡ºŸâµâÕß¢—ß¢ÕßΩÉ“¬°“√»÷°…“·≈–æ—≤π“®‘µ„® ‡√◊Õπ®”°≈“ß ≈”ª“ß ‚¥¬¡’

§ÿ≥«‘‡™’¬√ ∫ÿ≠∑“ À—«Àπâ“ΩÉ“¬°“√»÷°…“·≈–æ—≤π“®‘µ„® ‡ªìπºŸâ√—∫¡Õ∫·∑π

ºŸâ∫—≠™“°“√‡√◊Õπ®”°≈“ß ≈”ª“ß ∑’Ë«—¥·¡àæ√–·Ààß≈Ÿ√å¥ ≈”ª“ß

ç‡¬’Ë¬¡‡¬◊Õπé «—π∑’Ë 11-13 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2011  ”π—°ß“π™ÿ¡™π§√‘ µ™πæ◊Èπ∞“π

(BEC) Õ—§√ —ß¶¡≥±≈∑à“·√à-ÀπÕß· ß ‚¥¬§ÿ≥æàÕ∏—≠≠“ »√’ÕàÕπ ºŸâÕ”π«¬°“√œ

§≥–°√√¡°“√™ÿ¡™π§√‘ µ™πæ◊Èπ∞“π ·≈–ºŸâπ”°≈ÿà¡ BEC Õ“ π«‘À“√Õ—§√‡∑«¥“

¡’§“·Õ≈∑à“·√à ‰¥âµ‘¥µ“¡ÕÕ°‡¬’Ë¬¡°≈ÿà¡«‘∂’™ÿ¡™π«—¥‡æ≈ß ·≈–‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡

À≈—° Ÿµ√ ç©—π§◊Õ„§√é ∑’Ë«—¥æ√–§√‘ µÀƒ∑—¬ µ.«—¥‡æ≈ß  Õ.«—¥‡æ≈ß  ®.√“™∫ÿ√’

®”π«π  11  §π

çøóôπøŸ®‘µ„®‡µ√’¬¡©≈Õßæ√–‡¡µµ“é §ÿ≥æàÕ‡Õπ° π“¡«ß…å √Õß®‘µµ“-

∏‘°“√§≥–æ√–‡¡µµ“ª√–‡∑»‰∑¬ ∫√√¬“¬√◊ËÕß ç·°àπ·∑âæ√–‡¡µµ“é ·°à§“∑Õ≈‘°

‡¢µ 1 Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ ‚Õ°“ øóôπøŸ®‘µ„®‡µ√’¬¡©≈Õßæ√–‡¡µµ“

§.». 2011 ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 ¡’π“§¡ 2011 ∑’ËÕ“§“√«—π∑“¡“√’Õ“ «—¥‡´πµåÀ≈ÿ¬ å

 “∑√
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µÕπ∑’Ë 13 ¡À“«‘À“√ - ¡“À“«‘À“√ (4)

 ‘Ëß ”§—≠¢Õßß“π √â“ß

§√‘ µ™π‰¥â„™â≈—°…≥–

¢Õß°“√°àÕ √â“ß·∫∫°√’°

·≈–‚√¡—πº ¡º “π°—∫

≈—°…≥–∫“ßÕ¬à“ß¢Õß«—¥πâÕ¬

∑’Ë æ «°§√‘  µ™π ¡— ¬∂Ÿ °

‡∫’¬¥‡∫’¬π‰¥â √â“ß‰«â„π

°“µ“§Õ¡∫å (Catacomb) ·≈–

µ—Èß·µàÀ≈—ß°“√‡∫’¬¥‡∫’¬π

(µ—Èß·µàÀ≈—ß°“√°≈—∫„®¢Õß

®—°√æ√√¥‘§Õπ ·µπµ‘π)

æ«°§√‘ µ™π°Á„™â ‘Ëß √â“ßπ’È

÷́Ë ß°Á§◊Õ Basilica ‡æ◊ËÕ

‡ªìπ ∂“π∑’Ëπ¡— °“√æ√–‡®â“

‡ °«—¥·¡àæ√–π‘®®“πÿ‡§√“–Àå        ∫â“π¥‘π¢“«
‡™’¬ß„À¡à ●  ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 16 °ÿ¡¿“æ—π∏å §.». 2011 ‡¢µ«—¥π—°∫ÿ≠ª“µ√‘° ·¡à·®à¡

‰¥â®—¥æ‘∏’‡ °«—¥·¡àæ√–π‘®®“πÿ‡§√“–Àå  ✠  (Õà“πµàÕÀπâ“ 4)

ç‡¢â“‡ΩÑ“æ√– —πµ–ª“ª“é ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 28 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2011

æ√–Õ—§√ —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï ‚°«‘∑«“≥‘™ ∑’Ëª√÷°…“

 ¡≥ ¿“ ◊ËÕ “√ —ß§¡  —πµ– ”π—° ‡¢â“‡ΩÑ“ ¡‡¥Á®æ√– —πµ–ª“ª“

‡∫‡π¥‘°µå ∑’Ë  16 ‚Õ°“ ‡¢â“√à«¡°“√ª√–™ÿ¡ ¡—¬ “¡—≠ª√–®”ªï

¢Õß ¡≥ ¿“ ◊ËÕ “√ —ß§¡ √–À«à“ß«—π∑’Ë  28 °ÿ¡¿“æ—π∏å - 3 ¡’π“§¡

æ√– —πµ–ª“ª“∑√ß‡πâπ¬È”°“√øíß‡ ’¬ß¢Õß¬ÿ§ ¡—¬·≈–°“√∑”ß“π

¢Õßæ√–‡®â“∑à“¡°≈“ß¬ÿ§¥‘®‘∑—≈ ç„π “ åπ«—π ◊ËÕ¡«≈™π “°≈ªïπ’È

¢â“æ‡®â“¢Õ√âÕß„Àâ∫√√¥“§√‘ µ™π‰µ√àµ√Õß§«“¡®√‘ß«à“‡∑§‚π‚≈¬’

 ¡—¬„À¡à ‰¡à‡æ’¬ß·µà®–‡ª≈’Ë¬π‚≈°¢Õß°“√ ◊ËÕ “√‡∑à“π—Èπ ·µà¬—ß°àÕ

„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß«—≤π∏√√¡Õ¬à“ß°«â“ß‰°≈¥â«¬ «‘∏’°“√

‡º¬·æ√à¢à“«·≈–§«“¡√Ÿâ°àÕ„Àâ‡°‘¥·π«∑“ß„À¡à„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–

§«“¡π÷°§‘¥æ√âÕ¡°—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–µ‘¥µàÕ°—π ·≈–‡ √‘¡ √â“ß¡‘µ√¿“æ

¥—ß∑’Ë‰¡à‡§¬ª√“°Ø¡“°àÕπé

‚¥¬¡’≈—°…≥–∑—Ë«Ê ‰ª 3 ª√–°“√π’È§◊Õ

1. ¡’™àÕß∑“ß‡¥‘π°≈“ß·≈–¢â“ßÊ ‚¥¬¡’·π«‡ “À‘π·∫àßÕÕ° ¡’ª√–µŸ∑’Ë®–

π”‰ª Ÿà¡À“«‘À“√·≈–™àÕß∑“ß‡¥‘π‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ßπâÕ¬ 3 ª√–µŸ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’

≈“π°«â“ß¿“¬πÕ°‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ∑’Ë “∏“√≥–µà“ßÊ (Forum)

2. ¡’·∑àπ∑’Ë·¬°ÕÕ°®“°°”·æß  √â“ßÕ¬Ÿà¿“¬„π¡À“«‘À“√ ‚¥¬¡’ª–√”

§≈ÿ¡·∑àπ‰«â ¿“¬„µâ·∑àπ®–‡ªìπ Confessio ´÷Ëß¡—°®–„™â‡ªìπ∑’Ë‡°Á∫√à“ß°“¬

À√◊Õæ√–∏“µÿ¢ÕßÕß§åÕÿª∂—¡¿å À√◊Õ‡ªìπµ”·Àπàß∑’Ë‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥å ”§—≠ ‡™àπ

Confessio ¢Õß¡À“«‘À“√π—°∫ÿ≠‡ª‚µ√ ‡ªìπ∑’ËΩíß»æ¢Õß∑à“ππ—°∫ÿ≠‡ª‚µ√ ‡ªìπµâπ

3. ∑’Ëπ—ËßÀ√◊Õ∫—≈≈—ß°å¢Õßæ√– —ß¶√“™ ®–µ—ÈßÕ¬Ÿà∑’Ë°”·æß¥â“πÀ≈—ß∑’Ë‡ªìπ¡ÿ¢

¬◊ËπÕÕ°‰ª ‚¥¬¡’∑’Ëπ—Ëß¢Õßπ—°∫«™Õ¬Ÿà 2 ¢â“ß ‡ªìπ√Ÿª§√÷Ëß«ß°≈¡ ·≈–

æ√– —ß¶√“™À—πÀπâ“‡¢â“À“ —µ∫ÿ√ÿ…

 à«π°“√µ°·µàßπ—Èπ¢Õ¬°¬Õ¥‰ª§√—ÈßÀπâ“§√—∫

À¡“¬‡Àµÿ·Ààß¿“æ ¿“æÀπâ“¡À“«‘À“√π—°∫ÿ≠‡ª“‚≈ πÕ°®“°®–‡ªìπ∑’Ë

· «ß∫ÿ≠·≈â«∫“ß∑’‡√“¬—ß‡ÀÁπºŸâ§π¡“∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π ¡À“«‘À“√‰¡à‰¥â

¥Ÿ‡§√àß¢√÷¡«‘®‘µ√æ‘ ¥“√ «¬ß“¡≈÷° ÷́Èß°—πÕ¬à“ß‡¥’¬« ·µàÀ—«„®À≈—° ”§—≠§◊Õ

∑’Ë·Ààß°“√æ—°æ‘ß„®
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