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หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาห ปที่ 35 ฉบับท่ี 26 ประจำวันท่ี 26 มิถุนายน - 2 กรกฎาคม 2011 หนา 3
พนัธกจิคารติสัไทยแลนด (ตอจากหนา 20)

หรือ Caritas Internationalis General Assembly
ครั้งที่ 19 ณ กรุงโรม ประเทศอิตาลี ซึ่งมีการจัดขึ้น
ทุกๆ 4 ป ในคร้ังน้ีเปนการฉลองครบรอบ 60 ปแหง
การกอตัง้สหพันธฯ โดยมีผเูขารวมประชมุกวา 300 คน
เปนสมาชิกคาริตัสจากทั่วโลกกวา 160 ประเทศ โดย
เนื้อหาของการประชุมสมัชชาสหพันธคาริตัสสากล
ประกอบไปดวย การปรบัระเบยีบขอบังคับขององคกร
(statutes) การรวมวางแผนยุทธศาสตรการทำงาน
ดานสังคมของพระศาสนจักร  ป 2011-2015 มกีารเลอืก
ประธาน เหรัญญิก และเลขาธิการ สำหรับสหพันธฯ
ชดุใหมแทนชดุเดมิทีห่มดวาระลง ซึง่การประชุมครัง้นี้
ไดใหความสำคัญในเร่ืองการปรับโครงสรางของ
Caritas Internationalis ซึ่งจากที่เคยทำงานในฐานะ
เปนผูรวมงานกับพระศาสนจักร จะกลายมาเปน
หนวยงานภายใตโครงสรางของพระศาสนจักร เพราะ
เหตุว างานกิจเมตตาเปนหัวใจพันธกิจของพระ-
ศาสนจักรเอง ซึ่งอาศัยพระสมณสาสนฉบับแรกของ
องคสมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต ที่ 16 เรื่อง
“พระเจาทรงเปนความรัก” หรือ Deus Caritas Est
เปนมูลฐานในการพฒันาความสัมพันธดงักลาว

การประชมุสมัชชาครัง้น้ี ไดจดัข้ึนท่ี Domus Mariae
(แปลวา บานของแมพระ) ตัง้อยทูางตะวันตกเฉียงเหนือ
ของกรุงโรม โดยพระคารดินัล Oscar Andres
Cardinal Rodriguez Maradiaga, SDB ประธาน

คาริตสัสากล ไดกลาวเปดการประชุมอยางเปนทางการ
และไดรับเกียรติจากพระคารดินัล Robert Sarah
ประธานสมณสภากอร อนูมุ   ในการกลาวปาฐกถาเร่ือง
ความรวมมือของหนวยงานในงานดานสังคมของ
พระศาสนจักรสากล ทีม่เีครอืขายผานโครงสรางคาริตสั
หลังจากนั้น  พระคารดินัลทารซีซีโอ  แบรโตเน
เลขาธิการนครรัฐวาติกัน ไดเปนประธานในพิธีมิสซา

เปดการประชุมสมัชชาฯ โดยความตอนหน่ึงในบทเทศน
กลาวถึง “...เราพบพระคริสตเจาในพระวาจาและปง
ทรงชีวติ ในการภาวนาสวนบคุคล ในศีลศกัดิส์ทิธิต์างๆ
นอกจากนั้น เรายังพบพระเยซูเจาในงานกิจเมตตาของ
คาริตัสและครอบครัวคาริตัสท้ังโลกดวย  ซึ่งงาน

กิจเมตตานับเปนสวนสำคัญไมดอยไปกวาเรื่องอื่น
ดงันัน้ ทัง้ศลีศกัดิส์ทิธิ ์พระวาจา และงานกิจเมตตา จงึ
เปนองคประกอบหลักของพระศาสนจักรคาทอลิก
ที่แยกออกจากกันไมไดเลย งานคาริตัสเปนหัวใจ
พันธกิจของพระศาสนจักร เพราะ “งานกิจเมตตา”
เปนการแสดงออกถึง “ความรัก” เปนกิจกรรมที่
แสดงออกมาเปนรปูธรรม...”

ในการประชุมคร้ังน้ี ไดมกีารรายงานการดำเนินงาน
ทีผ่านมา และนำเสนอระเบียบขอบังคับท่ีสอดคลองตอ
การปรับเปลี่ยนโครงสรางของ Caritas Internationalis
ใหม ตามท่ีมีการปรึกษาหารือกับวาติกันอยางใกลชิด
ตลอดจนการนำเสนอแผนยุทธศาสตรสำหรับป 2011-
2015 ซึง่เปนยุทธศาสตรทีพ่ัฒนามาจากแผนเดิม ซึง่ใน
แผนน้ี จะประกอบไปดวย 4 วตัถปุระสงคหลกั คอื 1)
การรวมทกุขทีแ่สดงออกดวยกจิกรรม เพือ่ลดความเส่ียง
และผลกระทบที่กอใหเกิดวิกฤติการณในมนุษย 2)
สงเสริมการพัฒนามนุษยในทุกๆ มิติ เพ่ือขจัดความ
ยากจนแรนแคน ใหมนี้ำสะอาด มกีารศกึษา มสีขุภาวะ
มทีรัพยากรเพือ่การยงัชีพ 3) การรณรงคใหมโีลกทีด่กีวา
เพ่ือเปล่ียนแปลงระบบและโครงสรางท่ีอยุตธิรรม และ
4) เสรมิสรางสหพนัธใหเขมแขง็มีประสิทธิภาพ ดวยการ
เสริมสรางองคกรใหมีความสามารถและรูจักเชื่อมโยง
กับพันธมิตรทั่วโลก ซึ่งผูนำเสนอไดเปดโอกาสให
สมาชิกผู เขารวมประชุมไดใหขอเสนอแนะที่ เปน
ประโยชน นอกจากนั้น สมัชชาครั้งน้ีไดจัดใหมีการ
ศึกษาขอมูลประเด็นงานตางๆ โดยจัดแบงผูเขารวม
ประชุมออกเปนกลุมยอยตามความสนใจ อาทิ การ
จดัการภัยพบิตัิ (Emergency response) ประเดน็เกีย่วกบั
ผูอพยพยายถ่ิน (Migration) ประเด็นดานการเงิน
(Financial management) และอ่ืนๆ ซึง่สามารถจัดการได
เปนอยางดีและมีความเปนมืออาชีพมาก

สำหรับการเลือกต้ังตำแหนงประธาน เหรัญญิก
และเลขาธิการชุดใหมที่เขามาทำงานในวาระใหมนี้
สมาชิกสหพันธคาริตัสที่ เขารวมประชุมได เลือก
พระคารดินัล Oscar Andres Cardinal Rodriguez
Maradiaga, SDB ชาวฮอนดูรสัเปนประธานอีกสมัย และ
คณุ Jurg Krummenacher ชาวสวติเซอรแลนดไดรบั
เลือกใหดำรงตำแหนงเหรัญญิกคนใหม หลังจากท่ี
สมาชิกไดเลือกทั้งสองตำแหนงน้ีแลว ที่ประชุมได
รับรองคณะกรรมการบริหารที่คัดเลือกมาจากทวีป
ตางๆ เสร็จเรียบรอย คณะกรรมการบริหารซ่ึงรวมถึง
ประธานและเหรัญญิก ก็จะไปประชุมและคัดเลือก
เลขาธิการเปนตำแหนงสุดทาย ซึ่งบุคคลที่ไดรับเลือก
ใหดำรงตำแหนงนี้คือ คุณ Michel Roy ชาวฝร่ังเศส
ทั้งน้ีผูรายงานไดมีโอกาสพูดคุยกับเลขาธิการคนใหม
(กอนทีจ่ะมกีารเลอืกตัง้) ทำใหทราบวา คณุ Michel Roy
ไดเคยมีโอกาสทำงานรวมกับโคเออร ในการใหความ

ชวยเหลือผูลี้ภัยชาวกัมพูชาและเวียดนาม ในสมัยท่ี
คณุพอบุญเลิศ ธาราฉัตร ยงัมีชวีติอยแูละมสีำนกังานเดิม
อยูหลังโรงพยาบาลเซนตหลุยส

การปรับเปลี่ยนโครงสรางของสหพันธคาริตัส
สากลคร้ังนี ้สงผลใหสหพนัธฯ สามารถทำงานใกลชดิ
กับพระศาสนจักรมากขึ้น โดยจะข้ึนตรงกับวาติกัน
ซึ่งที่มาของการเปลี่ยนแปลงครั้งนี้ มีจุดเริ่มตนมาจาก
พระสมณสาสน “พระเจาทรงเปนความรกั” หรอื Deus
Caritas Est โดยสมเด็จพระสนัตะปาปาเบเนดิกต ที ่16
เม่ือป 2005 ทีผ่านมา

“ถาพีน่องชายหญงิของทาน คนใดคนหน่ึง ตองการ
เสื้อผา ตองการอาหารยังชีพ แตคนหน่ึงในพวกทาน
กลับพดูวา เราขออวยพรทานใหอยดูมีสีขุ ใหอบอนุ และ
มีอาหารอุดมสมบูรณ โดยไมใหเคร่ืองยังชีพท่ีจำเปน
แกเขาแลว  เชนน้ีจะมีประโยชนอะไรเลา  ดังน้ัน
ความเ ช่ือ ท่ีไรกิ จการก็ เปนความเ ช่ือ ท่ีไรชี วิต”
(ยากอบ 2:15-17)

เราคือ คาริตสั
“คาริตัส” คือ หัวใจพันธกิจของพระศาสนจักร

เปนวิธีบอกรักของพระเปนเจาตอมวลมนุษย โดยผาน
ทางพระเยซูคริสต ทั้งยังเปนพระบัญญัติประการเอก
ที่ทำใหสมาชิกคาริตัสยึดโยงเขาดวยกันเปนสหพันธ
เพื่อรับใชคนยากจน คาริตัสไดรับแรงบันดาลใจจาก
พระคัมภีรและคำสอนดานสังคมของพระศาสนจักร
รวมกับประสบการณและความคาดหวังของคนจน
คนดอยโอกาส คาริตัสแสวงหาพื้นท่ีของคนจน เพ่ือ
ฟงเสียงของเขาและทำงานรวมกันกับเขา จนสามารถ
ชวยทกุคนใหมอีสิระท่ีจะลมืตาอาปาก มชีวีติทีม่สีนัตสิขุ
และมีศักด์ิศรี ทามกลางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มี
การจัดการอยางย่ังยืน โดยรับผิดชอบตอผลประโยชน
ของครอบครัวมนุษยทัง้มวล

คุณคาที่ใหแรงบันดาลใจตองานคาริตัสมีดังนี้
1. การรวมทุกข  ทั่วโลกตองเผชิญกับความ

(อานตอหนา 4)

คุณ Michel Roy ผูสมัครชาวฝร่ังเศส ผูไดรับเลือกต้ัง
ใหเปนเลขาธิการสหพันธคาริตัสสากลคนใหม
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⌫   

 
  

   
  ⌫⌫ครบรอบ 2 ป

ยากจนและความทุกขมากมายส่ิงแรกท่ีทำไดคือ การ
รวมทกุขกบัเขา อนัเปนความรสูกึท่ีเกิดจากความเมตตา
สงสาร เปนคำสอนของพระศาสนจักร ซึ่งทำใหงาน
คาริตัส มุงสนใจอยูที่คนยากจน เพราะไมอยากเห็น
ความทุกขลำเค็ญในพ่ีนองของตน เราจึงไดรับแรง
บันดาลใจใหตองชวยบรรเทาทุกขเขา

2. ความหวัง ความเช่ือแบบคริสตชนกอใหเกิด
ความหวัง ความหวังทำใหมพีละกำลงัข้ึนใหม ความหวัง
ยังเกิดจากพ่ีนองชวยเหลือกัน หรือคนท่ีไดรับการ
ชวยเหลือก็ยังสามารถทำใหคนอ่ืนมีความหวังได
เชนกัน. . .  ความหวังแบบคริสตชน  ตองไมทำให
คนทำงานคาริตัสเฉื่อยชา ทุกคนควรเรียนรูที่จะทำงาน
รวมกัน... โลกใหมตองดีขึ้นคนจะไดรับการพัฒนา
มากขึน้เม่ือทุกคนรวมมือกัน

3. ความเสมอภาค คาริตัสเชื่อวา ทุกคนมีเกียรติ
และศักดิศ์รเีทาเทยีมกัน ทัง้หญิงและชาย ดงันัน้คารติสั
จึงทำงานกับทุกคนโดยไมเลือกปฏิบัติ เลือกเชื้อชาติ
เพศ ความเชือ่ ศาสนา และลัทธกิารเมือง

4. ความยุติธรรม ทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกัน แต
คนจนไมมเีสยีงจะอวดอางสิทธขิองตน คาริตสัจงึอาสา
ทำงานเพ่ือเปลี่ยนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจ สังคม
การเมือง และวัฒนธรรมใหเอ้ือประโยชนตอคนจน...

พนัธกจิคารติสัไทยแลนด (ตอจากหนา 3)

การชวยคนจนใหเขาถึงสิทธิ จึงมิใชเปนการมอบของ
กำนัลแกเขา แตเปนการมอบ “สทิธิ” ทีเ่ขาพึงมีพงึไดอยู
แลว

5. ความเปนปกแผน คาริตัสสงเสริมความเปน
ปกแผนกับคนจน มองดูโลกดวยสายตาของคนยากจน
และรับรวูา ครอบครัวมนษุย ตองพึง่พาอาศัยกนั

6. พนัธมติร คาริตสัยึดม่ันในหลกัการชวยเหลอื
ตนเอง พรอมๆ กบัชวยสรางความสัมพนัธระหวางชุมชน
ใหเชื่อมโยงกันทั่วโลก ใหรับรูวาทุกคนมีหนาที่ตอง
ชวยเหลอืซ่ึงกันและกนั รจูกัใหและรับ คาริตสัเสริมสราง
ความสัมพันธภายในพระศาสนจักร และกับองคกร

ภายนอก โดยแสวงหาความยุติธรรมในการพัฒนาโลก
ใหดขีึน้

7. รวมรบัผดิชอบ คาริตสัมีความเชือ่วา โลกใบนี้
พรอมกับทรัพยากรท้ังมวลถูกมอบใหกับมนุษย ดังน้ัน
ทุกคนตองสำนึกรับผิดชอบจริงจังตอส่ิงสรางรวมกัน
ดวยการดำเนินชีวิตอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม

“การพัฒนามนุษยจะสำเร็จลงได ก็ตอเมื่อทุกคน
มีจิตสำนึกวา เราเปนครอบครัวเดียวกัน จะตองทำงาน
รวมกัน”  Caritas In Veritate ขอ 53

รายงานโดย คณุจีรวัฒน เจนผาสุก

พระคุณเจาพิบูลย ถายภาพรวมกับพระสังฆราชคิคูจิ
อซิาโอะ ผไูดรบัเลอืกใหดำรงตำแหนงประธานคารติสั
เอเชียคนใหม


รวมแสวงบญุกับพระพรทวัร
เซนตแอนน - ปนงั - เก็นติง้
วนัที ่22-26 กรกฎาคม 2011
สนใจติดตอ
คุณลัดดา โทร. 08-1373-2765
หรือคุณหลิน โทร. 08-6633-6590

คณุ Lesley-Anne Knight เลขาธิการสมัยท่ีผานมา ไดรบั
คำยกยองในเร่ืองการพัฒนาสหพันธคาริตัสสากล
ในชวง 4 ปทีผ่านมา

คณุพอวัชศิลป  กฤษเจรญิ
สนามความคิด
งานแพรธรรม
(ใครมีกจิกรรมดีๆ  เขียนมาแบงปนกันไดที ่“สนามความคดิ”  อดุมสาร
122/11 ซ.นาคสวุรรณ ถ.นนทรี เขตยานนาวา กรงุเทพมหานคร 10120
หรือ  watchasin_k@hotmail.com)

โครงการเรียนรแูละฝกปฏบิตั ิ“จติภาวนาแบบครสิต”

เนื่องจากพ่ีนองคริสตชนจำนวนมากมีความ
ปรารถนาทีจ่ะเรียนรแูละฝกปฏิบตักิารภาวนาท่ีจะทำ
ใหจิตสงบนิ่งหรือจิตภาวนา ซึ่งปจจุบันนี้ก็ไดมีการ
รวมกลุมกันภาวนาในรูปแบบนี้กันอยางแพรหลาย
มากขึน้

วิทยาลัยแสงธรรมในฐานะสถาบันการศึกษา
หลักของพระศาสนจักรประเทศไทยไดเห็นถึง
ความสำคัญของจิตภาวนา จึงไดจัดโครงการเรียนรู
และฝกปฏิบัติ “จิตภาวนาแบบคริสต” ขึ้นโดยมี
จุดประสงคเพ่ือเปดโอกาสใหฆราวาสผูสนใจได
เรียนรูและฝกปฏิบัติจติภาวนาในรูปแบบตางๆ และ

นำ ไป ใช ใ น ชี วิ ต
ประจำวัน ได โดยมี
คุ ณ พ อ ส ม ชั ย
พิ ท ย า พ ง ศ พ ร
คุณพอประ เสริ ฐ
โ ล ห ะ วิ ริ ย ศิ ริ
คุณพอชีวิน  สุว-

ดินทรกูร และคุณพอเจริญ วองประชานุกูล เปน
ผูดำเนินโครงการ

รูปแบบของการเรียนรูและการฝกปฏิบัติในครั้งน้ี
ประกอบดวย การนำเสนอหลักการ รูปแบบ วิธีการ
ผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการภาวนาตางๆ ตามคำส่ังสอน
ของพระศาสนจักร และการฝกปฏิบัติจิตภาวนา

ใน 5 รูปแบบโดยการจัดเปนฐาน เชน จิตภาวนา
ตามแนวทางของคุณพอจอหนเมน และคุณพอ
ลอรเรนซ ฟรีแมน แบบสงบน่ิงภาวนา แบบการ
เ ดิ นท า งสู ด ว งพระหฤทั ย ขอ งพระ เ ย ซู เ จ า
(Jesu_Muam) การภาวนาอาศัยพระคัมภีร การ
ภาวนาของนักบุญอิกญาซีโอ

ดังน้ันจึงขอเชิญฆราวาสผูสนใจเขารับฟง
ปฐมนิเทศและฝกปฏบิตัิในวันท่ี 28 สงิหาคม 2011
เวลา 09.00-15.00 น. ที่วิทยาลัยแสงธรรม
อ.สามพราน จ.นครปฐม สนใจติดตอสอบถามและ
ปรึกษาเรื่องจิตภาวนาไดที่คุณพอสมชัย พิทยา-
พงศพร โทร. 08-1785-2081 คณุพอชวีนิ สวุดนิทรกรู
โทร. 08-1837-5206
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เราเขาสูเดือนมิถุนายน อันเปนเดือนสุดทาย
ของคร่ึงแรกแหงป และคริสตังเรายกถวายเดือนนี้
เพ่ือแสดงความศรัทธาภักดีตอ “ดวงพระหฤทัย”
ของพระเยซูเจา ก็เลยสงสัยกันวาแลวเดือนอ่ืนๆ
เราถวายความศรัทธาภักดีแดอะไรบาง?

ความศรัทธาภักดีถวายประจำแตละเดือน

มกราคม ถวายแด ปฐมวยัอนัศักดิส์ทิธิข์องพระกมุารเจา
กมุภาพนัธ     ” พระวิสทุธิวงศ
มนีาคม     ” นักบุญยอแซฟ
เมษายน     ” พระจิตเจา / ศลีมหาสนทิ
พฤษภาคม     ” พระนางมารีอา
มถินุายน                    ” ดวงพระหฤทัยของพระเยซูเจา
กรกฎาคม     ” พระโลหิตศักด์ิสิทธ์ิของพระเยซูเจา
สงิหาคม                     ” ศลีมหาสนทิ
กันยายน                     ” แมพระมหาทุกขเจ็ดประการ
ตลุาคม     ” แมพระลูกประคำ
พฤศจิกายน     ” วญิญาณในไฟชำระ
ธนัวาคม                     ” แมพระปฏิสนธินริมล

สวนวนัท้ังเจ็ดในสัปดาห เราก็มคีวามศรัทธาภักดี
อนัเปนจดุหมายถวายใหในแตละวันดังน้ี

วันอาทิตย ถวายแด พระตรีเอกภาพ
วนัจนัทร       ” วญิญาณในไฟชำระ / พระจติเจา
วันอังคาร       ” อารักขเทวดา
วนัพธุ       ” นักบุญยอแซฟ
วนัพฤหสับดี       ” ศลีมหาสนทิ
วันศุกร       ” พระโลหติศกัดิส์ทิธิ์
วันเสาร       ” พระนางมารีอา

ในหนงัสือเพลง “คริสตังรองเพลง” จะมีเพลงประจำวันเหลาน้ี ใหนกัเรยีนครสิตัง
ไดรองเพลงแสดงความศรัทธาภักดีประจำวัน เด็กคริสตังยุคเกาก็จะจำไดแมนยำวา
วันใดมีจุดหมายใดท่ีจะถวายความศรัทธาภักดี เชน วันอังคาร ที่ เราระลึกถึง
“เทวดารักษาตัว” หรือ “อารักขเทวดา” (แตบทสวดใหม แปลวา “ทูตสวรรคของ
พระเจา” เฉยๆ ดคูวามหมายจะไมชดัเจนเทาของเดิม) กจ็ะรองเพลงวา

วันและเดือนที่รอคอยอันไมสูญเปลา

“วนัองัคารพระสมัยสะกดิใจใหใฝฝน
เทวาผูขยันดูแลฉันตลอดมา
ไมวาฉันไปไหนโปรดตามไปชวยรักษา
คมุครองกายวิญญาณมภียัมาอยาทิง้ฉนั... ฯลฯ”

ในปพิธีกรรม หรือ “ปฏิทินคาทอลิก” ของเรา จะมีวันฉลองอยู 2 แบบ คือ
แบบวันในสัปดาหจะตายตัว แตวันที่ในแตละเดือนอาจเปล่ียนไปไดแก

วนัพธุรบัเถา ...วนัพุธ ทีน่ับได 40 วนักอนวนัอาทิตยสมโภชปสกา
วนัอาทติยแหใบลาน ...วนัอาทิตย กอนวันอาทิตยสมโภชปสกา
วนัศุกรศกัด์ิสทิธิ์... วนัศุกร กอนวันอาทิตยสมโภชปสกา
วันสมโภชพระเยซูเจาเสด็จสูสวรรค ...วันอาทิตยหลัง 40 วัน จากวันอาทิตย

สมโภชปสกา
วันสมโภชพระจิตเจาเสด็จลงมา ...วันอาทิตยหลังสมโภชพระเยซูเจาเสด็จสู

สวรรค
วนัสมโภชพระตรเีอกภาพ ...วนัอาทิตยหลงัสมโภชพระจิตเจาเสด็จลงมา

สวนแบบท่ีสอง คอื วนัฉลองทีเ่ลือ่น “วันท่ี” ไมได คลายฉลองวันเกดิตองฉลอง
ตรงวนัทีข่องเดอืนนัน้ในแตละป เชน

วันฉลองแมพระรับสาร ตรงกบั วนัท่ี 25 มนีาคม
วนัฉลองนักบุญยอหน บปัติสต เกิด      ” วนัท่ี 24 มถิุนายน
วันฉลองอัครเทวดามีคาเอล       ” วันท่ี 29 กนัยายน
วันสมโภชพระคริสตสมภพ       ” วนัที ่25 ธนัวาคม
วันสมโภชพระชนนีของพระเปนเจา       ” วนัท่ี 1 มกราคม
*วันสมโภชพระคริสตเจาแสดงองค       ” วนัท่ี 6 มกราคม
*วันสมโภชนักบุญท้ังหลาย        ” วนัท่ี 1 พฤศจกิายน

(ที่มีเครื่องหมาย * ในประเทศไทย พระศาสนจักรอาจเลื่อนใหตรงกับวันอาทิตย
เพ่ือสัตบุรษุจะไดสามารถมารวมฉลองไดทกุคน)

เดอืนมถินุายนนี ้พระสงฆหลายๆ วดั จะเชิญพระรปูพระหฤทยัไปสวดตามบาน
สตับรุษุ บางวดัจดัใหมกีารสวดตอหนาพระรปูพระหฤทยัทกุค่ำทีว่ดั และตอดวยการ
รวมถวายมิสซาพรอมกันกับสัตบุรษุ ทำใหเกิดบรรยากาศความรัก และสีสนัในชีวติ
คริสตชนอยางมาก กิจศรัทธาซ่ือๆ ราบเรียบที่เราทำกันมาแตโบราณน้ีอยาคิดวา
จะทำกันไดงายๆ นะครับ วัดใดสามารถรวมน้ำใจซ่ึงกันและกันทุกค่ำทุกวัน
ตลอดเดือนได ผมเช่ือวาน่ีกเ็ปนกลมุคริสตชนพ้ืนฐานท่ีไมควรมองขามแลวละครับ



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาหปที่ 35 ฉบับท่ี 26 ประจำวันท่ี 26 มิถุนายน - 2 กรกฎาคม 2011หนา 6

บทอธษิฐานภาวนา

บ.สันติสุข
www.salit.org

“พระอาจารย ขาพเจาอยากตดิตามพระองคไปทกุแหงทีพ่ระองคจะเสดจ็”
(มทัธวิ 8:19)

การใหคำมั่นสัญญา นับเปนการกระทำท่ีลอแหลม หลายคร้ังเรามิไดรูดี
เพียงพอวา การกระทำตามสิ่งที่เราสัญญาไวนั้น มีรายละเอียดอะไรบาง และ
เหตุการณอาจเปลี่ยนแปลงไปได ซึ่งเปนเหตุใหการปฏิบัติตามน้ันยากยิ่งข้ึน
และน่ีคอืจุดประสงคของคำม่ันสัญญา กลาวคือการใหความม่ันใจ ซึง่ยอมพิสจูน
ไดดวยกาลเวลา เปนการกระทำที่มั่นคงมากข้ึน เหตุวาเราปรารถนาที่จะ
ปฏิบัติตาม การปฏิบัติตามคำม่ันสัญญาเปนการดำเนินชีวิตที่สมศักดิ์ศรีของ
การเปนมนุษย และทำใหเราเปนผูที่นาไววางใจ คัมภีราจารยคนหน่ึงกลาวกับ
พระเยซูเจาวา “ขาพเจาอยากตดิตามพระองคไปทกุแหง” นั้นเปนคำพูดท่ีเปยม
ดวยความกระตอืรือรน และปรารถนาทีจ่ะอยใูกลชดิกับพระองค เขาพอจะทราบ
หรอืเปลาวา เขากำลงัสัญญาอะไร

การเปนไปไดที่บุคคลผูนั้นกระทำตามท่ีเขาสัญญา แตเรามิไดยินอะไร
เกี่ยวกับบุคคลผูนี้อีก อาจเปนไปไดที่ความกระตือรือรนของเราเย็นชาลง และ
เมือ่การตดิตามพระเยซูเจาชกัจะลำบาก ความต้ังใจของเราเร่ิมคลอนแคลน แลว
เขาก็เลิกติดตามพระองค สิง่น้ีมกัจะเปนแนวทางของเรา เราเร่ิมตนอยางเรารอน
แตเมื่อเราถูกทดลองใจเก่ียวกับสิ่งที่เราสัญญาไว เมื่อเราตองเผชิญกับความ
ยากลำบาก แบบอยางของพระเยซูเจาแสดงใหเห็นวาพระองคทรงม่ันคง
ในพระสัญญาของพระองค ทรงนอบนอมตอพระประสงคของพระบิดา ทรง
อุทิศพระองคในการชวยผูที่พระองคไดเสด็จมารับใชและบันดาลใหรอดพน
พระองคคอืแบบอยางทีด่เีย่ียมในการท่ีทรงปฏบิตัติามพระสญัญา

หากเราดำเนินตามพระเยซูเจา สนใจในพระวาจาของพระองค มุงหนาไป
ยงัพระองค เราก็จะไดรบัการเปลีย่นแปลงใหเหมอืนกับพระองค เดชะพระหรรษทาน
ของพระองค เปนผูที่ปฏิบัติตามคำม่ันสัญญา เราก็จะเรียนรูถึงการดำเนินชีวิต
ทีด่ ีครบถวน ไวใจได พระสัญญาท่ีพระเจาทรงประทานใหแกเรา เราไวใจได
ใหเราวอนขอพระองคไดทรงโปรดชวยใหเรากระทำตัวเชนเดียวกัน

ผูที่กระทำตามคำสัญญา

ขาแตพระเจา ผทูรงเปยมดวยความรัก อาศยับรรดา
ประกาศก พระองคทรงสัญญากับประชากรของ
พระองควา จะทรงประทานความรอดพนและความหวัง
ใหแกพวกเขา พระองคทรงซ่ือสัตยตอพระวาจาของ
พระองค ตลอดเวลาท่ีผานไป และทรงขอเพียง
ความนอบนอม และความรักจากลูก โปรดทรงบันดาล
ใหลกูซ่ือสัตยตอพระองค และเจริญชีวติตามจิตตารมณ
ของพระเยซูเจาดวยเทอญ อาแมน

เพื่อความถูกตอง
ชวงนี้ขับรถใชถนนออกจะลำบากเอาการ
รถติดไมใชปญหาเพราะติดจนเปนปกติ
ชวงไหนวนัไหนรถไมตดิตองเอะใจใหสงสัย
อยางน้ีตองมีปญหา...นัน่คือความคิดแรก
เผลอวิง่มาผิดทางหรือเปลา...ตองสำรวจใหแน
หรือมีปายหามเขาไมทนัสังเกต...ชกัไมแนใจ
อาจติดขบวนเลยพากนัเปล่ียนเสนทาง...กเ็ปนไปได
แตนี่รถราว่ิงเปนปกติก็ยังตองเพ่ิมความระมัดระวัง
เม่ือสองขางถนนเกล่ือนไปดวยปายหาเสียงแนะนำผสูมัคร
เรียงรายซอนแทรกกันจนแทบจะเปนผืนเดียวกัน
ไหนสมาธติองแยกตองแตกเปนสัดเปนเส่ียง
คอยดูรถทีข่บัระวังรถรวมเสนทางคนขามถนนมองสัญญาณไฟ
ไหนยังตองแวบไปดูรูปดูเบอรดูนโยบายผูหาเสียง
เห็นท้ังคนนาเลอืกมองทัง้คนไมคนุหนาคนุตา
แถมมีการตัดตอเติมแตงปายผูสมัครไมเวนแมกระทั่งใบหนา
ทำราวกับจะโกรธจะเกลียดกันขามกาลเวลาขามชาติ
กลายเปนขยะรกถนนกลับเปนขยะทิ่มอารมณผูสัญจรไปมา
กวาจะถึงวันเลือกต้ังก็ยังตองทำใจสะกดอารมณวันละหลายเวลา

แตทีท่ำใหเสยีสมาธิเสยีความรสูกึแลวยงัตองอนาถใจกวานัน้
เปนปายคนใสสทูผูกเนคไทเหมือนผสูมคัรส.ส.สวนใหญ
ทวามีหวัควายหัวตะกวดหัวหมาหัวลิงหัวเสือเชิดหนาชูตาใหเกรอ
และแมจะมคีำบรรยายประกอบ “อยาปลอยสตัวเขาสภา...”
แตก็ถือวาเลนแรงเลนหยาบเลนต่ำกระทบท้ังคนและสัตว
นีม่นัเปนสงัคมคนหรือสงัคมสัตวกนัแน...อดคิดไมได
แลวในขณะที่มีการติดปายหาเสียงเลือกผูแทนเขาสภาไทย
ทำไมจึงมีการนำปายสัตวติดหาเสียงเลือกตัวแทนเขาสภาดวย
หรือวาเด๋ียวนี้อะไรก็เปล่ียนไปคละไดทั้งผูแทนคนผูแทนสัตว
จะอยางไรก็นาจะแยกใหเปนสัดเปนสวนเปนพวกเปนชนิด
ไมใชผสมผสานแบบทูอนิวนัใหเสยีศกัดิศ์รแีบบน้ี
เสียศักดิ์ศรีชาวบานชาวเมืองที่ผานไปผานมา
ดถูกูภูมปิญญาคนท้ังชาตถิงึขนาดตองติดปายชีแ้นะชีน้ำ
ราวกับจะแยกไมออกบอกไมเปนวาใครเปนคนอะไรเปนสัตว
คนตางชาติทีแ่วะเวียนมาเท่ียวคงตองงงตองสบัสนตองหวัน่
แลวจะปลอดภัยไหมนี่อยูตอดีหรือเปลาเสี่ยงไปไหม
ทีแ่นๆ  คนทำคนติดปายนอกจากถอืวิสาสะไมเคารพคนอืน่แลว
ยงัทำใหอดคิดไมไดวานาจะคนุเคยรจูักมักจ่ีสัตวแตละตัวดี
ถงึกลาออกมาคิดแทนพูดแทน...ไดขนาดนี้
เสียศักดิ์ศรีผูสมัครหาเสียงเปนตัวแทนราษฎรเขาสภาอันทรงเกียรติ
ในขณะติดปายติดรูปติดเบอรชูนโยบายเต็มท่ัวไปทั้งเมือง
กม็รีปูคนหัวสตัวแทรกสลบัใหเหน็เปนชวงเปนระยะ
เหมือนประณามเหมือนดูถูกดูหม่ินกลางบานกลางเมือง
แมจะถูกเลือกก็คงไมภูมิใจเมื่อคำนึงถึงคูแขงปายติดกันแบบน้ี
เสียศักด์ิศรีสัตวแตละตัวท่ีถูกนำมาใชกระทบกระเทียบ
แตละตัวแตละชนิดตางมีธรรมชาติของมัน
สงทอดกันมาเปนรอยปพนัปเสมอตนเสมอปลาย
ทำทุกอยางไปตามสัญชาตญาณแหงความอยูรอดเปนหลัก
ไมคดิไมวางแผนไมคดโกงไมมเีลหเหล่ียมไมโลภไมมกัมาก
มแีตคนน่ันแหละทีท่ำส่ิงเหลาน้ียงัไมพอ
ยงัเท่ียวยดัเยียดแตละอยางใหสตัวชนิดน้ันสัตวชนิดน้ี
จะดาจะวาจะตำหนิใครทีกอ็อกชือ่สตัวแตละชนดิดวยความสะใจ
ท้ังๆ ทีค่นทำคนดวยกันแทๆ  สตัวไมเก่ียวดวยเลยสกันิด
อยางนีค้งตองถามหาบทบาทผพูทิกัษสตัว...เพือ่ใหยตุธิรรมกนัเสยีที
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ศิลปนอินดี้ปลื้มแฟนๆ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ใหการสนบัสนนุอัลบ้ัม
Children of the World
หลังจากเปดตัววามีการรวมตัวกันทำอัลบั้มพิเศษ และมีริงโทนการกุศล

ใหดาวนโหลด ปรากฏวาผลตอบรับดีเกินคาด เห็นไดชัดวาคนไทย

ศิลปนทุกคนใหสัญญาวาจะสานตออุดมการณนี้
อยางแนนอน...

ผูที่สนใจอยากเปนเจาของ สามารถหาซ้ือซีดีไดที่
ราน B2S และ Boomerang shop

สวนใครอยากทราบรายละเอียดและวิธีการบริจาค
สามารถหาขอมูลเพ่ิมเติมไดที่ www.facebook.com/
fiatfrostpage หรือ www.facebook.com/อุดมสาร
แฟนคลับ

ยังมีน้ำใจที่ดีตอกันอยู โดยเฉพาะกับเด็กกำพรา และเด็กดอยโอกาส แมจะปลอยไปแคเพลงเดียว ยอดบริจาค
ผานบัญชีก็มีเขามาเร่ือยๆ “FIAT FROST” และเพื่อนๆ  จึงขอขอบคุณดวยการรวมเพลงทั้งหมด พรอมมิวสิค
วิดีโอ ลงในอัลบั้มเต็ม วางแผงไปเม่ือวันที่  25 พฤษภาคม  ที่ผานมา และแนนอนวารายไดทั้งหมดจะนำไป
มอบใหการกุศล ที่บานแหงความหวัง วัดพระแมมหาการุณย จังหวัดนนทบุรี ที่ยังตองการความชวยเหลือ
อยางตอเน่ือง เพราะมจีำนวนเด็กกำพราและเด็กดอยโอกาสเพิม่ข้ึนทุกวัน จากการเพกิเฉยของสงัคม

“เฟยต ฟรอสท” โปรดิวเซอรหวัเร่ียวหวัแรงของอลับัม้ชุดนี ้ขอเชญิทกุทานมารวมเปนพลงัในการขบัเคลือ่น
ทางสังคม นอกจากเราจะไดฟงเสียงเพราะๆ จาก มาเรียม B5, จิล กานคอคลับ, Neuter Lover, De Connextor
และ Bee อดีตสมาชิก Futon ยังมีการเติมสีสันดวยเครื่องดนตรีพื้นเมืองอยาง “ซิตาร” โดย “นุภาพ สวันตรัจฉ”
และคุณสามารถชวยสงัคมไปดวยขณะท่ีไดเพลงความหมายดีๆ กลบัไปฟง

เฟยต เปดเผยรายละเอียดใหฟงวา เสร็จจากอัลบั้มเฉพาะกิจชุดนี้ ศิลปนแตละทานจะมีผลงานเดี่ยวตามมา
ในอนาคต “ปุม” พงศพรหม สนิทวงศ ณ อยุธยา จะมีผลงานใหมในช่ือ “อุษาอัสลิ” สวนมาเรียมท่ีเพิ่งเสร็จ
จากการทัวรอเมริกากับวง Groove Rider ก็จะกลับเขาสตูดิโออีกครั้ง  และ Neuter Lover ก็จะมีอัลบ้ัมเต็ม
วางมิถุนายนนี้ และเฟยตกับผลงานในนามวง Zassy Diva ที่จะตามมา สวนงานในสายชวยเหลือสังคม
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นริาศ...แมจนั เจียงฮาย (2) โทนี ่ไทยแลนด

สัมผัสงานธรรมทูต
ทาทายพระสงฆ นกับวช... “ใจส?ู”

คุณพอสถิต สะอิ สังฆมณฑลเชียงใหม อายุบวช
9 ป เปนชนเผาปกาเกอะญอ

“เมื่อไดเห็นชีวิตความเปนอยู และอาชีพของเขา
กค็ดิวาคลายๆ กนักบัทีส่มยัทีเ่ปนเด็ก และสภาพท่ีผมอยู
ชาวบานมีทั้งหมด 18 ครอบครัว มี 5 ครอบครัวท่ีเปน
คริสตัง บางวันไดเดินเขาปาไปหาสมุนไพรกับเขา ได
พูดคุยกับชาวบาน หลายครอบครัวอยากเปนคริสตัง
ไดเห็นบานหลังหน่ึงทำพธิเีซนไหวผ ีตองฆาไก ฆาหมู
สลาบอกวาหลายคนอยากเปนคริสตังก็เพราะพิธี
เซนไหวผนีัน้มันยากลำบาก ตองหาหมู หาไก ตองทำให
ถกูตอง ถาผิดก็กลัว”

คุณพอสกล ปนฉาย สังฆมณฑลราชบุรี อายุบวช
23 ป

“ผมเคยมีประสบการณทำงานกับชนเผาอยูบาง
เชน ทีท่องผาภมู ิกาญจนบรุ ีกพ็บกบัพวกมอญ กะเหร่ียง
พมา ที่สวนผ้ึง ราชบุรี และสมัยอยูที่เบตง ยะลา ก็ได
ทำงานกับชนเผาจากเชียงรายที่อพยพลงไปทำงาน
ในสวนยางประมาณ 10-20 คน ตอมาก็พบมากขึ้นๆ
กอนยายมาจากเบตง มถีงึ 400 คน”

“ที่หมูบานโปงปาแขม ไดมารูมาเห็นหมูบานของ
เขาจริงๆ อยกูนัมา 60-70 ปแลว เขาอยกูนัแบบเรียบงาย
หลายครอบครัวโหยหา อยากเปนคริสตัง เขาตองการ
รูเรื่องพระเยซู เรื่องพิธีกรรม วิถีชีวิตคริสตชน และ
ขอปฏิบตัขิองคริสตงัมากข้ึน เขาตองการสลา ครคูำสอน
และพระสงฆ”

คณุพอกิตติศกัด์ิ กาญจนธานนิทร อคัรสงัฆมณฑล
กรุงเทพฯ อายบุวช 31 ป และซสิเตอรมาณวกิา พกัอยทูี่
หมบูานอาโยะ บานอนามัย บานแสนใจ

“ไดไปเยี่ยมตามบาน ไดรวมสวด ถวายมิสซา พูด
คุยกับเขา ก็เห็นวาส่ิงท่ีเขาขาดคือ หนังสือพระคัมภีร
พนัธสญัญาเดิม ตองใชหนงัสอืเกาๆ จากพมา”

“ตอนเย็นๆ มีกิจกรรมสำหรับเด็กๆ มีมิสซา และ

(ตอจากฉบับที่แลว)
สอนคำสอนตอ บางคืนเกอืบ 4 ทมุ กวาจะจบแตละคนื
วนัแรกม ี10 กวาคน วนัสุดทายมีถงึ 40 คน”

“ไดไปเสกบานคริสตังทุกหลัง  ได เห็นชีวิต
ความเปนอยูของชาวบาน เขามีความยากลำบาก มีขอ
จำกดัมากกวาเรา ทำใหคดิถงึตัวเอง ตองทำหนาทีต่างๆ
ของเราตอไปใหดีขึ้น”

“ในหมูบานมีทั้งพุทธ คริสเตียน และคาทอลิก
แตเขาไมคอยไดเห็นคุณพอของเรา นานๆ จงึจะมคีณุพอ
ซสิเตอร ไปเย่ียมเขา เม่ือเราไปเยีย่ม เขาก็ดใีจมาก”

“หลงัจากไดพดูคยุกบัชาวบาน ไดพบกบัเด็กๆ มอียู
ครั้งหนึ่งไดพบเด็ก และถามเขาวาเปนญาติพี่นองกัน
หรือเปลา เม่ือมองไปเห็นแตผูหญิง ไมคอยเห็นผูชาย
เด็กๆ บอกวา  พอเขาอยใูนคุก ...!!”

“และอีกอยางหน่ึง ชาวบานหลายคนพูดกันบอยๆ
วา อยากไปกรงุเทพฯ”

“แมเราจะบอกวา ลำบากนะ ภาษาก็ไมรู เ ร่ือง
เงินทองก็ตองใชจายทุกอยาง ไมงายอยางท่ีคดินะ แตเขา
กย็งับอกวา อยากไปกรงุเทพฯ”

ซสิเตอรเรจีนา พรวัฒนา คณะรักกางเขนทาแรฯ

“ปกติกลางวัน ในหมูบานไมคอยมีเด็ก ไปเรียน
อนุบาลกันหมด โตข้ึนก็ไปทำงานท่ีอืน่ ในหมบูานจึงมี
แตคนแก”

“ไดพบเห็นความเช่ือที่ เขมแข็งและซ่ือๆ ของ
ชาวบาน ไดเห็นครูคำสอนนารัก ตั้งใจทำงาน ควร
สงเสริมใหเขาไดเรียน ไดรับการอบรมตอไป เขาเปน
คนมนี้ำใจและเสียสละ เราไดเหน็ชีวติของเขาท่ีกระตอื

รอืรนจรงิๆ”

เซอรนาตาลี พนัสพนาไพร คณะเซนตปอล เดอ
ชารตร

“ตอนแรกรูสึกแปลกๆ ดูหมูบานเงียบเหงา แต
พอตกเย็นก็มชีาวบานกลับมาจากทำไร บางวันสลาก็พา
ไปเยี่ยมบาน เราก็มาพูดคุยและทักทายกัน แมจะพูด
ภาษาเขาไมไดก็ตาม แตก็พยายามเขาใจกัน”

“เวลาไปกนิขาวไดมโีอกาสพูดคุยกบัเขา สวนใหญ
ชาวบานที่นี่อพยพมาจากพมา กวาจะมาอยูที่นี่ตอง
พบกบัความยากลำบาก แตเขาส ูแมจะมทีกุขและพดูถงึ
ความทุกข แตใบหนาเขาก็ยิ้มแยม คิดถึงชีวิตชาวเผา
ปกาเกอะญอของตัวเองเหมือนกัน แมจะมีเวลาอยูกับ
เขาไมนาน แตก็พยายามสอนเด็กๆ ใหรูจักพระ และ
นกับญุ ใหเวลาแกเขา อยางเต็มที”่

“เม่ือเขาไมมีพระสงฆ สลาจะอยูกับเขา และบอก
เขาวา เราสามารถยกจิตใจคิดถึงพระไดตลอดเวลา ไมวา
เราจะทำอะไร พระเจาทรงอยูกับเรา ไมวาเราจะคิด
จะพูด จะดู จะทำอะไร ใจเราคิดถึงพระไดเสมอ พระก็จะ
อยูกับเรา จะชวยเรา”

คุณพอประสาร คูรัตนสุววรณ อัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ

(อานตอหนา 13)
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หยดุกลิน่เหม็นจากโถปสสาวะ
กลิน่ขยะ..หองน้ำ..ไดในทันที

และตอเนือ่งยาวนาน..
ดวยการใส จลุนิทรยีพนัธใุหมลาสุด ทีก่นิ…
จลุนิทรียตนกำเนิดกล่ินเหมน็เปนอาหารลงไป

บรกิารสาธติการกำจดักลิน่ใหหมด
ไปจากโรงเรียน..ฟร!ี

พเิศษสำหรบัโรงเรยีนคาทอลกิ
วรวฒุ ิ ดสีดุจติร  โทร: 08 96 11 12 96

VT.International Ltd. Tel:&Fax: 02 755 7362-3

  ⌫

เปดบริการทุกวัน เวลา 09.30 - 18.00 น.
สนใจสอบถามรายละเอยีดที่

โทร. 0-2243-0047-52, 08-1639-3305
เพื่อรับสวนลดพิเศษ

⌫ ⌫
⌫⌫

 
 

   
 ⌦


   

⌫⌦ 

ทัวรแสวงบุญ

       บ.แอรคลบัฯ
โทร. 02-451-7341-42 โทรสาร 02-451-8206

E-mail : airclubinter@hotmail.com

โปรดติดตอ คณุวรีชาต/ิสจุติรา
โทร. 02-451-7341-42 และ 081-816-7661

1. ฉลองเซนตแอนน - ปนงั
(29-31 กรกฎาคม)

2. เซนตแอนน - เมดาน - ทะเลสาบโทบา
(29 กรกฎาคม - 2 สงิหาคม)


26-31 ก.ค.        เมดาน ปนงั มาเลเซยี ฉลองทานยาย

(ทางเครื่องบิน)

สุภาทัวรแสวงบุญ

สนใจรายละเอียด : 0-2912-3339, 08-1899-7470
www.supartour.com

e-mail : supartour@gmail.com

ขอคำภาวนาเพ่ือระลึกถึง

อกัแนส รชันี คงกิตติกลุ
เกิดใหมในพระเจา 8 มถินุายน  2553

ครบรอบ 1 ป

ต.รุงโรจนต.รุงโรจนต.รุงโรจน
อะลูมิเนียม-กระจก, เลื่อน-สวิง, บานเกล็ด
ฝาเพดาน-ทีบาร-ฉาบเรียบ, ผนังเบา
โครงหลังคาเหล็ก,  ประตูเหล็ก, มุงลวด,
เหล็กดัด, กันสาด
ผามาน, วอลล เปเปอร, พรม, ฉากกั้นหอง
มู ล่ี และรับซักผามานทุกชนิด

ผลิตและจำหนายสายประคำ หินสีและแกวคริสตัล
http://www.mary-lamb.com

บริการทุกทานดวยจิตตารมณคริสตชน
ตดิตอ คณุสามารถ  ฮมีนิกลู โทร. 02-598-4878,  081-830-1613

แฟกซ 02-598-4879
คุณวันดี  ฮีมินกูลโทร. 02-566-3393, 081-817-5260
แฟกซ 02-566-3201

http://www.tor-rungroj.com

NEW!

ขอคำภาวนาเพ่ือระลึกถึง
  

   
   

  
                   ⌫ 

 

ขอคำภาวนาเพ่ือระลึกถึง
          


          

          
     ⌫ 

ขอคำภาวนาเพือ่ระลกึถึง
วญิญาณสมาชิกอุดมสารและอุดมศานต

ผูลวงลับทุกดวง
วญิญาณในไฟชำระและวิญญาณท่ีไมมใีครคดิถึง

⌫
23-24 ก.ค. ฉลองนักบุญอันนา บานสระ-

ไมแดง พกัผอนวังน้ำเขียว
29-31 ก.ค. ฉลองเซนตแอนน มาเลเซีย

ชอปปง หนวยบนิ
29 ก.ค. - 1 ส.ค. ฉลองเซนตแอนน มาเลเซีย

 ชอปปง หนวยรถ
9-14 ก.ย. ทองเท่ียวจนี จางเจ่ียเจีย้

ติดตอ : คุณแสงจันทร สุรียสอง
081-372-5674, 02-286-9771

เพราะพระองคทอดพระเนตรผรูบัใช
ต่ำตอยของพระองค

ตัง้แตนีไ้ป ชนทกุสมยัจะกลาววา
ขาพเจาเปนสขุ (ลกูา 1:48)



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาหปที่ 35 ฉบับท่ี 26 ประจำวันท่ี 26 มิถุนายน - 2 กรกฎาคม 2011หนา 10

เมดจูกอรี (เฮอเซโกวนีา) : เม่ือวนัที ่24 มถินุายน

1981 แมพระไดประจกัษแกเดก็หญิง 6 คน ทีห่มบูาน

เมดจกูอรี ในยโูกสลาเวยีเดมิ (ขอมูลเพิม่เติมท่ี

www.Medjugorje.com) ตัง้แตนัน้มาไดมคีรสิต-

ศาสนกิชนจากยโุรป อเมรกิา ฯลฯ จารกิแสวงบุญ

มายังดินแดนอนัศักด์ิสทิธ์ินี ้จนถึงปจจุบนัจำนวนกวา

30 ลานคน แตปรากฏวามผีไูปแสวงบุญจากประเทศ

ไทยเปนกลมุเล็กๆ ไมถงึรอยหาสบิคน

เพือ่เปนการนำพีน่องคริสตชนจากไทยจาริกแสวงบญุ

ไปยังดนิแดนอนัศกัดิส์ทิธิน์ีม้ากข้ึน  บรษิทัฯ

จงึขอเสนอกำหนดการเดนิทางข้ึนเปนหมคูณะ

ทานทีส่นใจ โปรดดขูอมูลเพิม่เตมิท่ี

www.worldwidegrp.com

คณะเดนิทางแสวงบญุสดูนิแดนอนัศักด์ิสทิธ์ิ

เมดจูกอรี คณะท่ี 1 วนัที ่30 พ.ค. ถงึ 7 ม.ิย.

                คณะที ่2 วนัท่ี 29 ส.ค. ถงึ 6 ก.ย.

                คณะท่ี 3 วนัท่ี 31 ต.ค. ถงึ 8 พ.ย.

เสนทางเพิม่เตมิ :

            คณะท่ี 3 ลรูด - เมดจูกอรี

            คณะที ่4 ลรูด - ฟาติมา - เมดจกูอรี

เชิญสอบถามรายละเอียดและสัง่จองท่ี

เวิลดไวด ฮอลิเดยส แอนด แทรเวิล

โทร. 0-2645-3575-77

E-mail : tour@worldwidegrp.com

จาริกแสวงบญุ
สดูนิแดนอันศักด์ิสทิธ์ิ








คุยกันเจ็ด
วนัหน



 




 
  ไมมีสิ่งใดที่ซอนอยูจะไมปรากฏชัดแจง ไมมีความลบัใด

จะไมมใีครร ูและไมถกูเปดเผย  (ลก 8:17)
โรงพยาบาลเซนตหลุยส  27 ถนนสาทรใต แขวงยานนาวา เขตสาทร กรุงเทพฯ 10120
โทรศัพท 0-2675-5000   โทรสาร 0-2675-5200  www.saintlouis.or.th


เปนโรคที่พบบอยมากโรคหน่ึง โดยเฉพาะแมบานที่ทำงานบานเอง เลขานุการท่ีพิมพดีด
บอยๆ หรือผูที่ชอบเลนกีฬากอลฟ สาเหตุสำคัญคือมีการอักเสบของเสนเอ็นท่ีใชในการงอ
ขอนิว้มือ ทำใหเสนเอ็นหนาตัวข้ึน บางรายพบวามีการหนาตัวข้ึนของหวงรอกทีเ่สนเอ็นน้ัน
ลอดผาน

อาการและอาการแสดง
ผูปวยมีอาการปวดบริเวณโคนน้ิวมือ กำมือไดไมเต็มท่ี
โดยเฉพาะตอนเชา เมือ่ใชมอืไประยะหน่ึงถงึกำมอืไดมากขึน้
บางรายเม่ือเปนมากจะมีอาการน้ิวลอ็ก เมือ่งอน้ิวจะเหยยีดนิว้
ลำบาก บางรายเวลางอแลวเหยียดนิ้วอาจไดยินเสียงกิ๊ก เม่ือ
ใชมือกดบริเวณโคนนิ้วมือตรงปุมกระดูกจะเจ็บมากบริเวณ
ที่กด และบางรายคลำไดเปนกอนขึ้นมา นิ้วมือที่พบไดบอย
คอืน้ิวนาง นิว้กลางและนิว้หวัแมมอื

การรักษา
การรักษาโดยไมผาตัด
ถาผูปวยมีอาการยังไมมากใชวิธีการรักษาโดยไมผาตัด
อนัประกอบดวย รบัประทานยา เพ่ือลดการอกัเสบของ
เสนเอน็ การทำกายภาพบำบดัเพือ่ลดอาการปวดและบวม
ของเสนเอน็ และฉีดยาสเตียรอยดเขาในเย่ือหมุเสนเอน็
การรักษาโดยการผาตัด
ทำในรายทีเ่ปนมานานๆ และการรกัษาโดยไมผาตัด
ไมไดผลโดยการตัดหวงรอกที่เสนเอ็นลอดผาน
ออกไป หากทานมีขอสงสัยสอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่ :

ศูนยกระดูก ไขขอ และกลามเน้ือ โรงพยาบาลเซนตหลุยส
อาคารรอยปบารมีบญุ ชัน้ 3

โทรศพัท 0-2675-5000 ตอ 10350-1

ตดัปลอกหมุ
เสนเอ็น

CMMG 2004

มารจูกับญุราศีองคใหม
ชอบยิม้เสมอ

พระคณุเจาวรีะ อาภรณรตัน

วันอาทิตยที่ 26 มิถุนายน ค.ศ. 2011  นอกจาก
คุณพอเคลเมนต วิสมารา (สงฆคณะปเม) จะไดรับ
ประกาศเปนบญุราศี  ทีม่ลิาน  ประเทศอิตาลแีลว ยงัมี
ซสิเตอรเอรแิคทตา  อลัฟเอร ี  อกีองคหนึง่ดวย  ผมจงึ
ขอนำประวตัสิัน้ๆ มาลงในคอลัมนนี้

บญุราศเีอรแิคทตา อลัฟเอรี
(Blessed Enrichetta Alfieri)

ซสิเตอรคณะเมตตาธรรมแหงนักบญุชานอังตติ ตเูร
(23 กมุภาพนัธ ค.ศ. 1891 - 23 พฤศจกิายน ค.ศ. 1951)

ชีวิตธรรมดา
มารีอา อังเยลา โดเมนีกา เกิดวันท่ี 23 กุมภาพันธ

ค.ศ. 1891 ที่บอรโก แวเชลลี ภาคเหนือของประเทศ
อิตาลี ในครอบครัวคาทอลิกที่ศรัทธามาก วันท่ี 20
ธนัวาคม ค.ศ. 1911 ไดเขาเปนซสิเตอรคณะเมตตาธรรม
แหงนักบุญชานอังติต ตเูร และใชชือ่ เอริแคทตา เม่ืออายุ
28 ป ค.ศ. 1919 เธอปวยหนักถึง 4 ป

วันท่ี 25 กุมภาพันธ ค.ศ. 1928 ไดเดินทางไป
แสวงบุญท่ีลูรดเปนครั้งแรกและไดหายจากโรคอยาง
อัศจรรยโดยอาศัยคำเสนอวิงวอนตอพระมารดามารีอา

เมื่อ เธอมีสุขภาพดีขึ้น  จึงปฏิบัติหนาที่ที่คุก

นกับญุวติโตเร ทีม่ลิาน เริม่งานสงเสริมคณุภาพชวีติและ
ประกาศขาวดี จนกระทั่งส้ินใจ วันท่ี 23 พฤศจิกายน
ค.ศ. 1951 อาย ุ60 ป

เธอปฏิบตัหินาทีท่ามกลางนกัโทษ ดวยความเมตตา
และรเิริม่อยางกลาหาญ เปนพเิศษในชวงทีม่กีารตอตาน
ค.ศ. 1943-1945 สงครามโลกครั้งที่ 2 เธอถูกจับและ
ถกูคมุขงั เธอปฏบิตัหินาทีด่วยรอยยิม้ ทำใหผอูยรูอบขาง
ตระหนักถึงความรักของพระเปนเจา

ค.ศ. 1995 พระคารดนิลัมารตนิี ่ไดดำเนินการเสนอ
ชือ่เปนบญุราศี สมเด็จพระสนัตะปาปาเบเนดิกต ที ่ 16
ไดประกาศใหซสิเตอรเอรแิคทตา เปนผรูบัใชของพระเจา
ผนูาเคารพ ในวันท่ี 19 ธนัวาคม ค.ศ. 2010 และจะได
รับการประกาศเปนบุญราศี (พรอมกับบุญราศีคุณพอ
เคลเมนต วสิมารา คณะปเม) ในวันท่ี 26 มถินุายน ค.ศ.
2011 ทีเ่มอืงมลิาน ประเทศอติาลี
จากขอเขียนของเธอ

การทนทุกขเทาน้ันไมพอ  เราตองทนทุกขอยางดี
การทนทุกขอยางด ีเปนสิง่จำเปน ทนทกุขอยางมเีกยีรติ
ความรกั  ความออนหวาน  และความกลาหาญ การเผชิญ
กางเขน...เปนการตอบอยางผูปฏิบัติศาสนาแทตองมี
รอยยิ้มดวย

     กำเนิดของคณะ นักบุญ
ชานอังติต ตเูร (Saint Jeanne
– Antide Thouret) เปนผู
กอต้ังซิสเตอรคณะเมตตา-
ธรรม วนัท่ี 11 เมษายน ค.ศ.
1799 ที่ Besancon ประเทศ
ฝร่ังเศส ตามชีวิตจิตของ

นักบุญวินเซนเดอปอล
พยายามดำเนินชีวิตดังพระวาจาของพระเยซูเจาท่ี

วา “ทานทำสิ่งใดตอพี่นองผูที่ต่ำตอยที่สุดของเรา
คนหน่ึง ทานก็ทำสิง่น้ันตอเรา” การรักพระเยซูคริสตเจา
กต็องรักและชวยเหลอืผยูากไร ซึง่เปนสมาชิกของสังคม
ทั้งทางดานวัตถุและจิตใจ
สมาชิกอยูในประเทศตางๆ

ทวปียโุรป (7) ฝรัง่เศส อติาลี สวสิ องักฤษ โรมาเนีย
อัลบาเนีย โมลดาเวีย

ทวีปอเมริกา (5) สหรัฐอเมริกา ปารากวัย
อารเจนตนิา โบลเิวยี บราซลิ

ทวีปเอเชีย (8) เลบานอน ซีเรีย ลาว อินโดนีเซีย
ปากีสถาน อนิเดีย ไทย เวียดนาม

ทวปีแอฟรกิา (6) อยีปิต แอฟรกิากลาง ชาค ซดูาน
คาเมรูน เอธิโอเปย
เร่ิมมาทำงานท่ีสังฆมณฑลเชียงใหม

Sr.Monique Jay มหาธิการิณีของคณะฯ ที่ La
Roche-Francia ประเทศฝร่ังเศส ไดติดตอกับ
พระสังฆราชยอแซฟ สังวาลย ศุระศรางค วันที่ 17
ธนัวาคม ค.ศ. 2003 และไดมาทำงานท่ี อ.แจหม จ.ลำปาง
ในเดอืนมกราคม ค.ศ. 2004
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โรงเรยีนอัสสัมชัญ เปดรับสมัครนักเรยีน ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 ปการศกึษา 2554
หลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสำหรับ นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (Gifted)
ขายใบสมัคร : ตัง้แตวนัน้ี - 14 มกราคม พ.ศ. 2554 ทีโ่รงเรยีนอัสสัมชัญแผนกประถม ซอยสาทร 11 กรงุเทพฯ
สอบขอเขียน : วนัที ่30 มกราคม พ.ศ. 2554
สอบถามรายละเอียดไดที่ โรงเรยีนอสัสัมชัญ โทร. 0-2675-6970-8 ตอ 401 และ 0-2630-7111-25 ตอ 427

การภาวนาคอื
หนาท่ี ทีส่ำคญั
การ ภาวนา
คือ หนาท่ี

ทีส่ำคญั

การ ภาวนา
คือ หนาท่ี

ทีส่ำคญั
⌫⌫  

นครรัฐวาติกัน (ซีนิต)
สมเดจ็พระสันตะปาปา
เบเนดิกต ที่ 16 ทรง
ตอนรับนายฮัสซาน

อีดิน อาลา  เอกอัครราชทูตสาธารณรัฐอาหรับซีเรีย
คนใหม ประจำสันตะสำนัก  พระสันตะปาปาตรัสวา
“ขาพเจายินดีตอนรับทานโอกาสไดรับแตงต้ังอยาง
เปนทางการใหดำรงตำแหนงเอกอัครราชทูตซีเรีย
ประจำสันตะสำนัก ขาพเจาขออวยพรประเทศซีเรียใหมี
สนัติสขุและภราดรภาพโดยท่ัวหนา”

พระสันตะปาปาตรัสวา “ทานเอกอัครราชทูตฯ
กลาววา ซเีรียเปนสถานท่ีสำคญัของคริสตชนเพราะเปน
สถานทีก่อตัง้พระศาสนจักร  ซึง่นกับญุเปาโลหลงัจาก
ไดพบกับพระเยซูคริสตเจาผูทรงฟนคืนพระชนมชีพ
ขณะเดนิเทาไปยงัเมืองดามสักัส  ไดกลับใจมาเปนอัคร-
สาวกผูประกาศขาวดีในฐานะอัครสาวกแหงนานาชาติ
เปนนักบุญสำคัญองคหนึ่งแหงประวัติศาสตรชาติซเีรีย
โบราณสถานสำคัญหลายแหง ไมวาจะเปนวัด  อาราม
และภาพโมเสกเลาเรื่องราวการกอต้ังคริสตศาสนา
ตัง้แตศตวรรษท่ี 1  ซเีรยีเปนตัวอยางของการเบียดเบยีน
การปรองดอง และความสัมพันธฉันพ่ีนองระหวาง
คริสตชนและชาวมุสลิม  จนในปจจุบันการสงเสริม
เอกภาพคริสตชนและความสัมพันธระหวางศาสนา
เปนไปดวยดี และหวังวาจะพัฒนาดียิ่งข้ึนบนพื้นฐาน
ของความยุติธรรมและความเปนน้ำหน่ึงใจเดียวกัน
อยางไรก็ตามเอกภาพยอมตองคำนึงถึงศักด์ิศรีของ
มนุษยเปนสำคัญ  ‘ทั้งนี้ เพราะมนุษยถูกสรางตาม
พระฉายาของพระเปนเจา’  หนทางสูเอกภาพและ
เสถียรภาพของประเทศเกิดจากการตระหนักถึงศักด์ิศรี
ของบคุคล  ดงัน้ันเปนความจำเปนอยางย่ิงท่ีจะเสริมสราง
เอกภาพเปนประโยชนสุขของมนุษยชาติ โดยไมยึด
ผลประโยชน สวนตวัหรอืหมคูณะเปนเกณฑ  ขณะเดยีว
กนั การรับฟง ความคิดเหน็  การเสวนาเพ่ือความปรองดอง
และความรวมมอืกนัและกนั  ควรเปนแนวทางใหผทูีม่ี
ความเห็นแตกตางไดพิจารณาดวยเหตุผลและความจริง
เพ่ือบรรลถุงึคุณคาและวตัถปุระสงครวมกนั  อนัจะเปน
ผลดีตอปจเจกชนและชุมชน”

พระสันตะปาปาตรัสวา “เหตุการณที่เกิดข้ึนแก
ประเทศในแถบทะเลเมดิเตอรเรเนียนในไมกี่เดือน
ที่ผานมา ชี้ใหเห็นความจำเปนตองสรางเสถียรภาพ
ทางการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม ในอนาคต โดยไมใช
ความรุนแรง  การแตกแยก  และความขัดแยง  แตเปน
บรรยากาศของการเคารพในความจริง  การอยูรวมกัน
โดยเคารพในสิทธิตามกฎหมายและสรางความ
ปรองดองตอกนั   ผบูรหิารพึงใชหลกัศลีธรรมน้ีบรหิาร
ปกครองประชาชนและยึดเปนแนวทางปฏิบัติตอ
นานาชาติ”

“ขาพเจาขอกลาวถึงบรรดาคริสตชนในประเทศ
ซีเรีย ซึ่งในฐานะพลเมืองของประเทศมีสวนรวม
สรางสังคมท่ีทุกคนทำหนาที่ของตน  พระศาสนจักร
คาทอลิกมีบทบาทชวยเสริมสรางสังคมและการศึกษา
ของประเทศไดอยางนาพึงพอใจ  ขาพเจาขอสงความ
ปรารถนาดีมายังชุมชนคริสตชน  บรรดาพระสังฆราช
และขอประทานกำลังใจแกพวกเขาใหพัฒนาความ
สัมพันธฉันพ่ีนองแกชาวซีเรียทุกคน  การดำเนินชีวิต
ประจำวันรวมกับชาวมุสลิมในซีเรียทำใหเห็นความ
สำคญัของการเสวนาเพ่ือความปรองดองระหวางศาสนา
สงผลใหเกดิความรวมมือกนัในดานตางๆ เพือ่ประโยชน
สุขของชาวซีเรีย  ขอใหผลการประชุมสหพันธสภา
พระสังฆราชแหงตะวันออกกลางเปนประโยชนอยาง
ใหญหลวงแกประเทศของทาน  เพื่อประโยชนสุขของ
ประชาชน และเพ่ือความปรองดองอยางแทจรงิ”

“เพื่อใหเกิดสันติภาพในซีเรียในเร็ววัน จำเปน
ตองหาทางออกบนพื้นฐานของการสรางความเขาใจ
อนัดตีอกนั  คำนึงถงึประโยชนสขุของกนัและกนั และ
ดวยการประนปีระนอมตอกนั  การใชกำลงัตอกนัไมใช
หนทางแกปญหา  แตควรคำนึงถึงความเดือดรอนของ
ประชาชนเปนที่ตั้ง”
     โอกาสเดยีวกนันี ้มเีอกอัครราชทตูจากประเทศตางๆ

ไดแก  โมลดาวา  กินี  นิวซีแลนด และกานา  เขาเฝา
ถวายสารตราตั้งพรอมกับเอกอัครราชทูตจากซีเรีย
เม่ือวันท่ี 10 มถินุายน ค.ศ. 2011

*(อัครสาวกเปาโลผูเคยเบียดเบียนพระศาสนจักร
อยางแข็งขัน  ไดรบัยกยองวาเปนอัครสาวกแหงความเชือ่
(Apostle of Faith)  เปนเสาหลักของพระศาสนจักร
เชนเดียวกับนักบุญเปโตร ซึ่งเปนบุคคลแรกท่ีพระเยซู
เจาไดเรยีกใหมาเปนศษิยตดิตามพระองค ไดรบัยกยอง
เปนอัครสาวกแหงความหวงั (Apostle of Faith)  วนัท่ี
29 มิถุนายน  พระศาสนจักรจัดสมโภชนักบุญเปโตร
และนักบญุเปาโล  อคัรสาวก)

* (ประเทศซีเรยี หรือ สาธารณรฐัอาหรับซเีรีย เปน
ประเทศในเอเชียตะวันตกเฉียงใต มีพรมแดนติดกับ
ประเทศเลบานอน  อสิราเอล  จอรแดน  อริกั และตุรกี
พรมแดนกับอิสราเอลยังคงเปนกรณีพิพาทเก่ียวกับ
ทีร่าบสูงโกลนั  ซเีรยีไดรบัเอกราชจากฝร่ังเศส วนัที ่17
เมษายน พ.ศ. 1946  ใชภาษาอาหรับเปนภาษาราชการ
สกลุเงนิปอนดซเีรยี  ประชากร 17.8 ลานคน   นบัถอื
ศาสนาอิสลามนกิายสหุนี ่ 74%  นกิายชอิะ 13%  นบัถอื
ศาสนาคริสต 10%  และศาสนาอิสลามนกิายดรซุ  3%
…………..World Desk Reference)

ผูนำศาสนาเรง
ชวยเหลอืเกาหลเีหนือ
โซล  (ยูแคน)  ผนูำศาสนา
ตางๆ 32 ทาน จดัแถลงขาว
ในกรุงโซล เรียกรอง
รั ฐบาลให เ ร งส งความ

ชวยเหลือดานอาหารแกชาวเกาหลีเหนือ
ในแถลงการณกลาววา  “ชาวเกาหลีเหนือ

หลายลานคน กำลังทนทุกขจากความหิวโหย  เรา
จะสงแปง 5,000 ตัน และเงินบริจาคท่ีไดรับไปยัง
เกาหลีเหนือ  และเรียกรองรัฐบาลใหยกเลิก
ประกาศหามสงความชวยเหลือไปยังเกาหลีเหนือ
หรือเดินทางไปยังเกาหลีเหนือ”

แถลงการณ เ รียกรองใหรัฐบาลใหความ
ชวยเหลือดานมนษุยธรรมตอชาวเกาหลีเหนอื  และ
จัดต้ังคณะทำงานเพ่ือติดตามวาอาหารที่จัดสงไป
ถงึมือผปูระสบเคราะหกรรมโดยทัว่ถึง

รายงานของโครงการอาหารโลก และองคกร
นานาชาติระบุวา ชาวเกาหลเีหนือขาดแคลนอาหาร
ไมนอยกวา 1 ลานตัน

(เกาหลีเหนือ  ชื่อทางการวา สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนเกาหลี  เมืองหลวงคือ
เปยงยาง  ใชสกุลเงินวอน และใชภาษาเกาหลี

เปนภาษาราชการ  มีประชากร 22.7 ลานคน
…….World Desk Reference)

พระสันตะปาปาทรงชมผูบริจาคโลหิต
นครรฐัวาตกินั (ซนีติ)   วนัท่ี 12  มถินุายน หลังภาวนา
บทอัครทูตถือสารมาแจงแดพระนางมารียพรอมกับ
ประชาชนที่มาเฝาพระองค ณ จัตุรัสหนามหาวิหาร
นกับุญเปโตร  สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดกิต ที ่16
ทรงเชิญชวนเยาวชนใหเลียนแบบอยางผูบริจาค
โลหิต  โอกาสวนับริจาคโลหิตโลกท่ีจะมาถึงในวันท่ี
14 มถินุายน ซึง่องคการอนามัยโลกไดกำหนดข้ึน

พระสันตะปาปาตรัสวา “ผูบริจาคโลหิตคือผูที่
ใหความชวยเหลอืแกพีน่องท่ีตกทุกขไดยาก  ขาพเจา
ประทานพรพิเศษแกผูบริจาคโลหิตทุกทาน  และ
เชิญชวนเยาวชนใหเลียนแบบอยางทาน”

หัวขอของวันบริจาคโลหิตโลก ป ค.ศ. 2011
คอื “บรจิาคโลหติยิง่มาก  กช็วยชวีติไดมากข้ึน”

องคการอนามัยโลกรายงานวา ในแตละป
ประชาชนกวา 92 ลานคนทัว่โลก ไดบรจิาคโลหติ
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นริาศ...แมจนั เจียงฮาย (ตอจากหนา 8)

“เราไดอยูกับเขา เขาอยากรู อยากทราบอะไร
หลายอยาง เชน เร่ืองแกบาป เร่ืองศีลแตงงาน เร่ือง
พิธีกรรม ฯลฯ มีเวลาไดพูดคุย ไดอธิบายขอคำสอน
ใหเขา เปนการสอนคำสอนใหเขาดวย”

ยิ่งถามีสลาที่สามารถพูดภาษาอาขาของเขาได
กย็ิง่ด ีจะชวยเขาไดมาก

เรือ่งน้ำใจของชาวบานน้ัน เปนส่ิงท่ีพบเหน็อยเูสมอ
และสังเกตวาเขามีความเช่ือ แมบางคร้ังจะยังไมเขาใจ
กต็าม!”

คุณพออาดรีอาโน เปโลซิน อธิการคณะธรรมทูต
ไทย ไดกลาวในวนัสุดทายวา

“การท่ีมีคุณพอ มีซิสเตอร ไปเย่ียมคร้ังน้ี และ
ไดอยูกับเขาถึง 4 วัน เขาจะคิดถึงและจดจำเหตุการณ
คร้ังน้ีไปตลอดชีวิต เพราะท่ีนี่ ที่ผานมาพระสงฆ
ไมเคยมเีวลาจะอยกูบัเขาถึง 4 วนั เพราะคณุพอองคหน่ึง
ตองรบัผดิชอบถึง 20 หมบูาน ไมเคยมีเวลาจะอยกูบัเขา
อยางนี้”

คณุพออาดรีอาโนเลาวา “สมัยกอนทีเ่คยทำงานกบั
ชาวเขาอยางน้ี ตองเดินทางดวยความยากลำบาก
คร้ังหนึ่งเมื่อกวา 20 ป เคยเดินทางจากเชียงคำถึง
กำแพงเพชร ใชเวลาหลายวัน สมัยนั้นคิดวานาจะมี
ธรรมทูตไทยมาทำงานตรงน้ี เพราะคนไทยจะสามารถ
ทำไดดีกวา มาครั้งน้ีไดเห็นคุณพอ และซิสเตอร ให
ความสนใจและไดมาสัมผัสชีวิตชาวเขา งานธรรมทูต
อยางนี ้เปนเหตุการณทีส่ำคัญยิง่”

ชีวิตอยูกับธรรมชาติที่ เรียบงาย จะโดยเพราะ
ความจำกัด  หรือเปนปรัชญาชีวิตท่ีบรรพบุรุษได
ถายทอดสืบตอกันมาเปนรอยป พันป จนถึงวันน้ี
ซุกซอนอยูในจิตใจ ความคิดและวิถีชีวิตของแตละ
ชนเผาใตหลงัคาบานในปาลกึ และบนดอย

เวลาไมกีว่นัทีผ่านไป ความรสูกึทีไ่ดรบัจากสมัผสั
ทีบ่รสิทุธิ ์เปน
รอยจารึกไว
ใ น ใ จ ข อ ง
แตละคน และ
ทำใหเราเห็น
คุ ณ ค า ข อ ง
สิ่ง ท่ี เรามีอยู

เวลาน้ี มนัมากกวาท่ีเขามีแยอะแยะนัก เขามีนอยกวาเรา
แตสิง่ท่ีจำเปนสำหรบัชีวติเขากไ็มขาดอะไร แตสิง่ท่ีเขา
นาจะมมีากกวาเรา “ความสงบสุขและเวลา”

“ชาวบานเขาตองการพระสงฆมาก มากกวาที่เรา
คิด และเขาจะคิดถึงเราไปตลอดชีวิต?”

 ⌫⌫  ⌫
เมือ่วนัเสารที ่3 มถินุายน 2011  ล ีนา จากประเทศ

จีนแผนดินใหญ ไดเขียนประวัติศาสตรหนาใหม
ใหกับชาวเอเชีย  เพราะเธอกลายเปนสตรีคนแรก
ในเอเชียท่ีควาชัยชนะเทนนิส เฟรช โอเพน ประเภท
หญิงเดี่ยว  ซึ่งเปนการแขงขันเทนนิสแกรนดสแลม
คร้ังท่ีสองของป    -  ชยัชนะน้ันเปนผลจากความบากบ่ัน
ฝกฝนในฐานะนักกีฬาอาชีพมานานป  ชัยชนะของ
นักกีฬาอาชีพ ไมใชไดมาดวยการพูด หรือดูเทาน้ัน
แตตองปฏิบัติจริง หม่ันฝกซอม เพ่ือจะไดเขมแข็ง
ทั้งพลังกายและจิต   ควบคุมดูแลการฝกดวยครูฝก
หรอืโคช ทีใ่หความชวยเหลอื ชีแ้นะ สรางทกัษะ และ
วิธีการใหมๆ เพื่อหวังผลรางวัลในการแขงขัน และ
เกียรติยศท่ีจะไดรบั   นกักีฬาบางคนไมเคยแมจะผาน
ไปถึงรอบลึกๆ ได เพราะมีผูมีความสามารถเขา
แขงขันมากมาย  ตางคนตางมุงหวังชัยชนะดวยกัน
ทัง้น้ัน   นกัเทนนิสชาวไทยท่ีเคยเขาแขงขันในแกรนด-
สแลมในรอบกอนรองชนะเลิศ ก็คือ แทมมารีน
ธนสุกาญจน ในการแขงขนัเทนนิสวมิเบลิดนั   และ
ธนากร ศรีชาพันธุ ซึ่งเคยเขาถึงรอบท่ีสี่ของเกือบ
ทุกรายการแกรนดสแลม   ซึ่งหันเหจะมาเอาดีทาง
การเมือง แตอาจหมดสิทธิลงสมัครรับเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร เพราะไมไดเดินทางไป
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในการเลือกตั้งครั้งที่แลว

ขณะน้ี ในประเทศไทยเรา  กำลังอยูในระหวาง
การหาเสียงเลือกตั้ง  โดยที่บรรดานักการเมือง
ทัง้หลาย ทัง้มืออาชีพ สมัครเลน ซึง่มีทัง้ผมูอีดุมการณ
หรือพวกเก็บอุดมการณใสลิ้นชัก  และพวกท่ีไมเคย
มอีดุมการณใด ๆ  ทัง้ส้ิน  แปรสภาพตนเองไดทกุวินาที
ของชีวติ  ตามท่ีเราเห็นๆ กนัอยใูนหนาหนังสือพิมพ
และส่ือตางๆ ทีอ่อกมาไมเวนแตละวัน

การเมืองดูเหมือนเปนเร่ืองสกปรกของหลายๆ
คน  แตเราทอใจไมได  เพราะระบบท่ีพยายามแกไข
กนัมา  นำพาเรามา ณ จดุๆ นี ้ ซึง่เราจะตองมีหวัง  และ
หมดหวงัไมได   พระสงัฆราชบญุเล่ือน หม้ันทรัพย
เคยกลาวไวขณะท่ีทานยังมชีวีติอยวูา อยากใหครสิต-
ชนมีบทบาทมากข้ึนในทางการเมือง  และสราง
นกัการเมืองน้ำดีในสภาและในระดับการเมืองทองถิน่
ดวย  เพ่ือเปนเสมือนเกลือดองสังคม  หรือแสงไฟ
ทีส่องประกายอยใูนความมืดมิดของท่ีที่เราอยู

ตามท่ีดฉินัไดตัง้ชือ่หวัเรือ่งบทความน้ี เลยีนแบบ
ภาพยนตรยอดนยิมเรือ่งหนึง่ของปทีแ่ลว  เพือ่จะบอก
กับทานผูอานวา   สิ่งเล็กๆ  ที่ เราแตละคนตอง
รบัผิดชอบ คอื “สทิธิหนาท่ี”  ของเราตอสังคม    เรามี
หนาท่ีที่จะตองรับผิดชอบรวมกัน คือ การออกไป
เลือกตั้ง ลงคะแนนเสียง หากแตละคนนอนหลับ
ไมออกไปใชสิทธ์ิออกเสียง จะทำใหสังคมไดคน

ที่ไมดีเขามาบริหารบานเมือง หนึ่งคะแนนนั้นมี
ความหมายมาก เพราะทุกคนเปนหนวยหนึง่ของสังคม
การกระทำส่ิงเล็กๆ นี้แหละเปนสิ่งยิ่งใหญที่จะ
ชวยประเทศของเรา ใหกาวหนาตอไป หรืออยูใน
ภาวะหยุดชะงักงัน เราจะปลอยใหโลกมืด เพราะ
ความน่ิงเฉยของคนดีกระนัน้หรอื?

พระอัครสังฆราชเกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช ได
ใหความสำคัญเก่ียวกับการเลือกต้ังคร้ังน้ี   ทานระบุ
วา พระศาสนจกัรคาทอลิกในอัครสังฆมณฑลกรงุเทพฯ
มุงมั่นที่จะเปนกลาง และรวมรณรงคใหเกิดความ
เทีย่งธรรมและจรรยาบรรณ  โดยทานไดออกคำแนะนำ
สิบประการในการเลือกตั้ง  ส.ส.  ไว สรุปไดสาระ
 ดงัตอไปน้ี

1. ใหทุกคนไปใชสิทธ์ิลงคะแนนเสียงดวย
สำนกึในมโนธรรม

2. เลือกผูสมัครท่ีเปนคนดี มีความรู ความ
สามารถ มคีวามกลาหาญท่ีจะยนืหยดัในความถูกตอง

3. เลือกผูสมัครฯ สังกัดพรรคการเมืองท่ีมี
นโยบาย และผลงานเปนประโยชนตอสงัคมสวนรวม

4. ไมเลอืกคน และพรรคทีซ่ือ้เสยีง
5. ไมเลือกพรรคและผูสมัครท่ีมีสวนเก่ียวของ

พัวพันกับการทุจริต คอรัปช่ัน หาผลประโยชน
แอบแฝงเพ่ือตนเองและพรรคพวก

6. เลอืกพรรคทีใ่ชสนัตวิธิใีนการแกปญหา
7. สนับสนุนชวยเหลือคนดีใหไดรับเลือกตั้ง

ดวยวธิทีีถ่กูตองและอยใูนกรอบของกฎหมาย
8. สนับสนุนและรวมมือกับผูที่มีหนาท่ีดูแล

การเลอืกต้ัง โดยอยใูนกรอบของกฎหมาย
9. สนับสนุนและรวมรณรงคการไมซื้อสิทธิ์

ขายเสียงทุกรูปแบบ
10. ติดตามการทำงานของผูที่ไดรับเลือกตั้ง

และพรรคการเมืองวาไดปฏิบัติตามที่ไดแถลงไว
หรือไม

พระคุณเจาไดใหคำแนะนำสิบประการที่มี
ประโยชนยิง่ในการตัดสินใจใหพวกเราครสิตชน  ซึง่
คิดวามีประโยชนตอพี่นองทุกสังฆมณฑล เพราะ
เปนการเลือกตั้งใหญพรอมกันทั่วประเทศ ดังนั้น
ขอ เชิญชวนพี่ น อ ง ทุกคนผนึกกำลั งกัน เ ขี ยน
ประวตัศิาสตรหนาใหม  ชวยใหคนดีๆ  เขามาทำงาน
แทนพวกเรา  และทานตองเลือกเอา ระหวาง
“นักการเมืองอาชีพ” หรือ “นักรับจางเลือกตั้ง”
สำหรับการเลือกตั้งแตละครั้ง   หาใชเวลาครุนคิด
คำนึงถงึเรือ่งของศักดิศ์รหีรอืความเสมอภาคระหวาง
สตรีหรอืบรุษุ  แตสิง่ทีต่องคำนึงถงึทีส่ำคัญกวา กค็อื
บุคคลนั้นมีคุณสมบัติตามคำแนะนำสิบประการ
ดานบนหรือไม

“ในวนันี.้..ขาพเจาเสนอใหทานเลอืกชวีติ
หรือความตาย ....

ทานจงเลือกชวีติเถดิ เพือ่ทานและบุตรหลาน
ของทานจะมชีวีติ”
(ฉธบ 30:15-16)

การใชสิทธ์ิและการเลือกของทานในคร้ังน้ี
เปนส่ิงท่ีดเูสมือนเลก็ๆ แตทวา ยิง่ใหญ!
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วนัสุขภาพเชียงใหม (ตอจากหนา 20)
ค.ศ. 2011 มสีมาชิกเครอืขายเขารวมกิจกรรม 113 คน
โดยพระสังฆราชฟรังซิสเซเวียร วีระ  อาภรณรัตน
เปนประธานเปดงาน

การสัมมนานำโดยคุณพออารมันโด เตนุสโซ
จิตตาภิบาลแผนกสุขภาพอนามัยสังฆมณฑลเชียงใหม
ผศ.ศรีนวล วิวัฒนคุณูปการ อาจารยนิตยา แสงเล็ก
ซิสเตอรอนุรักษ  ไชยเผือก คุณไพโรจน วิจิตรพร
และคุณภักดี สรางสุขดี ที่ชวยกันเตรียมเนื้อหาเพ่ือ
ใหผูมารวมงานไดรับความรูในเร่ืองสุขภาพในทุกมิติ
และนำความรูไปแบงปนตอใหแกสมาชิกบุคลากร
ในเครือขายตอไป

โอกาสนี้คุณพอธรรมนูญ จินดาดุจสายชล เลขาฯ
พระสังฆราชใหแนวทางในเร่ือง  “แผนงานอภิบาล
ครอบครัว  เด็ก เยาวชน สตรี ผูสูงอายุและคริสตชน
กลุมพิเศษตางๆ ของสังฆมณฑลเชียงใหม” และ
คุณพอไพรัช  ศรีประเสริฐ ผูอำนวยการแผนกสุขภาพ

ในสภาพระสังฆราช
คาทอลิกแหงประเทศ
ไ ท ยบ ร ร ย า ย เ รื่ อ ง
“ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร
ดำเนินงานขององคกร
ค าทอลิ ก เ ค รื อ ข า ย
ดานสุขภาพ” และทีม
วิทยากรจากเวชบุคคล
คาทอลิกสังฆมณฑล
เชียงใหมที่หมุนเวียน

มาใหความรูในเรื่องการสงเสริมสุขภาพในวัยตางๆ
พรอมกับเปดเวทีถามตอบปญหาเรื่องสุขภาพอนามัย

กอนปดการสัมมนาไดมีพิธีมอบใบประกาศ
เกียรติคุณผูสูงอายุตัวอยางและลูกกตัญูระดับ
สงัฆมณฑลประจำป 2554 จำนวน 15 คน ดงัมีรายช่ือ
ตามลำดับคือ

ผูสูงอายุคาทอลิกตัวอยางระดับสังฆมณฑล
เชยีงใหม

1. เปโตร สมศักดิ์ กลิ่นบัวแกว จากวัดแมพระ
องคอปุถัมภ เชียงราย

2. อาคาทา ฉวีวรรณ วงศคำ จากวัดแมพระ
แหงลรูด ลำปาง

3. ลซูอีา เตะเชอ มณีรตันวงศสริ ิจากวัดนกับญุ
เปาโล เชียงใหม

4. อันนา บัวแกว คำปว จากวัดนักบุญคามิลโล
เชียงราย

5. เอลซีาแบธ เผลอะวา ตาจุ จากวดัพระวิสทุธ-ิ
วงศ เชยีงใหม

6. เทเรซา อัศฟอ สุวาวัลย จากอาสนวิหาร
พระหฤทยัเชียงใหม

7. แบรนาแดท วรรณี พิมพานนท จากอาสน-
วหิารพระหฤทัยเชยีงใหม

ลูกกตัญูระดับสังฆมณฑลเชียงใหม
1. มารีอา บุษบา อารีราษฎร จากวัดแมพระ

องคอปุถัมภ พาน
2. มารตนิ เดอปอแรส วศนิ ศริริตัน จากอาสน-

วหิารพระหฤทัยเชยีงใหม
3. อาคาทา อชิรญาณกรณ จนิะ จากอาสนวิหาร

พระหฤทยัเชียงใหม
4. ยูลีอา วรารัตน สวางงาม จากอาสนวิหาร

พระหฤทยัเชียงใหม
5. แบรนาแดท ญาณะนี เกษตรสุขใจ จากวัด

นกับญุเปาโล หวยตอง
6. มาธิลดา สธุาทิพย แจมเจนกล จากวดัแมพระ

แหงลรูด ลำปาง
7. แบรนาแดท สธุสิา ตเุว จากวัดพระวิสทุธวิงศ

หวยบง
8. อาเบระ เบเชก ูจากวัดนกับญุคามิลโล ศรวีเิชยีร

หลังจบงานผูมารวมงานจากเครือขายตางๆ
เดินทางกลับภูมิลำเนา เพื่อนำความรูที่ไดไปแบงปน
ในเครือขายของตนตอไป

สังฆานุกรลูกา  อนุสรณ  นิลเขต  เกิดวันที่   23
เมษายน ค.ศ. 1982 / พ.ศ. 2525 สตับุรุษวัดพระเมตตา
แหงพระเยซูเจา  บานโนนคอ จ.สกลนคร เปนบุตร
คนท่ี 4 ในจำนวนพีน่อง 4 คน ของนายราตร ี นลิเขต
และนางจันทรดา  นลิเขต

ผสูงเขาบานเณร  คุณพอพิชติ  ศรีออน

การศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบานดอนมวย-

โนนคอ จ.สกลนคร
มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา

จ.ชลบรุี
มธัยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนอสัสมัชญัศรรีาชา

จ.ชลบรุี
ระดับอุดมศึกษา ศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชา

ปรัชญาและศาสนา  วทิยาลัยแสงธรรม จ.นครปฐม
     ศาสนศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาเทววิทยา  วทิยาลัย
แสงธรรม จ.นครปฐม
      
ประวตักิารเขาสชูวีตินกับวช           

เขาเปนสามเณรเล็กคณะคามิลเลียน ค.ศ. 1995 /
พ.ศ. 2538 ทีบ่านเณรเล็กคามิลเลยีน ศรีราชา        

โปสตุลันต  วันท่ี 20  มิถุนายน ค.ศ. 2001 / พ.ศ.
2544   ที่คามลิเลยีน โซเชยีล เซนเตอร สามพราน

เขานวกภาพ วนัที ่1  พฤษภาคม ค.ศ. 2002 / พ.ศ.
2545 ทีค่ามลิเลยีน โซเชยีล เซนเตอร ปราจนีบรุี

ปฏิญาณตนคร้ังแรก วันท่ี 1  พฤษภาคม  ค.ศ.
2003 / พ.ศ. 2546   ที่คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร
ปราจีนบุรี

ฝกงานปอภิบาล ค.ศ. 2007 / พ.ศ. 2550 ที่
คามลิเลยีน โซเชยีล เซนเตอร จ.ระยอง

ปฏิญาณตนตลอดชพี  วนัท่ี 10 ธนัวาคม ค.ศ. 2008
/ พ.ศ. 2551  ทีว่ดัพระเยซูเจาเสด็จข้ึนสวรรค สามพราน 
จ.นครปฐม โดยคุณพอไพรัช  ศรีประเสริฐ (อธิการ
เจาคณะแขวงรอง ค.ศ. 2007-2009)

รบัแตงต้ังเปนผอูานพระคมัภรี   วนัที ่ 16 สงิหาคม
ค.ศ. 2008 โดยพระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบุญชู

รับแตงตั้งเปนผูชวยพิธีกรรม วันที่ 15 สิงหาคม
ค.ศ. 2009 โดยพระสังฆราชฟลปิ บรรจง ไชยรา

รบัศลีบวชเปนสงัฆานุกร  วนัที ่ 14 สงิหาคม ค.ศ.
2010 ที่อาคารมารดาพระผูไถ สามเณราลัยแสงธรรม
โดยพระอัครสังฆราชฟรังซิสเซเวียร  เกรียงศักดิ์ 
โกวิทวาณิช

ปจจุบัน ศูนยอบรมเยาวชน  บานเณรคามิลเลียน
ศรีราชา จ.ชลบุรี

คตพิจน  “มใิชทานทัง้หลายทีไ่ดเลอืกเรา แตเราได
เลือกทาน” (ยน 15:16)

บวชพระสงฆคามิลเลยีน (ตอจากหนา 20)
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«—¥‡´πµåªÕ≈ ·ª¥√‘È«

®.©–‡™‘ß‡∑√“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë

25 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥π—°∫ÿ≠Õ—ππ“  √–‰¡â·¥ß

®.©–‡™‘ß‡∑√“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë

23 °√°Æ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥·¡àæ√–√—∫‡°’¬√µ‘¬°¢÷Èπ «√√§å Õ.‡¡◊Õß

®. √–·°â« ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 13  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“
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«—¥æ√–¡“√¥“π‘®®“πÿ‡§√“–Àå √–¬Õß ©≈Õß«—¥

«—π‡ “√å∑’Ë 3 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥¡“√’ ¡¿æ °∫‘π∑√å∫ÿ√’ ®.ª√“®’π∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥

«—π‡ “√å∑’Ë 10 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥Õ—§√‡∑«¥“¡’§“·Õ≈ Õ.‡¡◊Õß ®.ª√“®’π∫ÿ√ ’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 17 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥π—°∫ÿ≠π‘‚§≈—  æ—∑¬“ ®.™≈∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 18 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥π—°∫ÿ≠¬«ß∫—ªµ‘ µ“ («—¥‡®â“‡®Á¥) Õ.‡ π“

®.æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π

‡«≈“ 10.30 π. æ√–§“√å¥‘π—≈‰¡‡°‘È≈ ¡’™—¬ °‘®∫ÿ≠™Ÿ

‡ªìπª√–∏“π (¡‘ ´“µ√’«“√ ‡«≈“ 19.00 π. «—πæÿ∏∑’Ë 22

¡‘∂ÿπ“¬π ‚¥¬§ÿ≥æàÕÕ‘°≠“´’‚Õ Õ¥‘»—°¥‘Ï  ¡· ß √«ß

«—πæƒÀ— œ ∑’Ë 23 ‚¥¬§ÿ≥æàÕ¬Õ·´ø »ÿ¿»‘≈ªá

 ÿ¢ ÿ»‘≈ªá ·≈–«—π»ÿ°√å∑’Ë 24  ‚¥¬§ÿ≥æàÕ¬Õ·´ø «‘™“

À‘√—≠≠°“√) (µ‘¥µàÕ Õ∫∂“¡‚∑√. 0-3521-7138

µàÕ 103)

«—¥π—°∫ÿ≠‚∏¡— Õ—§√ “«° (æ’‡Õ ∑’ §Õπ‚¥œ)

´Õ¬π“§ ÿ«√√≥ (ππ∑√’ 14) ∂ππππ∑√’ ·¢«ß

™àÕßππ∑√’ ‡¢µ¬“ππ“«“ °∑¡. ©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë

26 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø

æ‘∫Ÿ≈¬å «‘ ‘∞ππ∑™—¬ ‡ªìπª√–∏“π

«—¥»’≈¡À“ π‘∑ µ≈‘Ëß™—π °∑¡. ©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å

∑’Ë 3 °√°Æ“§¡ ‡«≈“ 10.00 π. §ÿ≥æàÕ‡ª‚µ√  “π‘®

 ∂–«’√–«ß å Õÿª —ß¶√“™ ‡ªìπª√–∏“π (ß¥®”Àπà“¬

 ‘π§â“ ®”Àπà“¬»“ π¿—≥±åµ‘¥µàÕ§ÿ≥æàÕ‡®â“«—¥ ‚∑√.

0-2433-4529)

«—¥π—°∫ÿ≠§≈“√“ ‡¥‘¡∫“ßπ“ß∫«™ ®. ÿæ√√≥∫ÿ√’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 9 °√°Æ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

æ√–§“√å¥‘π—≈‰¡‡°‘È≈ ¡’™—¬ °‘®∫ÿ≠™Ÿ ‡ªìπª√–∏“π

(ß¥®”Àπà“¬ ‘π§â“)

�����¢Õ‡™‘≠ºŸâ»√—∑∏“µàÕæ√–Àƒ∑—¬œ √à«¡ —¡¡π“

øóôπøŸ®‘µ„®‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡ ¡‚¿™æ√–Àƒ∑—¬æ√–‡¬ Ÿ́‡®â“

«—π‡ “√å∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π  2011   µ—Èß·µà‡«≈“  09.00-

16.00 π. ∑’Ë«—¥¡“√’¬å «√√§å ∫√‘‡«≥‚√ß‡√’¬π

æ√–Àƒ∑—¬¥Õπ‡¡◊Õß µ‘¥µàÕ Õ∫∂“¡ΩÉ“¬Õ¿‘∫“≈

·≈–ª√–°“»¢à“«¥’  §≥–æ√–Àƒ∑—¬œ ‚∑√.

0-2249-9197, 08-4722-0598

�����§≥–´“‡≈‡´’¬π ¢Õ‡™‘≠√à«¡©≈Õß 25 ªï™’«‘µ ß¶å

¢Õß§ÿ≥æàÕ‰¡‡°‘È≈ ¡’§“·Õ≈ Õ¥ÿ≈¬å‡°…¡ ∑’Ë«—¥π—°∫ÿ≠

«—¥·¡àæ√–°ÿÀ≈“∫∑‘æ¬å ≈“¥æ√â“« 124 °∑¡.

©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 10 °√°Æ“§¡ ‡«≈“ 17.00 π.

æ√–§“√å¥‘π—≈‰¡‡°‘È≈ ¡’™—¬ °‘®∫ÿ≠™Ÿ ‡ªìπª√–∏“π

«—¥·¡àæ√–ª√–®—°…å·Ààß¿Ÿ‡¢“§“√å·¡≈ Õ. Õßæ’ËπâÕß

®. ÿæ√√≥∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 16 °√°Æ“§¡ ‡«≈“

10.30 π.  §ÿ≥æàÕ‡ª‚µ√  “π‘®  ∂–«’√–«ß å Õÿª-

 —ß¶√“™ ‡ªìπª√–∏“π («—π»ÿ°√å∑’Ë 15 °√°Æ“§¡

(©≈Õß¿“¬„π) ‡«≈“ 17.00 π. À≈—ß¡‘ ´“¡’·Àà‚§¡

∂«“¬‡°’¬√µ‘·¥à·¡àæ√–)

«—¥æ√–∫‘¥“‡®â“ ‚√ß‡√’¬π‡´πµå‚¬‡´ø ∑‘æ«—≈

 ”‚√ß ·≈–™ÿ¡πÿ¡Õß§å°√§√‘ µ™π¶√“«“  Õ—§√ —ß¶-

¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ ©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë  31 °√°Æ“§¡

‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™°‘µµ‘§ÿ≥¬Õ·´ø

 —ß«“≈¬å  »ÿ√–»√“ß§å  ‡ªìπª√–∏“π  (‡«≈“ 09.30 π.

æ‘∏’µ—Èß»’≈¡À“ π‘∑  «¥ “¬ª√–§”‚≈° ‚¥¬§ÿ≥æàÕ™«≈‘µ

°‘®‡®√‘≠ ·≈–ºŸâπ”Õß§å°√ Õ«¬æ√»’≈¡À“ π‘∑)

(ß¥®”Àπà“¬ ‘π§â“)

«—¥¡“√’¬å «√√§å ¥Õπ‡¡◊Õß °∑¡. ©≈Õß«—¥

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 14  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.00 π.

æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø æ‘∫Ÿ≈¬å «‘ ‘∞ππ∑™—¬ ‡ªìπª√–∏“π

«—¥‡´πµå√ÁÕ§ ∑à“‰¢à ®.©–‡™‘ß‡∑√“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë

20  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π. æ√–Õ—§√ —ß¶√“™

ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï ‚°«‘∑«“≥‘™ ‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠∫“√å‚∏‚≈¡‘« Õ—§√ “«° (¥Õπµ“≈)

®. ÿæ√√≥∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 27  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“

10.30 π. æ√–Õ—§√ —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï

‚°«‘∑«“≥‘™ ‡ªìπª√–∏“π (ß¥®”Àπà“¬ ‘π§â“)

«—¥π—°∫ÿ≠‡ª‚µ√ ‚ππ·Ω° Õ.Àâ«¬·∂≈ß

®.π§√√“™ ’¡“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“

10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπ

ª√–∏“π

«—¥æ√–Àƒ∑—¬¢Õßæ√–‡¬ Ÿ́‡®â“ («—¥§“∑Õ≈‘°

æÿ∑‰∏ ß) Õ.æÿ∑‰∏ ß ®.∫ÿ√’√—¡¬å ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 2

°√°Æ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï

 ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠¬ÕÕ“°‘¡-Õ—ππ“ (‰√à 74) Õ.«—ßπÈ”‡¢’¬«

®.π§√√“™ ’¡“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 6  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“

10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπ

ª√–∏“π

«—¥¡“√’¬å ¡¿æ (‚√ßæ¬“∫“≈‡´πµå‡¡√’Ë) Õ.‡¡◊Õß

®.π§√√“™ ’¡“ ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 3 °—π¬“¬π ‡«≈“

 —ß¶¡≥±≈®—π∑∫ÿ√’

 —ß¶¡≥±≈√“™∫ÿ√’

 —ß¶¡≥±≈π§√√“™ ’¡“

✍ ∑’Ëπ’Ë¡’π—¥
‚¬‡´ø ∫â“π‚ªÉß ®.√“™∫ÿ√’ «—π‡ “√å∑’Ë 2 °√°Æ“§¡

2011 ‡«≈“ 10.00 π.

�����  ¿“æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

√à «¡°— ∫ ∂“π ‡Õ°Õ— § √ ¡≥∑Ÿ µ« “µ‘ °— πª√–®”

ª√–‡∑»‰∑¬ ¢Õ‡™‘≠√à«¡æ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ©≈Õß

§√∫√Õ∫ªï∑’Ë 6 ·Ààß ¡≥ ¡—¬¢Õß ¡‡¥Á®æ√–-

 —πµ–ª“ª“‡∫‡π¥‘°µå ∑’Ë 16 «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 3 °√°Æ“§¡

2011 ‡«≈“ 10.00 π. ≥ Õ“ π«‘À“√Õ—  —¡™—≠ ∫“ß√—°

‚¥¬æ√–Õ—§√ —ß¶√“™‚®«“ππ’ ¥“π’‡Õ≈‚≈ ‡ªìπª√–∏“π

����� ·ºπ°¥πµ√’»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï  „π ¿“æ√– —ß¶√“™

§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬  ‰¥â®—¥∑”‚§√ß°“√

ª√–°«¥°“√ª√–æ—π∏å‡æ≈ß„πæ‘∏’°√√¡ 2011 ®—¥

‚§√ß°“√ª√–°«¥°“√ª√–æ—π∏å‡æ≈ß„πæ‘∏’°√√¡

 ”À√—∫∫∑‡æ≈ß∑’Ëª√–æ—π∏å¢÷Èπ„À¡à∑’Ë ‡À¡“– ¡

 ”À√—∫„™â„πæ‘∏’°√√¡

ª√–‡¿∑¢Õß‡æ≈ß∑’Ëª√–°«¥ 1. ∫∑‡æ≈ß ¥ÿ¥’

(‡π◊ÈÕÀ“¢Õß‡æ≈ß¡“®“°∫∑‡æ≈ß ¥ÿ¥’ ∑’Ë¡’∑—ÈßÀ¡¥ 150

∫∑) 2. ∫∑‡æ≈ß¿“§ª°µ‘ (√Ë”«‘ß«Õπ / æ√– ‘√‘√ÿàß‚√®πå

/¢â“æ‡®â“‡™◊ËÕ/ »—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï / ≈Ÿ°·°–æ√–‡®â“) 3. ∫∑‡æ≈ß

µ“¡‡∑»°“≈ (¡À“æ√µ/ªí °“/‡µ√’¬¡√—∫‡ ¥Á®/

§√‘ µå¡“ /·µàßß“π/ª≈ß»æ)

‡√‘Ë¡ àßº≈ß“πµ—Èß·µà∫—¥π’È‡ªìπµâπ‰ª À¡¥‡¢µ

 àßº≈ß“π«—π∑’Ë 30 ¡‘∂ÿπ“¬π 2011 ·≈–ª√–°“»º≈

(Õà“πµàÕÀπâ“ 16)

Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ

10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπ

ª√–∏“π

«—¥¡“√¥“æ√–»“ π®—°√ ∫â“πÀπÕßæ«ß

µ.«—ß™¡¿Ÿ Õ.ÀπÕß∫—«·¥ß ®.™—¬¿Ÿ¡‘  ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë

24 °—π¬“¬π ‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø

™Ÿ»—°¥‘Ï  ‘√‘ ÿ∑∏‘Ï ‡ªìπª√–∏“π ( Õ∫∂“¡‡ âπ∑“ß

§ÿ≥æàÕ ¡§‘¥ ‡®√‘≠π“√∂ ‚∑√. 08-1876-4758)

«—¥æ√–§√‘ µÀƒ∑—¬ Õ.«—¥‡æ≈ß ®.√“™∫ÿ√’

©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 26 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

«—¥·¡àæ√–π‘®®“πÿ‡§√“–Àå ∑ÿàß‡¢“À≈«ß Õ.®Õ¡∫÷ß

®.√“™∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 10 °√°Æ“§¡ ‡«≈“

10.00 π. (µ‘¥µàÕ§ÿ≥æàÕ«—™√– æƒ°…“‚√®π°ÿ≈ ‚∑√.

08-1943-7965)

«—¥π—°∫ÿ≠¬“‚°‡∫ ·¡à°≈Õß ®. ¡ÿ∑√ ß§√“¡

©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 17 °√°Æ“§¡ ‡«≈“ 10.00 π.

§ÿ≥æàÕª√–¥‘…∞å «àÕß«“√’ Õÿª —ß¶√“™ ‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠‡«π—π´’‚Õ Õ.‡¡◊Õß ®.‡æ™√∫ÿ√’ ©≈Õß«—¥

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 21  ‘ßÀ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π. (µ‘¥µàÕ

§ÿ≥æàÕ‡®â“Õ“«“  ‚∑√. 0-3242-6482)

«—¥æ√–Àƒ∑—¬ ∫â“π ’∂“π Õ.°—π∑√“√¡¬å

®.»√’ –‡°… ©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“

10.00 π. æ√– —ß¶√“™øî≈‘ª ∫√√®ß ‰™¬√“ ‡ªìπ

ª√–∏“π

«—¥·¡àæ√–ø“µ‘¡“ ∫â“π· ßÕ√ÿ≥ Õ.∑—∫ –·°

®.ª√–®«∫§’√’¢—π∏å ©≈Õß«—¥«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 10 °√°Æ“§¡

‡«≈“ 10.30 π. æ√– —ß¶√“™‚¬‡´ø ª√–∏“π

»√’¥“√ÿ≥»’≈ ‡ªìπª√–∏“π ( Õ∫∂“¡§ÿ≥æàÕ»—°¥‘Ï™—¬

µ√’«à“Õÿ¥¡ ‚∑√. 08-1857-1026 ÀâÕßÕ¿‘∫“≈

§√‘ µ™π ‚∑√. 0-3257-4444 µàÕ 15)

«—¥∫ÿ≠‡ª‚µ√·≈–‡ª“‚≈ »√’‡™’¬ß„À¡à ®.ÀπÕß§“¬

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π ‡«≈“ 10.30 π.

æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ≈◊Õ™—¬ ∏“µÿ«‘ —¬ ‡ªìπª√–∏“π

«—¥π—°∫ÿ≠Õ—ππ“ Õ.°ÿ¡¿«“ªï ®.Õÿ¥√∏“π’ ©≈Õß«—¥

«—π‡ “√å∑’Ë  23 °√°Æ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ≈◊Õ™—¬ ∏“µÿ«‘ —¬ ‡ªìπª√–∏“π

Õ“ π«‘À“√æ√–¡“√¥“π‘®®“πÿ‡§√“–Àå Õÿ¥√∏“π’

©≈Õß«—¥«—π‡ “√å∑’Ë 30 °√°Æ“§¡ ‡«≈“ 10.30 π.

æ√– —ß¶√“™¬Õ·´ø ≈◊Õ™—¬ ∏“µÿ«‘ —¬ ‡ªìπª√–∏“π

 —ß¶¡≥±≈Õÿ∫≈√“™∏“π’

 —ß¶¡≥±≈ ÿ√“…Æ√å∏“π’

 —ß¶¡≥±≈Õÿ¥√∏“π’



ªï∑’Ë 35 ©∫—∫∑’Ë 26 ª√–®”«—π∑’Ë 26 ¡‘∂ÿπ“¬π - 2 °√°Æ“§¡ 2011 Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢à“« “√§“∑Õ≈‘°√“¬ —ª¥“ÀåÀπâ“ 16

«—π∑’Ë 15 °√°Æ“§¡ 2011

�����§≥–π—°∫«™§“¡‘≈‡≈’¬π·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–

§“¡‘≈‡≈’¬π‚´‡™’¬≈ ‡´π‡µÕ√å ª√“®’π∫ÿ√’ ¢Õ‡™‘≠

√à«¡æ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ‚Õ°“  ç©≈Õßπ—°∫ÿ≠

§“¡‘≈‚≈é ·≈–√à«¡· ¥ß§«“¡¬‘π¥’ §√∫√Õ∫ 60 ªï

·Ààß°“√ªØ‘≠“≥µπ¢Õß§ÿ≥æàÕπâ“´´“‡√‚πà √ÁÕ -

‡´Áµ‚µâ ·≈– 25 ªï°“√∫«™‡ªìπæ√– ß¶å¢Õß

§ÿ≥æàÕ√ÁÕ§ ‰æ√—™ »√’ª√–‡ √‘∞ ‡ªî¥‡ °Õ“§“√

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–¡Õ∫‚≈à·°àºŸâ¡’æ√–§ÿ≥ ¡∑∫∑ÿπ

 √â“ßÕ“§“√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬æ√– —ß¶√“™´‘≈«’‚Õ  ‘√‘æß…å

®√— »√’ ‡ªìπª√–∏“π ∑’Ë§“¡‘≈‡≈’¬π ‚´‡™’¬≈ ‡´π‡µÕ√å

ª√“®’π∫ÿ√’ (‚§°«—¥) «—π‡ “√å∑’Ë 16 °√°Æ“§¡ 2011

‡«≈“ 10.00 π.

����� ¿“¿‘∫“≈«—¥·¡àæ√–Õß§åÕÿª∂—¡¿å µ“√“ß¢Õß Lectio

Divina ªï 2011 ¥—ßπ’È

«—π»ÿ°√å∑’Ë 1 °√°Æ“§¡ / «—π»ÿ°√å∑’Ë  19  ‘ßÀ“§¡

/ «—π‡ “√å∑’Ë  3 °—π¬“¬π / «—π»ÿ°√å∑’Ë 7 µÿ≈“§¡ / «—π

»ÿ°√å∑’Ë 11 æƒ»®‘°“¬π / «—π‡ “√å∑’Ë 10 ∏—π«“§¡

�����·ºπ° àß‡ √‘¡™’«‘µ§√Õ∫§√—« ( ™§.) Õ—§√ —ß¶-

¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ ®–®—¥ —¡¡π“øóôπøŸ™’«‘µ§√Õ∫§√—«

(øø.1)

√ÿàπ∑’Ë 133 «—π»ÿ°√å∑’Ë 15 - «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 17

°√°Æ“§¡ 2011 ∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π

π§√ª∞¡

√ÿàπ∑’Ë 134 «—π»ÿ°√å∑’Ë 16 - «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 18

°—π¬“¬π 2011 ∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π π§√ª∞¡

√ÿàπ∑’Ë 135 «—π»ÿ°√å∑’Ë 18 - «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 20

æƒ»®‘°“¬π 2011 ∑’Ë∫â“π «π¬Õ·´ø  “¡æ√“π

π§√ª∞¡

À¡“¬‡Àµÿ ∑ÿ°√ÿàπ‡√‘Ë¡≈ß∑–‡∫’¬π‡«≈“ 17.30 π.

¢Õ‡™‘≠™«π§Ÿà “¡’-¿√√¬“ ∑’Ë π„®µ‘¥µàÕ§ÿ≥™—™™—¬

 —ß¶∑‘æ¬å  ‚∑√. 08-6546-2856, 0-2681-3837

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∑’Ë www.flpbkk2008.multiply.com

�����·ºπ°«‘∂’™ÿ¡™π«—¥ ΩÉ“¬ß“πÕ¿‘∫“≈ Õ—§√ —ß¶¡≥±≈

°√ÿß‡∑æœ  ¢Õ‡™‘≠ºŸâ π„®‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡

‚§√ß°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®®‘µµ“√¡≥å «‘∂’™ÿ¡™π«—¥

(BEC)

√ÿàπ∑’Ë  3       «—π∑’Ë 6-7  ‘ßÀ“§¡ 2011

√ÿàπ∑’Ë  4       «—π∑’Ë 8-9 µÿ≈“§¡ 2011

√ÿàπ∑’Ë  5       «—π∑’Ë 3-4 ∏—π«“§¡ 2011

‚§√ß°“√æ—≤π“ºŸâπ”

ºŸâπ” 2        «—π∑’Ë  2-3 °√°Æ“§¡ 2011

ºŸâπ” 3        «—π∑’Ë  3-4 °—π¬“¬π  2011

ºŸâπ” 1        «—π∑’Ë  5-6  æƒ»®‘°“¬π 2011

ºŸâπ” 2        «—π∑’Ë 10-11 ∏—π«“§¡ 2011

ºŸâπ” 3        «—π∑’Ë 7-8 ¡°√“§¡ 2012

(‚§√ß°“√π’È ®–µâÕßºà“πÀ≈—° Ÿµ√æ◊Èπ∞“π

‚§√ß°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®®‘µµ“√¡≥å«‘∂’™ÿ¡™π«—¥°àÕπ

®÷ß®– “¡“√∂‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‚§√ß°“√æ—≤π“ºŸâπ”π’È

‰¥âÕ’° 3 §√—Èß (ºŸâπ” 1-2-3) ) ∑’Ë∫â“πºŸâÀ«à“π

çÀ“°¢â“æ‡®â“‰¡àª√–°“»¢à“«¥’ ¢â“æ‡®â“¬àÕ¡‰¥â

√—∫§«“¡«‘∫—µ‘é (1§√ 9:16)

§à“≈ß∑–‡∫’¬π  ∑à“π≈–  600  ∫“∑

∑’Ëπ’Ë¡’π—¥  (µàÕ®“°Àπâ“ 15) §◊ÕºŸâ·∑πÕß§åæ√–§√‘ µå

✟  —ß¶¡≥±≈‡™’¬ß„À¡à ·≈–Õ“ π«‘À“√

æ√–Àƒ∑—¬‡™’¬ß„À¡à ¢Õ‡™‘≠√à«¡¢Õ∫æ√–§ÿ≥

æ√–‡®â“‚Õ°“  ¡‚¿™ 80 ªï Õ“ π«‘À“√

æ√–Àƒ∑—¬‡™’¬ß„À¡à ·≈–æ‘∏’∫«™æ√– ß¶å

2 Õß§å ‰¥â·°à  —ß¶“πÿ°√¡—∑∏‘« »»‘π ‚À¡à‚æ

·≈– —ß¶“πÿ°√¬Õ·´ø »µ«√√…  „ΩÉÀ“§ÿ≥∏√√¡

«—π‡ “√å∑’Ë 2 °√°Æ“§¡ 2011 ‡«≈“ 10.00 π.

∑’ËÕ“ π«‘À“√æ√–Àƒ∑—¬ ‡™’¬ß„À¡à ‚¥¬

æ√– —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å «’√– Õ“¿√≥å√—µπå

‡ªìπª√–∏“π

✟ §≥–π—°∫«™§“¡‘≈‡≈’¬π·¢«ßª√–‡∑»
‰∑¬  ¢Õ‡™‘≠√à«¡æ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ‚Õ°“ 

∫«™æ√– ß¶å¢Õß —ß¶“πÿ°√≈Ÿ°“ Õπÿ √≥å

π‘≈‡¢µ ‚¥¬æ√–Õ—§√ —ß¶√“™À≈ÿ¬ å ®”‡π’¬√†

 —πµ‘ ÿ¢π‘√—π¥√å ‡ªìπª√–∏“π ∑’Ë«—¥æ√–‡¬´Ÿ‡®â“

‡ ¥Á®¢÷Èπ «√√§å Õ. “¡æ√“π ®.π§√ª∞¡

«—π‡ “√å∑’Ë 9 °√°Æ“§¡ 2011 ‡«≈“ 10.00 π.

 π„® ¡—§√‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‰¥â∑’Ë§ÿ≥æàÕ‡™…∞“

‰™¬‡¥™ ·ºπ°«‘∂’™ÿ¡™π«—¥ ΩÉ“¬ß“πÕ¿‘∫“≈ Õ—§√ —ß¶-

¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ Õ“§“√§“∑Õ≈‘°·æ√à∏√√¡ 57

´.‡®√‘≠°√ÿß 40 ∫“ß√—° °√ÿß‡∑æœ 10500 ‚∑√.

0-2237-7315 ‚∑√ “√ 0-2233-8159 À√◊Õ

§ÿ≥æƒ°…“  °‘®‡®√‘≠  ‚∑√. 08-1258-7771

�����Õ∫√¡°“√‡≈àπÕ‘‡≈§‚∑π‡™‘ßªØ‘∫—µ‘ ·ºπ°¥πµ√’

»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï „π ¿“æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»

‰∑¬ √à«¡°—∫∫√‘…—∑ ¬“¡°≈°“√ ¬“¡“Œà“ ®”°—¥

®—¥°“√Õ∫√¡°“√‡≈àπÕ‘‡≈§‚∑π„π«—¥ ‡™‘ßªØ‘∫—µ‘

‡π◊ÈÕÀ“  1) ‡∑§π‘§°“√‡≈àπ ·≈–ª√—∫‡ ’¬ß 2) ‡∑§π‘§

°“√‡≈àπ‡æ≈ß«—¥µ—Èß·µà°“√„ à Chord ®π∂÷ß‡≈àπ∑”πÕß

 Õ¥ª√– “π°“√√âÕß) ‚¥¬Õ“®“√¬å‡√¡’¬å π“¡‡∑æ

„π«—π‡ “√å∑’Ë  30 ·≈–Õ“∑‘µ¬å∑’Ë  31 °√°Æ“§¡ 2011

‡«≈“ 09.00-17.00 π. Õ“§“√ ¬“¡°≈°“√ª∑ÿ¡«—π

§ÿ≥ ¡∫—µ‘ºŸâ‡¢â“√à«¡§◊Õ (1) ‡ªìπºŸâ‡≈àπÕ‘‡≈§‚∑π„π«—¥

À√◊Õ∫â“ππ—°∫«™  (2) ‡≈àπÕ‘‡≈§‚∑π„π«—¥‰¡àµË”°«à“

2 ªï À√◊Õ‡√’¬πÕ‘‡≈§‚∑π„π‚√ß‡√’¬π¥πµ√’‰¡àπâÕ¬°«à“

2 ªï  (3) Õ“¬ÿ√–À«à“ß 15-55 ªï  (4) ‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß

®“°‡®â“«—¥À√◊ÕÕ∏‘°“√‡®â“§≥– √—∫ ¡—§√«—ππ’È∂÷ß«—π∑’Ë

10 °√°Æ“§¡ 2011  ‡æ’¬ß 15 ∑à“π‡∑à“π—Èπ §à“Õ∫√¡

2,400 ∫“∑  Õ∫∂“¡‚∑√. 0-2681-3900 µàÕ 1407,

08-9483-6640

�����¢Õ‡™‘≠‡æ◊ËÕπ ¡“™‘°π—°∫ÿ≠¡ßøÕ√åµ (°≈ÿà¡ 3)

∫√√¥“Õ¥’µ¬ÿ«π‘  ºŸâΩñ°À—¥ √à«¡ª√–™ÿ¡ —ß √√§å

ª√–®”ªï «—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë 24 °√°Æ“§¡ 2011 µ—Èß·µà‡«≈“

13.30 π. ‡ªìπµâπ‰ª ∑’ËÕ“§“√¡Ÿ≈π‘∏‘§≥–‡´πµå§“‡∫√’¬≈

´Õ¬∑ÕßÀ≈àÕ 25 ·®âß§«“¡ª√– ß§å∑’Ë§ÿ≥»ÿ¿«‘∑¬å

™’√“ππ∑å ‚∑√. 08-1855-8723 À√◊Õ§ÿ≥Õπÿ √≥å

Õ“π“¡π“√∂ ‚∑√. 08-1627-8813

�����§≥–°√√¡°“√§“¡‘≈‡≈’¬π‡æ◊ËÕß“πÕ¿‘∫“≈ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬ ®—¥ —¡¡π“π“π“™“µ‘¥â“π°“√Õ¿‘∫“≈ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬ «—π∑’Ë 9-11 µÿ≈“§¡ 2011 À—«¢âÕ ç°“√Ωñ°

ªØ‘∫—µ‘·π«∑“ß„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ ‡™‘ßÕ¿‘∫“≈·°à

ºŸâ„°≈â ‘Èπ„®é ≈ß∑–‡∫’¬π 4,500 ∫“∑µàÕ∑à“π ·≈–

À—«¢âÕ ç°“√‡¬’¬«¬“√—°…“ºŸâªÉ«¬„π·∫∫Õß§å√«¡é «—π∑’Ë

12-15 µÿ≈“§¡ 2011 ≈ß∑–‡∫’¬π 6,000 ∫“∑µàÕ∑à“π

 Õ∫∂“¡‚∑√. 0-2360-7845-50

�����¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“π √à«¡∑”∫ÿ≠ √â“ß«—¥π—°∫ÿ≠§“¡‘≈‚≈

 √â“ßÀÕ√–¶—ß »“≈“Õ‡π°ª√– ß§å «—¥π—°∫ÿ≠§“¡‘≈‚≈

À¡Ÿà∫â“π»√’«‘‡™’¬√ ®.‡™’¬ß√“¬ µ‘¥µàÕ§ÿ≥æàÕ‡°√’¬ß‰°√

 ÿ¢®‘µ ‚∑√. 08-8433-3141 Õ’‡¡≈å camillian-

ning@hotmail.com À√◊Õ www.camillianchiangrai.org

∏π“§“√°√ÿß‰∑¬ ™◊ËÕ∫—≠™’ ç¡Ÿ≈π‘∏‘§≥–π—°∫ÿ≠

§“¡‘≈‚≈·Ààßª√–‡∑»‰∑¬é ‡≈¢∫—≠™’ 842-0-07714-

3  “¢“∫â“π¥Ÿà (‡™’¬ß√“¬) ∏π“§“√‰∑¬æ“π‘™¬å

™◊ËÕ¡Ÿ≈π‘∏‘§≥–π—°∫ÿ≠§“¡‘≈‚≈·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

 “¢“∫â“π¥Ÿà ‡™’¬ß√“¬ ‡≈¢∫—≠™’ 677-230543-1

�����»Ÿπ¬å∫√√‡∑“„®  ¡“§¡§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

∫√‘°“√√—∫ª√÷°…“∑“ß‚∑√»—æ∑å °¥ 1412 À√◊Õ ‚∑√.

0-2675-5533, 0-2675-5577

�����«‘∑¬“≈—¬· ß∏√√¡ ‡ªî¥√—∫ ¡—§√∫ÿ§≈“°√  4 Õ—µ√“

µ”·Àπàß 1. À—«Àπâ“·ºπ°æ—≤π“·≈–‡º¬·æ√àº≈ß“π

∑“ß«‘™“°“√ 2. ‡®â“Àπâ“∑’Ë·ºπ°æ—≤π“·≈–‡º¬·æ√à

º≈ß“π∑“ß«‘™“°“√ 3. ‡≈¢“πÿ°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–

æ—≤π“ß“π«‘™“°“√ 4. ºŸâ™à«¬π—°«‘®—¬ §ÿ≥«ÿ≤‘-§ÿ≥ ¡∫—µ‘

µ”·Àπàß∑’Ë 1-2  1. ®∫°“√»÷°…“„π√–¥—∫ ª√‘≠≠“µ√’

- ª√‘≠≠“‚∑ ∑ÿ° “¢“«‘™“ 2. ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√

∑”ß“π¥â“π‡Õ° “√ °“√„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿªµà“ßÊ

‚¥¬‡©æ“–‚ª√·°√¡°“√ÕÕ°·∫∫  ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå -  ◊ËÕ

 √â“ß √√§å §ÿ≥«ÿ≤‘-§ÿ≥ ¡∫—µ‘  µ”·Àπàß∑’Ë 3-4  1. ®∫

°“√»÷°…“„π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ∑ÿ° “¢“«‘™“ 2. ¡’

§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”ß“π¥â“π‡Õ° “√ °“√„™â

‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª (Microsoft words  excel œ≈œ)

°“√µ‘¥µàÕª√– “πß“π 3. À“°¡’§«“¡√Ÿâ¿“…“Õ—ß°ƒ…

À√◊Õ¡’ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π¡“°àÕπ ®–æ‘®“√≥“

‡ªìπæ‘‡»…

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ ¡—§√ √Ÿª∂à“¬  ”‡π“

∫—µ√ª√–™“™π   ”‡π“∑–‡∫’¬π∫â“π Àπ—ß ◊Õ√—∫√Õß

§ÿ≥«ÿ≤‘°“√»÷°…“ (∑√“π §√‘ªµå „∫ª√‘≠≠“∫—µ√)

„∫√—∫√Õß·æ∑¬å

 π„®µ‘¥µàÕ¥â«¬µπ‡ÕßÀ√◊Õ ¡—§√‰¥â∑’Ë («—ππ’È -

15 °√°Æ“§¡ 2011) «‘∑¬“≈—¬· ß∏√√¡ ‡≈¢∑’Ë 20

¡.6 (ª“°´Õ¬«—¥‡∑’¬π¥—¥) µ.‡æ™√‡°…¡ µ.∑à“¢â“¡

Õ. “¡æ√“π ®.π§√ª∞¡  73110 ‚∑√. 0-2429-

0100-3 µàÕ 607 ‚À≈¥„∫ ¡—§√ß“π ®“°

www.saengtham.ac.th ·≈â« àß°≈—∫∑’Ë  k.atom@

hotmail.com

¢Õ‡™‘≠™¡√“¬°“√‚∑√∑—»πå

çæ√–‡®â“ ∂‘µ°—∫‡√“é

∑ÿ°«—πÕ“∑‘µ¬å ™àÕß NBT

‡«≈“ 04.00 - 04.50 π.



หนังสือพิมพขาวสารคาทอลิกรายสัปดาห ปที่ 35 ฉบับท่ี 26 ประจำวันท่ี 26 มิถุนายน - 2 กรกฎาคม 2011 หนา 17

โดย เงาเทียน
สวัสดีครับ เพ่ือนๆ เยาวชนที่รัก อีกประมาณ

2 เดอืนกวาๆ  กจ็ะถงึวนัเยาวชนโลก 2011 ทีม่าดริด
ประเทศสเปน กันแลวนะครับ เสียงเยาวชนฉบับนี้
จึงขอนำแบบอยางของนักบุญองคอุปถัมภของงาน
เยาวชนโลกครั้งที่  26 นี้  มาแบงปนครับ  เพื่อ
แบบอยางชีวิตที่ศักดิ์สิทธิ์ของทานนักบุญจะได
เปนแรงบันดาลใจใหเราเยาวชนดำเนินชีวิตตาม
แบบอยางทีศ่กัดิส์ทิธิข์องทาน

นักบุญองคอุปถัมภวันเยาวชนโลก 2011
นกับุญยอหนแหงไมกางเขน  ทานเปนแบบอยาง

ของการสนิท สัมพันธกับ
พระเจาโดยการภาวนา การ
ไม ย อมดำ เ นิน ชี วิ ต อ ย า ง
คร่ึงๆ  กลางๆ   การยึดม่ัน
ในพระเจาผูทนทรมานอยาง
มั่นคงโดยไมทอถอย การ
เปล่ียนความทุกขยากในชีวิต

เปนโอกาสเพื่อเติบโตในความศักด์ิสิทธ์ิ การไม
หว่ันเกรงในการปฏิบตัภิาระหนาท่ีทีไ่ดรบัมอบหมาย

และความไววางใจในการช้ีนำของพระมารดาผศูกัดิส์ทิธิ์

นักบุญอิกญาซีโอแหงโลโยลา ทานเปนแบบอยาง
ของการทำงานหนกัและทมุเทใหเกดิผลดีทีส่ดุ  การใช

ชีวิตอยางสุภาพถอมตน และ
กระทำการทุกส่ิงเพื่อพระสิริ
มงคลของพระเจา  ทานแสวง-
หาแนวทางท่ีชัดเจนในการ
อบรมหลอหลอมชวีติจิต  ทาน
ปกปองความจริงอยางกลาหาญ
ตอสูกับการลอลวงของโลก
และกระตุนใจผูอื่นดวยคำพูด
และการปฏิบตัทิีเ่ปนแบบอยาง

ทานเปนแบบอยางในการเจริญชีวิตคริสตชนที่แทจริง

นักบุญฟรังซิสเซเวียร ทานเปนแบบอยางของ
การยอมอุทิศตน
เปนเคร่ืองมือของ
พระเจา  เพื่อการ
ประกาศพระวรสาร
และรับใชมนุษย-
ชาติในทุกแหง ท่ี
พระองค มี พระ -

ประสงค การไมยอมใหการศึกษาทางโลกมีความสำคญั
เหนือชีวิตฝายจิตวิญญาณ และการทำงานอยางไมรู
เหน็ดเหน่ือย เพ่ือสรางอาณาจักรของพระเปนเจา

บนโลกไมวาจะตองเผชิญกับความยากลำบาก
ประการใด

นักบุญอิสิโดโร ผูเปนชาวนา ทานเปนแบบ-
อยางของความเรียบงาย ความ
สุภาพถอมตน ความนบนอบ
ความซ่ือสัตย การทำงานหนัก
ความเห็นอกเห็นใจตอผูอื่น
ความใจดีตอคนยากจน ชีวิต
ภาวนา การทรมานใชโทษบาป

นกับญุมารอีา เด ลา คาเบซา ภรรยาของนกับญุ
อสิโิดโร  ทานเปนแบบอยาง
ในการแสวงหาทำงาน ท่ี
ต่ำตอย การทำสิ่งเล็กๆ ดวย
ความรักที่ยิ่งใหญ  ความรัก
ที่ บ ริ สุ ท ธ์ิ ไ ม เ ห็ น แ ก ตั ว
ในความสัมพนัธกบัผอูืน่

ฉบับน้ีขอแบงปนแบบอยางชีวิตของทาน
นกับญุ  5 องคแรกน้ีกอนนะครับ เราหวังวา นองๆ
เยาวชนที่มีโอกาสไปรวมงานในคร้ังน้ี  จะได
เตรียมตัวและเตรียมใจอยางดี รวมเปนหนึง่เดียวกับ
พี่นองเยาวชนท่ัวโลกนะครับ และขอคำภาวนา
สำหรับการรวมงานในคร้ังน้ีเพ่ือจะไดเกิดผลท่ีดี
ตอการดำเนินชีวิตคริสตชนอยางแทจริง

วนัโลก...แตก
(tanpanlop@gmail.com)

คำทำนายเรื่องโลกแตกจากหลายแหลงขาว
กลายเปนความเช่ือของคนในสังคมมากข้ึน

จริงหรือที่โลกจะแตก ??? คำตอบจากคนที่เชื่อ
มหีลากหลายสมมตุฐิาน

บางก็อางจากขอมูลทางภัยธรรมชาติ มนุษย
เอาเปรียบธรรมชาติอยางขาดสมดุล ปาไมในโลกนี้
หมดไปในทุกวินาที ปญหาโลกรอนมีมากขึ้น กุง
หอย ปู ปลาในมหาสมุทรถูกจับกินทุกวัน สัตวปา
กำลังจะหมดปา  นกในอากาศเริ่มจะไรที่อยู
ทรพัยากรธรรมชาตถิกูใชอยางส้ินเปลือง น้ำมนัใตดนิ
กำลงัจะหมดไปในอีกไมถงึรอยปขางหนา น้ำสะอาด
จะหายากและมีราคาแพงมากข้ึน มลภาวะใน
ธรรมชาติมสีงูขึน้

ธรรมชาติเร่ิมท่ีจะมีอาการ “รับไมไหว” โดย
แสดงออกมาทางภัยธรรมชาติ เริ่มจากแกนของโลก
ทีร่อนมากข้ึน แผนดินไหว ภเูขาไฟระเบดิ เกิดสึนามิ
มพีายโุทนาโด ธรรมชาตหิลงฤดกูาล น้ำทวม เปนตน

บางก็อางจากความขัดแยงกับสงครามท่ีเกิดข้ึน

จากมนุษยดวยกันเอง มีคนตายจากฝมือการทำลายลาง
ทีเ่ราเรยีกวา “สงคราม” มากขึน้ในแตละป ทัง้เดก็ สตรี
คนชรา สงครามไมเคยยกเวนการสังหารชีวิตของผูคน
และมีความรุนแรงมากข้ึนในแตละป มีการสะสม
และพัฒนาอาวุธที่ทำใหผูคนตองเสียชีวิตเปนทวีคูณ
อันนำไปสูสงครามโลกอีกครั้งหนึ่ง ที่สุดของสงคราม
คือการใชระเบิดนิวเคลียร

ความเปนหน่ึงเดียวกัน สนัติภาพของมนษุยบนโลก
ใบน้ี เปนเพียงความเพอฝน โลกแหงความเปนจริงคือ
อำนาจและผลประโยชน

บางกอ็างจากการเปลีย่นแปลงของจกัรวาล นอกจาก
“โลก” ใบน้ีของเราแลว ในจักรวาลยังมีดาวเคราะห
อีกมากมาย ที่ลองลอยอยูในอวกาศ โดยอาศัยวงโคจร
และพลังงานจากดวงอาทิตย เปนเหมือนบทเรียนท่ีเรา
เคยเรียนต้ังแตเด็กจนโตวา โลกอาจจะถูกชนดวย
อุกกาบาตหรือดาวเคราะหดวงอื่นเมื่อถึงเวลา เชนเดียว
กับยุคไดโนเสารเมื่อหลายลานปที่ผานมา

ค่ำคืนท่ีมีแสงจันทรอันสุกใส มีดวงดาวสวางไสว
อยบูนทองฟา อาจเปนจดุจบของโลกใบนีว้นัใดวนัหนึง่
เม่ือดวงอาทิตย สงอุกกาบาตเปนลูกไฟลงมาเผาผลาญ
โลกโดยไมไดตัง้ใจ แตเปนไปตามวัฏจกัรของกาลเวลา

สุดทายเปนความเชื่อท่ีอางอิงมาจากการศึกษา
พระคมัภรี ทกุตัวอกัษรของพระคมัภรีมผีคูนนับเปน
หลายพันลานคนท่ัวโลกที่ไดอานในแตละภาษา
ชวงเวลาสองพันปที่ผานมามีนักตีความพระคัมภีร
จำนวนนับไมถวน ทีใ่หความหมายและตีความหมาย
ในขอความของพระคมัภรีทีแ่ตกตางกันไปในแตละ
นิกาย

หนึง่คน หาคน สบิคน หรอืมากกวานัน้ในผศูกึษา
คนควาความหมายของพระคัมภีร ทำนายถึง
วันส้ินโลก อยางเฉพาะเจาะจงเปนวันเวลา ผานไป
แลว ผานไปอีก ก็ยังคงมีคนทำนายถึงวันส้ินโลก
ในแตละวนั

หากโลกของเราแตกจริงในวันพรุงน้ี จะดวย
สาเหตุใดก็ตาม เราควรเตรยีมตวัอยางไร? เราจะใช
ชีวิตอยางมีคุณคาและมีความหมาย หรือเราจะใช
เวลาไปเรื่อยๆ เพ่ือรอเวลาวันโลกแตก

ในชีวิตจริงเราไมสามารถลวงรูเวลาในอนาคต
ไดแมแตสักวินาทีเดียว

คำทำนายเปนเพียงคำบอกเลา  เ พ่ือใหเรา
ตระหนักถึงคุณคาของกาลเวลาท่ียังเหลืออยู

เราควรเตรียมตัวอยางดีเมื่อถึงวันนั้น
เพราะวันส้ินโลก และวันส้ินใจของคนเรา

คงตองเปนวันเดียวกันแนนอน
ไมชาก็เร็ว วนัน้ันคงมาถึง !!!
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เสียงกร่ิงสดุทาย
คงเพราะโลกเช่ือมตอหากันงายนิดเดียว แท็บเลทบางๆ จึงพาผม

ไปพบกับเรื่องราวและบทเพลงจากสถานีวิทยุมากมายบนโลกใบน้ี ผมคิดวา
สักวันโลกคงเดินทางมาถึงจุดนี้ แตที่คิดไปไมถึงก็คือ มันรวดเร็วเหลือเกิน
มนัอยใูนยุคสมยัของเราน่ันเอง

มนัไมนางายถาเราอยากจะลองเสพเพลงท่ีหลากหลาย จากมุมไหนๆ บนโลก
นี ้แอฟรกิา เอเชยี องักฤษ ออสเตรเลีย หรอืความหลากหลายของแนวเพลงแจส
ฮิพฮอพ เพลงวัด เพลงนมัสการ บลู คันทรี่ ฯลฯ ไมนาเชื่อวาตอไปนี้ อาการ
ยัดเยียดของส่ือ ที่มีพื้นท่ีจำกัดและเฉพาะ อยางเบอรใหญๆ จะทำไดนอยลง
และกำลงัดิน้หนตีาย ภาษาท่ีฟงดดูเีขาเรียกวาทกุคนตองปรบัตวั

วันท่ีเสียงกร่ิงสุดทายดังข้ึนในหองเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียน
ชายลวน ผมคิดวาตอไปน้ีเมื่อเราไดยินเสียงกร่ิง ความรูสึกจะไมเหมือนเดิม
อีกตอไป วันเวลาของการเปนนักเรียนหัวเกรียนจบลง แตวันเวลาแหงการ
ตัดสินใจจะใชชีวิตตอจากนี้อยางไรก็เร่ิมข้ึน แนนอนท่ีในวัยเด็กเมื่อ 20 กวาป
ที่แลว ตัวเลือกยอมไมเยอะเทาน้ี เรามีสิ่งท่ีเดินเขาไปหา นับน้ิวมือปกติได
ดนตรี กีฬา หนังสือ เดินทาง ไมมีบีบี เฟซบุค ทวิตเตอร ไอแพด ชีวิตไมได
เรงรบีทีจ่ะประสบความสำเร็จและไมไดรบีเรงทีจ่ะยนระยะเวลาของส่ิงใด

ผมชอบการแลกเปลี่ยนความคิดกับเด็กๆ และนึกยอนถึงวัยเด็กของตัวเอง
ผมถามทุกอยางทีเ่ปนโลกของเขา สิง่ทีเ่ขาคนุเคย

“โทรศัพท บีบี นี่เธอใชทำอะไรบาง มันดีกวาโทรศัพทปกติอยางไร? ...
คำตอบคือ สามารถแชท (การคุยโดยคียขอความหากัน หรืออาจจะสงเปนเสียง
และเปนภาพ ผานทางโทรศัพทแบบบีบ.ี..ผเูขยีน)”

“ เฟซบุคของเธอสรางขึ้นนานหรือยัง  มีเพื่อนกี่คน  และคุยอะไร
กับเพื่อนบาง?...คำตอบคือ สรางต้ังแตเขาเร่ิมฮิตกัน บางคนมีเพื่อนเปนรอย
เปนพันคนก็มี แตคุยจริงๆ ไมเกิน 50 คน และเม่ือจะคุยสวนใหญ ก็เลือกคุย
กับเพื่อน” ผมเริ่มพบวา ทำไมชองทางการคุยกับเพื่อนเยอะจัง ทั้งๆ ที่ที่สุด
ของการคุย คอืการนัง่ลงใชเวลารวมกันหนาตอหนา

“ไอแพด 2 ที่ใชอยูดีกวาไอแพด 1 อยางไร และใชทำอะไรบาง?....
คำตอบแรกท่ีไดยนิคือ เลนเกมส!”

ผมพยายามนึกแบบไมเขาขางตัวเอง และไมดูถูกคนอื่น ผมเองในวัยอยาง
พวกเขาจะคิดไดแคไหน จะรบัมอือยางไรกบัความกาวหนาทางเทคโนโลยี จะมี
ใครมาสอนช้ีแนะ ถึงผลดีผลราย หรือจะทำแบบผูที่คิดวาตนเองไดทำหนาท่ี
พอแมอยางดีแลว คอืเม่ือลูกรองขอก็ไมคดิปฏิเสธ

บางทีผมคิดวา ความเจริญของโลกย่ิงพาคนออกหางกันทุกที เพราะ

ใ น ขณะที่ พื้ น ที่ แ ห ง หนึ่ ง มี
ทุกอยาง อีกพื้นท่ี
ห นึ่ ง บ น โ ล ก
เดียวกันอาจจะขาด
ซึ่งทุกอยางเชนกัน
ผมไมรู ว า เ สียงก ร่ิง
สุ ด ท า ย ท่ี ห อ ง เ รี ย น
ในช้ันสงูสดุของโรงเรียน สำหรบัเดก็ๆ แลวเขาจะรสูกึ
ดีใจหรือเสียใจ วันที่เขา หลุดออกไปจากขอบรั้วของโรงเรียน   เขา
จะมีกรอบอะไรมาคลุมครอบใหพวกเขาเดิน และพวกเรายังจะเชื่อไดไหมวา
เขาจะไมหลดุหลงทาง

สังคมไทยกำลังมีโอกาสไดเลือกผูแทนของตนเองเขาไปน่ังในสภาผูแทน
อันทรงเกียรติ การห้ำห่ันกันเพ่ือสรางคะแนนนิยมยังพบเห็นได สื่อเลือกขาง
ยังชัดเจนทุกปกของหนังสือพิมพประจำวันในตอนเชา ไมตองจบสื่อศึกษา
จากสถาบันไหนก็เดาไดไมยากวาใครขางใคร สื่อทั้งใตดินบนดินยังเลนบท
กองเชียรกันอยู เสียงร่ำรองของพระศาสนจักรจะดังเขาหูใครบาง แผนปาย
โฆษณาท่ีวามากมายเปนอันดับตนๆ ของประเทศท่ีมีปายโฆษณาบาระห่ำ
อยางเมืองไทยแลว ยังมีปายมากมายจากทานท่ีอาสามาเปนตัวเลือกเพ่ือมา
กอบกูสถานการณชาติอีก ผมไมกลาหมดหวังในโลกใบน้ี และสังคมท่ีตนเกิด
ดำรงตนและอาศัยอยู แตผมยังคงมีความหวังตอไปวา เมื่อวันเวลาแหง
การเลือกต้ังผานไปแลว จิตสำนึกแหงความรักกันในความเปนพ่ีเปนนอง
ของเราจะยังคงอยู จะเสียงขางมากหรือเสียงขางนอย จะพรรคใดหรือคนไหน
สังคมและประเทศชาติตองเดินหนาตอไป ศรัทธาแหงองคพระคริสตจะค้ำยัน
ใหทกุวนัเรายงัเช่ือไดถงึการประทบัอยขูองพระองค

เสียงกริ่งสุดทาย พาเราเดินออกมาจากหองเรียนในวัยมัธยม ไมจริงเลย
ที่เราจะไมไดยินเสียงกริ่งอีก แตมันจะไมเหมือนเดิมอีกตอไป หรือบางที
เสียงกริ่งสุดทายเปนเพียงสัญญาณของการเร่ิมตน นั่นสิ...แทจริงแลว เราตอง
เริ่มตนใหมในทุกวันอยูดี จะดีจะราย จะเติบโตหรือพัฒนา ความเจริญ
ของเทคโนโลยี ความเติบโตของวัยหรือแมกระทั่งผูแทนท่ีไดรับเสียงอยาง
ทวมทน อาจไมใชตัวจริงที่จะมีอิทธิพลตอการเริ่มใหมในทุกวันของเรา
พระพรของพระตางหาก ที่แมสัญญาณเสียงกริ่งจะสิ้นสุดลง พระองคยังคงอยู
เคียงขาง

บรรณาธิการบริหาร

พระคัมภีรคูมือชีวิตคริสตชน สมาคมพระคริสต-
ธรรมไทย  (Thailand Bible Society) ไดทำการแปลพระ-
คริสตธรรมคัมภีร ฉบับมาตรฐานแลวเสร็จ นาสนใจ
รูปเลม การจัดอารต หนาสีแผนท่ี ฯลฯ นาสนใจท่ีสุดคือ
ระยะเวลา ความพยายาม การออกแรง

พระครสิตธรรมคัมภรี ประกอบดวย ภาคพนัธสญัญา
เดิม และภาคพันธสัญญาใหม ฉบับมาตรฐาน แปลจาก
สำเนาตนฉบบัภาษาเดิมคอื ภาษาฮีบร ูภาษาอาราเมค และ
ภาษากรีก และแกไขคำแปลจากพระคริสตธรรมคัมภีร

ฉบับ 1971 มาเปนพระคริสตธรรม
คมัภีร ฉบับมาตรฐาน 2011

รับรองมาตรฐานการแปล
โดย สหสมาคมพระคริสตธรรมสากล
(United Bible Societies)

สมาคมพระคริสตธรรมไทยเปนองคกรซึ่งทำพันธกิจหลักดาน
การแปล พิมพ และจำหนายพระคริสตธรรมคัมภีร ตลอดจนพระวจนะ
ของพระเจาในรูปแบบตางๆ สมาคมฯ ดำเนินกิจการภายใตการบริหาร
ของกรรมการอำนวยการผูเปนตัวแทนจาก 5 สังกัดหลักในคริสตศาสนาคือ
สภาคริสตจักรในประเทศไทย สภาพระสังฆราชคาทอลิกแหงประเทศไทย
สหคริสตจักรแบบติสตในประเทศไทย มูลนิธิเซเวนธเดยแอดเวนตีสแหงประเทศไทย และสหกิจคริสเตียน
แหงประเทศไทย ในป 2011 นี้ สมาคมฯ ไดจัดการแขงขันตอบคำถามพระคัมภีรสำหรับเยาวชนช่ือวา
“ซูเปอรจิ๋วเจาะโลกพระคัมภีร” วันเสารที่ 9 กรกฎาคม 2011 เวลา 11.30-15.00 น. ณ คริสตจักรใจสมาน
รามคำแหง 68   ขอยินดรีวมมอืและเปนกำลงัใจใหดวยครบั

   
พดูภาษาเดียวกันแตเขาใจเปนภาษาของตัวเอง
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ç©≈Õß«—¥é æ√–Õ—§√ —ß¶√“™ø√—ß´‘ ‡´‡«’¬√å ‡°√’¬ß»—°¥‘Ï ‚°«‘∑«“≥‘™ ‡ªìπª√–∏“πæ‘∏’¡‘ ´“©≈Õß«—¥·¡àæ√–ø“µ‘¡“ ¥‘π·¥ß ‡«≈“ 19.00 π. ·≈–æ√–§“√å¥‘π—≈‰¡‡°‘È≈

¡’™—¬ °‘®∫ÿ≠™Ÿ ‡ªìπª√–∏“πæ‘∏’¡‘ ´“ ‡«≈“ 10.00 π. ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 13 æƒ…¿“§¡ 2011

ç‡¢â“‡ß’¬∫é  ¡“™‘°§≥–·¡àæ√–Õß§åÕÿª∂—¡¿å (ADMA) 25 ∑à“π ‡¢â“‡ß’¬∫øóôπøŸ

®‘µ„®ª√–®”ªï ∑’Ë∫â“π ·µ≈≈“¡“√’  ‡æ Õ.·°≈ß ®.√–¬Õß «—π∑’Ë 15-16 æƒ…¿“§¡

‚¥¬§ÿ≥æàÕ¡≥±≈  ‚√®π ÿ∑—»πå°ÿ≈ ‡ªìπºŸâπ”°“√‡¢â“‡ß’¬∫

çøóôπøŸ®‘µ„® —µ∫ÿ√ÿ…é §ÿ≥æàÕæ®π“√∂ π‘√¡≈∑‘π«ß»å æ√âÕ¡¥â«¬ ¿“¿‘∫“≈

«—¥√“™‘π’·Ààß —πµ‘ ÿ¢ ®—¥°‘®°√√¡· «ß∫ÿ≠·≈–øóôπøŸ®‘µ„®√à«¡°—∫ —µ∫ÿ√ÿ…

®”π«π 97 §π ∑’Ë«—¥π—°∫ÿ≠Õ—ππ“ ∑à“®’π ·≈– —°°“√ ∂“π∫ÿ≠√“»’π‘‚§≈“ 

çLectio Divinaé  “¡‡≥√„À≠à· ß∏√√¡ ™—Èπªï∑’Ë 5 ‡√‘Ë¡µâπ‡¢â“‡ß’¬∫ ·∫∫ Lectio

Divina ‚¥¬æ√– —ß¶√“™‚¬‡´ø ª√–∏“π »√’¥“√ÿ≥»’≈ ‡ªìπºŸâπ”°“√‡¢â“‡ß’¬∫

∑’Ë«—¥·¡àæ√–‡À√’¬≠Õ—»®√√¬å ®.©–‡™‘ß‡∑√“ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 22-27 æƒ…¿“§¡ 2011

 àß¿“æ¢à“«∑’Ë°Õß∫.°. çÕÿ¥¡ “√é  E-mail : udomsarn@gmail.com ‰ø≈å .jpg
§«“¡≈–‡Õ’¬¥¿“æ  3 MB ¢÷Èπ‰ª  àß·≈â«¢Õ„Àâ‚∑√. ·®âß 0-2681-3900 µàÕ 1805

çª√–™ÿ¡À“√◊Õé «—π∑’Ë 6 ¡‘∂ÿπ“¬π 2011 §≥–∑’Ëª√÷°…“æ√– —ß¶√“™ ·≈–

∑’Ëª√÷°…“§≥–√—°°“ß‡¢π·Ààß®—π∑∫ÿ√’ ‰¥â¡’°“√ª√–™ÿ¡À“√◊Õ„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ ∑’Ë

Õ“§“√»Ÿπ¬å —ß¶¡≥±≈®—π∑∫ÿ√’ ¡’ºŸâ√à«¡ª√–™ÿ¡∑—Èß ‘Èπ 16 ∑à“π

∫ÿ≠‡°‘¥ °ƒ…-

∫”√ÿß  “¡æ√“π

‡¡◊Ë Õ«—π ‡ “√å∑’Ë

28 æƒ…¿“§¡

2011
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µÕπ∑’Ë 23 ª√–µŸ¡À“«‘À“√œ (1)
‡¢â“µ“¡µ√Õ° ÕÕ°∑“ßª√–µŸ

æ—π∏°‘®§“√‘µ— ‰∑¬·≈π¥å
„π°“√√à«¡ª√–™ÿ¡ ¡—™™“

§“√‘µ—  “°≈   §√—Èß∑’Ë     19
√–À«à“ß«—π∑’Ë 22-27 æƒ…¿“§¡ §.». 2011 æ√– —ß¶√“™

¬Õ·´ø æ‘∫Ÿ≈¬å «‘ ‘∞ππ∑™—¬ æ√âÕ¡¥â«¬π“¬®’√«—≤πå ‡®πº“ ÿ°

ºŸâª√– “πß“π‚§√ß°“√¢Õß§“√‘µ— ‰∑¬·≈π¥å (Caritas Thailand)

´÷Ëß‡ªìπºŸâµ‘¥µ“¡·≈–∫—π∑÷°√“¬ß“π°“√‡¥‘π∑“ßπ’È ‰¥â∑”Àπâ“∑’Ë

‡ªìπºŸâ·∑π°√√¡“∏‘°“√ΩÉ“¬ —ß§¡ - Caritas Thailand ¢Õß

 ¿“æ√– —ß¶√“™§“∑Õ≈‘°·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ‡¥‘π∑“ß‰ª√à«¡„π‡«∑’

°“√ª√–™ÿ¡ ¡—™™“ Àæ—π∏å§“√‘µ—  “°≈  ✠  (Õà“πµàÕÀπâ“ 3)

∫«™æ√– ß¶å§“¡‘≈‡≈’¬π

 —ß¶“πÿ°√Õπÿ √≥å  ✠  (Õà“πµàÕÀπâ“ 14)

§≥–π—°∫«™§“¡‘≈‡≈’¬π·¢«ßª√–‡∑»‰∑¬

¢Õ‡™‘≠√à«¡æ‘∏’∫Ÿ™“¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ‚Õ°“ ∫«™

æ√– ß¶å¢Õß —ß¶“πÿ°√≈Ÿ°“ Õπÿ √≥å  π‘≈‡¢µ

‚¥¬æ√–Õ—§√ —ß¶√“™À≈ÿ¬ å ®”‡π’¬√†  —πµ‘ ÿ¢-

π‘ √— π¥√å ‡ªìπª√–∏“π ∑’Ë«—¥æ√–‡¬´Ÿ‡®â“

‡ ¥Á®¢÷Èπ «√√§å Õ. “¡æ√“π ®.π§√ª∞¡

«—π‡ “√å∑’Ë 9 °√°Æ“§¡ §.». 2011 ‡«≈“

10.00 π.

«—π ÿ¢¿“æ‡™’¬ß„À¡à §√—Èß∑’Ë 3
·ºπ° ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ —ß¶¡≥±≈‡™’¬ß„À¡à ª√–°Õ∫¥â«¬‡§√◊Õ¢à“¬

ºŸâ∑’Ë∑”ß“π¥â“π‡Õ¥ å ‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–‡§√◊Õ¢à“¬‡«™∫ÿ§§≈œ √à«¡°—π

®—¥ß“π —¡¡π“ ç«—π

 ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ ‡æ◊Ë Õ

§π∑ÿ°«—¬ §√—Èß∑’Ë 3é

∑’Ë »Ÿ π ¬å  — ß¶¡≥±≈

‡™’¬ß„À¡à ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë

13-14 æƒ…¿“§¡

 ✠  (Õà“πµàÕÀπâ“ 14)

‡√“‡¥‘πÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥¡À“«‘À“√¥â“ππÕ°Õ¬Ÿàπ“π ·∂¡¬—ßÀ¬ÿ¥¥Ÿ‡√◊ËÕß√“«

√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¥â“πÀπâ“ «—ππ’Èº¡®Ÿß¡◊Õ∑à“πºŸâÕà“π ºà“πª√–µŸ¡À“«‘À“√

·µà‰¡à§«√ºà“π·≈â«ºà“π‡≈¬ ‡√“¡“¥Ÿ√“¬≈–‡Õ’¬¥·≈–‡√◊ËÕß√“«¢Õßª√–µŸ°—π

ª√–µŸ¡À“«‘À“√¡’Õ¬Ÿà 4 ª√–µŸ¥â«¬°—π (‰¡àπ—∫√«¡ª√–µŸ∑“ß‡¢â“‰ª¬—ß

ÀâÕß¬àÕ¬µà“ßÊ ·µàÀ¡“¬∂÷ßª√–µŸ∑’Ë‡ªìπª√–µŸ‡ªî¥-ªî¥ ¢Õß¡À“«‘À“√π’È

‡∑à“π—Èπ...ºŸâ‡¢’¬π) ª√–µŸ∑’Ë‡°à“·°à∑’Ë ÿ¥Õ¬Ÿàµ√ß°≈“ß ‰¥â √â“ß¢÷Èπ„π ¡—¬¢Õß

 ¡‡¥Á®æ√– —πµ–ª“ª“‡Õ«‡¬π ∑’Ë 4 „π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß Antonio Averulino

√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß√Ÿª∑’Ëª√“°ØÕ¬Ÿà∑’Ë∫“πª√–µŸ·Ààßπ’È §◊Õæ√–‡¬´Ÿ‡®â“æ√–ºŸâ‰∂à

·≈–·¡àæ√–π‘√¡≈∑‘π π—°∫ÿ≠‡ª“‚≈·≈–√Ÿªπ—°∫ÿ≠‡ª‚µ√ àß¡Õ∫°ÿ≠·®

„Àâ°—∫ ¡‡¥Á®æ√– —πµ–ª“ª“‡Õ«‡¬π ∑’Ë 4 √«¡∑—Èß¿“æ¢Õß«—πæ‘æ“°…“

π—°∫ÿ≠‡ª“‚≈∂Ÿ°µ—¥»’√…– ¿“æ°“√∂Ÿ°µ√÷ß°“ß‡¢π·∫∫„Àâ»’√…–≈ßæ◊Èπ¥‘π¢Õß

π—°∫ÿ≠‡ª‚µ√

ª√–µŸ∑’ËÀπ÷Ëß∑’Ë‡√“‡√‘Ë¡π—∫°—π®–Õ¬ŸàΩíòß ấ“¬¡◊Õ ¡’™◊ËÕ‡√’¬°«à“ ç§«“¡µ“¬é

‡æ√“–‡¡◊ËÕ¡’°“√π”»æ‰ªΩíßµâÕßºà“π∑“ßª√–µŸπ’È ‡ªìπº≈ß“π¢Õß Giacomo

Manzu „πªï 1908-1991 ¿“æ√«¡¢Õß‡√◊ËÕß√“«„πª√–µŸ∫“ππ’È®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß√“«

·Ààß§«“¡µ“¬ ºŸâ √â“ßß“π‰¥âæ‘¡æå√Õ¬π‘È«¡◊Õ¢Õßµπ‡Õß≈ß‰ª‰«â∑“ß¥â“πÀ≈—ß

¢Õßª√–µŸ √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß√“«°“√ √â“ß¬—ß§“∫‡°’Ë¬«°—∫™à«ß°“√ —ß§“¬π“«“µ‘°—π

§√—Èß∑’Ë 2 ¥â«¬ ª√–µŸ∂Ÿ° √â“ß‡ √Á® ·≈–∂Ÿ°‡ªî¥Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√„π ¡—¬

 ¡‡¥Á®æ√– —πµ–ª“ª“‡ª“‚≈ ∑’Ë 6 „π«—π∑’Ë 28 °—π¬“¬π ªï 1964

‰¡à·ª≈°∑’Ë®–¡’§”§ÿâπÀŸ∑’Ë«à“ °√ÿß‚√¡‰¡à‰¥â √â“ß¢÷Èπ„π«—π‡¥’¬« ‡æ√“–·§à

ª√–µŸ°Áª“‡¢â“‰ªµ—Èß‡ªìπÀ≈“¬ ‘∫ªï·≈â«

À¡“¬‡Àµÿ·Ààß¿“æ ‡∑«¥“πâÕ¬Àπâ“ª√–µŸ¢ÕßÀâÕß¬àÕ¬·ÀàßÀπ÷Ëß„π¡À“«‘À“√
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