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ประกาศ

สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย

ที่ สสท. 030/2016

เรื่อง การให้ความช่วยเหลือผู้ประสบธรณีพิบัติภัยในประเทศญี่ปุ่นและเอกวาดอร์

	 ตามที่ปรากฏเป็นข่าวในสื่อมวลชนทุกแขนง	 เกี่ยวกับสถานการณ์แผ่นดินไหวอย่างรุนแรงที่เกิดขึ้นในจังหวัดคุมะโมโตะ	 บนเกาะ

คิวชู	ประเทศญี่ปุ่น	ถึงสองครั้ง	โดยครั้งรุนแรงที่สุดเกิดขึ้นในวันเสาร์ที่	16	เมษายน	เวลา	01.25	น.	(ตามเวลาท้องถิ่นในประเทศญี่ปุ่น)	มี

แรงสั่นสะเทือนวัดได้ถึง	7.3	ริกเตอร์	มีจุดศูนย์กลางอยู่ลึกลงไปใต้พื้นดินเพียง		13	กิโลเมตร	และยังมีอาฟเตอร์ช็อครุนแรงตามมามากมาย	

นอกจากนั้นในวันเดียวกัน	ยังเกิดเหตุแผ่นดินไหวที่ชายฝั่งตอนกลางของประเทศเอกวาดอร์	เวลา	18.58	น.	(ตามเวลาท้องถิ่นของประเทศ

เอกวาดอร์)	มีแรงสั่นสะเทือนวัดได้ถึง	7.8	ริกเตอร์ ศูนย์กลางอยู่ลึกลงไปใต้พื้นดิน	19.2	กิโลเมตร	และมีอาฟเตอร์ช็อคตามมามากมาย

	 ทั้งสองเหตุการณ์ส่งผลกระทบต่ออาคารบ้านเรือนและโรงเรียนหลายหลัง	 โบราณสถานที่ส�าคัญเกิดความเสียหาย	 ระบบสื่อสาร

คมนาคมและการขนส่งมวลชนได้รับผลกระทบอย่างรุนแรง	ถนนหลายสายทรุดตัวและตัดขาด	โดยข้อมูล	ณ	วันที่	24	 เมษายน	2016	ที่

ผ่านมา	ที่ประเทศญี่ปุ่น มียอดผู้เสียชีวิต	48	คน	บาดเจ็บเป็นจ�านวนมาก	และมีผู้ต้องอพยพออกจากบ้านเรือนไปยังที่พักพิงชั่วคราวกว่า	

200,000	คน	และที่ประเทศเอกวาดอร์ มียอดผู้เสียชีวิตกว่า	550	คน	บาดเจ็บเป็นจ�านวนมาก	ซึ่งทางสภากาชาดสเปนคาดการณ์ว่าอาจมี

ผู้ประสบภัยถึง	100,000	คน	ต้องการความช่วยเหลือ	ความเสียหายจากแผ่นดินไหวครั้งนี้นับว่ารุนแรงที่สุดในรอบกว่า	60	ปี

	 กรรมาธิการฝ่ายสังคม	 (คาริตัสไทยแลนด์)	 ในสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย	 ขอร่วมเป็นหนึ่งเดียวกับผู้ที่ได้รับผล 

กระทบจากอุบัติภัยที่เกิดขึ้น	 อันก่อให้เกิดความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินของประชากรในประเทศญี่ปุ่นเป็นอันมาก	 ดังนั้น	 เพื่อมี 

ส่วนร่วมในความทุกข์ยากของเพื่อนพี่น้องของเรา	จึงขอเชิญชวนพี่น้องคริสตชน	กลุ่ม	องค์กรต่างๆ	และประชาชนทั่วไป	ได้ร่วมกันภาวนา

ขอพระเจ้าโปรดบรรเทาใจต่อผู้ที่ได้รับผลกระทบและดลบันดาลให้สถานการณ์คลี่คลายในเร็ววัน	 นอกจากนี้	 ขอเชิญชวนให้ร่วมกันสมทบ

ปัจจัยให้ความช่วยเหลือ	โดยสามารถบริจาคได้ที่	กรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย 

เช็คสั่งจ่าย : สภาพระสังฆราชฯ Caritas Thailand (บรรเทาฯ) หรือ

โอนเงิน : สภาพระสังฆราชฯ Caritas Thailand (บรรเทาฯ) 

  ธนาคารทหารไทย สาขาพัฒน์พงศ์ บัญชีออมทรัพย์เลขที่ 170-2-14540-8

	 “เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า		ท่านท�าสิ่งใดต่อพี่น้องผู้ต�่าต้อยที่สุดของเรา		ท่านก็ได้ท�าสิ่งนั้นต่อเราเอง...”	(มัทธิว	

25:40)		ขอพระเจ้าโปรดตอบแทนในน�้าใจดีแด่ทุกท่านที่ร่วมเป็นน�้าหนึ่งใจเดียวกันช่วยบรรเทาทุกข์ให้กับพี่น้องของเราที่ประสบความยาก

ล�าบาก	และขอพระโปรดอวยพรและบรรเทาใจให้เพื่อนพี่น้องของเราที่ได้รับผลกระทบจากอุบัติภัยครั้งนี้ด้วย

	(พระคาร์ดินัล	ฟรังซิสเซเวียร์	เกรียงศักดิ์	โกวิทวาณิช)																																											(พระสังฆราชฟิลิป		บรรจง		ไชยรา)

		ประธานสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย																																				ประธานกรรมาธิการฝ่ายสังคม	(Caritas	Thailand)

หมายเหตุ - กรุณาส่งเอกสารสำาเนาการโอนเงินมาที่ 0-2681-3900 ต่อ 1502 (วงเล็บ “ช่วยเหลือแผ่นดินไหวญี่ปุ่น-เอกวาดอร์”)
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	 พระสมณสาส์นเตือนใจ	 ความชื่นชมยินดีแห่ง

ความรัก	(Post-synod	Apostolic	Exhortation)	ของ

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส ซึ่งเผยแพร่ตีพิมพ์ 

ออกมาตรงกับวันสมโภชนักบุญโยเซฟ	 วันที่	 19 

มีนาคม	ค.ศ.	2016	ในโอกาสปีศักด์ิสิทธ์ิแห่งเมตตาธรรม	

ของพระเจ้า	 เป็นเอกสารที่ส�าคัญของพระศาสนจักร

คาทอลิกเกี่ยวกับครอบครัวและการแต่งงานในสังคม

ปัจจุบัน	พระสมณสาส์นเตือนใจฉบับล่าสุดนี้	 เป็นความ

พยายามที่จะปรับมุมมอง	 การไตร่ตรอง	 ตลอดจนการ 

กลับใจ	 ในการเข้าใจสถานการณ์	 ข้อเท็จจริง	 ปัจจุบัน

เก่ียวกับครอบครัวและการแต่งงาน	เพ่ือการอภิบาลเยียวยา

ครอบครัวและการแต่งงานในทุกมิติองค์รวม	 มากกว่า 

ที่จะพยายามตอบโจทย์	ปัญหาต่าง	ๆ	ด้านศีลศักดิ์สิทธิ์

ของการแต่งงาน	ซึ่งเราทุกคนตระหนักดีถึงความส�าคัญ

ของชีวิตครอบครัวปัจจุบัน	 ในการเผชิญหน้ากับปัญหา

ต่าง	ๆ	

	 ข้าพเจ้าไม่มีเจตนาที่จะน�าเสนอพระสมณสาส์น 

เตือนใจความชื่นชมยินดีแห่งความรักให้ท่านผู้อ่าน

เข้าใจเน้ือหาสาระ	 เพราะตระหนักดีถึงขีดจ�ากัดของตนเอง 

และความยาว	ความสูงและความลึก	ของพระสมณสาส์น 

เตือนใจฉบับนี้		แต่อยากจะแนะน�าบางสิ่งบางอย่าง	เพื่อ 

ให้ผู้อ่านมีความเข้าใจเบ้ืองตนเฉพาะบางประการเท่าน้ัน	

เพ่ือกระตุ้นให้ท่านท้ังหลายได้อ่านพระสมณสาส์น 

เตือนใจฉบับนี้ด้วยตนเอง

เบื้องหลังบางประการที่น่าสนใจ
	 พระสมณสาส์นเตือนใจความชื่นชมยินดีแห่ง

ความรักฉบับน้ีเป็นผลลัพธ์จากการประชุมสมัชชา 

พระสังฆราชทั่วโลก	2	ครั้ง	 ครั้งแรกการประชุมสมัชชา

พระสังฆราชสมัยวิสามัญในเดือนตุลาคม	 ค.ศ.	 2014	

และคร้ังท่ีสองการประชุมสมัชชาพระสังฆราชสมัยสามัญ 

ในเดือนตุลาคม	 ค.ศ.	 2015	 เป็นการรวบรวมข้อมูล

การตอบแบบสอบถามจากสภาพระสังฆราชทั่วโลก	และ 

สังเคราะห์เป็นเอกสารเครื่องมือการท�างาน	 (instru- 

mentum	laboris)	และใช้เปน็เอกสารหลกัในการประชมุ 

สมัชชาพระสังฆราช	 จึงอาจกล่าวได้ว่าพระสมณสาส์น

เตือนใจความช่ืนชมยินดีแห่งความรักนี้เป็นผลลัพธ์

ระดับรากหญ้า	(grass-roots	)	ของพระศาสนจักรทีเดียว 

เลยก็ว่าได้

	 พระสมณสาส์นเตือนใจความชื่นชมยินดี

แห่งความรักฉบับนี้	 ใช้ชื่อเป็นทางการว่า	 “Amoris 

Laetitia” ซึ่งเป็นค�าขึ้นต้นเอกสารภาษาละติน	 2	 ค�า

แรก	 ตามประเพณีปฏิบัติดั้งเดิมของพระศาสนจักรที่ใช้ 

ในการต้ังช่ือเอกสาร	 พระสมณสาส์นเตือนใจความช่ืนชม 

ยินดีแห่งความรัก	 (Apostolic	 Exhortation)	 ฉบับนี้ 

และถ้าจะกล่าวในประเภทอ�านาจค�าสอนของพระ

ศาสนจักร	 (Magisterium)	 แล้ว	 เป็นประเภทพระ

สมณสาส์นเตือนใจ	 ซึ่งค่อนข้างจะไม่เน้นความส�าคัญ 

ของข้อค�าสอนท่ีไม่สามารถผิดหลงได้ของพระศาสนจักร	

(Authority	 teaching	 of	 the	 Church)	 เหมือน

เอกสารของพระศาสนจักรอื่น	 ๆ	 เช่น	 พระสมณสาส์น 

แนะนำาพระสมณสาส์นเตือนใจ ความชื่นชมยินดีแห่งความรัก (Amoris Laetitia)
 โดย...คุณพ่อเชิดชัย เลิศจิตรเลขา M.I.

(Encyclical)	 หรือพระ

สมณลิขิตเกี่ยวกับค�าสอน	

(Instruction)	 แต่เอกสารนี้

เป็นพระสมณสาส์นเตือนใจ

(Apostolic	 Exhortation)		

ที่ ให้ความส�าคัญด้านการ

สร้างแรงจูงใจให้ปฏิบัติตาม

เป็นหลัก

	 นอกนั้น	บรรยากาศ

การประชุมเป็นไปด้วยความ

ณ	ปัจจุบันฉบับแปลเป็นภาษาไทยยังไม่มี)	ควรอ่านและ 

ไตร่ตรองทีละบท	ๆ	อย่างช้า	ๆ	โดยพยายามศึกษาและ 

เข้าใจถึงเนื้อหาและความหมาย	 ส�าหรับหลายท่านอาจ

ใจร้อนและไม่มีเวลาที่จะอ่านเอกสารทั้งหมด	 มักจะมุ่ง 

ตรงประเด็นท่ีต้องการรู้เท่าน้ัน	 ก็มักจะอ่านเฉพาะเน้ือหา

ประเด็นที่ต้องการเท่านั้น	 เช่น	 บทที่	 8	 โดยเฉพาะ

ประเด็นการรับศีลมหาสนิทของคู่สมรส	 (ที่แต่งงานใน

พระศาสนจักร)	 ที่ได้หย่าร้าง	 (ทางกฎหมายบ้านเมือง)	

และแต่งงานใหม่	 (ทางกฎหมายบ้านเมือง)	 ว่าสามารถ

รับศีลมหาสนิทได้หรือไม่	 เท่านั้นแต่ผู้รู้แนะน�าว่าถ้าเรา

อ่านเฉพาะเน้ือหาท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดจากครอบครัวท่ี

เอกสารกล่าวถึงเราจะรู้เฉพาะปัญหาและแง่ลบต่าง	ๆ	ที่ 

ครอบครัวในปัจจุบันก�าลังเผชิญหน้าเท่านั้น	 ท่านผู้รู ้

แนะน�าว่า	 เราควรเร่ิมต้นอ่านบทท่ี	 4	 ซ่ึงเก่ียวกับความ

รักในครอบครัว	 ที่พระสมณสาส์นเตือนใจกล่าวไว้อย่าง 

สวยงามตามค�าสอนของนักบุญเปาโล	ซึ่งเป็นสิ่งที่ดึงดูด

และท้าทายคู่บ่าวสาว	 หรือสามีภรรยาในการพยายาม

แสวงหาความรักแท้ในครอบครัว

	 หลายท่านที่อ่านมาถึงตรงนี้อาจถามว่า	มีอะไร 

ใหม่เกี่ยวกับค�าสอนของพระศาสนจักรเกี่ยวกับเรื่อง

ครอบครัว	 จากพระสมณสาส์นเตือนใจฉบับนี้บ้าง?	 คู่

แต่งงานและหย่าร้างและแต่งงานใหม่สามารถรับศีล 

มหาสนิทได้หรือไม่?	 พระศาสนจักรรับรองการแต่งงาน

ของคู่เกย์หรือไม่?	ฯลฯ	ผู้เขียนขอกล่าวว่าใจเย็น	ๆ 	ครับ 

เพราะผู้เขียนเองยอมรับว่ายังอ่านหรือยังศึกษาพระ

สมณสาส์นเตือนใจฉบับน้ียังไม่จบเลยครับ	 แต่จะพยายาม

ใช้ความสามารถที่มีขอบเขตจ�ากัดศึกษาและแบ่งปันใน

ประเด็น	 ๆ	 ที่ส�าคัญให้ท่านได้ทราบและเข้าใจ	 เพื่อให้

เกิดแรงจูงใจในการอ่านพระสมณสาส์นเตือนใจฉบับน้ี

ด้วยตนเองครับ	 ไม่ว่าท่านจะเป็นพระสงฆ์	 ที่ท�าหน้าที่

เป็นผู้อภิบาล	และสัตบุรุษเองที่ด�าเนินชีวิตครอบครัวใน 

สถานภาพครอบครัวที่แตกต่างกัน	เพราะครอบครัวเป็น

บอ่เกดิของชวิีตครสิตชนจรงิ	ๆ 	ครับ	และความยนิดแีหง่

ความรักที่เป็นประสบการณ์ในครอบครัว เป็นความ 

ยินดีของพระศาสนจักร ดังที่พระสมณสาส์นเตือนใจ

กล่าวเริ่มต้น

	 อ๋อลืมบอกไปพระสมณสาส์นเตือนใจฉบับนี้	

สามารถอ่านได้ท่ีเว็บไวต์ของวาติกันครับ	 ชอบภาษาไหน

เลือกอ่านได้ตามใจชอบครับ	 https://w2.vatican.va/

content/francesco/en/apost_exhortations.index.

html

จริงใจอย่างแท้จริง	 ในการแบ่งปันประสบการณ์	 และ

ข้อมูลต่าง	 ๆ	 เกี่ยวกับครอบครัวและการแต่งงานใน

สถานการณ์สังคมปัจจุบัน	 จากบรรดาพระสังฆราชทั่ว

ทุกประเทศ	ที่มีวัฒนธรรม	ที่แตกต่างกัน	สมเด็จพระสัน

ตะปาปาฟรังซิสทรงกล่าวในตอนท้ายของการประชุม

สมัชชาว่า	 การประชุมสมัชชานี้ไม่ใช่เป็นการจัดการ

เก่ียวกับปัญหาข้อความเช่ือ	หรือศีลธรรมต่าง	ๆ	เก่ียวกับ 

ครอบครัว	 แต่เป็นการมองและเข้าใจปัญหานั้นด้วย 

แสงสว่างแห่งพระวรสาร (light	of	the	Gospel)	และ

ธรรมประเพณีของพระศาสนจักร	(Church’s	tradition)	

และประวัติศาสตร์อันยาวนานกว่า	2000	ปี	ด้วยการน�า

ความยินดีแห่งความหวังกลับเข้ามาอีกครั้งหนึ่ง	 โดย

ปราศจากการตกในกับดักแห่งการกล่าวย้�าค�าสอนเดิม	ๆ  

เรื่องครอบครัวที่มีความชัดเจนอยู่แล้ว

	 พระสมณสาส์นเตือนใจความชื่นชมยินดีแห่ง

ความรักฉบับนี้นอกจากอ้างอิงพระคัมภีร์	 ค�าสอนของ 

พระศาสนจักรก่อนหน้า	 ผลการประชุมสภาพระสังฆราช

ตามที่ต่าง	 ๆ	 และงานเขียนที่ส�าคัญของนักเทววิทยา

แล้ว	 ยังอ้างค�ากล่าวของบุคคลส�าคัญๆ	 ทั่วไปด้วย

ตัวอย่างเช่น	 Martin	 Luther	 King	 และ	 Erich	

Formm	 เป็นต้น	 นับว่าเป็นการเปิดโลกทัศน์ใหม่ที่ 

น่าสนใจส�าหรับคริสตชน

ข้อแนะนำาเบื้องต้นในการอ่าน
	 ข้อแนะน�าเบื้องต้นในการอ่านพระสมณสาส์น

เตือนใจความชื่นชมยินดีแห่งความรัก	 ซึ่งเป็นเอกสาร

ที่มีความยาวและเนื้อหาที่ลึกซึ้งจ�านวน	 325	 ข้อ	 แบ่ง

เป็น	9	บท	ตามหัวข้อดังต่อไปนี้	บทที่	1	แสงสว่างแห่ง

พระวาจา	 (ข้อ	8-30)	 ;	บทที่	2	ประสบการณ์และการ

ท้าทายของครอบครัว	 (ข้อ	31-57)	 ;	บทที่	 3	พิศเพ่ง

องค์พระเยซู:	กระแสเรียกแห่งครอบครัว	(ข้อ	58-88)	; 

บทที่	 4	 ความรักในครอบครัว	 (ข้อ	 89-164)	 ;	 บท

ที่	 5	ความรักก่อให้เกิดผล	 (ข้อ	165-198)	 ;	บทที่	 6	 

แง่มุมบางประการในการอภิบาล	(ข้อ	199-258)	;	บทที่ 

7	เพื่อการอบรมบุตรที่ดีกว่า	(ข้อ	259-290)	;	บทที่	8	

การแนะน�า	 ไตร่ตรอง	การบูรณาการความอ่อนแอ	(ข้อ

ที่	 291-312)	 ;	 บทที่	 9	 ชีวิตจิตของการแต่งงานและ

ครอบครัว	(ข้อ	313-325)

	 ส่ิงท่ีผู้รู้แนะน�าคือ	เราไม่ควรอ่านเอกสารรวดเดียว 

ตั้งแต่ต้นจนจบ	 แม้แต่เจ้าของภาษาเองอาจใช้เวลา

หลายวัน	 	 แต่ส�าหรับเราที่ไม่ใช่เจ้าของภาษา	 (เชื่อว่า 
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ตอนที่ 114

ประกาศก
ในโลกปัจจุบัน

(อ่านต่อหน้า 17)

9 เมษายน 2016 (โรมรีพอร์ทดอทคอม) 

l ในการพยายามรวบรวมผู้หย่าร้างและผู้แต่งงานซ้�า 

ศีลกล่าวเดิม	 เข้ามาในพระศาสนจักร	 พระสมณสาส์น 

เตือนใจ	 “ความช่ืนชมยินดีแห่งความรัก” (Amoris 

Laetitia)ได้เสนอวิธีการที่สร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องระยะ

เวลาคบหาดูใจ	 การมีส่วนร่วมในครอบครัว	 และความ

เป็นพ่อ-แม่ต่อครอบครัว

 1. วันวาเลนไทน์

	 เอกสารฉบับนี้	 พระองค์ทรงต้องการช้ีให้เห็น

ความน่าสนใจดึงดูดของการแต่งงานและการมีครอบครัว

แบบคริสตชน	 พระองค์ทรงเรียกร้องให้พระศาสนจักร

และชาวคาทอลิกอย่าละเลยเสียโอกาสที่จะค้นให้พบ

คุณค่านี้	 “ขอให้ตัวอย่างสักหนึ่งประการ พ่อคิดว่าใน

วันระลึกถึงนักบุญวาเลนไทน์ ในบางประเทศความ 

น่าสนใจทางธุรกิจเห็นได้อย่างชัดเจนว่ามีศักยภาพ 

เพียงใดในการเฉลิมฉลองวันๆ น้ี  มากย่ิงกว่าความหมาย 

ที่ออกมาจากพระศาสนจักร”

 2. ให้มีความเชื่อมั่นในการคบหาดูใจ

	 พระสันตะปาปาทรงเสนอว่าคู่รักกันควรพูด

อย่างตรงไปตรงมาและอย่างลึกซึ้ง	 พระองค์ตรัสว่าแม้

ดูเหมือนว่าเราจะไม่ชอบการพูดแบบนี้	 “คู่รักหลายคู่

แต่งงานกันโดยยังไม่รู้จักกันอย่างแท้จริงพวกเขาเพียง

แค่ชื่นชมกลุ่มเพื่อนๆของกันและกันและทำากิจการ 

ร่วมกันแต่ปราศจากการท้าทายได้เผชิญหน้ากันตรงๆ

เพื่อเผยตัวตนเองและจะช่วยให้รู้จักด้วยว่าแล้วคนอื่น

แท้จริงเป็นเช่นไร”

 3. แนะวิธีง่ายๆ ที่ปฏิบัติได้ในชีวิตจริง

	 พระองค์ทรงอุทิศหลายส่วนของเอกสารแนะ

วิธีใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันอย่างมีคุณภาพชีวิต	 พระองค์ทรง 

เสนอให้คู่แต่งงานได้มอบ	 “การจูบทักทายเช้าวันใหม่

แก่กันและกัน-รอคอยที่ประตูเพื่อทักทายต้อนรับ 

กลับบ้านตอนเย็น-เดินทางท่องเท่ียวด้วยกัน-ช่วยกัน

แบ่งเบาทำางานบ้าน” และยังเพิ่มเติมว่า “จะช่วยได้มาก

ที่จะกำาจัดความจำาเจด้วยการพบปะมีปาร์ตี้บ้าง”

l พระองค์ยังทรงสอนด้วยว่าควรมีความอดทนอย่างไร	

ท�าอย่างไรจึงเอาชนะความหึงหวงขี้ระแวง	 เรียนรู้ที่จะ 

ให้อภัย	มีเวลาให้กับญาติพี่น้องของกันและกัน

 4. คุณค่าของเพศสัมพันธ์

	 หลายคนแปลกใจต่อบรรยากาศด้านบวกที่

พระองค์ทรงเขียนเกี่ยวกับเรื่องเพศสัมพันธ์		พระสันตะ 

ปาปาฟรังซิสทรงอธิบายว่ามันเป็น” ‘ของขวัญน่ามหัศจรรย์

จากพระเจ้า’ ซึ่ง ‘ต้องการการใส่ใจบำารุงเลี้ยงและชี้แนะ’ 

เพ่ือป้องกันการบิดเบือนเสียหายไปจากคุณค่าแท้จริง

ของมัน”

 5. การปรากฏตัวของบิดาต่อครอบครัว

	 พระสันตะปาปาฟรังซิสตรัสอย่างแข็งขัน 

ต่อการมีส่วนน้อยมากของฝ่ายชายที่มีในบ้าน	 พระองค์

ตรัสว่า	 “พวกบรรดาพ่อบ้านมักจะหมกมุ่นอยู่ในเรื่อง 

ของตนเองและการงานของตนและในช่วงเวลาท่ี 

พวกเขากำาลังแสวงหาความสำาเร็จของตนเองก็กลาย

เป็นเวลาที่พวกเขาได้ละเลยต่อครอบครัว ดังจะเห็นว่า 

‘การปรากฏตัวของผู้เป็นบิดามักจะเป็นเร่ืองสัมผัสใจท่ี

เขามักเอามาใช้แสดงออกครั้งแล้วครั้งเล่าในภาพยนตร์

และสื่อต่างๆ”

 6. เด็กๆ จะอยู่กับใคร?

	 พระสันตะปาปาทรงขอร้องให้บิดามารดา 

เตรียมเด็กๆให้พร้อมเผชิญกับภัยอันตรายซึ่งรออยู่

เบื้องหน้าแต่รู้จักที่จะควบคุมมันให้ได้	 พระองค์ตรัสว่า 

“บิดามารดาควรจะพิจารณาว่าพวกเขาต้องการให้ลูกๆ

โตขึ้นได้รู้ได้เห็นสิ่งใด	 และนี่เองจึงเป็นวิถีจ�าเป็นซึ่ง

ภราดาผู้ใช้ดนตรีเป็นเครื่องมือประกาศพระวรสาร

เรื่องน่ารู้ 7 ประการในพระสมณสาส์น เตือนใจ
“ความชื่นชมยินดีแห่งความรัก” (Amoris Laetitia) : 

เอกสารจากพระสันตะปาปาเรื่องครอบครัว

ก�าหนดว่าใครจะเป็นคนจัดหาสื่อความบันเทิงให้แก่

พวกเขาเสพ	 ใครที่เข้าไปในห้องของลูกๆผ่านทางจอ

โทรทัศน์และอุปกรณ์สื่อสารต่างๆ	 และใครที่ลูกๆ	 ใช้

เวลาว่างไปกับคนเหล่านั้น”

 7. เมื่อความงามมลายหายไป

	 ในความเป็นจริงของการเดินทางในชีวิตแต่งงาน	

พระสันตะปาปาทรงเตือนให้ตระหนักถึง “รูปลักษณ์ที่ 

เปลี่ยนแปรไป” พระองค์ตรัสว่า	 “เรารักคนอื่นเพราะ

พวกเขาเป็นใคร?ไม่ใช่รักเพียงแค่ที่ร่างกายของเขา 

แม้ว่าร่างกายจะแก่ชราลง มันยังคงแสดงให้เห็นถึง

ความเป็นเขาคนนั้นที่ชนะใจเราเมื่อแรกพบ”

15 เมษายน 2016 (โรมรีพอร์ทดอทคอม) 

l เขาเริ่มน�าเอาความรักในดนตรีมาสู่อารามและเพิ่งลงนามท�าสัญญากับผู้ผลิตแผ่นเสียงที่มีชื่อเสียงบริษัทหนึ่ง

ในโลก	เจียโกโม	บรุสเตนห์ยี	หรือภราดาอเลสซานโดร	พระสงฆ์ชาวอิตาเลียนวัย	38	ปี	แห่งคณะภราดาน้อย 

ฟรังซิสกัน	 อาศัยอยู่ในเมืองอัสซีซี	 ประเทศอิตาลี	 ได้เดินทางออกแสดงทั่วโลกด้วยเสียงร้องเพลงอันน่าทึ่ง 

มาตั้งแต่	 ค.ศ.	 2011	 เขาชอบดนตรีตั้งแต่ยังเป็นเด็กและได้รับแรงบันดาลใจจากรูปแบบดนตรีหลากหลาย			

ภราดาอเลสซานโดรเล่าว่า	 “ตั้งแต่ยังเด็ก	พ่อได้รับแรงบันดาลใจจากโยฮัน	 เซบาสเตียน	บาค	นี่จึงเป็นเหตุให้ 

พ่อปรารถนาจะเป็นนักประพันธ์และนักเล่นออร์แกน	พ่อยังชอบดนตรีของไมเคิ้ล	แจ็กสัน	มันดูต่างกันมากเลย

แต่ส�าหรับการรับรู้ดนตรีของเด็กคนหนึ่ง	 ดนตรีก็คือดนตรี	 ดังนั้นมันน่าอภิรมย์ที่จะได้ฟังพลังอันแรงกล้าและ

แรงบันดาลใจจากดนตรีทั้งสองแบบ”
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บทอธิษฐานภาวนา

เกี่ยวกับการสอบถาม

คุยกันเจ็ดวันหน

บ.สันติสุข
www.salit.org

“ท่านมีอ�านาจใดจึงท�าเช่นนี้”	(มาระโก	11:28)

มีอยู่เมืองหน่ึงท่ีมีช่ือเสียงว่า	 พวกเขาระมัดระวังตัว	 เม่ือมีคนแปลกหน้า

เข้ามาถามเกี่ยวกับชุมชนของเขา	 มีอยู่ครั้งหนึ่งที่มีคนเข้ามาที่เมืองนั้นแล้วไป

ถามคนในเมืองคนนั้น	 ถามเขาตรงๆ	 ว่า	 “มันเป็นความจริงหรือ คนที่นี่มัก

จะตอบคำาถามด้วยคำาถาม”	 คนในชุมชนตอบว่า	 “ใครที่ทำาให้คุณมีความคิด 

เช่นนั้น”

ในบทอ่านวันนี้	 พระเยซูเจ้าทรงตอบค�าถามด้วยค�าถาม	 ตอบผู้น�า

ฝ่ายศาสนาและบ้านเมือง	 พวกเขาถามพระองค์ถึงการไม่ยอมขึ้นกับผู้น�า 

ฝ่ายศาสนาและบ้านเมืองไปว่าค�าตอบของพระเยซูเจ้าจะออกมาในรูปไหน	

พวกเขาก็จะน�าไปใช้เป็นข้อกล่าวหาพระองค์	 และจับผิดพระองค์	 พระเยซูเจ้า

มิใช่ลูกแกะที่จะถูกน�าไปสังเวย	 คราวนี้ค�าตอบของพระองค์เป็นค�าถาม	 ซึ่ง

เป็นการท้าทายอ�านาจของพวกเขาเหมือนกับที่พวกเขาท้าทายพระองค์

เมื่อถูก	 “กับดัก”	 ดังนี้	 บรรดาผู้น�าชาวยิวมีเพียงค�าตอบเดียวคือ	

“ไม่ขอวิพากษ์วิจารณ์”	 พวกเขาไม่ต้องการเปิดใจ	 ซึ่งตรงกับพระเยซูเจ้า	 ใน

จดหมายของนักบุญยากอบที่เราน�ามาพิจารณานี้	 ท่านสอนเราให้เราให้ความ

มั่นใจกับผู้ที่สงสัย	แต่ท่านสอนเราว่า	มิใช่ทุกคนที่พร้อมจะรับฟังพระวาจาของ

พระองค์	 ไม่ว่าจะท้าทายพวกเขามากเพียงใดให้เปลี่ยนแปลงชีวิตของเขามาก

เพียงใดก็ตาม

 ข้าแต่พระบิดาเจ้าสวรรค์ พวกลูกสรรเสริญพระนามของพระองค์ 

โปรดทรงช่วยให้ลูกคิดให้ดีก่อนที่จะพูดอะไรออกไป 

โปรดทรงบันดาลให้ลูกเห็นใจทุกคน 

โปรดให้ลูกฉลาดดั่งงู ไร้มลทินดั่งนก และบริสุทธิ์ดั่งนกพิราบด้วยเทอญ

ทั้งนี้ เดชะพระบารมีพระคริสตเจ้า พระเจ้าของลูกทั้งหลาย อาแมน

กระแสนิยม
ส�าหรับคนที่นิยมงาช้างและนอแรด
การกระท�าของรัฐบาลเคนยาเมื่อปลายเดือนเมษายน
ถือเป็นการสูญเสียใหญ่หลวง
ทั้งในแง่คุณค่าทั้งในแง่ตัวเงินที่อยู่เบื้องหลัง
งาช้างและนอแรดถูกน�ามาเรียงสิบสองกอง
รวมจ�านวนทั้งสิ้นกว่าร้อยตัน
จากช้างที่ถูกฆ่ากว่าเจ็ดพันเชือกแรดสามร้อยห้าสิบตัว
คะเนราคากว่าสามพันห้าร้อยล้านบาท
ทว่านั่นคือมาตรการเด็ดขาดที่ทางการต้องใช้
เพื่อสกัดกั้นการลอบฆ่าช้างฆ่าแรด
สี่สิบปีก่อนนี้ทวีปแอฟริกาเคยมีช้างกว่าล้านเชือก
ทุกวันนี้เหลือแค่สี่แสนห้าแสนเชือก
แต่ละปีช้างถูกฆ่ากว่าสามหมื่นสามพันเชือก
เฉลี่ยทุกสิบห้านาทีช้างหนึ่งเชือกถูกฆ่า
เพียงเพื่อตัดงาส่งเข้าวงจรอุบาทว์ของธุรกิจงาช้าง
ที่ปั่นราคากระทั่งสูงกว่าทองค�าสูงกว่ายาเสพติด
ไม่คิดบ้างเลยว่างาเป็นส่วนหนึ่งของช้างเพื่อความอยู่รอด
ใครจะคิดบ้างว่าสิ่งที่ธรรมชาติสร้างมาเพื่อความอยู่รอด
กลายเป็นที่มาแห่งความตายอย่างทารุณของช้างเสียเอง
เพียงเพื่อสนองตัณหามนุษย์
อยากได้อะไรต้องได้
แม้เพื่อจะได้มาต้องท�าร้ายท�าลายก็ไม่สน
คิดแค่สวยดีอร่อยดีราคาดี
...เห็นดอกไม้สวยแทนที่จะชื่นชม
ก็ไม่ลังเลรีบตัดรีบเด็ดมาเก็บไว้
ทั้งๆ	ที่ดอกไม้สวยเมื่อติดอยู่กิ่งก้านต้นไม้
...เขาว่าหูฉลามอร่อยแถมอายุวัฒนะ
ก็ไม่คิดอย่างอื่นจับปลาตัดคีบก่อนปล่อยลงน้�า
ทั้งๆ	ที่เป็นอวัยวะส�าคัญที่ฉลามต้องใช้เพื่อความอยู่รอด
...เห็นงาช้างปั่นราคากันไว้สูง
ก็ไม่รีรอลักลอบฆ่าช้างเอางา
ทั้งที่เป็นส่วนหนึ่งที่จ�าเป็นส�าหรับการด�ารงชีวิตของช้าง
สิ่งที่ผู้น�ารัฐบาลเคนยากล่าวในวันนั้นถือเป็นสัจธรรม
“งาช้างสวยและมากด้วยคุณค่าเมื่ออยู่ที่หัวช้างที่ตัวช้าง”
ไม่ใช่อยู่ในความสวยในคุณค่าที่คนปั่นราคากันขึ้นมา...

จะว่าไปแล้ว
ความเสียหายความเลวร้ายหลายอย่างที่เกิดขึ้นในสังคม
มีสาเหตุมาจาก	“การปั่นราคา”	นี่แหละ
กระทั่งกลายเป็น	“กระแสนิยม”	ที่ไม่สอดคล้องความเป็นจริง
การปั่นราคาศักดิ์ศรีคน
ต้องร่�ารวย	ต้องบ้านใหญ่	ต้องมีรสหรู	ต้องใช้ของแพง
แล้วถือว่าใครไม่มีก็ไร้ศักดิ์ศรีโดยปริยาย
ลงเอยท�าอะไรก็ได้เพื่อให้ได้มา
เพื่อจะได้มีศักดิ์ศรีจะได้มีระดับกับเขาบ้าง
ความถูกต้องความชอบธรรมจรรยาบรรณไม่ต้องพูดถึง
การปั่นราคาดารานักร้องนักกีฬา
แค่หล่อแค่สวยแค่เสียงดีแค่เล่นเก่ง
ก็พากันหลงใหลแห่ติดตามต้อนรับส่งเสียงกรี๊ดสนั่น
เพียงแค่ได้สัมผัสได้จับมือได้เซลฟี่
ล�าบากยากเย็นดึกดื่นค่�าคืนแค่ไหนก็ไม่เกี่ยง
แล้วนั้นก็เที่ยวปั่นราคา...รูปร่างหน้าตา สถานการศึกษา 
โทรศัพท์มือถือ เครื่องรางของขลัง แฟชั่น ยี่ห้อ....
กระทั่งคุณค่ายิ่งใหญ่ในชีวิตถูกมองข้าม	
ด�าเนินชีวิตไปแต่ละวัน...แล้วแต่เขาจะ	“ปั่น”	ไปทางไหน
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ฉลองกตัญญู  (ต่อจากหน้า 20)

เป็นประธานพิธีบูชาขอบพระคุณฉลองกตัญญูแด่ 

มาเดอร์อีวอง แรงกว๊อท อัคราธิการิณีคณะธิดา 

แม่พระองค์อุปถัมภ์ พร้อมพระอัครสังฆราชพอล 

ชาง อิน-นัม พระสังฆราชยอห์น บอสโก ปัญญา  

กฤษเจริญ พระสังฆราชฟิลิป บรรจง ไชยรา พระ

สังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย โดยมีพระสงฆ์ 

นักบวช และสัตบุรุษ ร่วมในพิธี เมื่อวันที่ 26 

เมษายน 2016 ที่โรงเรียนมารีย์อุปถัมภ์ สามพราน

	 คณะธิดาแม่พระองค์อุปถัมภ์	 หรือที่เรียกแบบ

เป็นกันเองว่าซิสเตอร์ซาเลเซียน	ฉลองกตัญญูแด่คุณแม่ 

อีวอง	 แรงกว๊อท	 อัคราธิการิณี	 ท่านที่	 9	 สืบต่อจาก 

นักบุญมาเรีย	 มัสซาแรลโล	 ผู้เป็นผู้ใหญ่สูงสุดของคณะ

ระดับโลก	

	 พระคาร์ดินัลเกรียงศักดิ์	 ได้กล่าวในบทเทศน์

ว่า	 ในพระวรสารวันนี้	 เราได้ยินค�ากล่าวสุดท้ายของ 

พระแม่มารีย์	ที่เราหาพบได้ในพันธสัญญาใหม่	หลังจาก

พระวรสารของวันนี้แล้ว	 เราไม่พบค�ากล่าวของพระนาง

ที่มีการอ้างอิงในพระวรสารอีกเลย

	 แม้ว่าในชีวิตจริง	พระนางคงจะกล่าวอีกหลายส่ิง

หลายอย่าง	แต่พระวรสารมิได้อ้างอิงถึงให้เราทราบ	และ

ค�ากล่าวสุดท้ายที่แม่พระได้กล่าวในพระวรสารของวันนี้	

มีเพียงไม่กี่ค�าเท่านั้น	 แต่มีคุณค่ายิ่ง	 แม่พระได้กล่าวว่า	

“พระองค์บอกให้ท่านท�าอะไร	 ก็จงท�าเถิด”	 (ยน	 2:5)	

นี่เป็นค�าพูดที่แม่พระได้กล่าวกับคนรับใช้	 ภายหลังจาก

ที่เหล้าองุ่นในงานเลี้ยงมงคลสมรสที่กานาหมดลง	 แต่ 

ค�าพูดสุดท้ายของพระนางน้ี	 ก็มีความหมายอย่างแท้จริง	

ต่อพวกเราคริสตชนทุกคน	 ที่เคยมีชีวิตมาก่อนหน้านี้	

และที่จะตามๆ	มาอีก	“พระองค์บอกให้ท่านท�าอะไร	ก็

จงท�าเถิด”	

	 พี่น้องทราบไหมว่า	 ท�าไมค�ากล่าวของแม่พระ

นี้	 จึงมีความส�าคัญอย่างยิ่ง	 เพราะเป็นค�ากล่าวที่บรรจุ

เนื้อหาสาระเดียวกันนั้น	 กับที่พระบิดาเจ้าได้ตรัสไว้กับ

เปโตร	 ยากอบ	 และยอห์น	 ในเหตุการณ์การประจักษ์

พระวรกายอย่างรุ่งโรจน์บนเขาทาบอร์

	 นักบุญลูกาบันทึกเหตุการณ์ไว้ว่า	“พระเยซูเจ้า

ทรงพาเปโตร	 ยอห์น	 และยากอบ	 ขึ้นไปบนภูเขา	 เพื่อ

อธิษฐานภาวนา”

	 ขณะที่ทรงอธิษฐานภาวนาอยู่นั้น	ลักษณะของ

พระพักตร์เปลี่ยนไป	 และฉลองพระองค์มีสีขาวเจิดจ้า

เสียงหนึ่งดังออกมาจากเมฆว่า	 “ท่านผู้นี้เป็นบุตรของ

เรา	 ผู้ที่เราได้เลือกสรร	 จงฟังท่านเถิด	 (ลก	 9:28-29,	

35)

	 พระวาจาที่่ว่า	“จงฟังท่านเถิด”	นี้	มีความหมาย 

อย่างเดียวกับค�าที่ว่า	 “พระองค์บอกให้ท่านท�าอะไร	 ก็

จงท�าเถิด”

	 หากพระเจ้าทรงถามเราว่า	 “พวกท่านได้รับฟัง

พระบุตรของเราหรือเปล่า?”	 หรือถามว่า	 “พวกท่านได้

ปฏิบัติตามสิ่งที่พระบุตรบอกให้ท่านท�าหรือไม่?”

	 เราจะตอบพระองคว์า่อยา่งไร?	บางทเีราจะตอบ 

ว่า	พระบุตรของพระองค์ตรัสไว้เยอะเหลือเกิน	แล้วเราก็

อยากจะย้อนถามพระบิดาว่า	 ค�าสอนเฉพาะเจาะจงของ

พระบุตรประการใดที่องค์พระบิดาทรงมีอยู่ในพระทัย

ของพระองค์เป็นพิเศษล่ะ?

	 แล้วเราจะเลือกพระวาจาตอนไหนดี?	พ่ออยาก

จะเสนอค�าตอบหนึ่ง	 ที่พ่อคิดว่าน่าจะโดนใจ	 (หรืออยู่

ในพระทัย)	พระบิดาเป็นพิเศษ	มีใครรู้ไหม?	ก็พระวาจา

ตอนที่พระเยซูเจ้า	(พระบุตรของพระบิดา)	พระองค์เอง

ตรัสไว้ว่า	 นี่คือบัญญัติของเรา	 และยังทรงย้�าด้วยว่า	 นี่

คือบัญญัติใหม่	 ถ้าพระเยซูเจ้าถึงกับทรงเรียกประเด็นนี้

ว่า	บัญญัติของเรา	พ่อก็เชื่อว่า	นี่คือสิ่งที่โดนใจพระเยซู

เจ้ามากเป็นพิเศษ	 และก็คงจะโดนใจพระบิดามากเป็น

พิเศษเช่นกัน	เพราะพระเยซูเจ้าทรงบอกว่าพระองค์และ

พระบิดาเป็นหนึ่งเดียวกัน

	 บัญญัติใหม่และบัญญัติโปรด	 ของพระเจ้าของ

เราคริสตชน	 นั่นก็คือ	 “พวกท่านจงรักกันและกัน	 ดังที่

เรารักท่าน”	(ยน	15:12)	

	 บรรดาซิสเตอร์คณะธิดาแม่พระองค์อุปถัมภ์ 

ที่รักทุกท่าน	 โอกาสที่คณะจัดฉลองกตัญญูแด่มาเดอร์ 

อีวอง	แรงกว๊อท	อัคราธิการิณี	ท่านที่	 9	ของคณะ	 ใน

ฐานะที่ท่านเป็นแม่ของสมาชิกทุกคนในคณะ	 เราจึงได้

เลือกพระวรสารที่พูดถึงพระแม่มารีย์	 ผู้ทรงเป็นพระ 

มารดาของพระเยซูคริสตเจ้า	 และเป็นแม่ของพวกเรา 

คริสตชนทุกคนด้วย	

	 ท�าให้เราเข้าใจความจริงประการหนึ่ง	 จากชีวิต

ของแม่พระ	 ตามพระวรสารวันนี้	 ค�าพูดสุดท้ายในช่วง

ชีวิตของพระนาง	ที่พระนางได้กล่าวไว้ตามที่มีบันทึกไว้

ในพระวรสาร	ก็คือ	“พระองค์ทรงบอกให้ท่านท�าอะไร	ก็

จงท�าเถิด”

	 และเราก็พบว่าข้อความดังกล่าวน้ันสอดคล้อง

กับพระวาจาและพระประสงค์ของพระเจ้า	ในสิ่งที่โดนใจ

พระองค์มากที่สุด	นั่นคือบัญญัติรัก	บัญญัติใหม่	ที่พระ

เยซูคริสตเจ้าได้ทรงน�าเข้ามาในโลกนี้

	 และประเด็นดังกล่าวก็สอดคล้องตรงกันกับ

ประเด็นหลักส�าคัญในกฤษฎีกา	 สมัชชาใหญ่ของพระ

ศาสนจักรในประเทศไทย	ปี	 ค.ศ.	 2015	 ข้อ	 13	ที่ว่า 

โดยทางศีลล้างบาป	 คริสตชนแต่ละคนเป็นศิษย์ธรรมทูต 

คือเป็นทั้งศิษย์และธรรมทูตด้วยชีวิตความเป็นอยู่ของ

ตนทั้งครบ	

	 ดังนั้น	 ทุกคนจ�าเป็นต้องได้รับการอภิบาล 

ช่วยเหลือให้เจริญชีวิตในอารยธรรมแห่งความรัก	 ด้วย

วิถีชีวิตชุมชนคริสตชนย่อย	 (BEC)	 อันเป็นวิถีทาง

หลัก	ที่พระศาสนจักรคาทอลิกประเทศไทยเลือกใช้	เป็น

แนวทางการด�าเนินชีวิตใหม่ของคริสตชนคาทอลิกไทย	

เป็นทั้งแนวทางหลักในการฟื้นฟูชีวิต	 และการอบรม

ปลูกฝังความเชื่อคริสตชน	 รวมทั้งยังเป็นแนวทางหลัก

ในการน�าคริสตชนทุกคนผู้เป็นศิษย์และธรรมทูต	 ก้าว

ออกไปสู่การประกาศข่าวดี

	 เป็นการร่วมสร้างพระอาณาจักรของพระเจ้า

ขึ้นในโลก	 เพราะนี่คือการเปิดขอบฟ้าใหม่	 เป็นขอบฟ้า

ที่กว้างไกลของงานประกาศข่าวดีสู่ปวงชนทั้งมวล	 โดย

เฉพาะอย่างยิ่งเพื่อชาวไทยอีกจ�านวนมากที่ก�าลังรอรับ

ฟังข่าวดีนี้อยู่	

	 ดังนั้น	 คณะซิสเตอร์คณะธิดาแม่พระองค์

อุปถัมภ์ในประเทศไทย	 ก็สามารถมีส่วนร่วมในพันธกิจ

ของพระศาสนจักรท้องถิ่นแห่งนี้ได้	 ตามแบบอย่างของ

พระแม่มารีย์	 มารดาของพวกเราทุกคน	 และเป็นพิเศษ

ในฐานะที่พระนางทรงเป็นดวงดาราแห่งการประกาศ 

ข่าวดีด้วย

	 มาเดอร์อีวอง	 แรงกว๊อท	 กล่าวทักทายและ

ขอบคุณพระคาร์ดินัล	 พระสังฆราช	 พระสงฆ์	 นักบวช	

สัตบุรุษผู้มาร่วมงาน	

	 ขอมอบค�าขอบคุณเป็นพิเศษแด่ซิสเตอร์ 

มารีอา อันนา ตอวิเชียร อธิการิณีเจ้าคณะแขวง	 และ

สมาชิกในแขวงไทยทุกคนที่ได้ท�าให้การพบปะอันน่า

ชื่นชมยินดีของเราเกิดขึ้นได้	 พวกเขาได้ท�างานอย่าง

หนักเพื่อท�าให้การมาเยี่ยมเยียนของซิสเตอร์ยังประเทศ

ที่งดงามของพวกท่านและการได้พบปะกับคนไทย

มากมายเป็นความน่ารื่มรมย์และปีติยินดี

	 พวกท่านทุกคนที่อยู่ที่นี่	 ขณะนี้เป็นตัวแทน

ของสมาชิกธิดาแม่พระองค์อุปถัมภ์	 (ธมอ)	 ทุกคน	

นักเรียนหญิงชาย	 ครอบครัวทุกครอบครัว	 บรรดามิตร

สหาย	 ผู้มีพระคุณทั่วทุกมุมโลกที่อาศัยอยู่ในบ้านของ

เราเพื่อแบ่งปันความสุข	 ความหวัง	 ความคาดหวัง	

ความกังวล	และความเอาใจใส่ต่อคนที่ยากจนที่สุด...

	 พวกเรามีความเชื่อมั่นอย่างลึกซึ้งว่า	 พิธีบูชา

ขอบพระคุณเป็นหัวใจของการฉลองกตัญญู	 ส�าหรับเรา 

คริสตชน	ศีลมหาสนิทเป็นจุดเร่ิมต้นของการขอบพระคุณ

อันยิ่งใหญ่	 เป็นการขอบคุณซึ่งพระเยซูเจ้าทรงกล่าว

กับพระบิดาเจ้า	ในการขอบคุณน้ันเป็นการสรุปความหมาย 

ที่ซาบซึ้งใจและเพิ่มพูนพระคุณทรงค่าอนันต์ที่เรามี

โอกาสแบ่งปันกันได้	 ในระหว่างพิธีบูชาขอบพระคุณ	

พวกเราได้บรรจงมอบ	 “ความกตัญญูกตเวที”	 ไว้บน

(อ่านต่อหน้า 8)
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พระแท่นบูชา

 แด่... พระเจ้าผู้ทรงปรารถนาให้เรารวมเป็น

ครอบครัวเดียวกัน

 แด่... พระเยซูเจ้าผู้ทรงมอบพระองค์เป็น

เครื่องบูชาเพื่อเรา	และทรงต้องการให้เราทุกคนอยู่อย่าง

มีความสุขกับพระองค์

 แด่... พระมารดามารีย์ผู้ซึ่งคุณพ่อบอสโก

ได้กล่าวว่า	 “พระนางทรงเป็นผู้กระท�าทุกสิ่ง”	 พระนาง

ทรงเป็นมารดาที่แสนดีของทุกคน	ทรงมีสายพระเนตรที่

ทอดมองดูทุกคนด้วยพระทัยดีและทรงพิทักษ์คุ้มครอง

ทุกคน	พระนางทรงสอนเราให้รู้จักกล่าว	“ขอบคุณ”	

 แด่... บรรดาพระสงฆ์ซึ่งมอบอุทิศตนด้าน

ศาสนบริการแก่พวกเรา	 มอบความเป็นพี่เป็นน้องกัน	

ความเกื้อกูลและการให้ก�าลังใจ

 คำาขอบคุณแก่ทุกๆ คนที่ร่วมมือและร่วมงาน

กับพวกเราเพื่อบรรดาเยาวชน	 “เพื่อให้พวกเขามีชีวิต	

และมีชีวิตที่สมบูรณ์”

 คำาขอบคุณแก่ทุกครอบครัวที่ได้มอบฝาก

ขุมทรัพย์มีค่าประเสริฐมากที่สุดของพวกเขาแก่เรา	 คือ	

บุตรธิดา	 ซึ่งเป็นอนาคตและความหวังที่พวกเขาปลูก

เพาะไว้

 คำาขอบคุณแก่เด็กๆ บรรดาเยาวชน และ

หนุ่มสาว	ที่เข้ามาในบ้านของเรา

ฉลองกตัญญู  (ต่อจากหน้า 7)  คำาขอบคุณซึ่งกันและกันระหว่างพวกเราที่

เป็นสมาชิก “ธมอ”

	 ซิสเตอร์ขออนุญาตแบ่งปันการแสดงความ

กตัญญูรู้คุณกับสมาชิกธิดาแม่พระองค์อุปถัมภ์ทั่วโลก

ด้วย	ซึ่งวันนี้พวกเขาได้น�าสัญลักษณ์มาวางบนพระแท่น 

บูชาเพ่ือแสดงการขอบคุณต่อซิสเตอร์ในฐานะเป็นผู้แทน

ของคณะ

	 การปลูกฝังคุณธรรมแห่งความกตัญญูรู้คุณ

เป็นสิ่ งส�าคัญมากโดยเฉพาะอย่างยิ่ งในปัจจุบันน้ี	

เพราะเรามักลืมท่ีจะยอมรับว่าทุกสิ่งท่ีเรามีนั้นล้วนเป็น 

ของขวัญ	 เราคิดว่าเรามีสิทธิ์ที่จะได้รับทุกสิ่งทุกอย่าง

และดังน้ีเราก็จะกลายเป็นผู้ท่ีวางอ�านาจ	 อ้างอิงแต่ตนเอง	

ห่วงกังวลเพียงตัวเอง	 ฉะนั้นการตระหนักถึงของขวัญ

ที่พระเจ้าทรงประทานให้	 และที่บุคคลอื่นๆ	 มอบให้แก่

เรานั้นเป็นการค้นพบความรักที่โอบล้อมตัวเรา	 ให้เรา

ชื่นชมยินดีและรู้จักตอบแทนบุญคุณเมื่อเรามีโอกาส

ด้วยเช่นเดียวกัน	 อันที่จริงความกตัญญูจะมีขึ้นไม่ได้

หากปราศจากความรักทั้งส�าหรับผู้ที่ให้และผู้ที่ได้รับ	

โลกของเราทุกวันน้ีต้องการความรักท่ีมอบให้ด้วยใจ

กว้างและไม่หวังการตอบแทนเช่นนี้

	 ในศีลมหาสนิททุกสิ่งกลายเป็นสิ่งศักด์ิสิทธิ์

และถือว่ามีคุณค่าอนันต์	 ในทุกสถานที่และทุกกาลเวลา	

เมื่อเริ่มก่อตั้งคณะของเรา	มาเดอร์มัสซาแรลโล	มักเขียน

จดหมายถึงสมาชิกที่อยู่ห่างไกลโดยนัดพบกันบ่อยๆ	

ในศีลมหาสนิท	 ท่านทราบดีว่า	 ณ	 ที่นั้น	 เรามีโอกาส 

พบกันได้	 สามารถอธิษฐานภาวนาเพื่อกันและกัน	 ให้

ก�าลังใจซึ่งกันและกันได้อย่างแน่นอน

	 เป็นการนัดพบซึ่งซิสเตอร์ปรารถนาให้กับ

แต่ละคนที่อยู่	 ณ	 ที่นี้ด้วย	 ให้เราพบกันทุกวัน	 หรือ

อย่างน้อยสัปดาห์ละครั้งในศีลมหาสนิทเพื่อร่วมเป็น

หนึ่งเดียวกันในการรับใช้พระศาสนจักรและเพ่ือนพี่น้อง 

ของเรา

	 ขอขอบคุณทุกท่านด้วยใจจริง	 และพบกันอีก

ในช่วงเวลาของ	“การเฉลิมฉลอง”	ที่จะด�าเนินต่อไป
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เปิดประตู
 สู่แสงธรรม
 สวัสดีพี่น้องทุกท่าน	 เปิดประตูสู่แสงธรรมใน

ฉบับนี้จะพาทุกท่านออกไปนอกประตูแสงธรรม	 พร้อม

กับบรรดาสามเณรชั้นปีต่างๆ	จ�านวนประมาณ	30	คน	ที่

เป็นตัวแทนไปร่วมงาน	 และช่วยงานชุมนุมเพื่อส่งเสริม 

กระแสเรียก	 (Serra	 Asian	 Convention)	 หรือที่เรา

รู้จักกันในนามของกลุ่มเซอร์ร่านั่นเอง	 โดยการประชุม

ครั้งนี้จัดขึ้นที่สังฆมณฑลจันทบุรี	 ตั้งแต่วันที่	 14-17	

เมษายน	2016	

	 โดยวันแรกของการประชุมเริ่มด้วยพิธีบูชา

ขอบพระคุณ	 และงานเลี้ยงต้อนรับ	 ที่โรงแรมกาสะลอง	

พัทยา	 พวกเราสามเณรใหญ่มีหน้าที่ช่วยพิธีกรรม	 และ

ขับร้องบทเพลงต่างๆ	 ในพิธีกรรม	 ซึ่งบรรยากาศเต็ม 

ไปด้วยความสนุกสนานและการต้อนรับที่อบอุ่น	 โดย

หลังจากนั้นพวกเราก็กลับมาพักที่ศูนย์สังฆมณฑล

จันทบุรี	ที่พวกเราสามเณรใหญ่ใช้พักตลอด	5	วัน

	 ในวันท่ี	15	เมษายน	2016	พระคาร์ดินัลหลุยส์ 

อันโตนิโอ ตาเกล	พระอัครสังฆราชแห่งอัครสังฆมณฑล

มะนิลา	 ได้เป็นประธานในพิธีบูชาขอบพระคุณเปิดการ 

ประชุมเซอร์ร่าแห่งเอเชีย	 คร้ังท่ี	 18	 ท่ีโรงเรียนอัสสัมชัญ

ศรีราชา	 ซึ่งจัดขึ้นร่วมกับงานชุมนุมเพื่อการส่งเสริม

กระแสเรียกของสังฆมณฑลจันทบุรี	 และหลังจากพิธี

บูชาขอบพระคุณ	พระคาร์ดินัลหลุยส์	อันโตนิโอ	ตาเกล	

ยังได้บรรยายในหัวข้อ	 “It’s	 the	 Lord”	 โดยสามเณร

ใหญ่มีหน้าที่ช่วยพิธีกรรม	และดูแลให้บริการการใช้หูฟัง 

ส�าหรับแปลภาษา	 ให้กับผู้ที่มาร่วมงาน	 เนื่องจากพิธี

บูชาขอบพระคุณ	 และการบรรยายเป็นภาษาอังกฤษ

ทั้งหมด	แล้วในช่วงบ่ายก็ยังมีสามเณรใหญ่อีกกลุ่มหนึ่ง

ได้แสดงดนตรี	และเล่าเร่ืองราวกระแสเรียกผ่านเสียงเพลง

ต่างๆ	

	 ในวันที่	16	เมษายน	2016	ในช่วงเช้าพวกเรา 

สามเณรใหญ่ได้เดินทางไปร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ	

และฟังบรรยาย	 เรื่องการประกาศข่าวดีในประเทศไทย	

ที่โรงเรียนมารีวิทย์	 พัทยา	 	 พวกเราได้ขับร้องเพลงใน

พิธีบูชาขอบพระคุณ	และช่วยพิธีกรรม	ในช่วงเย็นมีการ

จัดงานเลี้ยงอ�าลา	 โดยในงานมีการรดน้�าขอพรผู้ใหญ่	

และมีการแสดงจากบ้านเณรต่างๆ	 ในเขตสังฆมณฑล

จันทบุรี	 รวมทั้งพวกเราสามเณรใหญ่ได้ขึ้นไปร่วมส่ง

ความสุข	ผ่านการแสดงดนตรีพื้นบ้านอีสาน	ซึ่งท�าให้ผู้

ร่วมงานหลายท่านออกมาร�าวงกันอย่างสนุกสนาน	

	 ในวันสุดท้ายของการประชุม พระคาร์ดินัล 

ฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช	ประธานสภา 

พระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย	 เป็นประธานใน 

พิธีบูชาขอบพระคุณ		ซึ่งในวันนี้ยังตรงกับวันภาวนาเพื่อ 

กระแสเรียกอีกด้วย	 หลังจากที่ร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ

เสร็จ		พวกเราสามเณรใหญ่ได้เดินทางกลับมาสู่บ้านเณร

ใหญ่แสงธรรมโดยสวัสดิภาพ

	 การเดินทางไปครั้งนี้แม้เป็นช่วงเวลาท่ีไม่ยาว	

แต่ก็มีคุณค่าและเป็นประสบการณ์อันดี	 ได้รับความรู้

และประสบการณ์ต่างๆ	 ท�าให้เห็นคุณค่าของกระแสเรียก

ชัดเจนมากขึ้น	 ดังประโยคหนึ่งที่พระคาร์ดินัลหลุยส ์

ตาเกล	ได้ให้ไว้ว่า	“กระแสเรียกเป็นพระเมตตาที่ยิ่งใหญ่

จริงๆ”	
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สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย โดย สภาการศึกษาคาทอลิกฯ ร่วมกับศูนย์คุณธรรม (องค์กรมหาชน) 

จัดเสวนาแบ่งปัน โครงการนำาร่องโรงเรียนคุณธรรมวิถีคริสต์ ให้แก่ผู้สนใจ 
ซึ่งเมื่อต้นปี 2558 ได้มีผู้นำาที่ทำางานด้านการศึกษา ผู้ให้การอบรมและงานสงเคราะห์ ไปดูงานมูลนิธิพุทธฉือจี้  ไต้หวัน 

หลังจากกลับมาก็ได้มี 3 โรงเรียน เข้าโครงการโรงเรียนนำาร่อง 
 1. โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง   คุณแม่สมพิศ กตัญญู 
 2. โรงเรียนไตรราชวิทยา จ.อยุธยา   คุณพ่อศักดิ์ชัย ทรัพย์อัประไมย 
 3. โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ บุรีรัมย์  คุณพ่อเอกชัย ชิณโคตร 

การดำาเนินงานได้ผ่านมา 1 ปีการศึกษา พบว่ามีผลสำาเร็จเป็นที่น่าพึงพอใจมาก 
บัดนี้จึงอยากจะแบ่งปันความรู้และประสบการณ์แก่ผู้ทำางานด้านการศึกษา

เพื่อขยายผลเป็นวงกว้างให้แก่ผู้สนใจที่จะทำาโรงเรียนตามแนวทางนี้เป็นรุ่นที่ 2  

จัดเสวนา วันอังคารที่ 19 กรกฎาคม ค.ศ. 2016 / พ.ศ. 2559 
เวลา 08.30–16.00 น.  ณ บ้านผู้หว่าน อ.สามพราน  ค่าลงทะเบียน 450 บาท / คน  รับจำานวน 120–150 คน 

สนใจติดต่อส่งจดหมายสมัครได้ที่ พระสังฆราชชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ อาคารสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย 122/11 ซ.นนทรี 14 
ถ.นนทรี แขวงช่องนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 10120  โทร. 08-7987-9351
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นครปฐม l อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ โดยคุณพ่อ 

ธนันชัย กิจสมัคร จิตตาภิบาลชมรมเครือข่าย 

ผู้สูงอายุ คุณพ่อธีรพล กอบวิทยากุล ผู้จัดการ

โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ คณะกรรมการผู้สูงอาย ุ

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ร่วมกับคณะอนุกรรมการ 

คาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ (ชมรมเครือข่ายผู้สูงอาย ุ

คาทอลิกแห่งประเทศไทย) ของคณะกรรมการคา- 

ทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม แผนกสุขภาพอนามัย

ในสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย จัด

งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ครั้งที่ 11/ 

2016 หัวข้อ “สังคมไทย ห่วงใยผู้สูงวัย เข้าใจ  

เข้าถึง พึ่งได้” วันที่ 29-30 เมษายน  2016 ที่หอประชุม 

นักบุญยอห์น ปอล ท่ี 2 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ 

สามพราน นครปฐม โดยพระสังฆราชฟิลิป บรรจง  

ไชยรา ประธานกรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราช

คาทอลิกแห่งประเทศไทย เป็นประธานเปิดงาน 

พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช 

ประมุขแห่งอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เป็นประธาน 

พิธีบูชาขอบพระคุณ พร้อมด้วยพระคาร์ดินัลไมเกิ้ล 

มีชัย กิจบุญชู และมีพิธีมอบใบประกาศเกียรติคุณ

จากสภาพระสังฆราชฯ และใบพรสมเด็จพระสันตะ

ปาปาฟรังซิส แก่ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่างและลูก

กตัญญู จำานวน 37 คน จากทั่วประเทศ

	 การจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ

ในครั้งนี้	 มีจิตตาภิบาล	 แกนน�าผู้สูงอายุ	 และคริสตชน	

จาก	10	สังฆมณฑล	ร่วมงานประมาณ	1,800	คน	

	 ผู้ได้รับการประกาศเกียรติคุณเป็นผู้สูงอายุ

คาทอลิกตัวอย่าง	และลูกกตัญญู	ประจ�าปี	ค.ศ.	2016	

มีดังนี้

	 แผนกสุขภาพอนามัย	 แพทย์หญิงมารีอา 

วนิดา นาจรุง	 	อายุ	74	ปี	วัดเซนต์จอห์น	ลาดพร้าว	

กรุงเทพมหานคร	 บทบาทหน้าที่บริการตรวจสุขภาพ	

โดยเป็นแพทย์อาสาสมัคร	 ช่วยงานสาธารณกุศลด้าน

การส่งเสริมสุขภาพอนามัย	ในโครงการต่างๆ	ของแผนก 

สุขภาพอนามัย	 ร่วมออกหน่วยแพทย์ช่วยเหลือผู้ประสบ

ภัย	 ผู้สูงอายุ	 แรงงานอพยพ	 และประชาชนผู้ยากจน 

ในพื้นที่ห่างไกล	 ด้วยใจเมตตา	 และมีน้�าใจเสียสละต่อ 

ผู้อื่น	 	

ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง 

 1. นางเทเรซา เฟื่องฟ้า แซ่เตีย		อายุ	65	ปี 

วัดอัครเทวดาราฟาแอล	 สมุทรปราการ	 เขต	 1	 อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 2. นายอลอยซีอุส สมคิด กุศลส่ง	 อายุ	 74	

ปี	 	 วัดอัครเทวดามีคาแอล	 สะพานใหม่	 เขต	 2 อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 3. นางเทเรซา สุด สรนันต์ศรี	 อายุ	 70	 ปี	

วัดธรรมาสน์นักบุญเปโตร	 บางเชือกหนัง	 เขต	 3 อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 4. นางคริสติน่า สะอาด เกิดสวัสดิ์ อายุ	90	ปี 

วัดแม่พระฟาติมา	 บางวัว	 ฉะเชิงเทรา	 เขต	 4 อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 5. นายยอแซฟ วุฒิศักดิ์ ศิริวรศิลป์ อายุ	77	

เครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุ 2016 
ปี	วัดพระตรีเอกภาพ	หนองหิน	นครปฐม	เขต	5 อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 6. นางมารีอา โผ่ย สมบูรณ์เจริญชัย	อายุ	82	

ปี	 วัดพระคริสตประจักษ์	 เกาะใหญ่	 พระนครศรีอยุธยา	

เขต	6	อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 7. นายอันตน วรทัย พุทธิไสย	 อายุ	 79	 ปี	

วัดนักบุญยอห์นบอสโก	บ้านโคกสะอาด	สกลนคร	อัคร

สังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง	

 8. นายยอแซฟ บุญวัด ดาบุตร	อายุ	65	ปี	

วัดนักบุญฟรังซิส	 เดอ	 ซาล	 บ้านเชียงยืน	 นครพนม	

อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง

 9. นายยอแซฟ อินแปลง พันธิราช	 อายุ	

69	 ปี	 วัดนักบุญยอแซฟ	 บ้านดอนทอย-หนองสนุก	

สกลนคร	อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง

 10. นางโรซา สุวรรณ อภิวงศ์	 อายุ	 71	 ปี	

วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์	 พาน	 เชียงราย	 สังฆมณฑล

เชียงใหม่

 11. นางสาวมารีอา ขะมอย สิงขรจรูญ	อายุ	

63	ปี	วัดนักบุญเปโตร	พะเต๊ะ	แม่สอด	ตาก	สังฆมณฑล

นครสวรรค์

 12. นายเอากุสตีโน ดอกรัก กิจเต่ง	อายุ	87	

ปี	วัดนักบุญอันตน	ดอนมดตะนอย	ราชบุรี	สังฆมณฑล

ราชบุรี

 13. นางสาวอันนา บุญสม ลวดคำา	 อายุ	

76	 ปี	 วัดอัครเทวดามีคาแอล	 ดอนกระเบื้อง	 ราชบุรี	

สังฆมณฑลราชบุรี

 14. นางเทเรซา พรวลัย ริ้วงาม	อายุ	83	ปี 

วัดนักบุญยอแซฟ	ถ้�าสิงห์	ชุมพร	สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี

 15. นางมาร์ตีนา สมหมาย ธุถาวร	 อายุ	

69	ปี	วัดนักบุญยอแซฟ	พนัสนิคม	ชลบุรี	สังฆมณฑล

จันทบุรี

 16. นางอันนา เรืองรอง วุ้นวงษ์	 อายุ	 76	

ปี		อาสนวิหารแม่พระประจักษ์ที่เมืองลูร์ด	นครราชสีมา	

สังฆมณฑลนครราชสีมา

 17. นางมารีอา จูม โมกไธสงค์	อายุ	88	ปี	วัด

พระศรีชุมพาบาล	บ้านหนองไผ่	หนองคาย	สังฆมณฑล

อุดรธานี

 18. นายดามาโซ สาย ลอยนวล	 อายุ	 70	

ปี	 วัดแม่พระฟาติมา	 นาค�า	 อุบลราชธานี	 สังฆมณฑล

อุบลราชธานี

ลูกกตัญญู

 1. นางมารีอา นิภา เกษมสู่บุญ	อายุ	 55	ปี		

วัดแม่พระปฏิสนธินิรมลแห่งเหรียญอัศจรรย์	 (เขต	 1)	

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 2. นางเทเรซา อุบล นงค์สวัสดิ์	 อายุ	 73	

ปี	 วัดแม่พระกุหลาบทิพย์	 ลาดพร้าว	 (เขต	 2)	 อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 3. นางสาวอันนา ดาวรุ่ง ทิพย์พาวัลย์	อายุ	

45	ปี	วัดธรรมาสน์นักบุญเปโตร	บางเชือกหนัง	(เขต	3)	

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 4. นางสาวมารีอา อโณทัย รัตนพันธุ์ศรี	อายุ	

40	ปี	วัดนักบุญเปาโล	บ้านนา	นครนายก	(เขต	4)	อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 5. นางเทเรซา อุไร โตอดิเทพย์	อายุ	64	ปี	

วัดพระตรีเอกภาพ	 หนองหิน	 นครปฐม	 (เขต	 5)	 อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 6. นางสาวเทเรซา มานิด ศิลป์ประเสริฐ	อายุ	

45	ปี	 วัดแม่พระประจักษ์แห่งภูเขาคาร์แมล	สองพี่น้อง	

(เขต	6)	อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

 7. นางมารีอา เพียรถนอม โกษาแสง	 อายุ	

52	ปี	วัดนักบุญยอห์นบอสโก	บ้านโคกสะอาด	สกลนคร	

อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง

 8. นางมารีอา รัชนี สินปัญญาสิริ	 อายุ	 47	

ปี	 วัดนักบุญฟรังซิส	 เดอ	ซาล	บ้านเชียงยืน	นครพนม	

อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง

 9. นายเปาโล เกษมศักดิ์ พันธิราช	 อายุ	

46	 ปี	 วัดนักบุญยอแซฟ	 บ้านดอนทอย-หนองสนุก	

สกลนคร	อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง

 10. นางเทเรซา ศิริยุภา ยานะทวี	 อายุ	 43	

ปี	 วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์	 พาน	 เชียงราย	 สังฆมณฑล

เชียงใหม่

 11. นางสาวเทเรซา วิไล จันทร์ผา	 อายุ	

63	 ปี	 วัดอัครเทวดาคาเบรียล	 เพชรบูรณ์	 สังฆมณฑล

นครสวรรค์

 12. นางสกอลัสติกา เรวดี พัคค์สุนทร	อายุ	

58	ปี	 วัดนักบุญยอแซฟ	บ้านโป่ง	 ราชบุรี	 สังฆมณฑล

ราชบุรี

 13. นางสาวอักแนส สมบัติ รักษ์สมบูรณ์ 

อายุ	55	ปี	วัดนักบุญยอห์นบอสโก	ราชบุรี	สังฆมณฑล

ราชบุรี

 14. นางอันนา อุทัยรัตน์ จิตต์อุทัศน์	 อายุ	

48	ปี	วัดแม่พระฟาติมา	บ้านแสงอรุณ	ประจวบคีรีขันธ์	

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี

 15. นางสาวมารีอา ประคอง ทองแดง	อายุ	

78	ปี	วัดนักบุญยอแซฟ	พนัสนิคม	ชลบุรี	สังฆมณฑล

จันทบุรี

 16. นางแบร์นาแด๊ต ชบาทิพย์ วัฒนา-

ประสิทธิ์	อายุ	52	ปี	อาสนวิหารแม่พระประจักษ์ที่เมือง

ลูร์ด	นครราชสีมา	สังฆมณฑลนครราชสีมา

 17. นางมารีอา ประกาย พินิจมนตรี	 อายุ	

43	 ปี	 วัดพระคริสตวรกาย	 บ้านท่าสังคม	 บึงกาฬ	

สังฆมณฑลอุดรธานี

 18. นางสาวอันนา วนิดา ปั้นทอง	อายุ	38	

ปี	 วัดราชินีแห่งสันติภาพ	 หนองดินด�า	 อุบลราชธานี	

สังฆมณฑลอุบลราชธานี

	 ทั้งนี้	 โครงการผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง	 และ

โครงการลูกกตัญญู	 เป็นโครงการที่ด�าเนินการมาตั้งแต่	

ค.ศ.	 2006	 ตามแผนทิศทางงานอภิบาลของสภาพระ

สังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย	

	 นอกจาก	 2	 โครงการดังกล่าว	 ทางคณะอนุ 

กรรมการฯ	 ยังได้มีการประกาศผลรางวัลชมรมผู้สูงอายุ 

คาทอลิกตัวอย่าง	ประจ�าปี	ค.ศ.	2016	ดังนี้	

	 ชมรมผู้ สู งอายุ วัดแม่พระปฏิสนธินิ รมล	

ปากช่อง	 สังฆมณฑลนครราชสีมา	 เป็นชมรมผู้สูงอายุ

ตัวอย่าง	รางวัลชนะเลิศ

(อ่านต่อหน้า 14)
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แห่งประเทศไทยนั้นจะจัดค่ายปีการศึกษาละ	 4	 ค่าย 

เพ่ือให้เพ่ือนจากกลุ่ม/ชมรมคาทอลิก	มหาวิทยาลัยต่างๆ

ได้มาพบพูดคุย	 ท�าความรู้จัก	 แลกเปลี่ยนความคิด	

และสนุกสนานไปกับค่ายด้วยกัน	 โดยจะมีค่ายเทอมละ 

1	 ค่าย	 และตอนปิดเทอมอีกอย่างละ	 1	 ค่าย	 ครับผม 

โดยมีทีมงานจัดค่ายด้วยกัน	 3	 คน	 คนแรก	 นุกกี้  

ชนิกานต์ วงศ์ศรีศาสตร์	คณะโบราณคดี	ศิลปากร	ปี	2	

คนที่	 2	ชื่อครองขวัญ สิตานันท์ อานามนารถ คณะ

จิตวิทยา	จุฬาฯ	และคนสุดท้าย	คือ	ผม	กล้วย สุพินิจ 

กอประคอง	 คณะวิศวกรรมศาสตร์	 พระจอมเกล้า

พระนครเหนือ	ปี	2	และมีผู้ช่วยจิตตาธิการคือ	พี่ทราย 

สิริมาศ สกุลกันย์ และคุณพ่อเบด้ายาซ์เซาส์, เอส.เจ. 

ดูแลพวกเรา	

	 โดยในเทอม	2	นี้	เมื่อวันที่	29	มกราคม	2016	

พวกเราได้มาประชุมกันเพื่อหาวัตถุประสงค์ค่ายร่วม

กันซึ่งแต่ละคนก็แสดงความคิดเห็นแตกต่างกันไป	 แต่

ยังสามารถไปในทิศทางเดียวกันได้	 จึงได้วัตถุประสงค์

ค่ายร่วมกันดังนี้	 คือ	 เพื่อให้นิสิตนักศึกษาตระหนัก

ถึงคุณค่าของชีวิต	 ร่วมเข้าใจ	 เปิดใจยอมรับ	 และไม่

ตัดสินผู้อื่น	 เพื่อลดความขัดแย้งในสังคมรวมถึงการ

สร้างสังคมอันดีงามที่เราอยู่ร่วมกัน	 ในสังคมที่ต่างทั้ง

สถานภาพทางสังคมและความเชื่อ	 และตั้งชื่อค่ายของ

พวกเราว่า	“Harmony	เธอ	เขา	เรา	ฉัน”	โดยจัดขึ้นที่	

บ้านคริสติน่า	 ปากเกร็ด	นนทบุรี	 ระหว่างวันที่	 18-20	

มีนาคม	2016

	 ค่ายนี้ถึงจะดูเหมือนมีเวลาเตรียมค่ายนาน 

แต่ที่ไหนได้	 ติดสอบมิดเทอมจ้า	 ชีวิตนี้ยุ่งเลยทีเดียว 

ทั้งเตรียมค่ายทั้งเรียนพวกเราแต่ละคนต้องจัดสรรเวลา

ที่มีเหมือนจะเยอะของเราเพื่อให้การเรียนและกิจกรรม

ของพวกเราสามารถไปได้พร้อมๆ	 กันนะครับ	 โดย 

พวกเราได้ใช้เวลาที่เหลืออยู่ในการเตรียมค่ายทั้งคิด

กิจกรรมต่างๆ	 กันอย่างสร้างสรรค์สุดๆ	 อย่างกิจกรรม

แก้วจากถังขยะ	 กิจกรรมสัมผัสชีวิตโดยให้เพื่อนๆ	 ได้

ไปสัมผัสชีวิตน้องๆ	 เด็กพิเศษบ้านเทวาท�าให้เรียนรู้ถึง 

ความเด็ดเดี่ยวและน้�าตาของบรรดาแม่ๆ	ที่เลี้ยงดูน้องๆ 

เพื่อให้น้องๆ	 มีความสุข	 ส่วนน้องๆ	 นั้นยิ้มแย้มสดใส 

มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับพวกเรา	 มีเพื่อนชาวค่ายได้แบ่งปัน

ไว้ด้วยว่า	“ถึงแม้ฉันจะฟังน้องไม่รู้เรื่อง	แต่ฉันรับรู้ได้ว่า

ประสบการณ์  (ต่อจากหน้า 19) น้องๆ	มีความสุขที่พวกเรามาหา”	

	 สถานท่ีสมัผสัอกีทีห่นึง่คอื	เดก็ก�าพรา้ในชมุชน 

แออัด	 ท�าให้พวกเราได้เข้าใจสังคมของพวกเขาที่อยู่กัน

อย่างยากล�าบาก	 เด็กๆ	 จะอาศัยอยู่กับคุณตาคุณยาย 

ในบ้าน	 ซึ่งคุณตาคุณยายนั้นจะเลี้ยงเด็ก	 10	 กว่าคน

ซ่ึงมีท้ังหลานท่ีพ่อแม่ท้ิงเด็กท่ีมาฝากเลี้ยงแล้วท้ิงไว้ 

ตกบ่ายเราก็เชิญพี่วิไลวรรณ โภคทวี พี่ทุนมิน	 และ

พี่เบิร์ด มาแบ่งปันประสบการณ์และมุมมองเกี่ยวกับ 

ผู้ต้องขัง	 เพื่อให้เพื่อนร่วมเข้าใจ	 เปิดใจยอมรับ	 และ 

ไม่ตัดสินผู้อื่นเพียงแต่ภายนอก	 พอกิจกรรมนี้จบลงเรา

ก็ได้ให้เพื่อนๆ	 ได้รู้จักตนเองและให้เห็นถึงคุณค่าของ

ชีวิต	 โดยการให้เพื่อนเขียนชื่อคนที่ตัวเองรักมา	 5	 คน	

และมีเหตุการณ์สมมุติที่	 5	 คนนี้ได้เสียชีวิตลงไปทีละ

คนสองคน	 เพื่ออยากให้เพื่อนเรียนรู้ว่าเวลาของคนเรา

นั้นสั้นและไม่รู้จะเสียชีวิตเมื่อไร	 ดังนั้นตอนนี้บุคคลที่

เรารักนั้นยังอยู่กับเรา	เราควรที่จะปฏิบัติกับพวกเขาด้วย

ความใส่ใจและความรักกิจกรรมนี้เข้าถึงเพื่อนมากท�าให้

เพื่อนถึงกับร้องไห้กันไปครึ่งค่าย	 ตกดึกเราก็มีกิจกรรม

เต้นร�าอ�าลาปาร์ตี้กันอย่างสนุกสนาน	

	 ในวันอาทิตย์นั้นตรงกับมิสซาใบลานต้อง

บอกว่าเตรียมงานกันวุ่นมากทั้งใบลานทั้งบทอ่าน	 แต่

บอกเลยว่างานดีมากจบสวย	 เพราะเพื่อนๆ	 ที่มาส่วน

มากก็เป็นคาทอลิกเกือบหมด	 บอกเลยค่ายนี้คาทอลิก

เยอะมากแตกต่างจากค่ายปกติ	 เพราะเรายินดีต้อนรับ

เพื่อนๆ	ทุกศาสนา

	 สุดท้าย	 ขอขอบคุณบ้านคริสติน่าและคุณพ่อ

คณะปีเมที่ต้อนรับเราอย่างดี	 เตรียมใบลานและอาหาร

อร่อยให้เราทุกมื้อ	 บ้านเทวาและศูนย์มาร์ตินที่ได้ให้เรา

ได้ไปสัมผัสชีวิตกับน้องๆ	พี่วิไลวรรณ โภคทวี	ที่สละ

เวลามาแบ่งปันประสบการณ์	 กรรมการที่ร่วมทุกข์ร่วม

สุขกันมา		และสุดท้ายขอขอบคุณเพื่อนๆ	ทุกคนที่สละ

เวลามาร่วมแบ่งปันประสบการณ์และความทรงจ�าดีๆ

กันในค่ายนี้ครับ

	 สุดท้ายส�าหรับเพื่อนๆ	 ที่อยากมาร่วมสนุกกับ

เราในค่ายหน้า	ซึ่งจะจัดขึ้นระหว่างวันที่	29	กรกฎาคม	- 

3	 สิงหาคม	 2016	 จะที่ไหน	 รูปแบบอย่างไร	 สามารถ

ติดตามได้ที่	 Facebook:	 The	 Catholic	 Student	

Network	 of	 Thailand	 และส�าหรับเพื่อนๆ	 ที่มี

จิตอาสา	 ใครสนใจมาค่ายอาสาพัฒนาฯ	 ซึ่งจะจัดขึ้น

ระหว่างวันที่	15-30	มิถุนายน	2016	สามารถติดตาม

ได้ที่	 Facebook:	 ค่ายอาสาฯ	 บ้านเซเวียร์	 รู้สึกจะเปิด 

รับสมัครแล้วนะครับ	

	 ด้วยรักจากใจสดใสตลอดกาล	My	heart	will	

go	on.

 ฟรังซิสเซเวียร์	สุพินิจ	กอประคอง	(กล้วย)

	 ประธานศูนย์ประสานงานนิสิตนักศึกษา

คาทอลิกแห่งประเทศไทย

	 ชมรมผู้สูงอายุวัดพระคริสตประจักษ์	 เกาะใหญ่	

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ	 เป็นชมรมผู้สูงอายุตัวอย่าง	

รางวัลรองชนะเลิศ	อันดับหนึ่ง

	 ชมรมผู้สูงอายุวัดเซนต์หลุยส์	อัครสังฆมณฑล

กรุงเทพฯ	เป็นชมรมผู้สูงอายุตัวอย่าง	รางวัลรองชนะเลิศ	

อันดับสอง

	 ชมรมผู้สูงอายุอาสนวิหารแม่พระนิรมล	 สังฆ-

มณฑลอุบลราชธานี	เป็นชมรมผู้สูงอายุตัวอย่าง	รางวัล

รองชนะเลิศ	อันดับสอง	

	 ชมรมผู้สูงอายุวัดพระคริสตประจักษ์	 นาบัว	

อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง	 เป็นชมรมผู้สูงอายุ

ตัวอย่าง	รางวัลชมเชย
	 งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ	 ครั้งที่	

12/2017	 เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลท่าแร่-

เครือข่ายผู้สูงอายุ  (ต่อจากหน้า 13)

หนองแสง	เป็นเจ้าภาพ
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 วัดแม่พระฟาติมา 

ดินแดง กรุงเทพมหานคร 

ฉลอง		60		ปี	วันศุกร์ที่			13			

พฤษภาคม				เวลา	10.00		น. 

พระคาร์ดินัลไมเกิ้ล   มีชัย 

อัครสังฆมณฑล

กรุงเทพฯ

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี

สังฆมณฑลนครสวรรค์

สังฆมณฑลอุดรธานี

สังฆมณฑลนครราชสีมา

สังฆมณฑลราชบุรี

กิจบุญชู  เป็นประธาน (หลังพิธีแห่เทิดเกียรติแม่พระ)

 เวลา	17.00		น.	 พิิธีเปิดและเสกอาคารโรงเรียน

หลังใหม่	 พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์    

โกวิทวาณิช เป็นประธาน

 เวลา	19.00		น.	 พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์  

เกรียงศักดิ์  โกวิทวาณิช เป็นประธาน	 (หลังพิธีแห่ 

เทิดเกียรติแม่พระ)

 (หมายเหตุ :    ตรีวารเตรียมจิตใจ วันอาทิตย์ที่ 

24  เมษายน  เวลา  09.00 น.   คุณพ่อปรีชา			ยั่งยืน 

เป็นประธาน

 วันอาทิตย์ที่  1 พฤษภาคม  เวลา  09.00 น.    

คุณพ่อไพบูลย์		อุดมเดช เป็นประธาน

  วันอาทิตย์ที่  8 พฤษภาคม  เวลา  09.00 น.   

คุณพ่อปรีชา		ธรรมนิยม เป็นประธาน)

 วัดพระตรีเอกภาพ หนองหิน จ.นครปฐม 

ฉลองวัดวันอาทิตย์ที่	 22	พฤษภาคม	 เวลา	 10.30	น. 

คุณพ่อวิทยา ลัดลอย และเพื่อนพระสงฆ์บวช 25 ปี 

เป็นประธาน		(หมายเหตุ วันอาทิตย์ที่ 15 พฤษภาคม 

มิสซาเอกวาร เวลา 08.30 น. คุณพ่อสมศักดิ์	 ธิรา-

ศักดิ์	เป็นประธาน)

 วัดเซนต์แอนโทนี แปดริ้ว อ.เมือง จ.ฉะ- 

เชิงเทรา	 ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 11	 มิถุนายน	 เวลา	

10.30	 น.	 พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ 

โกวิทวาณิช	เป็นประธาน	(งดจำาสินค้าหน่าย)

 วัดแม่พระที่พึ่งแห่งปวงชน ดงแหลมโขด  

ฉลองวัดวันเสาร์ที่	14	พฤษภาคม	เวลา	10.30	น.

       วัดพระจิตเจ้า บ้านทัพ	ฉลองวัดวันเสาร์ที่	21	

พฤษภาคม	เวลา	10.30	น.

    วัดพระหฤทัยแห่งพระเยซูเจ้า ขลุง ฉลองวัด 

วันเสาร์ที่	4	มิถุนายน	เวลา	10.30	น.		

               วัดพระหฤทัยแห่งพระเยซูเจ้า ศรีราชา	ฉลองวัด 

วันอาทิตย์ที่	19	มิถุนายน	เวลา	10.30	น.	

       วัดเซนต์ปอล แปดริ้ว	ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 25	

มิถุนายน	เวลา	10.30	น.	

               วัดนักบุญอันนา สระไม้แดง ฉลองวัดวันเสาร์ 

ที่	23	กรกฎาคม	เวลา	10.30	น.	

         วัดนักบุญลอเรนซ์ นางาม	ฉลองวัดวันเสาร์ที่	

6	สิงหาคม	เวลา	10.30	น.	

    วัดแม่พระรับเกียรติยกขึ้นสวรรค์ สระแก้ว  

ฉลองวัดวันเสาร์ที่	13	สิงหาคม	เวลา	10.30	น.  

 

     วัดนักบุญเทเรซา บ้านโนนสว่าง (ดงตาหวัง) 

อ.โพธิ์ไทร จ.อุบลราชธานี	 ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 28	

พฤษภาคม	เวลา	10.00	น.	พระสังฆราชฟิลิป บรรจง 

ไชยรา	เป็นประธาน

 วัดพระหฤทัย บ้านทัพไทย อ.เมือง จ.อุบล- 

ราชธานี	ฉลองวัดวันเสาร์ที่	4	มิถุนายน	เวลา	10.00	น.	

พระสังฆราชฟิลิป บรรจง ไชยรา	เป็นประธาน

 วัดนักบุญอันตน บ้านดวงเจริญ อ.วารินชำาราบ 

จ.อุบลราชธานี ฉลองวัดวันเสาร์ที่	11	มิถุนายน	เวลา	

10.00	 น.	 พระสังฆราชฟิลิป บรรจง ไชยรา	 เป็น

ประธาน

 วัดคริสตศิรประภา อ.เมือง จ.ศรีสะเกษ 

ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 6	 สิงหาคม	 เวลา	 10.00	 น.	 พระ

สังฆราชฟิลิป บรรจง ไชยรา	เป็นประธาน

 วัดนั กบุญ เท เรซาแห่ งพระกุมาร เยซู  

อ.กันทรลักษ์ จ.ศรีสะเกษ ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 1	

ตุลาคม	 เวลา	 10.00	 น.	 พระสังฆราชฟิลิป บรรจง 

ไชยรา	เป็นประธาน

 วัดพระจิตเจ้า ห้วยหินลาด ต.ม่วงหวาน 

อ.น้ำาพอง จ.ขอนแก่น	 ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 14	

พฤษภาคม	 เวลา	 10.30	 น.	 พระสังฆราชยอแซฟ   

ลือชัย  ธาตุวิสัย 	เป็นประธาน

 วัดนักบุญอิสิดอร์ บุไทย อ.บัวใหญ่ จ.นคร- 

ราชสีมา	 ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 14	 พฤษภาคม	 เวลา	 

10.30	น.	พระสังฆราชยอแซฟ ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ เป็น

ประธาน

 วัดแม่พระฟาติมา ห้วยคลุม อ.สวนผึ้ง 

จ.ราชบุรี	ฉลอง	25	ปีวัดวันอาทิตย์ท่ี่	 15	พฤษภาคม	

เวลา	 10.30	 น.	 วันรณรงค์เพื่อกลุ่มชาติพันธุ์	 พระ 

สังฆราชยอห์น บอสโก ปัญญา กฤษเจริญ เป็น

ประธาน	 (ติดต่อคุณพ่อสุเทพ	 ภูผา โทร. 08-1012-

3192)

 วัดแม่พระเป็นที่พึ่ง ท่าหว้า อ.ท่ามะกา 

จ.กาญจนบุรี ฉลองวัดวันอาทิตย์ท่ี่	 22	 พฤษภาคม	

เวลา	10.00	น.	

 วัดพระเมตตา ไทรงาม อ.ปากท่อ จ.ราชบุรี 

ฉลองวัดวันอาทิตย์ท่ี่	5	มิถุนายน	เวลา	10.00	น.	

 วัดนักบุญอันตน ดอนมดตะนอย อ.ดำาเนิน- 

สะดวก จ.ราชบุรี	ฉลองวัดวันอาทิตย์ท่ี่	 12	มิถุนายน	

เวลา	10.30	น.	

 วัดพระคริสตหฤทัย อ.วัดเพลง จ.ราชบุรี 

ฉลองวัดวันอาทิตย์ท่ี่	26	มิถุนายน	เวลา	10.00	น.	

 วัดแม่พระนิจจานุเคราะห์ ทุ่งเขาหลวง 

อ.จอมบึง จ.ราชบุรี ฉลองวัดวันอาทิตย์ท่ี่	3	กรกฎาคม	

เวลา	10.00	น.	

 วัดพระมารดาพระศาสนจักร อ.เมือง  จ.นคร- 

ศรีธรรมราช ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 28	พฤษภาคม	 เวลา	

10.00	น.	

 วัดนักบุญอันตน ท่าแซะ จ.ชุมพร 	ฉลองวัด 

สังฆมณฑลจันทบุรี

วันเสาร์ที่	18	มิถุนายน	เวลา	10.00	น.	

 วัดพระหฤทัยแห่งพระเยซูเจ้า จ.ระนอง 

ฉลองวัดวันอาทิตย์ที่	19	มิถุนายน	เวลา	10.00	น.	พระ

สังฆราชโยเซฟ ประธาน ศรีดารุณศีล	เป็นประธาน

 วัดพระหฤทัยพระเยซูเจ้า ทุ่งลุง อ.หาดใหญ่ 

จ.สงขลา	 เสกวัดใหม่วันอาทิตย์ที่	 26	 มิถุนายน	 เวลา	 

17.30	น.	

 วัดนักบุญเปโตร อ.เบตง จ.ยะลา ฉลองวัด

วันเสาร์ที่	2	กรกฎาคม	เวลา	10.00	น.

 วัดเซนต์โธมัส ป่าละอู ฉลองวัดวันเสาร์ที่	 9	

กรกฎาคม	เวลา	10.00	น.

 วัดแม่พระฟาติมา บ้านแสงอรุณ อ.ทับสะแก 

จ.ประจวบคีรีขันธ์ ฉลองวัดวันอาทิตย์ที่	10	กรกฎาคม	

เวลา	10.00	น.

 วัดนักบุญอันนา อ.เกาะสมุย จ.สุราษฎร์ธานี 

ฉลองวัดวันเสาร์ที่	16	กรกฎาคม	เวลา	10.00	น.

 วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์  อ.พนม จ.สุราษฎร์- 

ธานี	 ฉลองวัดวันอาทิตย์ที่	 17	 กรกฎาคม	 เวลา	 

10.00	น.

  

 วัดนักบุญเปโตร ท่าซุง จ.อุทัยธานี ฉลองวัด

วันเสาร์ที่	18	มิถุนายน	เวลา	10.30	น.	พระสังฆราช

ยอแซฟ พิบูลย์ วิสิฐนนทชัย เป็นประธาน	 (มิสซา

ฉลองภายในคืนวันศุกร์ที่	17 มิถุนายน	เวลา	19.00	น.	

พร้อมรับพรจากพระสงฆ์ใหม่) (สอบถามเส้นทางได้ที่ 

คุณพ่อเรืองฤทธิ์	โทร. 09-0983-3884)

ศูนย์บรรเทาใจทางโทรศัพท์

โรงพยาบาลเซนต์เมรี่ 

นครราชสีมา

“สุข หรือทุกข์ ให้เราเป็นเพื่อนคุณ”

ให้คำาปรึกษาฟรี

โทรหมายเลข 08-8377-4455

ให้บริการทุกวันตลอด 24 ชั่วโมง

ติดต่อกองบรรณาธิการ

อุดมสาร และอุดมศานต์
ส่งข่าว บทความ 
ประชาสัมพันธ์

วัดไหนมีอะไร ที่นี่มีนัด 
เสกสุสาน

ส่งล่วงหน้าอย่างน้อย 1 เดือน 
E-mail : udomsarn@cbct.net

udomsarn@gmail.com
โทร. 0-2681-3900 ต่อ 1805

อ่านข่าวคลิก
www.udomsarn.com

สังฆมณฑลอุบลราชธานี
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] แผนกศาสนสัมพันธ์และคริสตศาสนจักรสัมพันธ์ 

ฝ่ายงานธรรมทูต อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ	 	 จัด

ให้ความรู้หลักการ	ค�าสอน	และแนวทางการเสวนา	ซ่ึง

เป็นพ้ืนฐาน	ส�าหรับการท�าศาสนสัมพันธ์			เป็นหลักสูตร 

พื้นฐานต่อเนื่อง		6		ครั้ง	(วันเสาร์)		ระหว่างเวลา	08.30- 

12.00	น.		ท่ีอาคารคาทอลิกแพร่ธรรม		บางรัก	กรุงเทพฯ 

ครั้งที่	 4) 	 วันเสาร์ที่	 14	 พฤษภาคม	 	 หัวข้อ	 “ท�า

ศาสนสัมพันธ์อย่างไร?”	โดยคุณพ่อสมเกียรติ  บุญ-

อนันตบุตร 

ครั้งที่	5) 	วันเสาร์ที่	21	พฤษภาคม		หัวข้อ	“คริสตชน 

กับค�าสอนศาสนาอิสลาม”	โดย	อ.มิตร   ดาราฉาย 

ครั้งที่	6)		วันเสาร์ที่	28	พฤษภาคม	หัวข้อ	“คริสต- 

ศาสนจักรสัมพันธ์”	โดยคุณพ่อสมเกียรติ บุญอนันต-

บุตร 

	 ส�ารองที่นั่งล่วงหน้า		(ภายในวันที่	4		เมษายน 

2016)	ที่แผนกศาสนสัมพันธ์ฯ		โทร.		0-2266-9286			

E-mail		:		ird_ecum@catholic.or.th	จบโครงการ

มอบวุฒิบัตรผู้เข้ารับการอบรม

] Lectio Divina 2016 โดยพระสังฆราชโยเซฟ 

ประธาน ศรีดารุณศีล ที่วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์

ถ.กรุงเทพกรีฑา หัวหมาก   วันเสาร์ที่ 	7	พฤษภาคม	

/วันเสาร์ท่ี 	4	มิถุนายน 	(ท่ีโรงแรมแกรนด์ลอร์ด)	/	วันศุกร์

ที่ 	8	กรกฎาคม 	 /	วันเสาร์ที่ 	6	สิงหาคม	/	วันที่	1-4	

กันยายน	เข้าเงียบท่ีลาดกระบัง	/	วันเสาร์ท่ี 	15	ตุลาคม	/ 

วันเสาร์ที่  	 5	พฤศจิกายน	 /	 วันเสาร์ที่  10	 ธันวาคม  	

สอบถามคุณวันดี  เจริญพงศ์ชัย โทร.	 08-4105-

8585

] คณะอัศวินศีลมหาสนิท วัดพระมหาไถ่	 ขอเชิญ 

ร่วมเฝ้าศีลมหาสนิท	แบ่งปันพระวาจา		“ศีลมหาสนิทกับ 

ชีวิตคริสตชน”	 คุณพ่อวันรบ บุญทอด, C.Ss.R.  

จิตตาธิการ	 14	 พฤษภาคม	 /	 11	 มิถุนายน	 /	 9	

กรกฎาคม	 2016	 เวลา	 09.00	 น.	 ร่วมพิธีบูชา

ขอบพระคุณ	เวลา	11.00	น.	ขอเชิญผู้สูงอายุร่วมมิสซา	

ที่วัดพระมหาไถ่	ซ.ร่วมฤดี	 ถ.วิทยุ	 กรุงเทพมหานคร	

หลังมิสซารับศีลเจิม	 เพื่อพละก�าลังทางด้านร่างกาย	

และจิตวิญญาณ	 คุณสงวน โทร.	 08-1908-4766	

คุณเปรม โทร.	08-4700-8789

] คณะพระมหาไถ่แขวงประเทศไทย	 มีความยินดีขอ

เชิญร่วมขอบพระคุณพระเจ้าในพิธีบูชาขอบพระคุณ

โอกาส

	 ฉลอง	 50	 ปี	 การปฏิญาณตนเป็นนักบวช 

คุณพ่อเปโตร ประสิทธิ์ ตรงสหพงศ์, C.Ss.R.

	 ฉลอง	 25	 ปี	 การปฏิญาณตนเป็นนักบวช 

คุณพอ่ยอหน์ บอสโก ประสทิธิ ์เครอืสวุรรณ, C.Ss.R. 

ภราดาเปโตร ประจบ เฮืองแก้ว, C.Ss.R.

	 และพิธีปฏิญาณตนคร้ังแรกบราเดอร์ยอห์น 

บัปติสต์ โสภณ เจียรนัยกุล, C.Ss.R. บราเดอร์ 

แอนโทน่ี ปฏิพล ทรัพย์อนันต์ชัย, C.Ss.R. บราเดอร์ 

ดอมินิก ซาวีโอ วิศิษฐ์ แสงสว่าง, C.Ss.R. บราเดอร์ 

เปโตร สมชาย ช่อจันทร์, C.Ss.R. บราเดอร์ 

เปาโล สุดเดช เมฆอารี, C.Ss.R.	 วันเสาร์ที่	 21 

พฤษภาคม	ค.ศ.	2016	เวลา	10.00	น.	พระสังฆราชฟิลิป 

บรรจง ไชยรา, C.Ss.R. พระสังฆราชแห่งอุบลราชธานี 

เป็นประธานในพิธี	ทีี่วัดพระมหาไถ่	กรุงเทพฯ

] ขอเชิญพี่น้องสัตบุรุษร่วมเข้าเงียบฟื้นฟูชีวิตโอกาส 

ปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม	 หัวข้อ	 “ประสบการณ์ชีวิต

ของนายชุมพาพระเมตตาที่ได้รับ	 และมอบกลับคืน” 

โดยพระสังฆราชซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี ที่สักการสถาน 

บุญราศีนิโคลาส	 บุญเกิด	 กฤษบ�ารุง	 วันเสาร์ที่	 21	

พฤษภาคม	2016	

	 08.45	น.		พิธีเดินเข้าประตูศักดิ์สิทธิ์

	 	 			แห่งพระเมตตา

	 09.15	น.		เทศน์	/	อบรม

	 10.00	น.		ตั้งศีล	/	เฝ้าศีล	/	ศีลอภัยบาป

	 10.30	น.		พัก	/	อาหารว่าง

	 11.00	น.		พิธีบูชาขอบพระคุณ

	 	 		(มีโปรดศีลเจิมฯ	ให้กับผู้ป่วย	

																						และผู้สูงอายุ)

	 12.30	น.		อาหารเที่ยง

	 (พ่ีน้องท่ีมีความประสงค์จะร่วมเข้าเงียบ	ขอเชิญ

แจ้งกับเจ้าหน้าท่ีสักการสถานฯ	 เพ่ือการจัดเตรียมอาหาร

และสถานที่		โทร.	0-3429-2148,	06-2143-6599)

] คณะภคินีพระราชินีมาเรีย ขอเชิญร่วมขอบพระคุณ

พระเจ้าในพิธีบูชาขอบพระคุณ	โดยพระคาร์ดินัลฟรังซิส 

เซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช ประมุขแห่งอัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ เป็นประธาน	 โอกาสพระวินัย 

และระเบียบปฏิบัติของคณะฯ	 ได้รับการรับรองเป็น 

การถาวรสืบไป	และการปฏิญาณตนครั้งแรกนวกเณรี 

มารีอา กอแรตตี ทิพพิรุณ จิวประสาท วันเสาร์ที	่

21	 	 พฤษภาคม	 2016	 เวลา	 10.00	 น.	 ที่โรงเรียน 

พระแม่มารีสาธุประดิษฐ์	กรุงเทพมหานคร	

] กลุ่มฆราวาสแพร่ธรรม ขอเชิญร่วมแบ่งปัน 

พระวาจาโดยคุณพ่อบัญชา อภิชาติวรกุล	 วันอาทิตย์ 

ที่	 22	พฤษภาคม	2016	 เวลา	13.00	น.	ที่ตึกวันทา 

มารีย์	ชั้น	2	วัดเซนต์หลุยส์	ถนนสาทร	สนใจติดต่อคุณ

จอน	โทร.	08-1490-9371

] ขอเชิญร่วมมิสซาขอบพระคุณโอกาสวันคล้ายวันเกิด

ครบ	70	ปี	ของพระสังฆราชยอแซฟ พิบูลย์  วิสิฐนนทชัย 

และร่วมท�าบุญเลี้ยงอาหารให้กับเด็กๆ	 ในวันเสาร์ที่	 4	

มิถุนายน	2016	พิธีบูชาขอบพระคุณ	 เวลา	10.00	น.	

ที่วัดพระนามกรเยซู	บ้านแป้ง	จ.สิงห์บุรี

] ฉลองบ้านเณรพระหฤทัย ศรีราชา วันเสาร์ที่	 11	

มิถุนายน	2016	เวลา	10.30	น.

] วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ เปิดรับนักศึกษา รอบ 2 

	 วิทยาลัยเซนต์หลุยส์	 สถาบันการศึกษาเอกชน

สายวิทยาศาสตร์สุขภาพ	 เปิดรับสมัครนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี	 คณะจิตวิทยาและคณะกายภาพบ�าบัด	 รอบ 

2	 ประจ�าปีการศึกษา	 2559	 สามารถสมัครด้วยตนเอง	

ผ่านระบบออนไลน์	 หรือทางไปรษณีย์	 ได้ตั้งแต่บัดนี้	 - 

30	มิถุนายน	2559	สอบถามโทร.	0-2675-5304	(-12),	

WWW.SLC..AC.TH

] โครงการฝึกสมาธิแบบ WCCM	 ส�าหรับผู้สนใจ

ที่นี่มีนัด
ทั่วไป	 ทุกวันเสาร์	 เวลา	 09.30-11.30	 น.	 ที่ห้อง 

ประชุมชั้น	3	อาคารใหม่	วัดพระมหาไถ่	ซอยร่วมฤดี 

โดยมีคุณพ่อประเสริฐ โลหะวิริยศิริ	เป็นจิตตาธิการ 

ติดต่อคุณพ่อประเสริฐ	pslohsiri@gmail.com,	08-

1781-4504	หรือดร.สุนทรี โคมิน	komin.suntree@

gmail.com,	 08-9611-7940	 และคุณอังกี้ โสภิณ- 

พรรักษา aungkie2002@yahoo.com,	 08-9815-

1953	 หรือคุณวัชรา นววงศ์ wacharan@gmail.

com,	08-9117-9100

] ขอเชิญร่วมฝึกสมาธิแบบ WCCM	กับคุณพ่อวิชัย 

โภคทวี, SJ	 ที่บ้านเซเวียร์	 อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ 

ทุกวันจันทร์	 เวลา	 17.00-18.00	 น.	 สอบถาม 

คุณพ่อวิชัย	โภคทวี	โทร.	08-1924-0102	E-mail	:	

vphokthavi@yahoo.com

] มูลนิธิเซนต์มาร์ติน (วัดพระแม่มหาการุณย์)  

เจ้าหน้าที่ประจ�า	จ�านวน	1	ต�าแหน่ง	ดังนี้	 เจ้าหน้าที่ 

ฝ่ายบริการ	 คุณสมบัติไม่จ�ากัดวุฒิ	 เพศชาย	 ขับรถ

ได้ดี	 (มีใบขับขี่)	 อายุตั้งแต่	 21	 ปีขึ้นไป	 ผ่านการ

เกณฑ์ทหารแล้ว	 สนใจกรอกใบสมัครได้ที่อาคารพระ 

คริสตธรรมวัดพระแม่มหาการุณย์	 ตั้งแต่	 08.00-

17.00	 น.	 จันทร์-เสาร์	 มูลนิธิเซนต์มาร์ติน	 วัดพระ

แม่มหาการุณย์	69/16	หมู่	1	ต.บ้านใหม่	อ.ปากเกร็ด	

จ.นนทบุรี	 11120	 โทร.	 0-2961-5878	 โทรสาร	

0-2583-5924

] ขอเชิญร่วมท�าบุญลุ้นโชคจากบัตรการกุศลโคเออร์	

ประจ�าปี	2016	โดยมีวัตถุประสงค์ในการจ�าหน่ายบัตร 

เพื่อเป็นกองทุนสนับสนุนโครงการอาหารเด็กศูนย์ 

เยาวชนพระกุมารเยซู	 บ้านแป้ง	 จ.สิงห์บุรี	 และโครงการ

สงเคราะห์ข้าวสารอาหารแห้งแก่ผู้สูงอายุและคนพิการ 

จ.สระแก้ว	 และ	จ.สุรินทร์	 โดยมีรางวัลต่างๆ	มากมาย 

อาทิ	 มอเตอร์ไซค์	 สร้อยคอทองค�าและเครื่องใช้ไฟฟ้า	

ติดต่อสอบถามโทร.	0-2681-3900	ต่อ	1606-1609	

ในวันและเวลาท�าการ	(ราคาบัตรใบละ	30	บาท)

 

 

ขอเชิญชมรายการโทรทัศน์ 

Power of Love 
“พลังรัก”

ในปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม 
พบกับเรื่องราวของความเมตตา

ได้ที่นี่
ทุกวันอาทิตย์ เวลา 17.00-17.30 น.

ช่อง TNN 24
ผลิตโดย สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย



หนังสือพิมพ์ข่าวสารคาทอลิกรายสัปดาห์ ปีที่ 40 ฉบับที่ 21 ประจำาวันที่ 15-21 พฤษภาคม 2016 หน้า 17

อุดมสาร หนังสอืพมิพข์า่วคาทอลกิ รายสปัดาห ์R เจา้ของ :	สภาพระสงัฆราชคาทอลกิแหง่ประเทศไทย	R ผูอ้ำานวยการ	:	คณุพอ่อนชุา	ไชยเดช	R บรรณาธกิารบรหิาร	:	คณุพอ่อนชุา	ไชยเดช	R หวัหนา้กองบรรณาธกิาร	:	วชัรี	กจิสวสัดิ	์ 

R กองบรรณาธกิาร :	เสกสรร	กองค�า	R ฝา่ยโฆษณา :	สพุร	เลา่เรยีนธรรม	R รายชือ่ผูป้ระสานงานสือ่มวลชนฯ ประจำาแตล่ะสงัฆมณฑล อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ :	คณุพอ่พงศเ์ทพ	ประมวลพร้อม	สงัฆมณฑลเชียงใหม่	:	คณุพอ่ณรงคชั์ย							หมัน่ศกึษา 

สงัฆมณฑลจันทบรีุ	:	คณุพอ่เอนก	นามวงษ	์อคัรสังฆมณฑลทา่แร-่หนองแสง :	คณุพอ่วมิานใจ			นาแวน่	สังฆมณฑลราชบุร	ี:	คณุพอ่เสนอ	ด�าเนนิสดวก	สังฆมณฑลนครราชสมีา :	คณุพอ่เกรยีงไกร	ย่ิงยง	สงัฆมณฑลนครสวรรค ์:	คณุพอ่พรชัย	สงิหส์า	 

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี :	คุณพ่อทรงราชย์					ศรีระหงษ์	สังฆมณฑลอุดรธานี :	คุณพ่อเลิศอัมพร	พรมผาย	สังฆมณฑลอุบลราชธานี :	คุณพ่อสานิตย์														พลมาก	R ค่าบำารุงปีละ 400 บาท โอนเข้าบัญชี	ธนาคารกรุงเทพ	สาขาย่อยโอเรียนเต็ล	บัญชีสะสมทรัพย์	 

ชื่อบัญชี	การพิมพ์คาทอลิก	เลขที่	226-0-006040	/	เช็คขีดคร่อม	สั่งจ่าย	การพิมพ์คาทอลิก	/	ธนาณัติสั่งจ่าย	ป.ณ.ยานนาวา	10120	R สำานักงาน :	อาคารเลขที่	122/11	ซ.นนทรี	14	ถ.นนทรี	แขวงช่องนนทรี	เขตยานนาวา	กรุงเทพฯ	10120	

โทร.	0-2681-3900	ต่อ	1805	โทรสาร	:	0-2681-5401	CATHOLIC	PRESS	OF	THAILAND	UCIP/SEACPA	(THAILAND)	122/11	Soi	Nonsi	 14,	Nonsi	Rd.,	Chong	Nonsi,	Yan	Nawa,	Bangkok	10120	Thailand.	Tel.	66-2681-

3900	ext.	1805	Fax	:	66-2681-5401	E-mail :	udomsarn@gmail.com,	udomsarn@cbct.net	website :	www.udomsarn.com

ประกาศก  (ต่อจากหน้า 5) พระคาร์ดินัลนิโคลส์อธิบายแผนรณรงค์ของพระสันตะปาปา

นายเควิน ไฮแลนด์

l ที่สุดกระแสเรียกทางดนตรีก็มาบรรจบกับกระแสเรียก

การเป็นนักบวชในอาราม	 จนกระท่ังเพ่ือนคนหน่ึงน�าเขา 

ไปทดสอบเสียงร้องเพลง	 	 ทันทีท่ีผู้บริหารบริษัทยูนิเวอร์-

แซลมิวสิคได้ฟังเสียงของเขา	 จึงตกลงลงนามท�าสัญญา

กับบริษัทแผ่นเสียงนั้นภราดาอเลสซานโดรเล่าต่อว่า		

“มันเป็นเดือนธันวาคมปี	 2011	 บริษัทแผ่นเสียงก็ขอ

ให้พ่อท�าสัญญาออกแผ่นเสียง	 ทีแรกพ่อก็ไม่อยากท�า

เพราะไม่ใช่ความประสงค์ของพ่อ	 พ่อปรารถนาจะใช้

ชีวิตสงบสันโดษ	 ถึงกระนั้นพวกเขาก็สัญญาว่ามันจะ 

ไม่รบกวนต่อวิถีชีวิตของพ่อ	 พ่อจึงขออนุญาตต่อคุณพ่อ 

อธิการและคิดว่าท่านคงจะไม่อนุญาต	 แต่พ่อกลับ

ประหลาดใจท่านให้อนุญาตและนี่ก็คงเป็นพันธกิจที่ทาง

คณะคงอยากให้พ่อท�าต่อไป”

l และพันธกิจนี้ก็ได้ผลิตเพลงออกมา	3	อัลบั้ม	“เสียง

แห่งอัสซีซี” “เสียงแห่งความชื่นชมยินดี” และ 

“เสียงแห่งสันติ” “ต้องขอบใจพวกเขาที่ให้พ่อได้อัด

เสียงเพลงในสตูดิโอที่อับเบย์โรดในกรุงลอนดอน	 ซึ่งวง

ดนตรีอันเป็นต�านาน	 “เดอะ	 บีเติ้ลส์”	 “พิงค์	 ฟลอยด์”	

หรือแม้แต่	‘ยู	ทู’	ก็อัดเสียงดนตรีกันที่นี่”

l บัดนี้เขาพูดถึงพระเจ้าด้วยเสียงดนตรีในเมืองทั่วทวีป

ยุโรปและยังได้ไปถึงประเทศสหรัฐอเมริกาและแคนาดา	

คุณพ่อก�าลังสับเปลี่ยนตารางก�าหนดแสดงคอนเสิร์ต

ในท่ีต่างๆให้ลงตัวซึ่งเป็นเรื่องที่ท�าให้ยุ่งยากใจอยู่บ้าง	

แต่คุณพ่อก็พยายามท�าให้ก่อเกิดประโยชน์ต่อการ 

ประกาศพระวรสารภราดาอเลสซานโดร	สรุปว่า			“ส�าหรับ

พ่อ	 การแสดงคอนเสิร์ตเป็นเหมือนไม้กางเขน	 แต่พ่อ

เข้าใจว่าผู้ชมก�าลังรอคอย	 เราต้องรักพวกเขาและเป็น

ประจักษ์พยานแก่เขา	เป็นประสบการณ์ที่ได้แบ่งปันร่วม

กัน	 ต่างมอบความรักแก่กันและกันผ่านทางดนตรีและ

ช่วงเวลาที่ได้สวดภาวนา”

l ดนตรีศักดิ์สิทธิ์ผสมผสานด้วยรูปแบบดนตรีป๊อป 

ปูลาร์	 บางทีอาจเป็นความลับของภราดาอเลสซานโดร 

นักพรตผู้ท�าให้บริษัทแผ่นเสียงเชื่อว่าธุรกิจของเขา

สามารถประสบความส�าเร็จในดนตรีศักดิ์สิทธิ์ได้ด้วย

แก่ยูเอ็นในการพยายามยุติการค้ามนุษย์  

14 เมษายน 2016 (โรมรีพอร์ทดอทคอม) 

l ตามตัวเลขของยูเอ็น	 มีผู้ตกเป็นเหยื่อการค้ามนุษย์ราว	 21	 ล้านคน	 ประมาณการกันว่าธุรกิจนี้ท�าก�าไรได้มาก

พอๆ	 กับการค้าอาวุธ	 หรือยาเสพติดซึ่งน่าตกใจเพราะมีมูลค่า	 39	 ล้านล้านดอลลาร์ต่อปี	 การค้ามนุษย์มีรูปแบบ

แตกต่างออกไปเป็นเรื่องการน�าคนเป็นทาสค้าขายทางเพศ	ค้าขายอวัยวะ	การเอาเปรียบแรงงาน

	 พระคาร์ดินัลวินเซนต์	นิโคลส์	พระอัครสังฆราชแห่งเวสมินสเตอร์	เล่าว่า	“และที่พ่อคิดถึงนั้นมันน่าใจหาย	

จากความจริงที่อาจเป็นไปได้ว่าไม่มีเมืองใดในสหราชอาณาจักรที่ไม่มีการใช้ทาสแรงงาน	 และหากเป็นความจริง 

ในสหราชอาณาจักรก็น่าจะเป็นจริงในสหรัฐอเมริกาแต่สิ่งเหล่านี้หลบซ่อนอยู่ในรูปแบบต่างๆในซอกหลืบและท่ี

หลบซ่อนต่างๆ”

l พระคาร์ดินัลนิโคลส์ปรากฏตัวต่อที่ประชุมยูเอ็นเพื่ออธิบายแผนงานโดยพระสันตะปาปาฟรังซิสในการต่อกรกับ 

การค้ามนุษย์	 เรียกชื่อว่าโครงการ “กลุ่มนักบุญมาร์ธา” เป็นการมีส่วนจากภาคต่างๆ	ทั่วโลกเกี่ยวกับหน่วยงาน

ทางกฎหมายที่เข้มงวด	จากประเทศต่างๆ	สังฆมณฑลต่างๆ	องค์กรภาคสังคม	และผู้แทนจากกลุ่มต่างๆในแต่ละ

ศาสนา	ที่มีความพยายามต่อสู้เพื่อศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์

	 นายเควิน	ไฮแลนด์	คณะกรรมการอิสรภาพต่อต้านการเป็นทาส:	สหราชอาณาจักร	กล่าวในที่ประชุมยูเอ็น

ตอนหนึ่งว่า	“เมื่อเราซื้ออะไรบางสิ่ง	ไม่ว่าจะเป็นโทรศัพท์ไร้สาย	ไม่ว่าจะเป็นเสื้อผ้าสวมใส่	ไม่ว่าจะเป็นรถยนต์	จะ

ต้องมีการตรวจสอบสินค้าและวัดค่าราคาเปรียบเทียบตรวจสอบส่วนประกอบของวัตถุดิบในผลิตภัณฑ์นั้น	 เพราะ

ต้องการผลก�าไร	 แต่เราตรวจสอบและเทียบค่าในความเป็นมนุษย์กันได้หรือไม่?ถ้าไม่แล้วท�าไมทุกสิ่งจึงดูเหมือน

ขึ้นอยู่กับเพียงสิ่งเดียวคือ	ผลก�าไร?	 เราตระหนกและหวาดกลัวเมื่อส่วนแบ่งราคาสินค้าลดลง	แต่ในเวลาเดียวกันมี

ผู้คน	21	ล้านคนทั่วโลกต้องทนทุกข์ทรมาน	ท�าไมเราไม่รู้สึกตระหนกและตกใจกลัวบ้างเล่า”

l “กลุ่มนักบุญมาร์ธา” ได้ร่วมมือกับความพยายามของยูเอ็นเพ่ือยุติรูปแบบการค้าทาสยุคใหม่	 เช่นในการพยายาม

ฟื้นฟูสภาพการด�าเนินชีวิตของกรรมกรยากจนนับล้านคนที่ไม่ได้รับค่าแรงเกินกว่า	2	ดอลลาร์ต่อวัน	หรือพยายาม

ยุติการเกณฑ์ทหารซึ่งมีจ�านวนมากขึ้นเพราะความขัดแย้งในพื้นที่	15	แห่งที่ก�าลังเกิดขึ้นในโลก

พระคาร์ดินัลวินเซนต์ นิโคลส์ 

เมื่อเราทิ้งอาหาร

ก็เท่ากับเราขโมยอาหารของคนจน
(พระสมณสาส์นของ

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส	

ขอสรรเสริญองค์พระผู้เป็นเจ้า

(Laudato	Si’)	ข้อ	50)

การรู้จักหยุดเพื่อขอบพระคุณพระเจ้า
ก่อนและหลังอาหาร
ข้าพเจ้าขอเสนอให้สัตบุรุษหันกลับมา
สู่ความเคยชินอันงดงามนี้
และกระทำาด้วยความลึกซึ้ง
แม้เป็นช่วงเวลาที่สั้นมาก
แต่ก็เป็นการเตือนว่า
ชีวิตของเราต้องขึ้นอยู่กับพระเจ้า 

(พระสมณสาส์นของพระสันตะปาปาฟรังซิส
ขอสรรเสริญองค์พระผู้เป็นเจ้า

(Laudato Si’) ข้อ 227)

“ถ้าท่านสุภาพถ่อมตนแล้ว
คงไม่มีอะไรมาทำาร้ายท่านได้
ไม่ว่าจะเป็นคำาสรรเสริญ 
หรือคำาดูหมิ่น
เพราะท่านรู้ดีว่าตัวท่านเองเป็นเช่นไร
หากท่านถูกตำาหนิติเตียน
ท่านก็จะไม่ท้อแท้เสียใจ 
หากใครยกท่านว่าเป็นนักบุญ 
ท่านก็จะไม่นำาตัวเองขึ้นไปอยู่บนหิ้ง”

(บุญราศีคุณแม่เทเรซาแห่งกัลกัตตา)
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เก็บ-กด
 ผมเฝ้ามองดูตู้ให้ความรู้ในวัดนักบุญเปโตร ลิมเปียส ประเทศสเปน 

อยู่นานสองนาน ที่นั่นมีรูปพระเยซูที่เคยทำาอัศจรรย์ให้หลายคนได้พบเห็น จะ

เชื่อแค่ไหนก็ว่ากันตามศรัทธา แต่ที่ผมไปสะดุดกับตู้ให้ความรู้แบบนี้เพราะผม

มองว่ามันตอบสนองความต้องการของยุคสมัยและสังคมในแบบของเราเหมือน

กัน

 ลองนึกเล่น ๆ ถ้ามีนักเดินทาง จะเป็นนักท่องเที่ยว นักแสวงบุญ 

หรือผู้พิสมัยในการปั่นจักรยาน กินลมชมตะวัน อยู่บนอานเล็ก ๆ และปั่นไป

ข้างหน้าด้วยสองขา พร้อมด้วยสองล้อคู่ใจ เมื่อคนเหล่านั้นมาหยุดอยู่หน้าวัด 

คาทอลิกของเรา เขาอาจจะหยุดถ่ายภาพบริเวณรอบ ๆ เซลฟี่ตัวเอง อัพ 

เร่ืองราวเหล่าน้ันลงเฟซบุ๊ก อินสตราแกรม บล็อก ส่งภาพไปทางช่องทางต่าง ๆ 

ของโซเชียลมีเดีย ถ้าพวกเขามีเวลาอีกสักหน่อย เข้ามาข้างใน วัดที่สวยงาม

ว่างเปล่า ไม่มีคนมานั่งอธิบายเพราะไม่ได้ติดต่อมาก่อน เอกสารแจก แผ่นพับ 

ใบปลิว ก็หายากเหลือเกิน บางวัดอาจจะมีสารวัดที่เหลือจากสัปดาห์ที่แล้ว  

นิตยสาร หนังสือพิมพ์ของพระศาสนจักรหรือสำานักพิมพ์คาทอลิกอยู่บ้าง แต่

ถ้าเรามีตู้ให้ความรู้ เป็นข้อมูลประวัติศาสตร์ เป็นแผนที่ เป็นมุมสวยงามความรู้

ต่าง ๆ ผมว่ามันน่าจะตอบโจทย์การให้ความรู้เกี่ยวกับคริสตชนในประเทศไทย 

หรืออย่างน้อยเรื่องราวเกี่ยวกับวัดนั้นได้ไม่เลวทีเดียว

 ในปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรมแบบนี้ ผมเห็นบางวัดที่ยุโรป เลือกใช้สื่อ

มัลติมีเดียให้เกิดผล เมื่อเราข้ามผ่านประตูศักดิ์สิทธิ์ของวัดไป ในวัดพระนาง

มารีอา ที่ซานเซบาสเตียน แถวท่าเรือ ในทริปแสวงบุญที่ผ่านมาเร็วๆ นี้ คณะ

ทัวร์ของเราแวะทานอาหารเที่ยงที่นี่ เผอิญเรามาถึงก่อน ผมเห็นวัดตั้งอยู่ไม่ไกล 

หนึ่งชั่วโมงทำาอะไรได้ตั้งเยอะแยะ ผมเดินไปหาวัดนี้ และสิ่งที่พบหลังจากข้าม

ประตูศักดิ์สิทธิ์เข้าไปคือสื่อมัลติมีเดียที่พูดถึง

 สื่อมัลติมีเดียที่พูดถึงเป็นจอทีวีขนาดใหญ่ ตั้งอยู่ใกล้ๆ แท่นรูปพระ 

รูปหนึ่ง ภาพที่ปรากฏในจอเป็นเรื่องราวของปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม ผม 

ดูอยู่พักหนึ่ง เป็นภาพของเหตุการณ์ที่วาติกัน ตัดสลับกับกิจเมตตาของชุมชน

หรือวัดแห่งนี้ ทำาได้น่าสนใจดี ข้างหน้ามีที่วางชีทแนะนำาปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตา

ธรรมเป็นภาษาสเปน เสียดายที่ไม่มีภาษาอังกฤษ แต่ผมก็เชื่อแน่ว่าแค่นี้ก็เป็น

วิธีรณรงค์ปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรมได้อย่างน่าสนใจแล้ว 

 การเรียกคนมาเข้าวัดยังทำาได้หลายวิธีซึ่งการมองประสบการณ์จาก

เพ่ือนร่วมความเช่ือในมุมต่าง ๆ ท่ัวโลกก็น่าสนใจนำามาปรับใช้เหมือนกัน ผู้ใหญ่

ที่ผมนับถือท่านหนึ่งเล่าว่า เพิ่งกลับมาจากแสวงบุญเหมือนกัน แต่โปรแกรม 

ที่ประทับใจก็เกิดขึ้นที่วัด เดี๋ยวนี้ปกติหลังมิสซาบางวัดจะจัดดนตรีในแบบ

คลาสสิคมาบรรเลงกัน เรียกร้องความสนใจได้ไม่เบา คนที่เล่าให้ฟังบอกว่า ลอง

จองบัตรเข้าไปชมดูในราคาไม่แพงมากแต่ผลที่ได้รับกลับมากับอภิรมย์สมใจ

จริง ๆ เรายังคุยกันว่า วัดในยุโรป เดี๋ยวนี้พระสงฆ์ส่งศีลไม่พอ ก็มีศาสนบริกร

ที่เป็นฆราวาสไปช่วยส่งศีลเหมือนกัน ผมทั้งเห็นกับตาตัวเองที่วัดนอเทอดาม 

เดอ แวร์ซาย ประเทศฝรั่งเศส ตอนนั้นพวกเราไปร่วมมิสซา สัตบุรุษบางท่าน

อาจถามว่า อ้าวคุณพ่อไม่ขึ้นไปร่วมถวายมิสซากับเขา มานั่งข้างล่างปะปน 

กับพวกเราทำาไม ไม่ใช่แค่น้ันนะครับ เรายังเดินไปรับศีลกับศาสนบริกรศีลศักด์ิสิทธ์ิ

ที่เป็นผู้หญิงอีกต่างหาก

 ศาสนบริกรศีลศักดิ์สิทธิ์แบบนี้ ต้องได้รับการอบรม คัดเลือก ผม

ประหลาดใจมาก เมื่อรู้ว่านักเขียนคาทอลิกท่านหนึ่งก็ได้ทำาหน้าที่นี้ หลังจาก

รับศีลล้างบาปผู้ใหญ่ได้ไม่นาน พูดก็พูดนะครับ ศาสนบริกรศีลศักดิ์สิทธิ์ที่ 

ส่งศีลในวันน้ัน ถ้าอยู่เมืองไทยคงมองว่าเกินความจำาเป็นคนไม่ได้เยอะเท่าไรนัก 

พระสงฆ์อย่างเรา ๆ ท่าน ๆ ส่งศีลกันแบบม้วนเดียวจบแม้นานแค่ไหนก็ทำา

มาแล้ว ส่วนการที่ไม่ได้ขึ้นไปถวายมิสซาไม่ใช่ขี้เกียจ หรืออะไร ไม่ง่ายที่เราจะ

ถวายมิสซาในต่างแดน การติดต่อล่วงหน้า การยืนยันว่าเราเป็นพระสงฆ์ตัวจริง 

เสียงจริง หรือชุดที่มีของทางวัดนั้น ๆ ฯลฯ การพบเห็นความแปลกแตกต่าง

แบบน้ีบางทีมันทำาให้เราเข้มงวดน้อยลงกับเร่ืองไม่เป็นเร่ืองมากนัก แต่เราปรับตัว 

เรียนรู้ เข้าใจ และมีหลักคิดเวลาที่เราจะทำาอะไรกับความเชื่อของเรา

 สิ่งต่าง ๆ ที่เราพบเห็นมามันสร้างบทเรียนให้กับเราจริง ๆ นะครับ  

เร่ืองสุดท้ายที่อยากจะเล่าคือ ที่ฟาติมา เมื่อแม่พระประจักษ์มาในปี 1917 จนถึง

ปีนี้ก็ต้องบอกว่าปีที่ 99 ปีหน้าพระสันตะปาปาอาจจะเสด็จมาร่วมงานโอกาส

ครบ 100 ปี แต่สิ่งที่ผมสังเกตคือ โลโก้ของงาน และของที่ระลึกต่าง ๆ ออก

แล้ว แบบที่ออกมาผมเชื่อแน่ว่า คนรุ่น 50 ขึ้นไปอาจไม่ชอบ มันเป็นภาพแบบ

ศิลปะสมัยใหม่ สวยไม่สวยอยู่ที่รสนิยม แต่ที่น่าสนใจคือ ฟาติมา เป็นอีกบทเรียน

หนึ่งของการมุ่งไปหาคนรุ่นใหม่ สร้างคนรุ่นต่อไปให้มีความเชื่อในแบบของเขา  

เสื้อที่ระลึก ของที่ระลึกบางอย่างผมยังงงเลยว่า มันใช้ทำาอะไร ผมสะดุดใจกับ

ชุดแสวงบุญ มันเหมือนกับแพ็กเกจมีปากกา สมุด หมวก ผ้าพันคอ แพ็กรวม

อยู่ในถุงพลาสติกพกพาสะดวก ไม่แปลกใจที่เราเห็นเยาวชนมาแสวงบุญเพิ่มขึ้น

จากวันแรกที่เราอยู่ที่นั่น แน่นอนว่าคนรุ่นที่มีศรัทธาที่เข้มแข็งอยู่แล้วก็จะเป็น

ราก แต่ถ้าเราไม่สนใจที่จะต่อยอดเมล็ดพันธ์ุแห่งความเชื่อ กับคนรุ่นใหม่ โลก

ของเราจะเป็นเช่นไร ถ้าเราบอกว่าคนรุ่นนี้เขาหมดความเชื่อไปแล้ว เขาไม่สนใจ

ศาสนาหรอก ต้องถามด้วยว่าแล้วศาสนาทำาให้เขาสนใจได้ไหม อย่างไร นั่นเป็น

เรื่องที่เราต้องช่วยกันต่อไป

 จริง ๆ แล้วคำาว่า “เก็บ-กด” อาจฟังดูเป็นลบนะครับ ลองแยกคำา 

เหล่านี้กัน “เก็บ” ก็คือ นำาขึ้นมารวบรวม จากสิ่งที่กระจัดกระจาย และจัด

วางใหม่ให้สวยงาม แต่เก็บให้ได้ก่อน “กด” ในที่นี้ผมหมายถึงกดชัตเตอร์ 

สร้างภาพและเฟรมใหม่ๆ ที่เกิดขึ้น มันจึงเป็นการเก็บภาพและเรื่องราวจาก

การกดชัตเตอร์ หรือกดปุ่มถ่ายภาพจากไอโฟน แล้วก็มาเล่าให้กันฟัง นำามา

เป็นคำาถาม แทนที่จะเซลฟี่ตัวเองทุกท่วงท่า ทุกสถานที่หรือทุกเมนูอาหารที่ 

รับประทาน อาจจะลองเก็บภาพดีๆ   มีความรู้ มีคำาถาม มีแง่คิด และกดมัน 

ส่งมาที่สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย เพื่อเล่าสู่กันฟัง ขยายความรู้ ความเชื่อ

กันต่อไปก็คงไม่เลว ถ้ามีเยอะๆ เราก็เปิดเป็นคอลัมน์ซะเลย “เก็บ-กด” แค่เห็น

ชื่อแบบนี้ ผู้ใหญ่อย่าเพิ่งเป็นลมนะครับ แต่ผมบอกได้เลยว่า เรื่องที่เล่าทั้งหมด 

มาจากการเก็บกดทั้งสิ้น 

บรรณาธิการบริหาร
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“ฉลอง 25 ปี การปฏิญาณตนในชีวิตนักบวช” พระคาร์ดินัล 

ฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช  เป็นประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ  

พร้อมด้วยพระอัครสังฆราชพอล ชาง อิน-นัม พระสังฆราชยอห์น บอสโก 

ปัญญา กฤษเจริญ พระสังฆราชยอแซฟ ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ พระสังฆราชฟรังซิส 

เซเวียร์ วีระ อาภรณ์รัตน์ พระสังฆราชยอแซฟ พิบูลย์ วิสิฐนนทชัย  

พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย พระสังฆราชกิตติคุณยอแซฟ สังวาลย์ 

ศุระศรางค์ โอกาสฉลอง 25 ปี การปฏิญาณตนในชีวิตนักบวชของซิสเตอร์

อันนา สุรีย์พร ระดมกิจ และซิสเตอร์มารีอา เยาวลักษณ์ รอดงาม คณะ

ภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจ้าแห่งกรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 16 เมษายน 2016 ที่ 

หอประชุมอาคารหนึ่งศตวรรษฯ โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์

“อบรมพระคัมภีร์” ศูนย์อบรมคริสตศาสนธรรมระดับชาติ จัดคอร์สอบรม

พระคัมภีร์ The Joy of Discovery in Bible Study: JOD ให้กับนักศึกษา 

ภาคฤดูร้อนประจำาปี ค.ศ. 2016 รุ่นที่ 29 ชั้นปี 3 จำานวน 28 คน เมื่อ 

วันที่ 15, 18-20 เมษายน 2016 โดยมีคุณครูทัศนีย์ มธุรสสุวรรณ แผนก 

พระคัมภีร์ อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เป็นวิทยากร

“25 ปี แห่งพระพร สงฆ์แสงธรรม รุ่น 13” คุณพ่อประชาชาติ ปรีชา-

วุฒิ เป็นประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ

พระเจ้าโอกาส 25 ปี ชีวิตสงฆ์ 

พร้อมกับเพื่อนพระสงฆ์แสงธรรม 

รุ่น 13 เมื่อวันที่ 28 เมษายน 2016 

ที่วัดนักบุญอันนา ท่าจีน 

ประสบการณ์ค่าย “Harmony เธอ เขา เรา ฉัน”

สวัสดีครับทุกท่าน 

วั น นี้ ก ล้ ว ย ข อ ม า 

แบ่งปันประสบการณ์

จัดค่ายดีๆ ค่ายหนึ่ง

 ศูนย์ประสานงาน

นิ สิ ต นั ก ศึ ก ษ า

คาทอลิก

(อ่านต่อหน้า 14)



หนังสือพิมพ์ข่าวสารคาทอลิกรายสัปดาห์ปีที่ 40 ฉบับที่ 21 ประจำาวันที่ 15-21 พฤษภาคม 2016หน้า 20

ตอนที่  18  เมตตา อยู่ที่...

โดย...คุณพ่ออนุชา ไชยเดช

เมตตาคือ...

ฉลองกตัญญูแด่มาเดอร์อีวอง แรงกว๊อท
อัคราธิการิณีคณะธิดาแม่พระองค์อุปถัมภ์
พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช (อ่านต่อหน้า 7)

	 เมื่อเราให้...เราปฏิบัติด้วยเมตตา  	

	 เมื่อเรารับ...เรารับด้วยสองมือแห่งเมตตา

	 เมื่อเราพูด...เราพูดด้วยวาจาที่เมตตา

	 เมื่อเรารับฟัง...เราสดับฟังด้วยใจเมตตา

	 เมื่อเราเดินทาง...เรามุ่งไปข้างหน้าด้วยหัวใจที่เปี่ยมด้วยความหวัง

และเมตตา

           	เมื่อเราอยู่กับที่...เรามีสติแห่งความเมตตา	สงสารและเผื่อแผ่สิ่งดีงาม

ต่อทุกผู้คน

           	เมตตาจึงอยู่กับเราทุกแห่งหน	ดุจลำาแสงทอดยาว	ดุจสายน้ำาชุ่มเย็น 

ในมหาสมุทร	 เมตตาคือการประทับอยู่ของพระในทุกหนทางท่ีเราทุกคนจะกระทำา

และตอบรับการกระทำาระหว่างกัน

 หมายเหตุแห่งภาพฯ แสงแดดอ่อนบริเวณชายทะเล ซานเทลเดอร์ 

เมืองชายทะเลในประเทศสเปน มีที่ตั้งรูปพระพระหฤทัยของพระเยซูเจ้า ปะปน

ไปกับผู้คนท่ีเดินผ่านไปมา ในยามเม่ือดวงอาทิตย์กำาลังลดระดับลง พระเมตตา

ของพระยังโดดเด่นทุกวันแต่เช้าจรดค่ำา


